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I. Einleitung und Begriindung der Bedeutung meiner Forschung
1. Einleitende Gedanken zur Forschung, ein Uberblick

Der Titel widerspiegelt den Zusammenhang und die Verbindung zwischen ,,Historik und
,2Moderne“ — den Weg, den die altrémische Institution bis heute hinter sich gebracht hat. Der Titel
soll darstellen, wie das altromische Modell der Familie und die Herrschaft des Mannes, wenn auch
etwas verandert, dennoch bis heute dominiert. Dies gilt nicht nur in den Lindern der ,,Dritten
Welt*“ oder im Wirkungskreis der Scharia und deren Familienmodell, sondern — wenn auch etwas
moderater und ,,abgeschwichter® — bis heute im Gedankengut, in der Kultur und in einzelnen
Rechtsinstitutionen Europas. Diese Auswirkungen kénnen wir bis heute eindeutig wahrnehmen
und in der Rechtskultur Europas erkennen. Es kann nicht abgestritten werden, dass der alte
Grundsatz des bonus et diligens pater familias (,,der gute und tichtige Familienvater®) bis heute das
Gesellschaftsbild in gewissem Mal3e prigt.

Heute hat der ,, Pater familias — Grundsatz " zwar einen etwas gewandelten Inhalt im Vergleich
zur altrémischen Zeit, dennoch ist das heutige Leitbild der modernen Familie unbestreitbar aus
dem alten Leitbild der Geschichte abzuleiten. Auch das gesellschaftlich-wirtschaftliche Bild zeigt
bis heute noch Elemente der alten Institution des bonus et diligens pater familias. (Beispielsweise die
vom Mann dominierte Gesellschaft, Frauenquote, Berufswege, finanzielle Disharmonie,
Sexualstraftaten gegeniiber der Frau, die Selbstbestimmung beziiglich Abtreibung ist bis heute ein
grof3es Problem usw.)

Der Titel impliziert des Weiteren, dass sich der Wandel, obwohl schon so viel in Bezug auf
die familidre, wirtschaftliche und gesellschaftliche Lage der Frau und das Familienbild getan hat,
dennoch dieser Prozess fortwihrt und wir noch lange nicht am Ziel sind. Dies erlebe ich auch
regelmaf3ig in meiner Praxis als psychotherapeutischer Berater und als Mediator. Die Ansicht des
Davoser Weltwirtschaftsforums spiegelt dies wider, indem es darauf hinweist, dass das
gesellschaftliche Gleichgewicht zwischen Mann und Frau noch immer 150 Jahre auseinanderdriftet.

Dass meine bzw. unsere Forschung von groBer Bedeutung ist und dass die
Gleichberechtigung und Stellung der Frau in der heutigen Gesellschaft immer noch nicht endgiiltig
oder auch nur annihernd akzeptabel abgeschlossen, bearbeitet oder geklirt wurde, zeigt einmal
mehr die seit 2019 autkommende Frage der Stellung der Frau.

Dies verdeutlichen umso mehr die neuesten Ereignisse auf EU-Ebene: 2024 wurde
zumindest der Erlass eines neuen Gewaltschutzgesetzes fiir Frauen und Madchen verabschiedet.
Auf der Seite des Rates der Enrgpdischen Union und des Europaischen Rates heiB3t es: “Die EU und ibre
Mitgliedstaaten arbeiten zusammen, wm Gewalt gegen Franen und Mddchen zu verbindern und zu bekampfen, die
Opfer zu schiitzen und die Tater zu bestrafen.®  Der Prozess begann unter der EU-Prisidentschaft
Belgiens noch im Jahre 2020, auch basierend auf Datenerhebungen der FRA®>  (Agentur der
Eurgpdischen Union fiir Grundrechte)* aus dem Jahre 2012, deren Auswertung und Veréffentlichung
2014 erfolgten.

Am 6. Februar 2024 haben sich der Ras und das Enropdische Parlament auf diesen allerersten
EU-Rechtsakt zu Gewalt gegen Frauen geeinigt. Am 7. Mai 2024 hat der Ras den Rechtsakt
angenommen, mit dem die Strafen und Verjdhrungsfristen fiir diese Straftaten harmonisiert
werden.

2 Niheres siche unter: https://www.consilium.curopa.cu/de/policies/eu-measures-end-violence-against-women

3 Gewalt gegen Frauen ist eine Verletzung der Grundrechte von Frauen hinsichtlich ihrer Wiirde, des Zugangs zur
Justiz und der Gleichheit der Geschlechter. Eine von drei Frauen hat seit ihrem 15. Lebensjaht kérpetliche und/oder
sexuelle Gewalt erfahren, einer von fiinf Frauen wurde nachgestellt (,,gestalkt™) und jede zweite Frau war mit einer
oder mehreren Formen der sexuellen Belidstigung konfrontiert, um nur einige Beispiele zu nennen. Auskunft der FRA
2014

4 Am 8. Mirz 2022 schlug die Europiische Kommission eine neue Richtlinie zur Bekimpfung von Gewalt gegen
Frauen und hiuslicher Gewalt vor. Das Ziel des Vorschlags besteht darin, in der gesamten EU ein Mindestmal} an
Schutz vor solchen Gewalttaten zu gewihtleisten.

SNihetes siche wunter: https://fra.curopa.cu/de/publication/2014/gewalt-gegen-frauen-eine-eu-weite-ethebung-
ergebnisse-auf-einen-blick
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Aber auch dies ist nur ein Teilerfolg, da Deutschland als federfithrende Kraft sich gegen die
Aufnahme des Themas ,,Vergewaltigung und strengere Bestrafung® in die Richtlinie gestellt hat.
Die EU wollte auch die Frage der Vergewaltigung in die neue Richtlinie einbauen, denn ,,nur Ja
heifit Ja*. Jedoch wurde unter dem massiven Druck der SPD-geftihrten Fraktion am 13.07.2024 die
Richtlinie ,, Privention, Schutz und angemessene Bestrafung: EU-Gesetz gegen Gewalt gegen Franen ohne eine
endgtiltige Klirung der Vergewaltigungsfrage verabschiedet.”

Auch dies zeigt uns, dass es Verbesserungsbedarf besteht. Wir werden aufzeigen, dass sich
in dem von uns hier behandelten Themengebiet Halblésungen tummeln und dass
Unausgewogenheit fest verankert ist. Das Thema wird immer als isoliertes Problem betrachtet und
nicht als Teil der Gesamtgesellschaft angesehen. Man briuchte ein besseres Verstindnis, um die
Angelegenheit von innen heraus in ihrer Génze zu verstehen und zu I6sen. Auch die heutzutage
gingigen oktroyierten ,,Zwangsmal3nahmen® spalten cher, als dass sie zur Losung beitragen
wirden.

Niher betrachtet: das Gendern, die Frage des Geschlechts, die Akzeptanz der Frauen usw.
Vor allem die MaBnahmen in der westlichen Welt, die dazu beitragen sollen, das Gleichgewicht
zwischen Mann und Frau herzustellen und die Stellung und Akzeptanz der Frauen herbeizufithren.
Aber auch die Mafinahmen des eher konservativen und riickstindigen Mitteleuropas - insbesondere
Ungarn - mit seiner neuen Familienpolitik, Schwangerschaftsabbruchmal3nahmen und dergleichen,
die in den letzten Jahren erneut aufgekommen sind, zeigen uns einmal mehr, dass es an der Zeit
ist, sich mit dem Thema erneut auseinanderzusetzen. Aus dem Alten zu lernen, das Neue zu
verstehen und eine, fiir die Neuzeit adidquate LLosung zu erarbeiten - all dies hat mich dazu bewogen,
der Arbeit diesen Titel zu verleihen.

Durch die Dissertation und die damit verbundene Forschung mochten wir einen Bogen
zwischen der Historie und der Neuzeit spannen, aber auch sensibilisieren, neue Denkanst663e geben
und versuchen, neue Méglichkeiten aufzuzeigen.

Die Forschung ist insofern einzigartig, als sie einen ,,wissenschaftlichen Mangel* beheben
mochte. In der ungarischen rechtswissenschaftlichen Forschung wurde das Thema der
Personlichkeits- und Wirtschaftsrechte sowie die gesellschaftliche Stellung der Frau in einer
systematischen Rechtsvergleichung und mit einem wissenschaftstibergreifenden, holistischen Blick
(Rechtsgeschichte, vergleichendes Recht und Mediation als Losung) zwischen Deutschland und
Ungarn bisher noch nicht behandelt. Diese Interdisziplinaritit, kombiniert mit der praxisnahen
empirischen Datenerhebung und den dadurch aufgezeigten Fakten, macht die Forschung noch
wertvoller.

Allgemein ist es in der Rechtshistorik tiblich, dass sich Forschungen und Abhandlungen
nur bis zum Ende des Ersten Weltkriegs mit einem Thema befassen. Selten, bis gar nicht, wird das
Thema bis in die Neuzeit gefithrt. Wir méchten auch hier eine Neuerung bringen, indem wir den
Bogen zwischen Historik und Neuzeit aufbauen und uns auch mit dem geltenden Recht befassen
und sogar darauf eingehen. Somit bilden wir einen in sich kohidrenten und schlissigen Verlauf des
Themas. Mehr noch: Durch das Behandeln des Themas mit Anspruch auf Losungsméglichkeiten
- mit Hilfe der Mediation, durch das gesellschaftliche Sensibilisieren, durch Einbezug der
Bevolkerung, durch Datenerhebung (Fragebogen) - verbinden wir mehrere wissenschaftliche
Gebiete und kénnen das Thema in seiner ,,systemischen Ginze®, also holistisch, betrachten und
neue Aspekte darbieten.

Auch méchten wir mit dieser Arbeit etwas Neues erschaffen und nachweille erbringen, nimlich
die, dass es sinnvoll sein kann, einerseits disziplineniibergreifend als auch zeitspanneniibergreifend
zu arbeiten um ein Gesamtbild zu erzielen. Diese Arbeit beginnt mit der rechtshistorischen
Aufarbeitung sowohl zivilrechtlich, 6ffentlich-rechtlich als auch strafrechtlich. Sie arbeitet sich

®Niheres siche unter: https://germany.representation.ec.europa.cu/news/pravention-schutz-und-angemessene-
bestrafung-eu-gesetz-gegen-gewalt-gegen-frauen-tritt-kraft-2024-06-13_de

7 SELIGER, «Nein heif3t Nein?»: Deutschland blockiert neues EU-weites Sexualstrafrecht, in: Neue Ziricher Zeitung-
Online- 07.02.2024



dann der Geschichte entlang bis in das geltende Recht, bedient sich verschiedener alteren und
moderneren wissenschaftlichen Ansichten, um neben dem Aufzeigen der Problematik und der
bisherigen Entwicklung, gleichzeitig auch einen Lésungsansatz anzubieten.

Meines Erachtens ist diese Arbeit in dieser Form einzigartig und auch notwendig, da sie
versucht, ein Bindeglied zwischen Problem, Gegebenheit und Loésung zu sein. Gleichzeitig mochte
sie ein Bindeglied zwischen verschiedenen Disziplinen anbieten und wagt sich auch an neue
Gedankenginge zur Losungsdarbietung. Darunter die Ansitze der Systemtheorie der
Psychotherapie sowie diejenigen der Kommunikationslehre und Konfliktlésung (Mediation), die
von der Gesellschaft immer mehr akzeptiert werden, wie auch eigene Datenerhebungen beweisen
werden. Zentrales Thema dieser Arbeit ist, da die Personlichkeitsrechte nun mal privater Natur
sind, das Privatrecht, dessen Struktur und dessen Entwicklung in den Lindern. Niher gesagt der
Grundpfeiler der Personlichkeitsrechte, das BGB und das UBGB. Als Lésungsansatz und Methode
jedoch die systemtheoretischen Ansitze und die aullergerichtlichen Schlichtungsverfahren, die
Mediation, systemische Konfliktlosung und weitere Ansitze.

Wir wollen mit der Arbeit darauf hinaus zielen, dass wir nicht noch mehr Gesetze und
Vorschriften brauchen, sondern erkennen sollten, dass wir uns schon vorhandene Verfahren zu
Hilfe nehmen konnten, um die von der Politik und Gesetzgebung geschaffenen unnétigen
Probleme zwischen den verschiedenen Gesellschaftsschichten und Geschlechtern niher an der
Bevolkerung selbst unter Einbezug der selbigen zu 16sen. (Mediation, systemische Beratung,
Datenerhebung).

Datenerhebungen bedeuten zugleich auch Kenntnisnahme und Verstehen. Wihrend
meiner Forschung bin ich auf FErstaunliches gestof3en, obwohl das Thema der sog.
woexualisierung®, des ,,sexuellen Missbrauchs® und der Tatsache, dass Frauen immer noch als
,,Gebirmaschinen®, wie in der NS-Zeit gesehen werden, umfassend erforscht und studiert sind,
vor allem in Ungarn ,Mangelware® sind. Laut der Soziologin Prof. Dr. Téth Olga (siche
Ausfihrungen in Kapitel V Abschnitt 3) sind kaum umfassende Studien zentral auf die
Entwicklung der sexuellen Selbstbestimmung der Frau und den damit verbundenen Verbrechen
ausgerichtet worden. Auch dies méchten wir hier nachholen, indem wir auch diesen Aspekt der
Personlichkeitsrechte bearbeiten und mit Datensitzen untermauern.

Meine Arbeit kniipft an die Arbeit meiner Betreuerin, Univ. Prof. Dr. Herger Cs. Eszter DSe.
an. Frau Professor war und ist die einzige Wissenschaftlerin, die eine systematische
Rechtsvergleichung im ehelichen Giterrecht der von mir behandelten Linder durchgefithrt und
ihre Ergebnisse in ihrem Buch der Wissenschaft dargeboten hat. Das im Jahre 2017 durch den
Schenk Verlag erschienene Buch trigt den Titel ,,.4 modern magyar hazassigi vagyonjog kialakuldsa és
rendszere a német jogfejlidés tikrében. . (Das Buch befasst sich auf 427 Seiten mit dieser Fragestellung.)
An diese hervorragende Arbeit méchte meine Arbeit anschlieBen und die Frage der Ehe und
Familie Giber das Giiterrecht hinaus behandeln.

Wir méchten den Grundstein erforschen, die Personlichkeit, die Struktur eines jeden, dazu
gehort auch der rechtliche Aspekt. So, wie die Personlichkeit der ausschlaggebende Punkt der
Entwicklung eines Menschen ist (laut psychotherapeutischer Ansicht), ist meiner Ansicht nach fur
die passende Erarbeitung zum Schutz der Frauen, der Gleichberechtigung, allgemein fir eine
intakte, gleichwertige Gesellschaft, von enormer Bedeutung, wie wir mit den sog. Grundrechten,
niher gesagt den Personlichkeitsrechten umgehen. Was wir zu deren Entfaltung als Rechtsstaat
erarbeiten. Ohne sich austeichend mit den Persénlichkeitsrechten (dem Fundament) zu befassen,
koénnen auch weitergehende Rechtsvorschriften nicht funktionieren. Auch im Hausbau fangen wir
nicht mit dem Dach, sondern mit dem Fundament an. Erst wenn das genug gesichert ist, konnen
wir etwas aufbauen. Aus diesem Grund sche ich mein Thema mehr als bedeutsam an. Alleine
schon, da wir die Frage der Personlichkeitsrechte der Frauen (wie es oft iiblich ist), nicht nur aus
einer Sicht, separiert vom Gesamtsystem betrachten (strafrechtlich, privatrechtlich, soziologisch
usw.), sondern in ihrer Ginze und mit all ihren Gegebenheiten. Am Ende versuchen wir, deren
Entwicklung, ob positiv oder negativ, in dieser Arbeit festzuhalten und Vorschlige zur Besserung



zu unterbreiten oder zumindest anzuregen, entsprechend Maf3 zu halten. (Manchmal ist weniger
mehr.)

Alle von uns behandelten Bereiche werden im holistischen Aspekt des Ehe-, Familien- und
Vermdégensrechts analysiert, insbesondere unter der Fragestellung, wie die Mediation als
eigenverantwortliches, ressourcenstirkendes und psychologisches Verfahren helfen kann. Dabei
wird der Schwerpunkt auf den Wandel, die Stellung der Frau und Familie — mit Ausblicken auf das
geltende Gemeinschaftsrecht der Europdischen Union — gelegt.

Da wir die Fragestellungen rechtshistorisch, strafrechtlich, familienrechtlich und
systemisch-mediativ angehen, schaffen wir eine wissenschaftlich und rechtszweigtechnisch
tbergreifende Perspektive, die eine holistische und interdisziplinire (einzigartige) Sichtweise
ermoglicht.

Hervorzuheben ist jedoch, dass das Ehegiiterrecht hierbei nicht behandelt wird. Unser
Fokus liegt auf der personlichkeitsrechtlichen Stellung der Frau sowie dem Wandel der Familie,
des Familienbildes — unter besonderer Beriicksichtigung der konfliktlésenden auf3ergerichtlichen
Mediation.

Meine Arbeit kann — davon gehe ich stark aus — uns neben interessanten Fakten durch die
Rechtsvergleichung und Rechtshistorik auch einen Losungsansatz liefern, der als Ansporn dienen
kann, die gesellschaftliche Spanne, wie sie auch in Davos, bei dem Wirtschaftsgipfel, mehrfach
schon angesprochen wurde, zwischen Mann und Frau in ihrer systemischen Ginze zu betrachten.

Die Mediation, insbesondere die systemische Mediation seit den 1980er-Jahren, ist nach
meiner Praxiserfahrung ein probates Mittel, um selbstbestimmte Figenverantwortung und
Ressourcenstirkung anzustreben. Diese Elemente kénnen durch die ,konfliktlosende Kraft der
Mediation mit psychologischen Ansitzen zur gesellschaftlichen Harmonisierung beitragen — und
damit die Gleichberechtigung von innen, aus der eigentlichen Gesellschaft heraus, aufbauen.

2. Fragestellungen

Um einen Bogen zwischen Rechtsgeschichte, geltendem Recht und Praxis spannen zu kénnen, um
die Entwicklung in allen Gebieten eruieren zu koénnen, missen wir auch hier systemisch
entsprechend dem Zeit- und Ablaufplan vorangehen. Uns Schritt fiir Schritt vorarbeiten, die
Ergebnisse auswerten und dann den nichsten Schritt angehen;

1. Welche gemeinsamen Wurzeln hat das Familienrecht?

2. Wie hat sich das patriarchalische Familienmodell in den zwei Landern entwickelt, welche kénnen
festgehalten werden und welche Auswirkungen hat die Entwicklung auf das geltende Recht? Dies
unter strafrechtlichem und zivilrechtlichem Aspekt.

3. Wie hat sich die Mediation entwickelt und was ist genau Mediation?

4. Wie kann die Mediation beim Wandel der Familie und der Gesellschaft helfen?

5. Warum unterstitzen die EU und auch internationale Foren die Mediation?

6. Ist es richtig, dass Mediation, Strafrecht und Familienrecht immer mehr zusammenhingen?
Wenn ja, warum?

7. Warum sollte statt der Genderpolitik auf Altbewihrtes bei der Stellung der Frau, Familie und
der Stellung der Frau gegentiber dem anderen Geschlecht zuriickgegriffen werden?

8. Warum wirtkt sich die Genderpolitik (vor allem in Deutschland) negativ auf die
Gleichberechtigung und Gleichstellung sowie den Wandel des Familienmodells aus?

9. Wie sieht die von uns befragte Gruppe die Rolle der Frau, Familie und der geltenden Gesetze?
Sind diese tatsidchlich eher als hinderlich anzusehen als Losungskern?

10. Kann eine interdisziplinire, holistische Betrachtung Losungen bieten?
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3. Theorien, Ansichten der Wissenschaft

Nach Ansicht einiger Wissenschaftler, z. B. auch an der Unaversitit Grag, ist das Thema der
Frauengleichberechtigung, der Familie und der ausgewogenen Gleichheit der Gesellschaft
ausfiihrlich geklirt und gesichert; bedarf es keiner Uberarbeitung.

Meines Erachtens ist dies keineswegs der Fall, alleine wenn wir uns den neuesten Bericht aus Davos
ansehen, Giber den auch das deutsche Fernsehen ausreichend berichtet hat; in dem es hief3, dass die
Gleichberechtigung zwischen Mann und Frau immer noch 150 Jahre betrigt. (Dies war 2020 nicht
anders — einige sprechen 2022 von nur 135 Jahren, viel besser ist dies aber nicht.)

Auch stimmt dies, wenn wir uns die neue Genderpolitik der deutschen Regierung ansehen, — die
zwar mit falschen Mitteln — aber auch auf die immer noch vorliegende gesellschaftliche
Disharmonie zwischen den Geschlechtern einwirken moéchte. Gibe es kein Problem, briuchten
wir diese Malnahmen wohl kaum. Aber auch die Schwangerschafts-Abbruch-Politik der
ungarischen Regierung und deren Malnahmen beweisen einmal mehr, dass sich hier vieles eher
wruckentwickelt. Meiner Meinung und auch der Meinung meiner Betreuerin nach bedarf das
Thema noch erhéhter Aufmerksamkeit und einer Strukturierung.®

Nach der Datenerhebung des WEF (Weltwirtschaftsorganisation) steht jedoch Ungarn mehr
als schlecht da; nach Berichten des Zentralen Ungarischen Nachrichtendienst (MTI) und der Onlinezeitung
TELLEX steht Ungarn im globalen Rating beztglich der Gleichberechtigung und
Chancengleichheit der Frauen auf Platz 99 von 156, bei der Chancengleichheit der finanziellen
Mittel und Vergiitung auf Platz 72 und bei den politischen Méglichkeiten (politisches Mitwirken,
Amter, Stellen) auf Platz 124.°
Unterstiitzt wird die Wichtigkeit dieser Forschung auch durch die neuesten Ereignisse innerhalb
der EU, denken wir hier nur an die, in der Einleitung geschilderten Tatsachen, neue Gewaltpolitik
und das deutsche Veto.

Die Sendung ,,zagesschan duBerte sich am 07.02.2024 wie folgt: ,,Das Gesetz gilt als Meilenstein
- es ist das erste in der EU zum Kampf gegen sexcuelle Gewalt gegen Franen. Aber es kommt mit einer grofien
Leerstelle. “ Aus ihrer Enttauschung machte die zustindige Berichterstatterin aus der konservativen
EV'P-Fraktion, Frances Fitzgerald, keinen Hehl: ” Es ist nicht gelungen, im Rat zu einer qualifizierten Mebrbeit
u kommen - und EU-einbeitliche Standards fiir den Straftatbestand 1V ergewaltignng zu erreichen - das ist
anferordentlich  enttiuschend”” Denn das heillt nicht nur, eine Verstindigung auf den
Einwilligungsansatz ,,Nur Ja heif3t Ja” ist damit erst mal gescheitert. Es ist auch nicht gelungen zu
verankern, dass die Tater EU-weit wegen Vergewaltigung belangt werden, auch wenn sie das Opfer
nicht geschlagen oder konkret bedroht haben, in 18 von 27 Mitgliedslindern ist aktuell nur dann
von einer Straftat die Rede."

Sogar die EU erkennt den neuen Negativrekord und hat in ihrer ,,EU-Strategie fiir die
Gleichstellung der Geschlechter 2020-2025 " das Budget erhéht.' Die finanziellen Verpflichtungen der
EU fiir die Priavention geschlechtsspezifischer Gewalt und die Reaktion auf diese Gewalt sind von
durchschnittlich 91 Millionen Euro im Jahre 2014 auf 282 Millionen Euro im Jahre 2022

8 In der Bundesregierung Deutschlands sind gerade mal knapp 30% der Abgeordnetenplitze an Frauen vergeben.
Diese Prozente sind noch deutlich niedriger bei den von Frauen besetzten Fihrungspositionen; in Deutschland bei
den Top 200 Unternehmen (Vorstandsmitglieder unter 12% und Fiahrungskrifte um die 30%).
https://de.statista.com/themen/873/frauenquote/

° Onlineausgabe der Zeitschrift TELEX, Rendesen visszavetette a nék helyzetének javulasat a vilagjarvany, 31.03.2021
https://telex.hu/koronavirus/2021/03/31/rendesen-visszavetette-a-nok-helyzetenck-javulasat-a-vilagjarvany

10 SCHMID, Schutz vor Gewalt - nicht vor Vergewaltigung, Die ,,tagesschau® — Online —, ARD-Studio Brussel, 07.02.24
11 Europdische Kommission, Strategie fiir die Gleichstellung der Geschlechter 2020-2025(DE)
https://commission.europa.eu/ strategy-and-policy/ policies/justice-and-fundamental-rights / gender-equality / gender-
equality-strategy_de

REuropidische Kommission, MaBnahmen der EU zur Beendigung der Gewalt gegen Frauen,
https:/ /www.consilium.europa.eu/de/policies/eu-measures-end-violence-against-women/
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gestiegen.” Begriindet wurde dies unter anderem auch mit folgendem Aspekt, den auch Davos
schon ins Auge gefasst hat, niher gesagt die covid-politischen Ereignisse.

Die EU-Kommission duflerte sich dazu wie folgt: ,,Waibrend der COV1D-19-Pandensie war ein
erheblicher Anstieg der physischen und seelischen Gewalt gegen Franen zu verzeichnen. Berichten zufolge haben sich
die Anrufe bei Beratungsstellen fiir hausliche Gewalt in einigen Léndern verfiinffacht. Online-Gewalt nimmit
ebenfalls zu und richtet sich insbesondere gegen junge Franen und Franen im dffentlichen Leben wie Journalistinnen
und Politikerinnen. Frauen erleben anch Gewalt am Arbeitsplaty: Etwa ein Drittel der Franen in der Union, die
Opfer von sexueller Beléstigung wurden, erlebte diese am Arbeitsplatz. " Um nur einige Fakten zu nennen,
die genau zeigen, dass wir noch einen langen Weg vor uns haben.

Somit ist es wohl kaum zu leugnen, dass hier mehr als Handlungsbedarf besteht. Unser Ziel
ist es, mit dem zentralen Aspekt der Mediation zu prifen, welche Losungen die psychologisierende
und systematisierende, die Eigenverantwortung stirkende Mediation mit Hilfe der Kommunikation
und der ,,Bediirfnis — Gefiihlskonzeption® in diesen Fragen helfen kann. Denn es ist eindeutig,
(denken wir nur an die EG-Verordnung Nr. 52/ 2008), dass Mediation und Familienmediation immer
mehr in den Fokus riicken, sowohl in Rechts- als auch in Gesellschaftsfragen.

International betrachtet habe die ,,Corona-Pandemie® die Lage der Frauen — wie oben schon
erwihnt — deutlich verschlechtert, wie es aus dem WEF-Bericht hervorgeht. Wie das WEF 2019
noch errechnet hatte, wiirde es noch 95 Jahre dauern, um die Geschlechterliicke zu schlielen, so
stieg die Dauer dafur nunmehr auf 135,6 Jahre an. Am weitesten fortgeschritten ist dem Bericht
zufolge mit der Gleichstellung weiterhin Island, gefolgt von Finnland, Norwegen, Neuseeland und
Schweden. Deutschland fiel in diesem internationalen Gleichstellungsindex um einen Platz und
belegt nun Platz elf. Der Bericht ruft zu Investitionen im Pflegebereich sowie zu gleichen Praktiken
bei der Einstellung beruflicher Bewerber auf.«"

Das wirft folgende Problemfelder auf:

- dies untermauert eindeutig die bis heute nicht zu gentigend geklirte Frage der Frauen-

Quote;

- die Frage der Abtreibung und der Selbstbestimmung der Frau (z. B. {§ 218 StGB ft.);

- die Fragen nach; ,,Was ist Familier* (Frau-Mann? Frau-Frau? Oder Mann—Mann?);

- durch die Zunahme der sexuellen Ubergriffe gegen Frauen ist eindeutig zu erkennen, dass

sie immer noch nicht den Stellenwert eines Mannes innehaben;

- bestimmte Berufe stehen Frauen bis heute nicht frei;

- finanzielle Disharmonie in den Berufen (Entgelt, Glitertrennung, geldwertes Vermdégen),

wirtschaftliche Schwiche;

- die Stellung der Frau in der Familie (Kochen, Kind, Hausfrau) ist bis heute sehr stark

fragmentiert;

In Anbetracht der oben aufgezeigten Ungleichheiten kénnen wir nur das Restimee ziehen, dass
wir zum einen immer noch nach einer juristisch fundierten Losung suchen mussen, zum anderen
an der rechtlichen Gleichstellung der Frau zu arbeiten haben, um eine mit Gesetzen untermauerte,
stabile Gleichberechtigung erwirken zu kénnen, in der nicht auf das Geschlecht abgestellt wird. Es
darf nur die Fahigkeit eines einzelnen Menschen zihlen, der Mensch muss als solcher behandelt
und betrachtet und nicht nach seinen biologischen oder anderen gendertypischen Einstufungen
beurteilt werden und schon gar nicht schwicher gestellt werden.'® Den Menschen als Lebewesen
und nicht den Menschen als Geschlecht.

13 Europiische Kommission, Privention, Schutz und angemessene Bestrafung: EU-Gesetz gegen Gewalt gegen Frauen
14 Europdische Kommission, Manahmen
15 https:/ /science.apa.at/powet-search/9785084430384446228
16 BOLEMANT — SZAPU, ,,Bevezetés a gendertanulmanyokba“- Egyetemi jegyzet; (Phoenix polgati tarsulds), Pozsony —
Nyitra, 2015
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4. Wissenschaftliche Methoden

Wir moéchten einerseits durch die rechtsvergleichende Methode einen dogmatischen Aufbau
schaffen, ein Fundament, auf das wir aufbauen kénnen.

Andererseits mochten wir eine rechtshistorische Forschung anwenden, da dies der
Ausgangspunkt aller Fragen ist. Ich bin der festen Uberzeugung, dass wir unsere Gegenwart nur
dann verstehen und unsere Zukunft nur dann gestalten kénnen, wenn wir die Geschichte,
insbesondere die rechtshistorischen Aspekte, kennen. Da uns diese ermdglicht, letztendlich die
Briicke zwischen Historik und geltendem Recht zu schaffen, und zugleich unerlisslich ist, um
interdisziplinire Forschungen zu betreiben. Alleine deshalb, weil z. B. die Mediation, die
systemische Beratung und die Psychotherapie einen gemeinsamen Ursprung haben, den wir durch
rechtshistorische und teleologische Herangehensweisen ausarbeiten koénnen. Anhand der
vergleichenden, teleologischen, rechtshistorischen und interdisziplindr-holistischen (systemischen)
Forschungsmethoden moéchten wir ein Gesamtbild der Forschung erschaffen.

Letztendlich wird dann zur Aufarbeitung der Ergebnisse die empirische, praxisorientierte,

praxisnahe Sichtweise hinzugefiigt. Um uns ein detailliertes Bild von der Auffassung der heutigen
Gesellschaft verschaffen zu konnen, werden wit — wie schon erwihnt — unsere eigene Umfrage /
Feldforschung zur Darlegung und Abbildung der Gesellschaft zu den von uns behandelten Fragen
und Themen erstellen.
Um Fragen der Gesellschaft entsprechend beantworten zu konnen, ist es unumganglich, auch die
Gesellschaft mit einzubeziehen. Mit unserer zweisprachigen Feldanalyse haben wir auch genau dies
gemacht. Die Auswertungen, die auch einige unserer genannten und angesprochenen Annahmen
(Thesen) bestitigen werden, werden wir weiter unten ausfithrlich darlegen.

Ziel der Arbeit ist es, neben der Erstellung der Gesamtiibersicht in Bezug auf die Stellung
der Frau und dem Aufdecken der politisch-juristischen Missstinde in diesem Zusammenhang, ein
Verstindnis zu erzeugen, dass die Stellung der Frau nicht separiert von der Gesellschaft zu
betrachten ist, sondern als systemischer Anteil der sog. Gesamtgesellschaft anzusehen ist.

Dies bedeutet jedoch auch, dass wir vollumfianglich nur dann zur Losung kommen, wenn
wir das Anliegen von innen nach auflen behandeln, das heil3t, erkennen, verstehen, agieren (nicht
reagieren) und systemisch bearbeiten. Wir brauchen nicht immer wieder neue Losungsansitze, es
wurde gentigen, die schon vorhandenen entsprechend anzuwenden. Statt sich nicht immer mit
Teillésungen zufrieden zu geben, statt der Bevolkerung nicht durch Zwang unausgegorene
Mafinahmen aufzuzwingen, sondern durch Verstindnis, Edukation und die Er6ffnung der
Eigenverantwortlichkeit der Gesellschaft erkennen zu lassen, dass sich in der Gesellschaft vieles
noch drastisch verindern muss.

Grundlegend méchten wir jedoch betonen, dass eine Anderung immer nur moderat und
schrittweise erfolgen kann. Die neuesten Ereignisse, wie die ,,Extremtoleranz® der westlichen Welt
(,politischer Gender- und Geschlechtswahn®) schaden der Gesellschaftsschicht, die diese
Mafinahmen eigentlich schiitzen sollen, genauso sehr wie auf der anderen Seite der
,Extremkonservativismus®, der sich auf Biegen und Brechen allen Anderungen widersetzen
mochte.  Genau dies sehen wir, wenn wir die gesellschaftspolitischen Bestrebungen zwischen
Deutschland und Ungarn vergleichen. Zwei Linder, die die gleichen rechtshistorischen Wurzeln
haben, jedoch kaum unterschiedlichere Wege hitten einschlagen kénnen.

Wir moéchten hier betonen, dass keiner der beiden Wege unserer Ansicht nach der richtige
ist, uns aber sehr gut zeigt, dass egal welche Art der Extreme man auch wihlt, es der Gesellschaft
und deren Schichten untereinander nur noch mehr schadet, die Spannung und die Distanz noch
groB3er aufbaut. (Siehe hier die schon erwihnten Ergebnisse von Davos.) Auch unsere empirische
Befragung zeigt, dass in beiden Lindern die Befragten mit den Ergebnissen der Politik und der
Gesetzgebung mehr als unzufrieden sind.

Wir werden somit versuchen, disziplinentibergreifend zu arbeiten und eine holistische
Sichtweise darzubieten, mit Ansitzen der Losung,.
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I1. Zivilrechtliche Entwicklung in Deutschland und Ungarn im Hinblick auf die
Personlichkeitsrechte der Frau. Historische Einordnung und Fortgestaltung des
Zivilrechts

Meines Erachtens ist es wichtig, bevor wir uns vertieft mit dem Kern der Forschung befassen, die
Struktur und die wichtigsten Grundprinzipien des deutschen und ungarischen Zivilrechts zu
erortern, da — wie oben schon beschrieben — sich auch die Forschung intensiv mit dem Gebiet des
Zivilrechts (BGB und dem ungarischen Zivilgesetzbuch (Ptk.) befasst. Auf dem Kern des
Zivilrechts bauen wir auf, und alle weiteren Fragen werden vom Zivilrecht ausgehend oder
groBtenteils in Zusammenhang mit thm bearbeitet.

Diese Herangehensweise ermdéglicht und vereinfacht uns auch den holistischen, also
ganzheitlichen Einblick in das Zivilrecht und dessen Entwicklung und Bedeutung. Diese
strukturelle Herangehensweise erleichtert uns, zu verstehen, wie das Zivilrechtsgebiet funktioniert.
Ein gutes Grundverstindnis ist unabdingbar, um sich auf den folgenden Seiten vertieft mit dem
im weitesten Sinne als Zivilrecht zu verstehenden Rechtsgebiet und seinen Ausprigungen
auseinandersetzen zu kénnen.

Wichtig ist die detaillierte Kenntnis des Zivilrechts der beiden Linder, auch wegen seiner
Wechselwirkung auf die jeweils gegenseitige zivilrechtliche Rechtsordnung, vor allem jedoch die
Wirkung des deutschen BGB auf das ungarische UBGB.

1. Die wichtigsten Entwicklungsetappen des deutschen Zivilrechts und seine
Grundprinzipien — Schwerpunkte im Familienrecht

In diesem Kapitel (als eine Art einleitender Gedanke) mochte ich mich mit der
Entstehungsgeschichte des deutschen Allgemeinen Birgerlichen Gesetzbuches (BGB) befassen,
niher gesagt mit den Grinden seiner Entstehung, der Vorgeschichte und den Einflissen der
Pandektenschule, die letztendlich zur Erschaffung des BGB fithrten. Also dem ersten einheitlichen
— und bis heute, mit einigen Reformen — giiltigen Burgerlichen Gesetzbuches fiir die gesamte
Bundesrepublik Deutschland.

Wichtig ist die Entstehungsgeschichte allein schon deshalb, weil es vor dem besagten BGB
(1900) kein einheitliches Birgerliches Gesetzbuch auf ,,germanischem Boden® gab. Des Weiteren
hatte das Gesetzgebungsverfahren und auch die Auswirkungen des entstandenen BGB einen
gro3en Einfluss, nicht nur im deutschsprachigen Raum, sondern auch auf andere Linder in
Europa. Viele biirgerliche Gesetzbiicher haben das von den Pandektisten stark geprigte deutsche
BGB und die Lehren der Pandektisten als Beispiel und Grundlage fur die Ausarbeitung ihres
Birgerlichen Gesetzbuches genommen.

»Gerade im dentschsprachigen Raum sind gegenseitige Einfliisse nabeliegend. In der Schweiz ist es das
Zivilgesetzbuch (ZGB) von 1907, das historisch gesehen auf den Erfabrungen des deutschen BGB aufbante. Es gilt
allerdings als einfacher und leichter verstandlich. Allerdings ging das Schweizerische Obligationenrecht von 1881,
das heute formell Bestandteil des ZGB ist, dem BGB zeitlich voraus. Auch Griechenland orientierte sich bei seiner
Zivilgesetzgebung in erbeblichem Umfang am BGB. Dieses wurde als Vorbild fiir das dortige Zivilgesetzbuch
(Astikos Kodikas; Aotxdg Kaxdunag) von 1946 verwendet. Abnlich verhilt es sich mit dem portugiesischen Cédigo
Civil von 1966, der seine Systematik vom BGB dibernabm. Bis heute besteben die ans demr BGB bekannten
Abschnitte ,, Allgemeine Teil* und das ,,S chuldrecht™ in portugiesischen Gesetzbiichern fort.

Aber anch in Fernost diente das BGB als Vorlage und Inspiration. Nach jabrhundertelanger
selbstgewablter Isolation dffnete sich Japan in der zweiten Hilfte des 19. Jabhrhunderts. Im Rabmen seiner
Modernisiernngsbestrebungen orientierte sich Japan u grofien Teilen an einem der letzten Vorentwiirfe zum BGB

fiir das dortige Zivilgesetzbuch (Minpo; /%) von 1896 nnd adaptierte anch das dentsche Strafgesetzbuch. Mit

der Annexion Koreas durch Japan einige Jabre spéter erlangte es auch dort Geltung und bildet in beiden Léndern

nach wie vor die Grundlage des Zivilrechts. Nach den positiven Erfabrungen Japans plante anch China bei seinen

eigenen Modernisierungsbestrebungen die Ubernahme weiter Teile des dentschen Zivilrechts. Ein erster 1 orstof§
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dieser Art in den letzten Jabren der Mandschu-Dynastie wurde aber undchst nicht verwirklicht. Erst die
Kuomintang fiibrten 1927-1930 die ersten drei Biicher des BGB in leicht verdinderter Form in China ein, wébrend
das Familien- und Erbrecht weiterhin einbeinischen Traditionen folgten. Mit dem Sieg der Kommunisten im
Biirgerkrieg 1949 wurde das bisherige Zivilrecht anf dem Festland wieder anfSer Kraft gesetzt, gilt aber bis hente in
Taiwan weiter, wobin es die Kuomintang bei ihrem Riickzng anf die  Insel  mitgenommen  hatte.
Durch die Wirtschaftsreformen Ende des 20. Jabrhunderts erlangte das friibere Zivilrecht auf dem Festland wieder
ezne grofsere Bedentung, weshalb die iiberkommenen 1 orschrifien des BGB auch in der 1 olksrepublike China bis
heute von Bedeutung sind.“"”

Auch der ungarische Gesetzgeber hatte sich, als er mit den Reformbestrebungen Anfang
des XXI. Jahrhunderts (2002) begann, an das deutsche BGB angelehnt. Seine Struktur und
wichtigsten Normen lehnen sich stark an den Inhalt und die Struktur des deutschen BGB an.
(Gesetz V. aus dem Jahre 2013, in Kraft getreten 2014.)"

Aus den o. g. Griinden ist es meiner Meinung nach also unumginglich, dass wir uns mit
der Entstehungsgeschichte des deutschen BGB befassen und diese kennen miissen, da sie durch
ihre ,,Auswirkungen® durchaus auch aus rechtshistorischer und rechtsvergleichender Sicht — vor
allem in Europa — von groB3er Bedeutung ist.

1.1 Entwicklungsgrundziige des BGB von der Pandektistik bis zum modernen BGB -
Gesamtrechtsordnung

Die Gesamtrechtsordnung besteht aus verschiedenen Teilen mit unterschiedlichen Aufgaben; man
unterscheidet das Offentliche Recht, das Strafrecht und das Zivilrecht. Jeder Teil ldsst sich
wiederum in verschiedene Rechtsgebiete aufteilen, zum Beispiel in Staatsrecht, Verwaltungsrecht
oder Sozialrecht als Teilgebiet des offentlichen Rechts, des Weiteren das Arbeitsrecht,
Handelsrecht oder Biirgerliche Recht als Teil des Zivilrechts. Die Zuordnung eines rechtlich zu
beurteilenden Sachverhalts zu einem dieser Gebiete entscheidet auch dartiber, welcher Zweig der
Gerichtsbarkeit fur die Entscheidung eines daraus entstehenden Rechtsstreits zustindig ist, so
gehoren nach § 13 GVG (Gerichtsverfassungsgesetz)'” alle biirgerlichen Streitigkeiten vor die
ordentlichen Gerichte. Hingegen eréffnet § 40 Abs. 1 VwGO (Verwaltungsgerichtsordnung)” in
allen  Offentlich-rechtlichen  Streitigkeiten = nicht  verfassungsrechtlicher — Art  den
Verwaltungsrechtsweg, falls keine speziellen gesetzlichen Rechtswegregelungen bestehen.”!

Der Begriff birgerliches Recht ist dem Romischen zus civile (daher auch Zivilrecht)
nachgebildet. Es handelt sich um den Teil des Privat- oder Zivilrechts, der allgemein und fiir
jedermann gilt. Es regelt die Rechtsbeziehungen der Biirger untereinander nach dem Prinzip der
Gleichberechtigung und der Selbstbestimmung (etwa im Gegensatz zum Offentlichen Recht —
unter- und ibergeordnet). Die Geltung des Biirgerlichen Rechts hingt nicht von der Zugehérigkeit
zu einem bestimmten Stand oder einer Personengruppe ab. Hauptsichlich sind die Rechtssitze im
Birgerlichen Gesetzbuch (BGB) zusammengefasst. Daneben wurden im Laufe der letzten Jahre
zahlreiche Nebengesetze getrennt erarbeitet, wie das EGBGB oder auch das
Hausturwiderrufsgesetz (HWiG), das Verbraucherkreditgesetz (VerbrKrG) oder auch andere. Im
Zuge der zum 1. Januar 2002 in Kraft getretenen Reform des Schuldrechts durch das sogenannte
Schuldrechtsmodernisierungsgesetz wurden diese Nebengesetze in das BGB integriert. Dem
burgerlichen Recht stehen einige sogenannte Sonderprivatrechte gegeniiber, welche nur fir

7Auswittiges Amt, https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/themen/internationales-recht/120jahre-
bgb/2291698

18 SZIKORA, Az 4j magyar Polgari Térvénykonyv kodifikacidja és tarsasdgi jogi Osszefiiggései (nemzetkdzi kitekintéssel).
in: SZALMA J6zsef (szerk.): A Magyar Tudomany Napja a Délvidéken: 2012. Ujvidék: Vajdasagi Magyar Tudomanyos
Tarsasag, 2013, 133-158

19 Gerichtsverfassungsgesetz (GVG) in der Neu-Fassung vom 01.08.2021

20 Verwaltungsgerichtsordnung (VwGO) in der Neu-Fassung vom 19.10. 2021

2l RUTHERS — STADLER, Allgemeiner Teil des BGB, 18. Auflage, C.H.Beck, Nordlingen, 2014, 1 — 2
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bestimmte Personen und Regelungsmaterien Anwendung finden. So z. B. das Handelsrecht, das
nur fiir die Kaufleute (Hindler) greift.”

Ich beschiftige mich hier ausdriicklich mit dem ,,allgemeinen burgerlichen Recht®, also
dem Kerngebiet des BGB und seiner Entstehungsgeschichte. Um die Einordnung und die Stellung
des BGB zu erkennen, mussten diese Vorbemerkungen jedoch getitigt werden.

1.2 Die Pandektisten als Vorreiter des modernen BGB

1.2.1 Einleitende Gedanken, ,,Interessenverschiebungen* der Neuzeit

Professor Dr. Kobler schreibt in den Einfithrungsabsatz zum BGB 2017, 79. Auflage tber die
Pandekten und die Pandektenwissenschaft Folgendes: , 12 der deutschen Rechtswissenschaft versteht man
unter der Pandektistik: Die im 19. Jabrbundert vorberrschende Richtung der Rechtswissenschaft, die die
Verarbeitung des ,,Gemeinen Rechts, also des fortgeltenden rimischen Rechts, zu einem geschlossenen und
widerspruchsfreien System des Privatrechts zum Ziel hatte. (Pandekten oder die Digesten sind eine Sammiung im
romischen Recht). Diese Wissenschaft konstruierte mit logischen Schliissen und systematischen Ableitungen
allgemeine Grundsatze und Begriffe als Elemente eines Rechtssystems. Lhre oft als ,,Begriffsjurisprudenz “ gescholtene
Methode schuf das gedanfkliche Riistzeng, obne dass auch heute die juristische Arbeit nicht auskommt. “® So ist
die heutige Auffassung der Rechtswissenschalft.

Wie kam es jedoch hierzu? Was macht die Pandektistik und ihre Vertreter aus? Um dies zu
verstehen, bzw. nachvollziehen zu kénnen, warum diese ,,Bewegung® fiir das deutsche — vor allem
— Zivilrecht so bedeutend ist, miissen wir uns niher anschauen, was die Pandektistik und die
Pandektenwissenschaft sind.

Im System Savignys und den Werken der Pandektisten des XIX. Jahrhunderts kann man
eine Weiterentwicklung der Trends beobachten, die schon in der Schule des Naturrechts begonnen
haben. Leistungsfahige Prozesse wie Verallgemeinerung, Abstraktion und individualistische
Interpretation kennzeichnen die Neugriindung des Privatrechts. Aber anders als die Juristen der
Naturrechtsschule, die sich oft — mit vollem Bewusstsein — gegen die mittelalterlichen und
humanistischen Auslegungen wandten, stellten die Juristen des Pandektenrechts einen direkten
Zusammenhang mit den romischen Quellen der justinianischen Gesetzgebung her, ohne wirkliche
Vermittlung durch die Tradition des mittelalterlichen und frithneuzeitlichen zus commmune. Insofern
besteht eine partielle Loslosung von der romischrechtlichen Tradition, die methodisch auf einer
Neuinterpretation der romischen Quellen aufbaut und sich auf neue Entdeckungen der Philologie,
der Geschichte und der Philosophie im Laufe der Kulturbewegung des XIX. Jahrhunderts —
insbesondere an den deutschen Universititen — griindet.”

Das Pandektenrecht begreift das Privatrecht als geistiges Erzeugnis der Rechtswissenschaft
in einem Kontext von nicht kodifiziertem Recht, das einerseits den Inhalt der zukiinftigen
Gesetzgebungen beeinflusst und andererseits dieselben Gesetzgebungen tbetlebt. Die
Rechtssprache, die Rechtsbegriffe und das Rechtssystem sind bis heute sehr stark von
pandektistischen Konstruktionen gepragt, auch in solchen Rechtsordnungen, in denen die
Gesetzgebung das pandektistische System nicht ibernommen hat.”

wDas rimische Recht des Pandektenrechts ist die Grundlage der pandektistischen Arbeit, nicht im Sinne
von einer “iuferen Gewalt", sondemn durch die Macht wissenschaftlicher Ubergengung ist geschehen, dass

22 RUTHERS — STADLER, 1 —2

23 KOHLER, XIII

2 CARDILLIL, Das romische Recht der Pandektistik und das romische Recht der Romer, in: Wie pandektistisch war die
Pandektistik? Symposion aus Anlass des 80. Gebuttstags von KLAUS LUIG, (Hrsg) HANS-PETER, HAFERKAMP und TILMAN,
REPGEN, Verlag Mohr Siebeck, 2015,83—87

25 CARDILLI, 84
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das romische Recht, dhnlich wie die Philosophie der Griechen und die Geisteswerke der alten Welt iiberhaupt, bei
uns Eingang und nenes 1eben fand*“*

Die Perspektive ist mit Windscheid einig, der das Pandektenrecht folgendermalien
definiert: ,,das Gemeine dentsche Privatrecht romischen Ursprungs* und schreibt, ,,das rimische Recht ist in
Deuntschiand zur Geltung gelangt nicht durch einen Akt der Gesetzgebung, sondern anf dem Wege des
Gewobnheitsrechts, und war néher, nicht durch die Ubung des V olkes, sondern durch die Ubung der Juristen,
welche das rimische Recht ibren Rechtsspriichen und Rechtsgutachten gugrunde legten. Die Juristen wurden dabei
hauptsichlich bestimmat durch die jiberwiltigende geistige Macht, mit welcher das ronzische Recht ihnen entgegentrat.
Das rimische Recht war gegeniiber dem einheimischen Recht nach Form und Inbalt so sebr das vollkommenere, dass
es nicht mehr als ein Recht, sondern als das Recht erschien®

Uber die Auswahl der rémischen Quellen sagt Windscheid: ,,Der Grund, weswegen nur das

Justinianische, weder das vorjustinianische noch das nachjustinianische Recht, die Quelle des Pandektenrechts bildet,
151, dass das rimische Recht nur in derjenigen Gestalt in Deutschland rezipiert worden ist, in welcher es die Schule
von Bologna lebrte, und dieser war nur das Justinianische Recht bekannt

Franz Wieacker meinte 1967, ,.ein Pandektist sei ein Vertreter des rechtswissenschaftlichen
Positivismus’, also einer Rechtsanschanung, welche die Rechtssitze ausschlieflich ans System, Begriffen und
Lehrsditzen der Rechtswissenschaft ableitet, obne anfSerjuristischen, etwa religidsen, sozialen oder wissenschaftlichen
Wertungen und Zwecken rechtserzeugende oder rechtsindernde Kraft zuzmgestehent.”

Das so erzeugte Privatrechtsystem baut auf vier Grundbegriffen auf: Auf dem
Rechtssubjekt, dem Rechtsobjekt, der Willenserklarung als Antriebswelle des Privatrechts mit ihrer
raffinierten Reprisentation, dem Rechtsgeschift und dem Rechtsverhiltnis. Die systematische
Struktur ist durch starke Abstraktion und Verallgemeinerung charakterisiert und extrapoliert
Rechtsregeln aus ihrem typischen rechtsgeschiftlichen Gebiet, um im Allgemeinen Teil die
Rechtsgeschiftslehre zu begriinden.”

Wenn wir uns die o. g. Anschauungsweisen ansehen und uns das heutige BGB vor Augen
fihren, kénnen wir deutlich erkennen — so viel kann vorangeschickt werden, unten gehe ich darauf
niher ein —, dass das heutige BGB den pandektistischen Grundziigen treu geblieben ist, heute, wie
auch vor mehr als hundert Jahren, als das BGB in Kraft getreten ist, sind der Aufbau, die Begriffe
und die Systematik des BGB nahezu identisch. Freilich wurden entsprechende Anderungen, die
den Verinderungen der Gesellschaft, Wirtschaft und der sozialen Sphire geschuldet sind, getitigt.
Das BGB hat sich inhaltlich dem Zeitgeist angepasst, jedoch ist es — wie man sechen und erkennen
kann — bis heute ein Meisterwerk der Pandektistik des spaten XIX. Jahrhunderts mit all seinen Vor-
und Nachteilen. Dies ist jedoch, wenn wir uns die Staatsgestaltung und den bundesstaatlichen
Aufbau sowie die Verflochtenheit der unabhingigen deutschen Bundesstaaten ansehen, ein sehr
gelungener Balanceakt zwischen der bundesstaatlichen Selbstbestimmung und der Ausgestaltung
der Bundeseinheit. Die Pandektenwissenschaft strebt nidmlich an, ohne zu seht in das soziale,
gesellschaftliche, menschennahe einzudringen, allein basierend auf allgemein und fiir alle geltenden
gestaltungs- und auslegungsfihigen ,,Generalbegriffen, Normen, und Definitionen, Regelungen zu
treffen, die im ganzen Bundesstaat geltend gemacht werden kénnen, jedoch in anderen Bereichen
die Selbstbestimmung der freien und unabhingigen Bundesstaaten gewahrleistet. Daher ist meiner
Ansicht nach die von den Gesetzgebern gewiahlte Herangehensweise, die sich bis heute streng an
die rein juristische-wissenschaftliche Ansicht der Pandektistik anlehnt, eine gute Losung.

Das sich die von den Pandektisten erarbeitetete, klar strukturierte und rein juristische
Systematik bis heute bewihrt hat, zeigt uns, dass sich auch heute noch viele Gesetzgeber bei der
Gestaltung ihrer eigenen Gesetze stark an das deutsche BGB anlehnen. Das beste Beispiel hierfiir
liefert uns der ungarische Gesetzgeber, der sich bei der Ausgestaltung des im Jahre 2014 in Kraft

26PUCHTA, Pandekten, Leipzig 1877, 1-2., Hierzu: HAFERKAMP, Georg Friedrich Puchta und die
,Begriffsjurisprudenz®, Frankfurt am Main, 2004

27 WINDSCHEID, Lehrbuch des Pandektenrechts, Bd. I, Stuttgart 1879, 1 — 8

28 WINDSCHEID, 8

2 WIEACKER, Privatrechtsgeschichte detr Neuzeit, 2.Aufl., 2. unverinderter Nachdruck, Goéttingen 1996, 431.

30 CARDILLI, 86
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getretenen ungarischen BGB bei der Erarbeitung der Struktur und der Begrifflichkeiten sowie der
Systematik stark an dem deutschen BGB orientiert hat. Dies, soviel muss gesagt werden, kam dem
neuen ungarischen BGB sehr zugute (es ist strukturierter, klarer und deutlich priziser geworden).

Abschlielend ist die Daseinsberechtigung des pandektistischen Systems zu bejahen, jedoch
unter der Primisse, dass man diese der Sozialstaatlichkeit, also der Biirgeranniherung, anpasst und
somit den heutigen Erwartungen der Gesellschaft Gentige leistet. Die Balance zwischen
wissenschaftlich distanziertem und sozial gerechtem Handeln muss verwirklicht werden.

Leider ist es jedoch in den letzten Jahren immer mehr zu erkennen, dass der Gesetzgeber
statt der Starkung des Mittelmal3es, also der Starkung des , fiir alle geltenden allgemeinen Rechts®,
stark abgewichen ist (pandektistischer Gedanke).

Im Vordergrund stehen heute ,,extrem bevormundende politische Ideologien®. Gestirkt
werden statt des gewlinschten ,,allgemein geltenden Rechts®, die Interessen von Subkulturen und
gesellschaftlichen Kleingruppierungen (Minderheiten). Dies fithrt — wie wir unschwer erkennen
konnen — eher zur gesellschaftlichen Spaltung, als dass es eine harmonische Gleichberechtigung
herstellen wiirde. Es ist eindeutig im Hinblick auf Sozialstaatlichkeit und Birgeranniherung eine
Fehlinterpretation zu erkennen.

Auch zeigt sich erneut die Tendenz ,,der Parallelgesetzgebung®, — neben dem BGB — eine
Sondergesetzgebung fiir Subkulturen, politische Ideologien und Ahnliches zu etablieren. Dies ist
eindeutig ein Riickschlag und ein Zuriicktreten, eine sogenannte ,,Verschlimmbesserung® durch
falsch verstandenen ,,Sozialliberalismus und Gleichstellung®. (Dazu spiter mehr im Kapitel ,,IV®.)

1.2.2 Vorgeschichte der Entstehung und Entstehung des BGB

Vor Grindung des Deutschen Reiches im Jahre 1871 galten auf deutschem Boden neben
Provinzial-, Land- und Stadtrechten das gemeine Recht, das preuflische Allgemeine LLandrecht von
1794, der Code civil aus dem Jahre 1804, das Badische Landrecht aus den Jahren 1808/1809,
dénisches und 6sterreichisches Recht (Allgemeines Birgerliches Gesetzbuch von 1811) sowie das
Sichsische Burgetliche Gesetzbuch von 1863/1865, das als modernste Kodifikation seiner Zeit
Einfluss auf die Ausgestaltung des BGB nehmen sollte. Bereits 1814 hatte es durch den
Heidelberger Gelehrten Anton Friedrich Justus Thibant — eine fihrende Personlichkeit der Pandekten
in Deutschland im XIX. Jahrhundert — einen Vorschlag fir ein allgemeines deutsches Gesetzbuch
gegeben, der aber scheiterte. In der Folgezeit entstanden erste einheitliche Kodifizierungen.”

Der Aspekt der Gesetzgebung gewann ein besonderes Gewicht unter dem Gesichtspunkt,
dass nun nach dem Zusammenschluss der einzelnen Linder auch Bestrebungen, zu einer
Rechtsvereinheitlichung zu gelangen, intensiviert wurden. Die ersten Schritte zu einem
cinheitlichen Handels- und Wirtschaftsrecht waren bereits 1834 durch die Grindung des
Deutschen Zollvereins gemacht worden. Am 01.01.1869 wurde ein Entwurf, der fast in allen
deutschen Lindern einheitlich war, in Kraft gesetzt und sodann vom Deutschen Reich als
Allgemeines Deutsches Handelsrecht reichsgesetzlich tibernommen. Nach der Schaffung von
Rechtseinheit im Handel und in der Wirtschaft war auch eine Vereinheitlichung des eng damit
verbundenen Schuldrechts vonnéten. Ein Entwurf war bereits 1866 ausgearbeitet, wurde aber
nicht Gesetz. Weitere MaB3nahmen hin zur Rechtseinheit im deutschen Kaiserreich unternahm man
durch die Verkindung des Reichsstrafgesetzbuches am 15.05.1871, ebenso durch die Straf- und
Zivilprozessordnungen von 1877, die in der Folge mit dem Gerichtsverfassungsgesetz 1879 in
Kraft traten.”

3Wissenschaftliche Dienste des Deutschen Bundestages, Der Einfluss katholischer Organisationen auf die Entstechung
des BGB, Ausatrbeitung WD 1 - 3000 - 43/09, Fachbereich WD 1: Geschichte, Zeitgeschichte und Politik, 15. April
2009, 3

32 EISENHARDT, Deutsche Rechtsgeschichte, 2. Auflage, C.H. Beck Vetlag, 1995, 369 — 376
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Die Verfassung des Deutschen Reiches von 1871 hatte ebenso wenig, wie die Verfassung des
Norddeutschen Bundes, die Schaffung eines einheitlichen Zivilrechts verfolgt, wie es in der
Verfassung der Paulskirche 1849 vorgesehen war. In der Reichsverfassung von 1871 war lediglich
eine unmittelbare Gesetzgebung des Reiches fir das Obligationenrecht, Strafrecht, Handels- und
Wechselrecht sowie das gerichtliche Verfahren vorgesehen.”

,»Die praktische und symbolische Kronung dieses Vorgangs® der Rechtsvereinheitlichung
in den 1870et-Jahren war die Schaffung des Reichsgerichts in den Jahren 1877/79. Wonach das
deutsche Kaiserreich als Rechtsstaat aber insbesondere vetlangte, war ein einheitliches Zivilrecht.*

Vorschlage zur Vereinheitlichung des Zivilrechts scheiterten bereits zu Beginn des XIX.
Jahrhunderts. Erst als nach der Reichseinigung, der Reichstag und spiter auch der Bundesrat eine
reichsrechtliche Kompetenz in Fragen der Zivilrechtsgesetzgebung sich durchsetzten, konnten
Ende 1873 die Arbeiten fiir ein Birgerliches Gesetzbuch beginnen. Mehrere Kommissionen legten
bis 1895 dem Reichstag einen Entwurf fiir ein BGB vor.”

In seiner Eroffnungsrede zur Debatte des Entwurfs des Birgerlichen Gesetzbuchs im
Reichstag beschrieb Nieberding, — damaliger Mitarbeiter im preuflischen Handelsministerium — 1896
die damals noch gtltige Zivilrechtslage im deutschen Reich folgendermallen: ,, /... ] mitten durch unser
Vaterland hindurch, von den Alpen bis an die Nord-Ostsee, im Siiden zwischen dem Schwarzwald und demr Bohmer
Wald, inr Norden zwischen der Weser und dem Elbstrom, iebt sich ein breites Landgebiet, das von Westen und
den Osten Dentschlands anseinanderreifSt und vom gemeinen Recht beberrscht ist, d. h. von dem gemeinen romischen
Recht, das vor fast 12 tausend Jabren in Byzanzg geschaffen wurde und in lateinischer Sprache geschrieben ist. Also
dieses Recht herrscht in dem Herzen Deutschlands, aber nicht allein. In buntem Durcheinander sind neben ihm
Triimmer alter 1 olksrechte, alter Landrechte, alterthiimliche Kodifikationen veralteter Stadtrechte, Privilegien und
Statuten oft von wunderlicher Gestalt in Geltung, so dass, das mitteldentsche Gebiet in weit iiber 100 Gebiete mit
verschiedenen Rechtsnormen erfillt. Im Osten unseres 1 aterlandes herrscht sodann neben einem Stiick gemeinen
Rechts an der Ostseekiiste und neben dem kleinen Gebiet, welches vom sdchsischen Gesetzbuch beberrscht wird, das
preufSische allgemeine Landrecht, aber bei Leibe nicht einheitlich, gleichmdfSig und allein; teilweise ist es prinzipales
Recht und hat alles andere Recht verdréingt, teilweise gelten vor ibm neue modifizierte Provinzialrechte, teilweise gelten
mit thm Rechte altertiimlicher Art aus vergangenen Jabrhunderten. Im Westen unseres 1 aterlandes endlich herrscht,
nordlich ebenfalls, noch in gewissen Gebietsinseln, wenn ich so sagen darf, das gemeine Recht oder das preufische
Recht. Von dem Punkte an, wo der Rhein in unser Land eintritt, bis dabin, wo er wieder iiber unsere Grenzen
gebt, herrscht in unseren westlichen Gebieten das Recht Frankreichs, unseres Nachbars jenseits der westlichen
Grenzgen.

Er betont aullerdem, ,,es sez unhaltbar, dass 46 % der Dentschen ihr Recht in Quellen suchen miissten,
die nicht in ihrer eigenen Sprache verfasst seien, sondern nur auf Lateinisch, Griechisch oder Franzisisch. Das
geplante Gesetz, sollte gegen diesen Missstand der Uneinbeitlichkeit im Zivilrecht Abbilfe schaffen '

Ob das Zustandekommen des BGB im Wesentlichen eine Leistung von Juristen war, ist
umstritten. Unbestritten ist auch, dass der politische Einfluss auf die Entstehung des BGB
insgesamt eher gering war. Zentrales politisches Anliegen war die Vereinheitlichung des Zivilrechts,
dem unterordneten sich die Parteien vor allem ihre grundlegende Kiritik. Der politische Druck zur
Vereinheitlichung im Zivilrecht ging von Preuflen und den Liberalen im Reichstag aus. Formal
betrachtet spielte aber auch das Zentrunr® eine entscheidende Rolle fiir das Zustandekommen des

33 Wissenschaftliche Dienste des Deutschen Bundestages, 3

3 NIPPERDEY, Deutsche Geschichte 1866 — 1918. Band 2, Machtstaat vor der Demokratie, Verlag C.H. Beck,
Minchen 1992 183 ff.

¥ Wissenschaftliche Dienste des Deutschen Bundestages, 5

3 Stenographische Berichte des Reichstags aus dem Jahre 1896, Sitzung 6

37 Stenographische Berichte des Reichstags aus dem Jahre 1896, Sitzung 7

3 Die Deutsche Zentrumspartei (Kurzbezeichnung Zentrum, friher Z und DZP) ist eine deutsche Partei. Thre groBte
Bedeutung erlangte sie zwischen 1871 und 1933, also im Kaiserreich und in der Weimarer Republik. Sie war die Partei
der Katholiken und des politischen Katholizismus im stark protestantisch dominierten Kaiserreich. Zwischen 1917
und 1932 stellte das Zentrum viermal den Reichskanzler. Nach dem Zweiten Weltkrieg wurde das Zentrum
wiedergegriindet. Doch wegen der CDU als iiberkonfessioneller Sammlungspartei verlor das Zentrum den grofB3ten
Teil seiner friheren Wahler und Mitglieder. Seit Mitte der 1950er Jahre ist es nur noch eine Kleinpartei. Nach
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BGB: Ohne die Zustimmung des Zentrums hitte es keine Mehrheit fiir das BGB im Reichstag
gegeben. Ein erster Erfolg fir das Zentrum war es, durchgesetzt zu haben, dass der BGB-Entwurf
durch den Reichstag Paragraf fir Paragraf durchberaten wurde. Besonderes Augenmerk richtete
die katholische Partei in den folgenden Verhandlungen auf den Bereich des Ehe- und
Familienrechts. Neben einigen Misserfolgen gelang es dem Zentrum, Anderungen durchzusetzen
und Kompromisse zu finden, die eine Zustimmung zum BGB ermdoglichten. Tatsichlich wurde
aber die Entstehung des BGB von der breiten Offentlichkeit wihrend des 22 Jahre dauernden
Entstehungsprozesses kaum wahrgenommen.”

Bevor es zur Ausarbeitung eines Biurgerlichen Gesetzbuches fiir das gesamte Reich
kommen konnte, musste — wie schon gesagt — die Gesetzgebungszustindigkeit des Reiches in
dieser Sache durchgesetzt werden. Vor allem studdeutsche Staaten befiirchteten den Verlust
ithrer Justizhoheit (z. B. Bayern). Der Reichstag hatte sich dennoch 1871, 1872 und
1873 mit groller Mehrheit fiir eine unmittelbare Gesetzgebung des Reiches ausgesprochen, aber
erst nachdem der Bundesrat im vierten Anlauf 1873 mehrheitlich zustimmte, wurde am 20.
Dezember 1873 ein verfassungsinderndes Gesetz beschlossen. Mitte April 1874 lag das Gutachten
einer funfképfigen plangebenden Vorkommission vor. Der Bundesrat beauftragte nun eine Erste
Kommission, zusammengesetzt aus sechs Richtern, drei Ministerialbeamten und zwei Professoren
(einem Romanisten und einem Germanisten). Ihr Auftrag war es, ,,das den Gesamtzustinden des
Deutschen Reiches entsprechende biirgerliche Recht in einer der Anforderungen der heutigen
Wissenschaft gemifen Form kodifizierend zusammenzufassen.” Erster Beschluss der (Vor)-
Kommission war die Einteilung des BGB in finf Bucher. Jedes Buch wurde einem *

Kommissionsmitglied zugewiesen:

I. Allgemeiner Teil (Gebhard, Badischer Ministerialrat)

II. Recht der Schuldverhiltnisse (v. Kibel, Wiirttembergischer Obertribunalsdirektor)
III. Sachenrecht (Johow, PreuSischer Obertribunalsrat)

IV. Familienrecht (Gottlieb Planck, Preu3ischer Appellationsgerichtsrat)

V. Erbrecht (v. Schmitt, Bayerischer Ministerialrat)

In dber 700 Sitzungen erstellte die Erste Kommission zwischen September 1874 und Ende
1887 einen 2.164 Paragrafen umfassenden 1. Entwurf (sog. ,,Redaktorvorlage®).*

Die Ergebnisse der Kodifikation — einschlieBlich des Vorschaltgesetzes von 1880 — wurden
nun zusammengefasst und im sogenannten Kommissionsentwurf (,,Entwurf eines Birgerlichen
Gesetzbuches in der Fassung der ersten Beratung der I. Kommission, 1884-1887“) und in der
Ersten Lesung (,,Entwurf eines Burgerlichen Gesetzbuches fiir das Deutsche Reich Erste Lesung
1888%) veroffentlicht.” Kritik an diesem Entwurf lieB nicht lange auf sich warten; insgesamt
wurden rund 600 Stellungnahmen eingereicht. Kritik entziindete sich dabei allerdings weniger im
Detail als vielmehr an grundlegenden Aspekten.*

Die Fachliteratur ist sich nicht einig, wie die Rezeption des Ersten Entwurfs unter den
Zeitgenossen einzuordnen ist: Wihrend beispielsweise Schulte-Nilke von einer ,katastrophal
schlechten Aufnahme* des Entwurfs spricht — der Wunsch nach Vereinheitlichung des Zivilrechts

jahrzehntelanger Abwesenheit aus dem Parlament ist das Zentrum seit 2022, durch den Parteieintritt des
fraktionslosen, fritheren AfD-Abgeordneten Uwe Witt, wieder im Deutschen Bundestag vertreten.
https:/ /www.spiegel.de/politik /deutschland /uwe-witt-ex-afd-abgeordneter-nun-fuer-zentrumspartei-im-bundestag-
a-360458d3-346d-4248-9bee-049173£a9197

% Wissenschaftliche Dienste des Deutschen Bundestages, 5

40 Wissenschaftliche Dienste des Deutschen Bundestages, 4 — 5

4 HERGER, A modern magyar hdzassagi vagyonjog kialakulasa és rendszere a német jogfejlédés tikrében, Schenk
Verlag, Passau. 2017, 107

# ECKERT, Das Biirgerliche Gesetzbuch., in: ETIENNE — SCHULZE — HAGEN (Hrsg.): Deutsche Erinnerungsorte, Band
IL. Verlag C. H. Beck, Miinchen, 2001, 519 — 534.
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war allerdings selbst bei den Kritikern weit verbreitet —,"heit es bei Wagner, der Entwurf sei
tiberwiegend ,,als taugliche Grundlage fiir ein BGB* aufgenommen worden.*

Von Reichskanzler Otto von Bismarck wurde der Entwurf dennoch hinhaltend behandelt. Erst nach
seinem Sturz ergriff Miguel, damals preuBlischer Innenminister, die Initiative zur Einsetzung einer
weiteren Kommission.*

Das Reichsjustizamt dringte mit Macht auf Beteiligung am Projekt und setzte letztlich auch
die Auflésung der Ersten Kommission durch. Ende 1890 beschloss der Bundesrat die Einsetzung
einer II. Kommission. Dieser Kommission gehorten unter dem Vorsitz (,,Generalreferent™) Gottlieb
Planck, Juristen, Vertreter aus der Wirtschaft und der Nationalokonomie an. Das Reichsjustizamt
fithrte eine eigene ,,Vorkommission® ein, die vor den Sitzungen der II. Kommission tagte und die
Beratungen durch Antrige und intensive Vorbereitungen prigte.*

Darauf folgte die Arbeit der II. Kommission. Das Ergebnis der Arbeit der zweiten
Kommission war der zweite Entwurf (,,Entwurf eines Birgerlichen Gesetzbuches fiir das
Deutsche Reich, nach den Beschliissen der Reichskommission - Zweite Lesung 1894), gefolgt von
seiner Uberarbeitung (,,Entwurf eines Biirgerlichen Gesetzbuches fiir das Deutsche Reich - Zweite
Lesung 1895%), darauf folgten dann die Stellungnahmen des Reichsrats. Der Reichstag schloss seine
Beratungen tiber den Antrag in einer unvollstindigen Sitzung zwischen dem 3. und 6. Februar 1896
mit der Einsetzung eines weiteren 21-képfigen Ausschusses ab, der tiber den Antrag eine
Stellungnahme erarbeitete und diesen Bericht dann vorlegen sollte. In der Folge wurde der Entwurf
II (,,Entwurf eines Biirgerlichen Gesetzbuches fiir das Deutsche Reich, 1896%) von der

Vollversammlung der Reichsversammlung am 1. Juli 1896 mit 222 Ja-Stimmen, 48 Nein-
Stimmen und 18 Enthaltungen (insg. 288 Mitglieder) angenommen. Nachdem der Reichsrat am
14. Juli 1896 zugestimmt hatte, veroffentlichte der Kaiser das BGB und sein Einfiihrungsgesetz
am 24. August 1896 im Reichsanzeiger Nr. 21. Der fiinfteilige Autbau der Pandektisten (sdchsischer
Aufbau) wurde bei der Kodifizierung nicht verindert. Im sogenannten Funf-Buch-System des
sichsischen BGB folgten auf den Teil I (Allgemeine Bestimmungen) Teil II. (das Sachenrecht),
Teil III. das Recht der Forderungen (Schuldrecht), Teil IV. (das Familien- und
Vormundschaftsrecht) und schlieBlich Teil V. (das Erbschaftsrecht.)*’

Diese Struktur ist bis heute unverandert geblieben. Abgesehen von den Namens- und
Inhaltsverinderungen ist die Funf-Buch-Struktur und auch der Sprachgebrauch (siehe unten)
weiterhin geblieben. Endgultig in Kraft getreten ist das BGB fur die gesamte Bundesrepublik,
naher, damals fir das Deutsche Reich am 01.01.1900 und ist — mit Ausnahme seiner Reformen,
vor allem im Schuld- und Familienrecht — bis heute unverindert in Kraft.

Die Triebkrifte fir die Entstehung des BGB werden von der Fachliteratur recht
unterschiedlich gewichtet: Die einen sehen das BGB als ,,Abschluss® (u. a. Nipperdey)*® oder
»spitgeborenes Kind*“ (wie sich hierzu Wieacker dullerte) einer Rechtsgeschichte seit dem
Mittelalter beziehungsweise dem Liberalismus der ersten Hilfte des XIX. Jahrhunderts®. Andere
sehen in den verinderten Bedingungen der Handels-, Wirtschafts- und Wertpapierwelt
bezichungsweise der Industrialisierung des XIX. Jahrhunderts die entscheidende Triebkraft (u. a.
Boehmer).” SchlieBlich wird auch, wie oben gesehen, die Reichseinigung als entscheidendes
Moment fiir die Ausarbeitung des BGB ausgemacht.
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1.2.3 Das Moderne BGB

Das deutsche BGB wurde von den Pandektisten gepragt, seinen Aufbau in fiinf Biichern, seine
allgemeine Struktur und seinen recht schwer verstandlichen Sprachgebrauch (,,Professorenrecht)
verdankt das deutsche BGB der Pandektenschule. Auch wenn inhaltliche Verdnderungen
durchgefiihrt wurden, hat das ,,Deutsche Allgemeine Biirgetliche Gesetzbuch® (BGB)”' sowohl
seine Struktur als auch grof3tenteils seinen Sprachgebrauch beibehalten.

Wenn wir uns die Sprache, Begriffe und Sprachgebrauch des BGB betrachten, kénnen wir
auch hier den Einfluss der Pandektisten deutlich erkennen. Kéhler umschreibt dies im Vorwort
zum BGB (79. Auflage 2017) wie folgt: ,,Wer zum ersten Mal einen Blick in das BGB wirft, wird enttanscht
sein. Die Sprache ist antiquiert, die Sdtze sind kompliziert und die Begriffe abstrakt. Der Laie hat Schwierigkeiten,
das gemeinte u verstehen. Das BGB erbebt auch gar nicht den Anspruch, anschanlich und volkstiimlich zu sein.
Es spricht nicht zum Biirger, sondern zum Juristen. Es ist von [uristen fiir Juristen gemacht. Seine Sprache und
Regelungstechnik sind — bis heute — von der Pandektistik gepréigt. >

Auch wenn man durch Reformen und die Anpassung an wirtschaftliche und
gesellschaftliche Verinderungen Riicksicht nahm, hat sich, wie wir erkennen kénnen, seit der
Entstehung des BGB in seiner Struktur und in seiner abstrakten Sprache nicht viel verdndert. Neue
Begriffe wurden zwar eingefiihrt, die alten Klauseln modernisiert und verallgemeinert, aber der
Kern des BGB von 1900 ist geblieben.

Um die Fille zu erfassen, die unter eine bestimmte gesetzliche Regelung fallen sollen, bieten
sich zwei gesetzgebungstechnische Methoden an: Die kasuistische und die abstrahierend-
generalisierende. Die kasuistische Methode, der beispielsweise das PreuBische Allgemeine
Landrecht folgt, besteht darin, die denkbaren Falle einzeln aufzuzihlen. Das Gesetz wird dadurch
zwar anschaulich, aber auch unibersichtlich. AuBerdem bleibt eine solche Aufzihlung
notwendigerweise unvollstindig, schon deshalb, weil der Gesetzgeber die kunftigen
wirtschaftlichen, sozialen und technischen Verdnderungen nicht vorhersehen kann. Mit gutem
Grund verzichten die Verfasser des BGB daher weitgehend auf die Aufzihlung von Beispielfillen.
Die wenigen Ausnahmen zeigen, dass das BGB aus einer vergangenen Zeit stammt. Ganz
tberwiegend folgten die Verfasser des BGB der abstrahierend-generalisierenden Methode: An die
Stelle des konkreten Beispiels tritt der abstrakt-generelle Begriff, der eine unbestimmte Vielzahl
von Anwendungsfillen erfasst. Diese Regelungstechnik setzt freilich, soll das Gesetz nicht dunkel
und verschwommen bleiben, fest umrissene oder doch bestimmbare Begriffsinhalte voraus. Die
Verfasser des BGB konnten insoweit auf das von der Pandekten-Wissenschaft geschaffene
Begriffsareal zuriickgreifen. Auch stellen sie selbst Begriffsdefinitionen (sogenannte
Legaldefinitionen) auf.”

Die Modernisierung des Sprachgebrauchs des BGB ist auf die Bestrebungen der
Europiischen Union zurtickzufithren, da die Union durch Richtlinien und Verordnungen in Bezug
auf das Zivilrecht viele, fir alle Mitgliedstaaten geltenden Vorschriften festgelegt hat. Diese musste
der deutsche Gesetzgeber in das neuzeitige BGB einflielen lassen, ohne dass er darauf selbst einen
groB3en Einfluss nehmen konnte. Dadurch ist zu erkennen, dass — obschon das BGB von 1900
auch fir das heutige BGB prigend ist — viele Normen einen doch viel leichteren und

51 KOHLER, Einfithrung zum BGB, 79. Auflage, 2017, IX-X, ,,Innerhalb des Privatrechts (Zivilrechts) ist zwischen
dem allgemeinen Privatrecht und den Sonderprivatrechten zu unterscheiden. Das Biirgerliche Recht als allgemeines
Privatrecht regelt die wichtigsten allgemeinen Rechtsbezichungen zwischen Privatpersonen im Burgerlichen
Gesetzbuch (BGB nebst EGBGB) und seinen Nebengesetzen (zum Beispiel Wohnungseigentumsgesetz,
Produkthaftungsgesetz). Innerhalb des biirgerlichen Rechts hat sich jedoch unter dem Einfluss des Unionsrechts in
den letzten Jahrzehnten eine Abschichtung von vertragsrechtlichen Schutznormen zugunsten des Verbrauchers
(Verbraucherprivatrecht) vollzogen. Zu den Sonderprivatrechten gehéren insbesondere jene des Handels — und
Gesellschaftsrecht, das Kapitalmarkt — und Wertpapierrecht und vieles mehr. Die Eigenheiten des Sonderprivatrechts
sind jene, dass sie sich auf besondere Berufsgruppen oder Lebensbereiche beziehen, die wegen ihrer Komplexitit und
ihrer Eigenart einer spezifischen Regelung bediirfen.*
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verstindlicheren Sprachgebrauch aufweisen. Trotzdem ist hervorzuheben, dass das heutige BGB
immer noch stark unter dem Einfluss der deutschen Pandektistenschule steht.”

Der Aufbau des deutschen BGB sieht nun wie folgt aus: Das BGB gliedert sich, dem
System der Pandektenwissenschaft folgend, in finf Bicher: Den allgemeinen Teil (Buch I nebst
dem ,,Klammerprinzip“), das Recht der Schuldverhaltnisse (Buch II), das Sachenrecht (Buch I1II), das
Familienrecht (Buch IV) und das Erbrecht (Buch V).”

1.3.1 Struktur des BGB

Wie schon oben erwihnt, wurde das deutsche BGB von den Pandektisten geprigt; seinen Aufbau
in finf Blchern und seine allgemeine Struktur hat das deutsche BGB daher der Pandektenschule
zu verdanken. Auch wenn inhaltliche Verinderungen durchgefithrt wurden, hat das ,,Deutsche
Allgemeine Biirgerliche Gesetzbuch® (BGB)™ seine Struktur, die es den Pandektisten verdankt
beibehalten.”

Der Aufbau des deutschen BGB sieht nun wie folgt aus: Das BGB gliedert sich, dem
System der Pandektenwissenschaft folgend, in funf Biicher: Den Allgemeinen Teil (Buch I nebst
dem ,,Kiammerprinzip “), das Recht der Schuldverhiltnisse (Buch II), das Sachenrecht (Buch III), das
Familienrecht (Buch IV) und das Erbrecht (Buch V).*®

Buch I: Allgemeiner Teil (§§ 1-240 BGB nebst dem ,, Klammerprinzip*): Der Allgemeine Teil
bringt in der Hauptsache der rechtlichen Einteilung in personae res, actiones folgend, Vorschriften
Uber natirliche und juristische Personen, Sachen und Rechtsgeschifte, daran schlieBen sich
Vorschriften tber Fristen und Termine, Anspruchsverjihrung, Rechtsausiibung und
Sicherheitsleistungen an.” Im Allgemeinen Teil befindet sich auch das sogenannte
Klammerprinzip, also den Normen vorangestellte allgemein giiltige Vorschriften.

Buch II: Das Recht der Schuldverhiltnisse (§§ 241-853 BGB): Das Buch regelt die
Schuldverhaltnisse, dabei hat auch dieses Buch — wie alle — seine Grundbegriffe und
Grundprinzipien, dazu gehért auch der Begriff des Schuldverhiltnisses (§241 BGB). Hier kommt
das von mir schon oben erwihnte Prinzip von allgemein geltenden Regeln hin zu den speziellen.

Das BGB regelt den Stoff des Schuldrechts wiederum in der Weise, dass es die allgemeinen
Vorschriften den besonderen voranstellt. Die §§ 241-432 enthalten allgemeine Regeln tiber Inhalt
und Schicksal des Schuldverhiltnisses und der daraus resultierenden Forderungen; die §§ 433-853
regeln einzelne, dem Gesetzgeber besonders wichtige vertragliche und gesetzliche
Schuldverhiltnisse wie etwa den Kauf, die Miete, den Werkvertrag und vieles mehr.”

Buch III: Das Sachenrecht (§§ 854-1296 BGB): Das Sachenrecht hat den Besitz und die
Rechte an Sachen zum Gegenstand, es knipft an den im Allgemeinen Teil definierten Begriff der
Sache an, § 90 BGB — hier also ein Beispiel des Klammerprinzips —, es unterscheidet indes zwischen

54 Nihetres dazu; KOHLER, XV ff.

5 KOHLER, XVI

% KOHLER, Einfithrung zum BGB, 79. Auflage, 2017, IX-X, ,,Innerhalb des Privatrechts (Ziviltechts) ist zwischen
dem allgemeinen Privatrecht und den Sonderprivatrechten zu unterscheiden. Das Biirgerliche Recht als allgemeines
Privatrecht regelt die wichtigsten allgemeinen Rechtsbezichungen zwischen Privatpersonen im Burgerlichen
Gesetzbuch (BGB nebst EGBGB) und scinen Nebengesetzen (zum Beispiel Wohnungseigentumsgesetz,
Produkthaftungsgesetz). Innerhalb des biirgetlichen Rechts hat sich jedoch unter dem Einfluss des Unionsrechts in
den letzten Jahrzehnten eine Abschichtung von vertragsrechtlichen Schutznormen zugunsten des Verbrauchers
(Verbraucherprivatrecht) vollzogen. Zu den Sonderprivatrechten gehdren insbesondere jene des Handels- und
Gesellschaftsrecht, das Kapitalmarkt- und Wertpapierrecht und vieles mehr. Die Eigenheiten des Sonderprivatrechts
besteht darin, dass sie sich auf besondere Berufsgruppen oder Lebensbereiche beziehen, die wegen ihrer Komplexitit
und ihrer Eigenart einer spezifischen Regelung bediirfen.

57 Niheres zur Entstehungsgeschichte des deutschen BGB siche: HERGER, A modern magyar hazassagi vagyonjog
kialakuldsa és rendszere a német jogfejlédés tikrében. Schenk Verlag, Passau, 2017, 104 — 111

5 KOHLER, XVI

3 KOHLER, XVI - XVII

60 KOHLER, XVII - XVIII

23



dem Besitz einer Sache und dem Recht an ihr. In diesem Buch kommen mehrere sogenannte
allgemeine Grundprinzipien zum Vorschein, fiir das Verstindnis der Regelungen ist es wichtig zu
wissen, dass das BGB scharf zwischen Verpflichtungs- und Verfiigungsgeschiften trennt, (diese
Trennung beschreibt das Trennungsprinzip); nach dem Prinzip sind beide Rechtsgeschifte in threr
Wirksamkeit unabhingig voneinander und haben Bestand, das bezeichnet man als
Abstraktionsprinzip. (Ein wichtiges Beispiel ist hierfiir der § 433 BGB, der Kaufvertrag.)®'

Buch IV: Das Familienrecht (§§ 1297-1921): Das Familienrecht gliedert sich in drei wichtige
Abschnitte, deren Regelungsbereiche unterschiedliche Aspekte umfassen.

Das Familienrecht regelt im ersten Abschnitt die biirgerliche Ehe, die mit der
EheschlieBung und Ehefithrung zusammenhingenden Fragen. Angefangen vom Verl6bnis bis hin
zur Scheidung, dabei wird insbesondere den vermdgensrechtlichen Fragen in der Ehe (eheliches
Giterrecht) und nach der Ehescheidung (Unterhalt und Versorgungsausgleich) Aufmerksamkeit
geschenkt. Fine Figenheit dieses Abschnitts ist das sogenannte Lebenspartnerschaftsgesetz, das
das Zusammenleben gleichgeschlechtlicher Partner mit dem der Ehe sozusagen gleichstellt.

Im zweiten Abschnitt behandelt das Familienrecht in §§ 1589 ff. die sogenannte
Verwandtschaft, also das Verhiltnis zwischen Eltern und Kindern und die Annahme als Kind
(Adoption). Auch hier sind in den letzten Jahren tiefgreifende Verdnderungen vollzogen worden,
vornehmlich im Kindschaftsrecht § 1591 ff.

Der dritte Abschnitt enthilt Regelungen tber die Vormundschaft ab § 1773 ff. sowie
Vorschriften zur rechtlichen Betreuung (§ 1896 ff.) und die Pflegschaft (§ 1909 ff.).”* In den letzten
Jahrzehnten wurde kein einziges Buch so tiefgreifend geandert und tiberarbeitet wie das Buch tiber
das Familenrecht.

Buch V: Das Erbrecht (§§ 1922-2385): Das Erbrecht regelt die Fragen, wem das Vermégen
einer Person nach ihrem Tod zufillt, was damit zu geschehen hat und wer fir die
Nachlassverbindlichkeiten haftet. Ausgangspunkt ist das Prinzip, der Testierfreiheit, der Erblasser
kann also grundsatzlich nach seinem Belieben tiber sein Vermogen verfiigen, er kann dieses jedoch
nur in den vom Gesetz vorgesehenen Formen tun.”’

Eine Eigenheit im deutschen Recht ist das im I. Buch vorzufindende Klammerprinzip.
Dieses besagt Folgendes: Die Klammertechnik nimmt die Mathematik als Vorbild und stellt vor
die Klammer die Regeln voran, die fur die Teile in der Klammer gelten. Die Technik der
Klammerung zieht sich durch das gesamte BGB und ist auf den untersten Ebenen, in den kleinsten
Regeln zu beobachten. Auf diese Weise konnte sichergestellt werden, dass das BGB nicht zu
ausfithrlich oder sich wiederholend wird. (Zu diesen allgemeinen Regeln, die sich auf einen Nenner
bringen lassen, gehort beispielsweise die Regelung, wie ein Vertrag zustande zu kommen hat (§§
145 ff).%

Die bereits erwihnte Technik des Klammerprinzips findet folgendermallen Anwendung:
Die Biicher I-V des deutschen BGB enthalten Spezialnormen, z. B. fir den Kaufvertrag (§ 433
BGB), den Ehevertrag (§ 1408 BGB) oder den Erbvertrag (§§ 1941 und 227 BGB). Jedoch werden
die Voraussetzungen zum Abschluss dieser Vertragstypen aufgrund des Prinzips der
Klammertechnik nicht von diesen Sondervorschriften berithrt, da die Regelungen des ersten
Buches, die allgemeinen Vorschriften iiber das Zustandekommen von Vertrigen bereits regeln (§
145 ff. BGB). (Dies zeigt die Anwendbarkeit der Klammertechnik mit dem Vorbehalt — der auch
in den ungarischen BGB-Vorschriften zu finden ist —, dass diese allgemeinen Normen nur dann
gelten, wenn und soweit die besonderen Gesetze nichts anderes vorsehen).”
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Im Klartext heil3t das nichts anderes, als dass der Vertrag nach den allgemeinen
Vorschriften zustande kommen muss, mit den essenziellen Elementen, die jeder Vertrag innehaben
muss. Die fur das Rechtsgebiet speziellen Eigenheiten werden dann jedoch nach den
Spezialnormen der Biicher I-V geregelt.

1.3 Grundprinzipien des BGB — Schwerpunkte im Familienrecht

Um die Wirkungsweise und den Wirkungskreis der Grundprinzipien zu verstehen, ist es
unumginglich, den Aufbau des BGB und des UBGB kurz darzustellen und zu erldutern.

Wichtig ist dies, weil die allgemein geltenden rechtlichen Grundprinzipien und allgemein
geltenden Grundsitze eines Rechtszweiges den Willen des Gesetzgebers und die Struktur des
jeweiligen Rechtszweiges widerspiegeln, also das, was sich der Gesetzgeber erhofft, mit dem
jeweiligen Gesetz zu erreichen. Die daraus resultierende Aufbaustruktur des Gesetzbuches
(Bucher, Kapitel, Titel, usw.) dient indirekt als ein ,,Spiegelbild* des Willens des Gesetzgebers. Sie
folgt also der Logik, dass die am schiitzenswertesten und wichtigsten Rechtsgiiter als Erste genannt
werden, Spezialnormen folgen auf die Allgemeinnormen usw. (eine ,,Wichtigkeits-
Dringlichkeitsreihenfolge®).

Es zeigt uns des Weiteren, wie sich das Zivilrechtsverstindnis in Deutschland und Ungarn
entwickelt hat, also ob die Zugehorigkeit zur gleichen Rechtsfamilie — rémisch-kontinentales Recht
— bis heute einen Einfluss auf die Gesetzgebung hat und wie weit dieser geht oder ob eher nationale
Eigenheiten ihren Weg gefunden haben und dominieren. Dies gibt uns letztendlich ein
umfassendes Bild tber vorhandene gemeinsame europaische Werte, das heif3t, es zeigt uns auf, ob
eine Rechtsanniherung, Rechtsharmonisierung vorhanden ist (gemeinsames Rechtsbewusstsein,
Identitdt und Ideologie) oder ob sich die Lander absolut unabhingig entwickelt haben. Dies wiirde
natirlich auch bedeuten, dass keine Rechtsanniherung stattfindet und sich statt gemeinsamen
Werten und Ideologien national unabhingige Werte und Rechtssysteme entwickeln.

Die Ergebnisse konnen uns also schlussendlich einen — wenn auch nur ausschnittsweisen
— Einblick gewihren, inwieweit die von der EU seit Jahrzehnten erwiinschte Rechtsanniherung
und Rechtsharmonisierung erfolgte oder eben nicht zustande kommt.

Der Unterschied zwischen der Kodifizierung im weiteren Sinne und der Kodifizierung im
engeren Sinne besteht unter anderem darin, dass bei der Kodifizierung im engeren Sinne, die als
moderne Gesetzgebung gilt, der Gesetzgeber Grundprinzipien festlegt, die fiir den Kodex als
Ganzes gelten. Dieses Rechtsinstrument ist in der Entwicklung des europiischen Rechts seit dem
XVI. Jahrhundert prisent, im Bereich des Privatrechts taucht es jedoch erst in der Welle der
Kodifizierung des Naturrechts in der zweiten Hilfte des XVIIL. Jahrhunderts auf. *

Die Definition des Begriffs Grundprinzipien und dessen, was sie sind, war in der
Rechtsliteratur schon immer problematisch. Die in der Rechtsliteratur vorherrschende Auffassung
ist jedoch, dass Grundprinzipien dauerhafte, langfristig geltende Anforderungen, Richtlinien,
Leitprinzipien, Normen sind, die durchgingig das gesamte Rechtsgebiet und die darin vorhandenen
einzelnen Teilvorschriften durchdringen. Sie haben in der Regel eine normative Form und sind
vorzugsweise als einleitende Bestimmungen im Gesetzbuch eines bestimmten Rechtsgebietes zu
finden. Dadurch konnen sie in der Praxis angewandt werden und bleiben nicht nur theoretische
Konzepte und Ideen, die im luftleeren Raum schweben. ¢’
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Was die Bedeutung der Grundprinzipien anbelangt, haben sie eine doppelte, also eine theoretische
und eine praktische Funktion. Diese Funktionen sind jedoch nicht von gleicher Intensitit und
kénnen auch nicht scharf voneinander abgegrenzt werden.”

1. Ihr theoretischer Charakter ist am bedeutendsten und muss hervorgehoben werden. Sie wirken
sich insbesondere auf die Gesetzgebung aus, geben ihr den Rahmen, durchdringen das gesamte
Zivilrecht, bestimmen seinen Geist, spiegeln sich in den einzelnen Bestimmungen wider und bilden
seine theoretische Grundlage. Sie ermdglichen es, die Kohirenz zwischen den verschiedenen
Vorschriften zu gewihrleisten und die Zusammenhinge zwischen bestimmten Rechtsakten
aufzuzeigen, was auch zu einer besseren Anwendung des Rechts beitrigt. Sie bieten auch
Orientierungshilfen fiir kiinftige Rechtsvorschriften. *

2. Thre praktische Rolle besteht in erster Linie in der Anwendung des Rechts. Der
luckenfillende Charakter der Grundsitze ist besonders bedeutsam, da sie im Falle einer
sogenannten Rechtsliicke eine gerechte und verniinftige Entscheidung erleichtern kénnen, die fiir
beide Seiten zufriedenstellend und gleichzeitig rechtmiBig ist. Da sich das Leben weiterentwickelt
und verindert, entstehen unweigerlich neue und unerwartete Situationen, die der Gesetzgeber nicht
vorhersehen kann oder eine chaotische Uberregulierung vermeiden méchte. Im letzteren Fall wird
in der Regel die Analogie legis angewandt, bei der ein Gesetz angibt, welches andere Gesetz in
geeigneter Weise anzuwenden ist. Bei der Analogie iuris hingegen, bei der es keine vergleichbare
Rechtsvorschrift gibt, die die Rechtsliicke fallt, trifft der Jurist seine Entscheidung auf der
Grundlage der allgemeinen Grundsitze der Rechtsordnung. ™

3. Die Auslegungsfunktion der Grundsitze ist auch bei der Anwendung des Rechts sehr
wichtig. Der Gesetzgeber ist nicht in der ILage, dem Richter eine ausreichende und sichere
Grundlage zu bieten, gerade weil die Situationen so unterschiedlich und vielfaltig sind. Bei
Zweifeln tber die Rechtsanwendung oder bei der Verwendung von Begriffen, die an sich dem
richterlichen Ermessen unterliegen, tragen die Grundsitze dazu bei, eine einheitliche Auslegung
der Vorschriften zu gewihrleisten, indem sie es ermoglichen, den Inhalt der Bestimmungen in
jedem einzelnen Teil des Textes und die Bedeutung der einschligigen Bestimmungen unter den
Umstinden des Falles zu ermitteln.”

Vorausschicken moéchte ich, dass bei der Herausarbeitung der Grundprinzipien beider
Linder mehrere Faktoren eine Rolle spielen, da beide Linder in der EU sind, miissen sich die
Grundprinzipien auch dem Gemeinschaftsrecht anpassen, sowie den demokratischen Grundregeln
gerecht werden. Somit kann hier schon gesagt werden, dass beziiglich der Grundprinzipien des
Zivilrechts beider Linder auch durch Regelungen anderer Rechtsgebiete Einfluss genommen
wurde, diese Einflisse spiegeln sich dementsprechend in den Grundprinzipien des allgemeinen
Privatrechts wider. (z. B. EU-Recht oder auch das Verfassungsrecht.)

1.3.1 Aligemeine Grundprinzipien

Wenn wir uns das deutsche BGB anschen, erkennen wir, dass — im Gegensatz zum ungarischen
BGB (Buch I §§ 1:2-1:6) — dieses keine taxative Auflistung der allgemein geltenden
Grundprinzipien vornimmt. Jedoch wurde bei der Ausarbeitung der Normen des BGB strengstens
darauf geachtet, dass diese im Einklang mit dem Grundgesetz, den demokratischen Werten, die es
schiitzen méchte, und letztendlich — in der Neuzeit — den Grundprinzipien der Europiischen
Gemeinschaft (EU) entsprechen. Dadurch hat die Lehre und Literatur folgende allgemein
geltenden Grundprinzipien erarbeitet, die dem Zusammenhang und der Regelungsweise des BGB
zu entnehmen sind: das Prinzip der Privatautonomie und der Rechtsgleichheit, der Schutz des

68 KONYANE — SIMICS, 418
6 KONYANE — SIMICS, 418
70 KONYANE — SIMICS, 419
1 KONYANE — SIMICS, 419
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Schwicheren, das Trennungs- und Abstraktionsprinzip (+1) das Klammerprinzip des BGB (siche
oben). Hinzu kommen noch weitere Prinzipien, die dem Grundgesetz zu entnehmen sind.
Prinzipien, die jedoch fir das BGB genauso bindend sind: das Sozialstaatsprinzip (Art. 20 Abs. 1
GG i V.m. Art. 28 Abs. 1 S. 1 GG.) sowie das grundgesetzkonforme Auslegen der Gesetze (Art.
1 Abs. 2, verfassungskonform). Dazu kommt die Kontrollfunktion des Bundesverfassungsgerichts
(Art. 93 Abs. I Nt. 2 GG.)”

1. Das Prinzip der Privatautonomie und der Rechtsgleichheit: Das BGB ist geprigt von
Wirtschaftsliberalismus und Individualismus, was sich auch im Grundsatz der Privatautonomie
niederschligt, wonach der Einzelne in der Lage sein soll, seine Lebensumstinde ohne staatliche
Einschrinkungen selbst zu gestalten. In diesem Sinne ist sie mit dem Recht auf Vertragsfreiheit
ausgestattet, das sich in dem Recht ausdriickt, frei tiber den Abschluss und den Inhalt eines
Vertrags zu entscheiden. Dartiber hinaus beinhaltet das BGB auch die Freiheit des Einzelnen, tber
sein  Vermogen nach Belieben zu verfiigen, z. B. seinen Erben -einzusetzen
(Erbeneinsetzungsfreiheit, § 1937 BGB). Die Grundsitze der Privatautonomie und der
Rechtsgleichheit sind komplementir, d. h. alle Birger haben die gleichen Rechte und unterliegen
den gleichen Gesetzen.” (Dies entspricht auch dem Grundsatz der Gleichheit vor dem Gesetz, der
im Grundgesetz verankert ist; Art. 3 Abs. 1 GG.)

2. Schutz der Schwicheren: Mit der Vertragsfreiheit will das BGB sicherstellen, dass der
Einzelne seine Lebensumstinde frei gestalten kann, was aber nur moglich ist, wenn es gleich starke
Parteien gibt. Dies ist nicht charakteristisch fiir typische oder sogenannte unvollkommene Mirkte.
Unterschiedliche Eigentumsverhiltnisse fithren zu einer strukturellen Ungleichheit der
Marktmacht, wodurch die individuelle Vertragsfreiheit zum Nachteil einer Partei, der
mschwicheren Partei®, eingeschrinkt wird. Diese tatsdchliche Einschrinkung der Freiheit ist
typisch fiir einige Teilmirkte, wie den Arbeits- oder den Wohnungsmarkt.” Um dies zu vermeiden,
wurden von Anfang an Bestimmungen zum Schutz der ,,schwicheren Partei” in das BGB
aufgenommen, wie z. B. § 138 Abs. 2 BGB, die wucherischen Geschifte fiir nichtig erklirt.”

Mit dem Inkrafttreten des Grundgesetzes verstirken die Grundrechte auch die Pflicht des
Staates, durch verschiedene Regelungen einen angemessenen Schutz vor grundrechtsgefihrdenden
oder -verletzenden Fingriffen von Privaten zu gewihtleisten, selbst wenn der Einzelne dies in
Ausiibung seiner Privatautonomie getan hat. Im Laufe der Zeit haben sich eine Reihe weiterer
Schutzvorschriften herausgebildet, etwa zum Schutz von Arbeitnehmern, Verbrauchern oder
Mietern, die zum Teil im BGB und zum Teil in den Gesetzen der speziellen Privatrechtszweige zu
finden sind.”

Das deutsche BGB — gleich dem ungarischen BGB — hat zu genau diesem Schutz unter
anderem ein sehr ausgeprigtes Verbraucherschutzsystem errichtet, neben den Vorschriften des
BGB ist eine ausfuhrliche Informationspflicht des Verkdufers gegentiber dem Verbraucher in den
Art. 246-248 EGBGB” und in der ,,Informationspflichtenverordnung verankert.”

3. Trennungs- und Abstraktionsprinzip: Zu den Grundprinzipien des BGB gehoren das
Trennungs- und das Abstraktionsprinzip, die auf die mittlerweile umstrittene rémische
Rechtsauffassung von Savigny zuriickzufiihren sind und eine deutsche Eigenheit darstellen.” Viele
sind der Meinung, dass Savigny zu Unrecht das romische Recht als Quelle des Trennungs- und

72 Deutsches Grundgesetz (GG) in der Fassung vom 29 September 2020

73 SCHWAB — LOHNIG, Einfithrung in das Zivilrecht, 18 Auflage, Heidelberg, 2010, 72

74 BELLING — S2UCS, Zitiert; BELLING, Dass Gunstigkeitsprinzip im Arbeitsrecht, Berlin, 1984, 1

75 BELLING — SZUCS, Zitiert; BELLING, Die Verantwortung des Staates fiir die Normensetzung durch die Tarifpartner,
1991, 547 — 572

76 BELLING — SzUCS, 61

77 Binfithrungsgesetz zum Biirgerlichen Gesetzbuch (EGBGB) in der Fassung vom 21. 12. 2021 (neuste Anderung)
78 Verordnung tber Informations— und Nachweispflichten nach Biirgetlichem Recht (BGB-InfoVO in der Fassung
vom 05. August 2002

7 BELLING — S2UCS, Zitiert: V. SAVIGNY, System des heutigen romischen Rechts I11., Berlin 1849, 312 ff.
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Abstraktionsprinzips betrachtet hat.*’ Beide Grundsitze sind jedoch tief im deutschen Zivilrecht
verankert. Sein Hauptmerkmal ist die Unterscheidung zwischen ,,Verpflichtungs- und
Verfugungsgeschiften”.

» Verpflichtungsgeschifte” sind  Rechtsgeschifte, bei denen ein vertragliches
Rechtsverhiltnis begriindet wird, das dem Anspruchsberechtigten eine Rechtsgrundlage gibt, vom
Verpflichteten ein Tun oder Unterlassen zu verlangen. Im Gegensatz dazu sind
,» Verfiigungsgeschifte” solche Vorginge, die zu einer bestimmten Rechtsinderung fithren, wie z.
B. die Ubertragung des Eigentums an einer Sache.

Nach dem ,,Trennungsprinzip” fihrt das Verpflichtungsgeschift selbst nicht zu einer
Rechtsinderung, sondern schafft lediglich eine Rechtsgrundlage fir den Anspruch des
Berechtigten gegeniiber dem Verpflichteten auf Vornahme der Rechtsinderung, die erst durch
Vornahme des Verpflichtungsgeschifts erfillt wird. Der Kaufvertrag fihrt also nicht zu einer
Ubertragung des Eigentums an der Sache, sondern schafft nur die rechtliche Grundlage daftir. Die
Ubertragung muss durch ein entsprechendes Verfiigungsgeschift erfolgen, das bei der
VeriuBerung einer beweglichen Sache durch die Ubergabe der Sache nach § 929 Satz 1 BGB
bewirkt wird.

Noch  einen  Schritt  weiter geht das , Abstraktionsprinzip”,  wonach
,» Verpflichtungsgeschifte und Verfligungsgeschifte” unabhingig voneinander gultig sind. Aus
diesem Grund beriihrt die Ungtiltigkeit eines Verpflichtungsgeschifts, wie etwa eines Kaufvertrags,
nicht die Gdltigkeit eines Verfigungsgeschifts. Das bedeutet, dass selbst wenn der Kaufvertrag
aus irgendeinem Grund ungiltig ist, der Kaufer Figentiimer bleibt, wenn er den Kaufgegenstand
bereits in Besitz genommen hat, d. h. wenn das giiltige Geschift bereits stattgefunden hat. Eine
solche  ungerechtfertigte  Bereicherung kann im  Wege der  ungerechtfertigten
Bereicherungskondiktion geltend gemacht werden, die in § 812 BGB geregelt ist.

Die Grundsitze des Trennungs- und Abstraktionsprinzips dienen daher in erster Linie dem
Schutz des Warenverkehrs und der Rechtssicherheit.”

Eine Erginzung der o. g ,klassischen Grundprinzipien ist anhand der
Rechtssystemstruktur der Bundesrepublik Deutschland unbedingt noch zu titigen. Eines — wenn
nicht das Wichtigste — Grundprinzip, das wie kein anderes, das gesamte gesellschaftliche,
rechtliche, wirtschaftliche und moralische Geflecht der deutschen Gesetzgebung prigt, ist das o. g.
Prinzip der ,,Sozialstaatlichkeit™.

4. Das Prinzip der Sozialstaatlichkeit: Sozialprinzipien sind als einheitsstiftende Grundsitze
und Regeln zu verstehen, die der Begriindung, Rechtfertigung und Kiritik untergeordneter Normen
dienen. Als heuristische Suchanweisungen bediirfen sie der konkretisierenden Interpretation, um
normativ relevant zu werden. Die Prinzipien christlicher Sozialethik haben ihre Wurzeln in den
biblischen Gewissheiten. Sie nehmen sozialanthropologische und sozialphilosophische
Begriindungszusammenhinge auf und verarbeiten sie zu Leitkriterien fir die Suche nach
Lésungen, angesichts der sich im jeweiligen gesellschaftlichen Kontext stellenden Probleme und
Herausforderungen. Diese Haltung und das fiir das gesamte deutsche Rechtssystem bindende
Prinzip ist im Art. 20 Abs. 1 GG i. V. m. Art. 28 Abs. 1 S. I GG. verankert. Hauptauftrag und
oberste Verpflichtung des Sozialstaatsprinzips aus Art. 20 GG ist es, darauf zu achten, dass aus
allen garantierten Grundrechten nicht Privilegien einiger weniger werden. Der Gestaltungsauftrag
dieses Verfassungsprinzips ist es, die soziale Ungleichheit abzubauen und auch sozial und
wirtschaftlich schwache Bevélkerungskreise zu schiitzen und gegebenenfalls zu unterstiitzen.”
Hierzu dient unter anderem als eine Art ,,.Schrankenfunktion® der Art. 14 Abs. 1 GG. (,,Eigentum
verpflichtet...).*’

80 BELLING — SzUCs, Zitiert: FULLER, Eigenstidndiges Sachenrecht?, Tubingen, 2006, 123 und WESEL, Juristische
Weltkunde, Berlin, 1984, 93

81 BELLING — SZUCS, 62 — 63

82 PEHLEMANN, Die Verankerung der Klassischen Sozialprinzipien im Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland,
Minchen, 2007, 53 — 55

8 Anmerkung des Autors.
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1.3.2 Grundprinzipien des Familienrechts

Wie schon eingangs erwihnt, hat das Biirgerliche Gesetzbuch beider Linder neben den allgemein
fir alle Regelungsgebiete geltenden Grundsitzen auch jene Grundprinzipien, die nur fur ein
»opezialgebiet™ gelten. Das heil3t, jedes Buch hat fiir seinen Regelungsbereich weitere, spezifische
Grundprinzipien. Hier werden wir uns ausfiihrlich mit den Grundprinzipien des Familienrechts
beschiftigen.

Wenn wir uns das Familienrecht der beiden Linder anschauen, kénnen wir eindeutig
erkennen, dass kein anderes Gebiet des Zivilrechts in den letzten Jahrzehnten eine gréBere
Reformierung erlebte als die Bestimmungen des Familienrechts. (In beiden Fillen sprechen wir
hier Giber die Biicher IV: Familienrecht.) Dies war auch bitter notig, wenn wir uns die veralteten
und ziemlich patriarchalischen Regelungen des Familienrechts vor Augen halten: Noch bis ins XX.
Jahrhundert war das Familienrecht stark patriarchalisch geprigt und fithrte zu einer Disharmonie
und Dysfunktion zwischen Mann und Frau sowie zu einer extremen Verschiebung der Stellung der
Kinder, die innerhalb einer Ehe geboren wurden, und jener, die unehelich gezeugt wurden.

Viel schlimmer noch waren die veralteten Ansichten beztiglich der ehelichen Pflichten
sowie des familidren Zusammenlebens zwischen Mann und Frau. Denken wir hier nur an die
sexuelle Bestimmungsgewalt des Mannes gegentiber seiner Frau oder die allgemeine Vorherrschaft
der patria potestas.

Vor Augen halten miissen wir uns jedoch auch den gesellschaftlichen Umschwung und die
Liberalisierung, die in den letzten Jahrzehnten stattfanden. Das verinderte Familienkonzept, naher:
die Anerkennung der gleichgeschlechtlichen Partnerschaften bzw. Ehen, das Bedirfnis dieser
Mitbtrger, Gleichberechtigung zu erfahren. Die Neuregelungen des Familienrechts im Hinblick
auf diesen Umschwung sind und waren — meiner Meinung nach — auch wenn es immer noch leider
zu viele negative Stimmen und Verabscheuung diesbeziiglich gibt (vor allem in der leider immer
noch konservativen und etwas weltfremden Gesellschaft Ungarns — wenn auch Gott sei Dank —
einer immer geringer werdenden Gesellschaftsschicht) — lingst Gberfillig.

Auch die veralteten Normen der nachehelichen Pflichten und deren Nachwirkungen
(finanzielle Absicherung, der Umgang mit Kindern u. v. m.) mussten dem neuen Gesellschaftsbild
angepasst werden. All diese Tatsachen fuhrten letztendlich zu einem Umdenken, einem Umbruch
in beiden Lindern und fihrten schlussendlich zu neuen, nunmehr demokratischen und liberalen
Grundsitzen und Normen des Familienrechts.**

Das deutsche Familienrecht hat in den letzten Jahrzehnten einen strukturellen Wandel, wie
kein anderes Gebiet des Zivilrechts zuvor erfahren. Die Grundlage fir diese umfassenden
Reformen ist, dass die Familie als Gemeinschaft im Laufe der Zeit ihre wirtschaftliche und
industrielle Funktion verloren hat und dass sich das gesellschaftliche Konzept der Beziehung
zwischen Ehepartnern und ihren Kindern radikal verindert hat. Der Gesetzgeber hat auf diese
Verinderungen mit einer unaufhérlichen, enthusiastischen Bereitschaft zur Innovation und zur
Erfiillung der Anforderungen der Gesellschaft reagiert.*

Artikel 6 GG 1. V. m. Art. 3 Abs. 2 und 3 GG fasst die wesentlichen Grundprinzipien, die
auch im deutschen BGB vorhanden sind, gut zusammen (nach der Reform von 1949):
wArtikel 6: (1) Ebe und Familie stehen unter dem besonderen Schutze der staatlichen Ordnung. (2) Pflege nund
Ersiehung der Kinder sind das natiirliche Recht der Eltern und die 3uvirderst ibnen obliegende Pflicht. Uber ibre

8 Der Autor schrieb mehrere Publikationen tiber das patriarchalische System des Zivilrechts und tiber die ungerechte
Gesellschaftliche Stellung innerhalb der Familie. Diese Arbeit richtet sich jedoch ausschlieBlich der
Grundrechtsstudien und vertieft daher die einfithrenden Gedanken zu Kapitel 4 nicht. Es soll lediglich als Denkanstof3
und Erlduterung dienen. Die freie Meinung, die der Autor in den einfithrenden Gedanken geduBert hat, soll weder
despektierlich klingen noch soll es den Leser beeinflussen. Es dient alleine dazu, die liberale Einstellung des Autors
darzulegen. Seine AuBerungen basieren auf eigene Wahrnehmungen die er durch Gespriche mit Angehorigen der
betroffenen Gesellschaftsschichten fiihrte.

8 SCHLUTER — SZABO, A német csaladi jog attekintése In Acta Universitas Szegediensis — Acta juridica et Politica, I11.
Nr. 2, Hrsg. SZABO Imre, Szeged. 2013, 218
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Betitigung wacht die staatliche Gemeinschaft. (3) Gegen den Willen der Erziehungsberechtigten diirfen Kinder nur
anf Grund eines Gesetzes von der Familie getrennt werden, wenn die Ergiehungsberechtigten versagen oder wenn die
Kinder ans anderen Griinden u verwabriosen droben. (4) Jede Mutter hat Anspruch auf den Schutz; und die Sorge
der Gemeinschaft. (5) Den unehelichen Kindern sind durch die Gesetzgebung die gleichen Bedingungen fiir ibre
leibliche und seelische Entwickinng und ibre Stellung in der Gesellschaft zu schaffen wie den ehelichen Kindern.

Artikel 3 Abs. 2-3 (2) Mdnner und Franen sind gleichberechtigt. Der Staat fordert die tatsichliche
Durchsetzung der Gleichberechtigung von Franen und Mdénnern und wirkt anf die Beseitignng bestehender Nachtezle
hin. (3) Niemand darf wegen seines Geschlechtes, seiner Abstammung, seiner Rasse, seiner Sprache, seiner Heimat
und Herkunft, seines Glaubens, seiner religidsen oder politischen Anschanungen benachteiligt oder bevorugt werden.
Niemand darf wegen seiner Bebinderung benachteiligt werden. “*

Jedoch muss der Vollstindigkeit halber darauf hingewiesen werden, dass neben dem GG von 1949
mehrere — zivilrechtlich relevante Gesetze — einen bedeutenden Einfluss auf die Neugestaltung der
Grundprinzipien des Familienrechts hatten.

Das Gleichberechtigungsgesetz vom 18. Juni 1957% sollte der Vorherrschaft des
Minnerrechts im BGB-Familienrecht ein Ende setzen. Die Notwendigkeit, dies zu tun, wird durch
die damaligen Vorschriften verdeutlicht, die die Erwerbs- und Wirtschaftsmoglichkeiten von
Frauen sowie ihre vertragliche Haftung einschrinkten oder sogar ausschlossen. Das Gesetz zur
Gleichstellung der Geschlechter brachte auch im Bereich des ehelichen Giiterrechts bedeutende
Anderungen fiir Frauen. Mit dem Gesetz wurde § 1354 des Biirgetlichen Gesetzbuches iiber das
Entscheidungsrecht des Ehemanns und § 1358 tber das sogenannte Kindigungsrecht des
Ehemanns im Namen seiner Frau oder fiir sie aufgehoben und fithrten in vielen Normen zu Neu-
bzw. Umformulierungen.

Das erste Reformgesetz von 1976% war eine grundlegende Neuregelung des Eherechts, des
Scheidungsrechts und des Scheidungsverfahrensrechts in der Bundesrepublik Deutschland durch
die damalige sozialliberale Regierungskoalition unter Bundeskanzler Helnut Schmidt. Es griff in das
Familienrecht so drastisch ein, wie noch nie zuvor. Seine Aufgabe bestand darin, die Reste des
patriarchalischen ,,Mannerrechts* in Zivilsachen aufzulosen.

Ein wichtiger Bestandteil der Entwicklung der Kinderrechte ist die Rechtsprechung des
Bundesverfassungsgerichts und des Europiischen Gerichtshofs fiir Menschenrechte. Beide
Gerichte haben eine Reihe von Rechtsvorschriften fiir verfassungswidrig erklirt und den
Gesetzgeber aufgefordert, eine mit dem deutschen Grundgesetz vereinbare Regelung zu schaffen.

Von besonderer Bedeutung ist das am 20. November 1989 in New York verabschiedete
Ubereinkommen der Vereinten Nationen iiber die Rechte des Kindes, das in Deutschland am 5.
April 1992 und in Ungarn einige Monate zuvor, am 22. November 1991, in Kraft getreten ist und
das den Kindern in den Vertragsstaaten einen umfassenderen Schutz bieten soll, als dies bisher der
Fall war. Nach Artikel 18 Absatz 1 des Ubereinkommens sind die Vertragsstaaten verpflichtet, sich
nach besten Kriften dafir einzusetzen, dass die Eltern unabhingig von der Tatsache der
EheschlieBung gemeinsam die Verantwortung fir die Erziechung und Entwicklung des Kindes
tragen. In demselben Absatz wird betont, dass es in erster Linie Aufgabe der Eltern und nicht des
Staates ist, fir die Erziehung und Entwicklung ihres Kindes im Einklang mit dem Wohl des Kindes
zu sorgen.”

Schlussendlich ist noch das Lebenspartnerschaftsgesetz zu erwihnen. Dieses ermoglichte
von August 2001 bis einschlieBlich September 2017 zwei Menschen gleichen Geschlechts in der
Bundesrepublik Deutschland die Begrindung einer Lebenspartnerschaft. Nach 2017 steht die Ehe
in Deutschland auch homosexuellen Paaren offen. Der Bundestag verabschiedete am 30. Juni 2017

86 Deutsches Grundgesetz
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den unverinderten Gesetzentwurf” des Bundesrates ,zur FEinfilhrung des Rechts auf
EheschlieBung fiir Personen gleichen Geschlechts®.”!

All diese Veranderungen — freilich auch noch andere, die den Rahmen dieser Abhandlung jedoch
mallos sprengen wirden — fithrten neben den allgemein geltenden Grundprinzipien zu den
folgenden wichtigsten Grundprinzipien des Familienrechts:

1. Gleichberechtigung von Mann und Frau: Das heilit die gesellschaftliche und
(familien)rechtliche Gleichstellung der Frau.

2. Das Partnerschaftsprinzip: Im Bereich der personlichen Wirkungen der Ehe beruht der
Gleichheitsgrundsatz auf dem Prinzip der Partnerschaft zwischen den Ehegatten. Um die
Gleichstellung von Mann und Frau zu gewihrleisten, hat das Reformgesetz durch die Aufhebung
des Stichentscheids des Ehemannes und durch Aufhebung der Schlisselgewalt dem
,»schwicheren” Geschlecht das Recht auf Teilnahme an der Arbeitswelt, das Recht auf gemeinsame
Entscheidung und auf Einigung zwischen den Eheleuten eingeraumt und eréffnet (§ 1356 Abs. 1—
3 BGB).

3. Zerruttungsprinzip: Nach Inkrafttreten des Reformgesetzes hat das bis dahin geltende
Verschuldungsprinzip bei Ehescheidungen das Zerrtttungsprinzip ersetzt. Seit der Reform hat das
Verschulden des einen oder des anderen keine Relevanz mehr, nunmehr gilt, die Ehe ist gescheitert,
wenn sie ,,zerriittet™ ist (§§ 1566 ff.).

4. Schutz von Ehe und Familie: Dieses allgemein greifende Grundprinzip dient dazu, dass
der Staat das Geflecht der Familie besonders wtirdigt, schiitzt und unterstiitzt. Dies gilt jedoch seit
2017 fur jede Form der Familie. Die Familie und Ehe stehen laut GG unter besonderem Schutz
des Staates.

5. Konsensprinzip der Ehe: Die Ehe wird nach dem Konsensprinzip geschlossen, indem
die Parteien vor einem Standesbeamten erklaren, dass sie die Ehe eingehen wollen (§ 1310).

Die Erklirung der Ehegatten darf an keine Bedingungen oder Fristen gekniipft werden und muss
personlich und in ihrer gemeinsamen Anwesenheit abgegeben werden (§ 1311). Eine Vertretung
ist daher nach deutschem Eherecht nicht méglich.

Nach dem Grundsatz der obligatorischen Zivilehe muss die Erklirung vor einem
Standesbeamten abgegeben werden. Wihrend die ungarische Regelung vorschreibt, dass die
EheschlieBung in Anwesenheit von zwei Zeugen (Trauzeugen) erfolgen muss, sieht das deutsche
BGB vor, dass die EheschlieBung in Anwesenheit von zwei Trauzeugen erfolgen kann, wenn die
Ehegatten dies wiinschen (§ 1312 S. 2). Die Anwesenheit von Trauzeugen ist daher nicht unbedingt
erforderlich, aber durchaus ublich.

6. Grundsatz der wirtschaftlichen Eigenverantwortung: Wie bei allen Unterhaltsanspriichen
setzt auch der nacheheliche Unterhalt voraus, dass der Unterhaltsberechtigte bedirftig (§ 1577)
und der Unterhaltspflichtige leistungsfahig (§ 1581) ist. Die Leistungsfahigkeit des fritheren
Ehegatten ist gegeben, wenn er nach seinen wirtschaftlichen Verhiltnissen und unter
Berticksichtigung seiner sonstigen Verpflichtungen in der Lage ist, seinem friheren Ehegatten
Unterhalt zu gewihren, ohne seinen eigenen Lebensunterhalt zu gefihrden. Das Gesetz sicht fur
den Ehegattenunterhalt strengere Bedingungen vor als fir den Unterhalt eines Verwandten.
Wihrend es fur den Unterhalt eines Verwandten ausreicht, dass der Unterhaltsberechtigte nicht in
der Lage ist, seinen Lebensunterhalt aus seinem verfiigbaren Vermogen oder Einkommen zu
bestreiten, reicht dies fiir den Ehegattenunterhalt allein nicht aus, sondern es muss ein zusitzliches
Tatbestandsmerkmal erfiillt sein. Das Gesetz sieht Ehegattenunterhalt vor, wenn der wirtschaftlich
schwichere frithere Ehegatte aufgrund seiner aullergewohnlichen Lebensumstinde nicht in der
Lage ist oder von ihm nicht erwartet werden kann, einer Erwerbstitigkeit nachzugehen.”

7. Der Halbteilungsgrundsatz: In Ehen, in denen ein Ehegatte erwerbstitig ist und der
andere den gemeinsamen Haushalt fihrt, hat in der Regel nur der Verdiener Anspruch auf Alters-

% Entwurf eines Gesetzes zur Einfiihrung des Rechts auf EheschlieBung fiir Personen gleichen Geschlechts, 18/6665,
“Beschlussempfehlung und Bericht des Ausschusses fiir Recht und Verbraucherschutz (6. Ausschuss) zu dem
Gesetzentwurf des Bundesrates — Drucksache 18/6665 —, 18/12989
92 SCHLUTER — SZABO, 242 — 243
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und Invalidititsleistungen. Der Ehegatte, der seine Erwerbstitigkeit ganz oder teilweise aufgegeben
hat (z. B. fir die Kindererziechung), hat hiufig nur Anspruch auf eine deutlich niedrigere
Altersrente, sodass dieser wirtschaftlich schwichere Ehegatte durch eine Scheidung besonders
benachteiligt wire. Mit dem Ersten Familienrechtsreformgesetz von 1977 schuf der Gesetzgeber
den sogenannten Versorgungsausgleich, der es bis dahin in keinem Land gegeben hatte. Ziel der
Gesetzgebung ist es, die Diskriminierung des Haushaltsvorstandes zu beseitigen und eine
unabhingige Sozialversicherung zu schaffen. Die Einzelheiten dieses Rechtsinstruments, das durch
das Versorgungsausgleichsstrukturgesetz 2009 reformiert wurde, sind in einem eigenen Gesetz
(Versorgungsausgleichsgesetz, VersAusglG)” geregelt. § 1587 verweist darauf, dass fiir den
Ausgleich von in- und auslindischen Anspriichen sowie von Alters- und Invalidititsleistungen
zwischen geschiedenen Ehegatten die Vorschriften eines besonderen Gesetzes gelten. Das
VersAusglG behilt den bisher geltenden Halbteilungsgrundsatz bei, indem es vorsieht, dass
wihrend der Ehe erworbene Anrechte den Ehegatten jeweils die Halfte jedes Anrechts zustehen
und nicht die Hilfte des Betrags jedes Anrechts.”

8. Abstammungsprinzip: Das deutsche Recht geht davon aus, dass eine familidre Beziehung
nur zwischen Verwandten bestehen kann. Sowohl dem deutschen als auch dem ungarischen Recht
entsprechend sind sie durch direkte Abstammung miteinander verwandt, wobei der eine vom
anderen abstammt (§ 1589 S. 1; ungarisches BGB 4:96). Was die Abstammung betrifft, so
unterscheidet das geltende Recht nicht mehr zwischen unehelichen und in der Ehe gezeugten
Kindern.

9. Vaterschaftsprinzip: Der Mann, der zum Zeitpunkt der Geburt des Kindes mit der
Mutter des Kindes verheiratet war, gilt aufgrund der Tatsache der EheschlieBung mit der Mutter
des Kindes als Vater (§ 1592 Abs. 1). Diese Regel gilt auch, wenn die Ehe mit dem Tod des
Ehemannes endete, das Kind aber innerhalb von 300 Tagen danach geboren wurde. Fest steht,
dass der Zeitpunkt der Empfiangnis friher als 300 Tage vor der Geburt liegen kann, ist dieser
lingere Zeitraum zu beriicksichtigen (§ 1593 Abs. 1.).

10. Prinzip der elterlichen Sorge, Pflicht und des Kindeswohls: Im fiinften Titel des
Familienrechts werden die Grundsitze zum Schutz des Kindes ausfiihrlich dargelegt. Als
,,Grundnorm und Definitionsnorm* greifen hier demnach die §§ 1626 und 1697a: ,,§ 71626 Elterliche
Sorge, Grundsaitze: (1) Die Eltern haben die Pflicht und das Recht, fiir das minderjabrige Kind zu sorgen (elterliche
Sorge). Die elterliche Sorge nmfasst die Sorge fiir die Person des Kindes (Personensorge) und das 1V ermagen des
Kindes (V'ermaigenssorge). (2) Bei der Pflege und Erziehung beriicksichtigen die Eltern die wachsende Fihigkeit
und das wachsende Bedjirfnis des Kindes u selbstindigem verantwortungsbewunsstem Handeln. Sie besprechen mit
dem Kind, soweit es nach dessen Entwicklungsstand angezeigt ist, Fragen der elterlichen Sorge und streben
Einvernehmen an. (3) Zum Wobl des Kindes gehort in der Regel der Umgang mit beiden Elternteilen. Gleiches gilt
fiir den Umgang mit anderen Personen, 3u denen das Kind Bindungen besitzt, wenn ihre Aufrechterhaltung fiir seine
Entwickiung forderlich ist.“ ,§ 1697a Abs. 1 Kindeswohlprinzip (1) Soweit nichts anderes bestimmt ist, trifft das
Gericht in Verfabren iiber die in diesem Titel geregelten Angelegenbeiten diejenige Entscheidung, die unter
Beriicksichtigung der tatsdchlichen Gegebenbeiten und Maglichkeiten sowie der berechtigten Interessen der Beteiligten
demr Wobl des Kindes am besten entspricht. *

11. Das Prinzip des Verbleibs in der Familie: Geregelt wird dies, als eine Art,,Schranke® in
§ 1666a Abs. 1 S.11. V. m. Abs. 2: ,,(1) MafSnahmen, it denen eine Trennung des Kindes von der elterlichen
Familie verbunden ist, sind nur uldssig, wenn der Gefabr nicht anf andere Weise, auch nicht durch dffentliche
Hilfen, begegnet werden kann. .. Abs. 2 besagt: (2) Die gesamte Personensorge darf nur entzogen werden, wenn
andere Mafsnabmen erfolglos geblieben sind oder wenn anzunehmen ist, dass sie zur Abwendung der Gefabr nicht

ausreichen.

93 Gesetz iiber den Versorgungsausgleich (Versorgungsausgleichsgesetz - VersAusglG) vom 03.04.2009

94 SCHLUTER — SZABO, 248

% Die gesetzliche Regelung des Kindschaftstechts — nach den Reformen — des BGB befinden sich gesammelt in den
§§ 1589 — 1895 BGB (als ein ,,gesonderter Teil”“ des Familienrechts).
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2. Die wichtigsten Entwicklungsetappen des ungarischen Zivilrechts und seine
Grundprinzipien — Schwerpunkte im Familienrecht

Hier mochte ich in erster Linie auf die fur das Verstindnis des UBGB erfordetlichen,
rechtshistorisch relevanten (fiir diese Promotion relevanten) Eckpfeiler niher eingehen, um einen
Uberblick iiber die Entstehung und die Bedeutung des UBGB und seiner Nihe zum westlichen
Rechtsraum zu erortern.

Auch wenn die Kodifikationsgeschichte des UBGB auf eine tiber 1100-jdhrige Geschichte

zurtickblickt, ist fur die tatsichliche Unabhingigkeit und die Gestaltung des zumindest ansatzweise
als modern zu betrachtenden UBGB der Zeitraum ab Mitte des XIX. Jahrhunderts zu benennen
und niher zu betrachten, wie ich es in dieser Arbeit auch versuche.”
Als entscheidende Periode fiir die Entwicklung des heutigen ungarischen Zivilrechts wird, — wie
soeben erwihnt — die Zeit ab der Mitte des XIX. Jahrhunderts festgehalten. Seitdem wurde der
ungarische Gesetzgeber zum dritten Mal mit grundlegenden Verinderungen konfrontiert, die fur
die Wirtschaft, die Gesellschaft und das Zivilrecht insgesamt von entscheidender Bedeutung waren.
In allen drei Fillen erforderte die neu entstandene Situation (gesellschaftlicher und politischer
Aufbau) die Schaffung eines Zivilgesetzbuches, doch ging es jeweils dartiber hinaus, da es um die
grundlegenden Fragen des Gesetzesinderungsprozesses ging, die den Rahmen des
Zivilgesetzbuches sprengten.”’

Die nach dem Ausgleich (1861) einsetzende Industrialisierung und die Erfordernisse einer
sich wandelnden Gesellschaft machten es notwendig, nach der fast vollstindigen Abschaffung des
vom autoritiren Regime eingefiihrten Osterreichischen Rechts eine neue Rechtsordnung zu
schaffen.”

Zu Beginn des XX. Jahrhunderts und in der Zeit zwischen den beiden Weltkriegen
beschiftigten sich viele Juristen mit der Frage, wie das ungarische Zivilrecht eigentlich aussehen
sollte.”

Wie wir sehen werden, das ungarische BGB wurde von Anfang an von auslindischen
politisch-gesellschaftlichen Einflissen sowie von der Macht innehabenden politischen Schicht
(Herrscher und Regierungshauptern) beeinflusst.

Dies untermauerte zu Beginn des XX. Jahrhunderts die Aussage des brillanten deutsch-
ungarischen Juristen Grosschmid Beni (Zsogid Beno). Zu Beginn des XX. Jahrhunderts kam
Grosschmid zu dem bitteren Schluss, ,,dass sich das ungarische Privatrecht nicht langsam und parallel zu
den gesellschaftlichen Bediirfnissen entwickeln konne, sondern dass es die ,,Sprunghaftigkeit” annebme und die
Institutionen des dsterreichischen Rechts zur Ganze sibernebme. Insbesondere die Regeln des Grundbuchs und alles,
was damit usammenbangt, vor allem im Sachenrecht. Im Bereich des Vertragsrechts sei man auf iibernabmebereite
Lidsungen aus westlichen Ldndern angewiesen, und es feble an einer sorgfaltigen Analyse und Individualisierung
dieses Rechtsgebiets in Wissenschaft und Praxis. Subsumierend stellte er fest, dass unser Land anch heute noch als
'Deutsches Rechtsgebiet' bezeichnet wird”.""

2.1 Die Stellung des UBGB in der Gesamtrechtsordnung

Tatsdchlich begann die Entwicklung der Rechtsordnung mit dem Privatrecht (Entstehung des
Sachenrechts, Entwicklung der Tauschbeziehungen), das 6ffentliche Recht schloss erst spiter zum
Privatrecht auf, und das Privatrecht ist in den Einzelheiten seiner dogmatischen Entwicklung den

9 Ahnliche Auffassung teilen auch viele Vertreter der Praxis und Lehre, wie PROF. DR. HAMZA G., DR. BENKE J. oder
auch DR. HARMATHY A. in ihren Abhandlungen zum Thema der Entwicklung des UBGB.

97 BENKE, A magyar maganjog alapvetései, PTE-AJK-Polgarjogi Tanszék, Pécs, 2020, 3.

% Ibidem, 5 — 6

% Ibidem, 5 — 6

100 GROSSCHMID, Maganjogi el6adasok, Jogszabalytan, Athenacum Irodalmi és Nyomdai R.-Tarsulat, Budapest 1905.
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anderen Rechtsgebieten immer noch voraus. Der erste Schritt in der Ausdifferenzierung der
Rechtsordnung bestand darin, die wissenschaftlichen Grundlagen fiir das Privatrecht zu
schaffen."”’ (Ungarn baut hier auf den Vorarbeiten Deutschlands und Osterreichs auf).

Das Grundgesetz ist die Basis des ungarischen Rechtssystems. Die unterschiedlichen
Rechtsgebiete und -zweige griinden auf dem Grundgesetz. In Artikel R des Grundgesetzes heil3t
es: (1) Das Grundgesetz, ist die Grundlage der ungarischen Rechtsordnung. (2) Das Grundgesetz und die Gesetze
sind fiir alle verbindlich.”™"”

Das Privatrecht ist ein Bereich der Privatautonomie, in dem die Rechtssubjekte
gleichberechtigt und gleichgestellt sind. Das Privatrecht sichert und schiitzt die autonomen
Beziehungen von Personen (unabhingig von anderen Gewalten), namlich ihre personlichen und
vermoégensrechtlichen Beziehungen. Das Privatrecht ist der Teil der Rechtsordnung, der am
unmittelbarsten mit den wirtschaftlichen Beziehungen verbunden ist. Es stiitzt sich auf die
groBtmogliche Anerkennung des Privateigentums. Es fordert die Einhaltung seiner Normen durch
vermogensrechtliche Konsequenzen.'”

Das Rechtssystem als Ganzes gliedert sich somit in zwei grof3e Bereiche: das 6ffentliche
Recht und das Privatrecht (manche wiirden sagen, in drei, da das Strafrecht aufgrund seiner
spezifischen Regelung ein dritter Rechtsbereich ist). Die Bestimmungen tiber das 6ffentliche Leben
sind Teil des offentlichen Rechts, wihrend die Bestimmungen tiber die Privatsphire Bestandteil
des Privatrechts sind. Das Privatrecht ist ein Sammelbegriff, der relativ unterschiedliche Zweige
des Privatrechts umfasst. Der groB3te und wichtigste Zweig des Privatrechts ist das Zivilrecht. Es
enthilt die Grundsitze, allgemeinen Regeln und wichtigsten Rechtsinstrumente des gesamten
Privatrechts.'"

Das geltende ungarische Recht formuliert es wie folgt: § 1:1 UBGB: ,,[Geltungsbereich des
Gesetzes] Dieses Gesetz regelt die grundlegenden vermogensrechtlichen und persoénlichen
Beziehungen der Personen nach den Grundsitzen der Gleichstellung und Gleichberechtigung.«'”
Es ist anzumerken, dass in der Republik Ungarn - wie in vielen anderen Lindern des europiischen
Kontinents - die Kodifizierung des Handelsrechts der Kodifizierung des Privatrechts
vorausgegangen ist. Das ungarische Handelsrecht (Geserz XXXVII von 1875 Kt. — Kereskedelmi
tirvény) basierte auf dem Text des Allgemeinen Dentschen Handelsgesetzbuches (ADHGB) von 1861. Auf
die Kodifizierung des Kz folgten mehrere Kodifizierungsversuche, die nicht in Kraft traten. Der
Prozess wurde stets von der beruflichen Tatigkeit der kdniglichen Kurienrichter inspiriert, die sowohl
in der Gesetzgebung als auch in der Rechtsprechung sehr bedeutende Ergebnisse hervorbrachten:
Mehrere privatrechtliche Institutionen wurden in dieser Zeit dank des Beitrags der Kurienrichter
begriindet (z. B. bettiebliche Gefihrdungshaftung).'”

Zusammenfassend lisst sich sagen: Das Grundgeriist des Privatrechts, des ungarischen
Zivilrechts (UBGB) ist das, in acht Bicher gegliederte und den Kern des Privatrechts bildende
Birgerliche Gesetzbuch — erginzend durch das Familien- und Gesellschaftsrecht. Ferner ist dies
das Gesetz V aus dem Jahre 2013 iiber das Buirgerliche Gesetzbuch, das am 15. Mirz 2014 in Kraft
getreten ist (§ 8:4) und das das Ergebnis von mehr als 15 Jahren wissenschaftlicher und
kodifikatorischer Arbeit war. Es regelt die grundlegenden vermogensrechtlichen und persénlichen
Bezichungen der Personen nach den Grundsitzen der Gleichstellung und Gleichberechtigung
(§1:1). Das Zivilrecht gilt fur alle Birger in gleicher Weise und ist daher in diesem Sinne allgemeines

101 PACZOLAY, Vortragsreihe, Das Verhiltnis zwischen 6ffentlichem Recht und Zivilrecht im Grundgesetz - bzw. die
verfassungsrechtlichen Grundlagen des Zivilgesetzbuches., Lilafirde, 2013 (A kézjog és a civiljog kapcsolata az
Alaptorvényben — avagy a Ptk. alkotmanyos alapjai.)
http:/ /www.mkab.hu/letoltesek/kozjog_civiljog_kapesolata_paczolay_petet.pdf
102 Ungarisches Grundgesetz in Kraftgetreten am 25.04.2011, https://net.jogtat.hu/jogszabaly?docid=a1100425.atv
103 PACZOLAY, Ibidem
104 SZIKORA, Civilisztika, Nemzeti Kézszolgalati Egyetem — Vezet6- és Tovabbképz6 Intézet, 2014, Budapest, 4 ff.
105 Gesetz V aus dem Jahre 2013, (Ungarisches Biirgetliches Gesetzbuch) ,,UBGB* in Kraft getreten am 15.03.2014,
https:/ /netjogtar.hu/jogszabaly?docid=a1300005.tv
106 BENKE, 4
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Privatrecht. Das Zivilrecht ist im engeren Sinne im Zivilgesetzbuch eines Staates, der zur
romanisch-germanischen Rechtsfamilie gehort, ein geregelter Rechtszweig.'”

Jedoch gilt die sowohl im UBGB als auch im ungarischen Grundgesetz verankerte
Vorschrift der ,,gesetzeskonformen Auslegung”. Gemil3 dem in ,,f 7:2 (UBGB) enthaltenen
Auslegungsgrundsatz sind die Bestimmungen des Gesetzes im Einklang mit der verfassungsmdfSigen Ordnung
Ungarns ausznlegen, und die Rechtsvorschriften iiber zivilrechtliche Rechtsverhdltnisse sind im Einklang mit dem
Gesetz anszulegen. "

2.1.2 Entwicklungsgeschichte des UBGB — bis in die Neuzeit

Der 1100-jahrige Prozess der Kodifizierung des ungarischen Privatrechts war sowohl quantitativ
als auch qualitativ reichhaltig. Dennoch blieben viele Ergebnisse des Kodifizierungsprozesses des
Privatrechts vor allem wegen der stindigen dufleren Einfliisse auf das Land nur experimentellen
(mal mehr, mal weniger erfolgreichen) Charakter, da die Entwiirfe mangels Erlasses nur in der
Gerichtspraxis — als MaB3stab fiir die Beurteilung und die Arbeit der Richter — verwendet werden
konnten. Die Entwicklung des ungarischen Privatrechts (Zivilrechts) zwischen 1948 und 1988 bzw.
1990 war ideologisch vom Kommunismus und dann vom Sogialismus bestimmt. Dies bedeutete einen
Bruch mit der Wissenschaft des sogenannten ,,modernen Privatrechts“ (Pandektenrechts), das sich in
der Mitte des XIX. und im ersten Drittel des XX. Jahrhunderts entwickelt hatte."”

Die Wurzeln des modernen Privatrechts sind in den Ergebnissen der sich seit der Mitte des
XIX. Jahrhunderts abzeichnenden Moderne zu finden, die auch auf die Abschaffung der fritheren
Rechtsordnung, der sogenannten postfeudalen Avra des Privatrechts, abzielte.""

Das Werk von Igndc Frank (1788-1850) ,, Principia juris civilis hungarici” — za Deutsch mit dem
Titel, ,,Das Recht der dffentlichen 1 erwaltung in Ungarn” (1828-1829) —ist ein urspringlich in lateinischer
Sprache erschienenes zweibidndiges Werk, legte den Grundstein fir das moderne ungarische
Privatrecht. Es gibt vier Griinde, warum dieses Werk iiber das Privatrecht als das erste und
gleichzeitig als ein einzigartig ungarisches, in seiner Geistesgeschichte modernes und
wissenschaftliches Werk angesehen werden kann (das jedoch nie als Gesetzbuch in Kraft trat):

- Das Werk strebt nach hoher wissenschaftlicher Abstraktion, zum Beispiel durch die scharfe
Trennung von materiellem und formellem Privatrecht;

- Diese juristische Akribie stiitzt sich auf eine jahrhundertelange Gerichtspraxis;

- durch ihren synthetisierenden Charakter schligt es eine Briicke zwischen den drei Sdulen des
zeitgenossischen ungarischen Rechtssystems, d.h. dem postfeudalen ungarischen Regime, dem
Einfluss der eindringenden deutschen Pandektistik und dem 6sterreichischen Rechtssystem;

- schlieBlich hat die Ubersetzung des Werks ins Ungarische einen wesentlichen Beitrag zur
Entwicklung und Etablierung der ungarischen Rechtsterminologie geleistet.'"

Der nichste Hohepunkt in der Kodifizierung des Privatrechts war der
Privatrechtsgesetzentwurf von 1928 (Magdnjogi Tirvényjavaslat, anch M. genannt) - der ungarische
Privatrechtsgesetzentwurf -, der Béla Sdszy (1865-1931) zugeschrieben wird. Obwohl das My. als
Gesetz nie in Kraft getreten ist, spielte es als schriftlicher, kodifizierter Leitfaden der Gesetzgebung
eine dullerst wichtige Rolle, da es in der Rechtspraxis als Hauptquelle des neuen geschriebenen
ungarischen allgemeinen Privatrechts angesehen wurde. Die Kodifizierer des Mtj. haben bei der
Gestaltung des Entwurfs sowohl den Ergebnissen der schweizerischen als auch der deutschen
Privatrechtskodifikation und -wissenschaft grole Aufmerksamkeit gewidmet, wichen jedoch in
einer Reihe von Fragen — teils von kardinaler Bedeutung — bewusst von diesen Vorbildern ab.'"

107 PACZOLAY, Ibidem
108 UBGB 1. Buch §1:2
109 BENKE, 5 — 6

10 Tbidem

111 Thidem
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Im deutschen Privatrecht zum Beispiel hat die ibermiflige Abstraktion des Allgemeinen Teils
enorme praktische und theoretische (dogmatische) Probleme verursacht. Die unausweichliche
Notwendigkeit, den Allgemeinen Teil des deutschen BGB aus der herausgehobenen Stellung zu
verdringen, die er bis zu diesem Zeitpunkt innehatte, war den ungarischen Kodifikatoren bereits
bewusst geworden. Aus diesem Grund wurde in keinem der Entwiirfe ein dem deutschen BGB
dhnlicher Allgemeiner Teil aufgenommen.'” (Dies dnderte sich im Laufe der Zeit. Spitestens
nachdem die ungarischen Kodifikatoren ihre Arbeit in den 1990er-Jahren erneut aufgenommen
hatten und das zurzeit geltende UBGB, Gesetz V aus dem Jahre 2013, in Kraft trat.)

Die tragische Zersplitterung des ungarischen Konigreichs nach dem Ersten Weltkrieg miindete im
Jahre 1920 in den Vertrag von Trianon. Die Niederlage des Krieges fiihrte zu einem politischen
Klima, in dem das M. und das Inkrafttreten des Gesetzesentwurfes nicht mehr im Interesse des
ungarischen Gesetzgebers waren. Das neue einheitliche Privatrecht hitte nur innerhalb der
Grenzen des neuen ,trianonischen Staates® normative Wirkung entfalten kénnen, sodass das
Inkrafttreten des M. die Kluft zwischen den Vélkern der auflerhalb der neuen Grenzen liegenden
Landesteile und dem neuen, nunmehr verstimmelten Ungarn vergréBert hitte, anstatt die
chemaligen Teile des zerstiickelten Staates zusammenzufithren. Das Parlament von 1935 setzte
sich also endgiiltig gegen den M. durch. Doch selbst Trianon konnte die Entwicklung des
Privatrechts nicht aufhalten.'*

Der Gesetzgeber hat sich fir eine schrittweise Kodifizierung des Privatrechts in einzelnen
Gesetzen entschieden. Das Ergebnis ist z. B. Artikel V des Gesetzes von 1923 tiber den unlauteren
Wettbewerb oder Artikel XXXV des Gesetzes von 1927 iiber Hypotheken. In Ungarn gab es
jedoch bis in die 1940er-Jahre zwei Perioden aullergewohnlicher Notlagen, die zur Verabschiedung
befristeter Gesetze fuhrten: Das erste war das Krisengesetz der frithen 1930er-Jahre, das zweite die
Gesetzgebung zum Kriegsrecht und die antisemitische Gesetzgebung vor und wihrend des
Zweiten Weltkriegs. Diese Gesetzgebungsmethoden schrinkten die Freiheit des Eigentums und
viele verfassungsmifBige = Grundrechte des Menschen ein, darunter grundlegende
Menschenrechte.'”

Die nichste gro3e Etappe in der Geschichte des ungarischen Privatrechts — des Zivilrechts

— war die kommunistische und dann sozialistische Zivilrechtsira, die 1948 als scheinbare
,,Ubergangsperiode“ begann, aber vier Jahrzehnte bis 1989 andauerte.
Der erste Teil dieser Ara dauerte bis zur Kodifizierung des Zivilgesetzbuches im Jahre 1959, in der
die repressive Staatsmacht auch die Instrumente des Zivilrechts zur Durchsetzung ihrer Machtziele
nutzte und Privateigentum, Vertragsfreiheit und Unternehmertum dementsprechend einer totalen
Unterdriickung unterworfen waren: Diesen Zustand sollte die urspringliche Konzeption und
Formulierung des Zivilgesetzbuches von 1959 kodifizieren. Obwohl sich das Gesetzbuch dieser
kommunistischen Einschrinkungen bediente, enthielt das Vertragsrecht des nun auch in Ungarn
geltenden, dem sowjetischen BGB entlehnten, aber etwas ,,freieren ungarischen BGB* eine gewisse
Freiheit im Rahmen des Wirtschaftsmodells des einfachen Warenverkehrs. Dies lag daran, dass die
Kodifikatoren des ungarischen Burgerlichen Gesetzbuches von 1959, wie Gyula Edrsi (1922—1992),
Miklis Vildghy (1916—1980), Lorint Rudolf (1904—1979), Gyirgy Csanady (1917-1986), Endre
Nizsalovszky (1894—1976) sowohl mit dem sonst politisch und ideologisch stigmatisierten
,bourgeois® Zivilrechtssystem als auch mit der europdischen Privatrechtskultur und -tradition
bestens vertraut waren und entsprechend abwigen konnten.''

Dadurch sollte das System der zentralen Planwirtschaft, das die Grundlage des
sozialistischen Wirtschaftssystems bildete, reformiert werden. In diesem Zusammenhang wurden
Schritte zur Umsetzung einer neuen Wirtschaftspolitik unternommen, um eine spezifische
Marktbeziehung zwischen staatlichen und privaten Unternehmen zu férdern und zu schaffen, die
bereits in Ansitzen vorhanden waren, sowie eine groflere Freiheit des Preiswettbewerbs zu

113 Ibidem
14 Ibidem
115 Thidem
116 Thidem
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schaffen. Dadurch wurden die Unternehmen in die Lage versetzt, ihre Gewinne zu maximieren,
und diese Gewinnmaximierung wirkte sich haushaltssteigernd aus und fihrte zu immer mehr
Investitionen, was sich positiv auf die wirtschaftliche Ausgangssituation auswirkte. Diese
Anderungen haben sich natiirlich direkt auf die Institutionen des kodifizierten Zivilrechts
ausgewirkt.'"”

Die erste umfassende Anderung des Biirgerlichen Gesetzbuches - die Zivilrechtsnovelle
von 1977 - ist im Wesentlichen das Ergebnis dieses Prozesses. In den folgenden dreieinhalb
Jahrzehnten, insbesondere natiirlich nach der Wende von 1989, ist eine ganze Reihe von Novellen
erschienen (z. B. die Pfandrechtsnovelle 1996 oder die Verbraucherschutznovelle 2006).'"*

Der Prozess der Neukodifizierung des ungarischen Zivilrechts, insbesondere des
Zivilgesetzbuchs von 1959, begann 1998. Zwischen 1999 und 2012 war Professor Lajos Vékas
(1939-) der Vorsitzende des Ausschusses fir die Kodifizierung des Zivilrechts und des
entsprechenden Redaktionsausschusses. Wihrend die Mitglieder des Kodifizierungsausschusses zu
den fihrenden Personlichkeiten der Branche und des Berufsstandes gehorten, waren die Mitglieder
des Redaktionsausschusses Rechtsprofessoren und hochrangige Richter an den Obergerichten.
Das Ergebnis der Arbeit der Ausschiisse, der ,sogenannte Expertenvorschlag fir das
Zivilgesetzbuch”, wurde 2008 veroffentlicht. Der erste verkiindete Text des neuen
Zivilgesetzbuches, der in einer Reihe von konzeptionellen Fragen bewusst von den Empfehlungen
der Expertenausschisse abwich oder diese umging, war das Gesetz CXX von 2009, das sowohl
strukturell als auch in seinen Detailregelungen schwerwiegende Mingel aufwies. Das
Verfassungsgericht erklirte das Gesetz, mit dem das verabschiedete Gesetz in Kraft gesetzt wurde,
aus mehreren Grinden fir nichtig (z. B. wegen der kurzen Vorbereitungszeit, die die
Rechtssicherheit gefihrdete), so dass es nicht in Kraft getreten ist.'”

Im Jahre 2010 setzte die neue Regilerung die Kodifizierungsausschiisse per
Regierungsbeschluss wieder ein und es wurde zudem ein fachlicher Fihrungsausschuss des
burgerlichen Rechts eingerichtet. Im Dezember 2011 erhielt das Justizministerium den Entwurf
des Zivilgesetzbuchs von den Ausschissen, den es ihnen im Jahre 2012 mit im Wesentlichen
unverindertem Inhalt zur O6ffentlichen Debatte votlegte. Das ungarische Parlament (die
Gesetzgebung) nahm den Gesetzentwurf mit einigen Anderungen - in einigen Fillen von
fragwiirdiger Berechtigung und Qualitit - an und verkiindete das neue Zivilgesetzbuch als Gesetz
V aus dem Jahre 2013, das am 15. Mirz 2014 in Kraft trat. Das neue Gesetzbuch besteht aus acht
Biichern (nach deutschem Vorbild)."”

Das geltende ungarische Zivilgesetzbuch ist sowohl in theoretischer als auch in praktischer
Hinsicht sehr gut begriindet und zeitgemil. Das Gesetz V von 2013 hat sein Vorgangergesetz, das
Gesetz IV von 1959, das vom 1. Mai 1960 bis zum 14. Mirz 2014 in Kraft war, aufgehoben. In
dem langwierigen Prozess der Kodifizierung des ungarischen Privatrechts kénnen sich nur diese
beiden Gesetze dessen rithmen, dass die Bestimmungen dieser Gesetze eine normative Tragweite
entfaltet haben. Die Griinde dafiir sind in den historischen und politischen Gegebenheiten zu
suchen.

Trotz seiner hervorragenden Qualitit hat das Zivilgesetzbuch aus dem Jahre 2013 bereits
zwei groBere Anderungen erfahren: Das Pfandrecht wurde 2016 und das Wertpapierrecht zum 1.
Januar 2017 umfassend neu geordnet."”'

17 BENKE, 4 — 7
118 BENKE, ibidem
119 Thidem

120 Thidem
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2.1.3 Das moderne UBGB

Wie sieht die Aufbaustruktur des UBGB aus? Wie kam es zur Neustrukturierung und Reformierung
des seit 2014 geltenden UBGB? Auf den folgenden Seiten méchte ich nun naher auf diese Fragen
eingehen.

Das ungarische Parlament verabschiedete nach langen Vorbereitungsarbeiten 2013 das

neue UBGB, in der Stellungnahme der Pressestelle des Ministeriums fiir Verwaltung und Justiz
hiel3 es wie folgt: ,Das Parlament verabschiedet das nene Zivilgesetzbuch. Mebr als 50 Jabhre nach der
Verabschiedung des  alten  (sowjetischen) Zivilgesetzbuches in den 1950er Jabhren wund Hunderten von
Gesetzesindernngen hat Ungarn nun ein nenes Zivilgesetbuch verabschiedet. ““*
Zu den Griinden duBlerte man sich wie folgt: ,,Das neue Gesetz ist aus gesetzgeberischer Sicht von
anfSerordentlicher und symbolischer Bedeutung, da es die unklaren privatrechtlichen Rechtsverhdltnisse iiberarbeitet,
um eine realistische Antwort auf die wirtschaftlichen und sozialen Veranderungen der letzten 20 Jabre zu geben.
Da man die lingst iiberfillige Uberarbeitung seit der Wende bis u diesem Zeitpunkt immer wieder anfgeschoben
hatte. Das verabschiedete newe Zivilgesetzbuch ist das erste unter demokratischen Bedingungen geschaffene
Privatrechtsgesetzbuch in Ungarn und trat am 15. Mdirz 2014 in Kraft. > (In der Stellungnahme von 2013
hie} es damals natiirlich noch ,,wird in Kraft treten”.)

Auch die gesellschaftliche Verinderung wurde erkannt, ebenso die Erkenntnis, dass eine
Anniherung an das ,,Gesellschaftsrecht™ (der EU) unentbehrlich ist, was sowohl in der Struktur
des UBGB als auch in den Regelungen zum Ausdruck kommt, die eine Anniherung an die
europidischen Gemeinschaftswerte und an die westliche Rechtskultur erkennen lassen. (...)
wDariiber hinans bietet es im Einklang mit dem Kapitel ,,Freibeit und Verantwortung” des Grundgesetzes eine
moderne Grundlage fiir die Regelung alltiglicher zivilrechtlicher Beziehungen im Einklang mit den EU-
Verpflichtungen und ist in der Lage, die personenrechtlichen und vermaigensrechtlichen Beziehungen in Einklang zu
bringen und u regeln sowie familienrechtliche Fragen su modernisieren. .. “'**

Das UBGB von 2013 (Gesetz V von 2013) ist ebenso wie das deutsche BGB als

wallgemeines Privatrecht zu sehen, das sogenannte ,Sonderprivatrecht” (Handelsrecht,
Gesellschaftsrecht und Co.) ist auch in Ungarn in anderen Gesetzesbiichern geregelt.
Das UBGB teilt sich in acht Bucher, und zwar: Einfilhrende Vorschriften, der Mensch als
Rechtssubjekt, juristische Personen, Familienrecht, Sachenrecht, Schuldverhiltnisse, Erbrecht und
zuletzt die Schlussbestimmungen. (Weiterfiihrende Gedanken auch hier bei den Ausfihrungen zu
den Grundprinzipien unter 2.2).

2.1.4 Struktur des UBGB

Das UBGB folgt dem strukturellen Aufbau, wie wir ihn aus dem deutschen BGB kennen, konkret
dem Umstand, dass die Biicher in Abschnitte, Titel, Untertitel, Kapitel gegliedert werden, sowie
dem Grundsatz, dass Spezialregelungen die Allgemeinregelungen durchbrechen. In jedem Buch
werden erst die allgemeinen Begrifflichkeiten und Definitionen geregelt und dann anschlieSend
wird von den Allgemeinnormen zu den Spezialnormen das zu schiitzende Rechtsgebiet bearbeitet.

Buch I: Einftihrende Vorschriften (§§ 1:1 — 1:6): Hier werden die allgemeinen, fir das
gesamte BGB geltenden Regelungen, Grundprinzipien und die Anwendbarkeit des ungarischen
BGB geregelt. Im weitesten Sinne konnte man dies als ,,Klammerprinzip* des ungarischen BGB
sehen. Selbstverstindlich hat — wie auch das deutsche BGB — jedes Buch seine eigenen
Grundprinzipien, die gezielt fir den regulierten Bereich gelten.

12Pressemitteilung  des Ministeriums  fir Verwaltung und Justiz zum neuen Zivilgesetzbuch, 2013,
https:/ /webcache.googleusercontent.com/searchrq=cache:fk1TuQOtpjY]:https://2010-
2014.kormany.hu/download/6/57/d0000/UJ_PTK_2013-
sajtohatteranyag.pdf+&cd=1&hl=de&ct=clnk&gl=de&client=firefox-b-d
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Buch II: der Mensch als Rechtssubjekt (§§ 2:1 — 2:55): Hier werden — wie auch im deutschen BGB
(Buch I) — die Rechte der Privatpersonen, sowie die Rechtsfahigkeit (§ 2:1) und deren Ende
geregelt, ebenso die Geschiftsfihigkeit (§§ 2:8 ff)) sowie Regelungen zum Vormund und zum
Vormundschaftsverfahren  festgehalten. Im  dritten  Abschnitt werden dann die
Personlichkeitsrechte behandelt und festgehalten (§§ 2:42 ff.).

Buch III: juristische Personen (§§ 3:1 — 3:406): Im Wesentlichen werden hier die
Vorschriften zur Griindung, zur Organisationsstruktur, zur Verschmelzung und zur Auflésung von
juristischen Personen, Kapitalgesellschaften, Vereine, Stiftungen, u. v. m. geregelt. Es sind
ausfithrliche und detaillierte, vollumfingliche Regelungen. Es ist zu erkennen, dass sich der
Gesetzgeber grofle Miithe gegeben hat, diesen Regelungsbereich akribisch und gut durchdacht
auszuarbeiten. (Dies ist jedoch nicht Bestandteil dieser Abhandlung, sodass wir hier nicht tiefer ins
Thema eingehen.) Auch hier ist jedoch zu erwihnen, dass ein Teil dieser Regelungen in dieser Form
im deutschen BGB Buch I zu finden ist. Die essenziellen Regelungen des UBGB in den Biichern
I-IIT sind demnach gro3tenteils im Buch I des deutschen BGB zu finden. Der ungarische
Gesetzgeber sah es aber sinnvoller an, die unterschiedlichen Rechtsbereiche zu trennen; somit
wurden die genannten Gebiete nicht in einem Buch — wie in Deutschland — geregelt, sondern auf
drei Biicher aufgeteilt. Es soll der Ubersichtlichkeit und der konkreten Abgrenzung dienen und das
ungarische Burgerliche Gesetzbuch handhabbarer und verstindlicher gestalten.

Buch IV: Familienrecht (§§ 4:1 — 4:244): Die groBte Anderung bei der Reform des
ungarischen BGB — wie auch schon zuvor beim deutschen BGB — erfuhr das Familienrecht. Es
war niamlich bis zur Umstrukturierung des ungarischen BGB nicht Teil des ,allgemeinen
Zivilrechts®, sondern wurde gesondert im Familiengesetzbuch (Csaladjogi torvénykonyv — kurz
Csjt — geregelt). Mit der Reform gliederte es sich dann als viertes Buch in das ungarische BGB ein.

In der von mir schon mehrfach zitierten Pressemitteilung des Ministeriums wird — sehr
zutreffend — wie folgt dazu Stellung genommen: ,,...Diese Ahdemng ermoglicht, dass man die
Sfamilienrechtlichen 1V orschriften an die sich dynamisch verdndernden sozialen Bedingungen und internationalen
Normen (insbesondere der Anpassung an die Dokumente des Europarats und die Rechtsprechung des StrafSburger
Gerichtshofs fiir Menschenrechte zum Thema Familienrecht) schneller anpassen kann. Das Buch des Familienrechts
sieht den Grundsatz des Schutzes von Ebe und Familie in 1 erbindung mit Artikel L des Grundgesetzes vor und
enthdlt weitergehende Bestimmungen um Schutz, des Kindeswobls als die derzeit geltenden. Es stellt klar, dass das
Kindeswobl bei der Regelung aller Rechtsverhiltnisse, die das Kind betreffen, vorrangig zu beriicksichtigen ist*'>

Ein fir uns Mediatoren riesiger Erfolg ist, dass der ungarische Gesetzgeber in Familien-
und Scheidungsangelegenheiten durch die gesetzliche Verankerung dem Mediationsverfahren
gegentiiber einem langwierigen Zivilverfahren Vorrang eingerdumt hat (§§ 4:22 ff.)."*

Auch weitere tiefgreifende Verinderungen wurden durch die Reform eingefihrt — die den
Regelungen des deutschen Familienrechts sehr nahekommen oder sogar identisch sind: ,,...Das
bislang nur sporadisch geregelte Gebiet des Giiterrechts wird mit newen Regelungen wesentlich erweitert: Der
Ebhevertrag wird detaillierter geregelt, um den Ebegatten die Moglichkeit zu geben, ihre giiterrechtlichen 1 erhdltnisse
ezgenverantwortlich u regeln. Ebhegatten, die eine solche 1 ereinbarung zur Kldrung ibrer vermaigensrechtlichen
Verhdltnisse abschliefSen wollen, konnen den Inhalt der 1 ereinbarung an ibre individuellen 1 erhidltnisse anpassen.
In vielen Ehen gibt es keine Trennung von Geschdfts- und Familienvermaigen, was besonders schwierig sein kann,
wenn einer der Partner an einem Unternebmen beteiligt ist, fiir dessen Aktivititen er mit seinem eigenen 1 ermigen
haftet. In diesen Fdllen kann eine giiterrechtliche 1 ereinbarung von besonderer Bedentung sein. Sofern der
Giiterstand nichts anderes vorsieht, besteht zwischen den Ebegatten wibrend der Daner der Ebe Giitergemeinschaft.
Die Vorschriften diber die Giitergemeinschaft, die als gesetzlicher Giiterstand beibebalten werden, iibernehmen die
Grundsditze, die in der Rechtsprechung iber Jabrzebnte hinweg entwickelt worden sind.

Die 1V orschriften diber die elterliche Sorge andern sich in Umfang und Inhalt. Sie stellen die Verantwortung
der Eltern bei der Ausiibung der elterlichen Sorge in den Mittelpunkt und réumen der Ubereinkunft der Eltern
beziiglich der Sorge Vorrang ein, Diese gemeinsame Entscheidung beziiglich der Ausitbung (Art und Weise) der

125 Pressemitteilung
126 Ungatisches BGB, IV. Buch
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elterlichen Sorge wird nur durch den Grundsatz, begrenzt, dass diese so zu treffen ist, dass dem Kind ein ausgewogenes
Leben gewdibrleistet werden kann.

Das Zivilgesetzbuch klirt auch die Regeln fiir Unterbalt, Adoption und V ormundschaft, wobei die
Ergebnisse der Rechtsprechung beriicksichtigt werden, und akseptiert und regelt teibweise Familienbeziehungen, die
anf dem tatséichlichen Zusammenleben bernben, wie 3. B. Stief-Eltern-Stief-Kind-Beziehungen. .. “"”

Buch V: Sachenrecht (§§ 5:1 — 5:187): Auch das ungarische Sachenrecht stellt — wie im
deutschen BGB — seinen Schwerpunkt auf die Regelungen des Eigentums, der
Eigentumsverhiltnisse und der Abgrenzung von Besitz und Besitzverhiltnissen. Dazu kntpft das
— wie auch im deutschen BGB ab §f 1204 ff. — Pfandrecht mit seinen Regelungen (ab §§ 5:87 ff.)
an.

Buch VI: Schuldverhiltnisse (§§ 6:1 — 6:592): ,,...Im Gegensatz zu den bestehenden (alten)
Vorschriften fasst das (newe) Schuldrechtsbuch die gemeinsamen Schuldrechtsregeln gusammen, die nicht nur fiir
Veertrdge, sondern fiir alle Schuldverhiltnisse gelten (3. B. Verjdbrung, Ausschlussfrist, 1 erjihrungsfristen,
Mebrfachschuldverhiltmisse, bestimmte gemeinsame Regeln fiir die Erfiillung von Schuldverhdltnissen - Zinsen,
Aufrechnung). Ein separater Teil der allgemeinen Schuldrechtsregeln enthalt die allgemeinen Regeln fiir 1/ ertréige.
Dies sind Bestimmungen, die nur bei solchen Schuldverhdltnissen greifen, die durch Vertrage zustande kommen,
also allgemeine Vorschriften, die bei Schuldverhiltnissen durch 1 ertragsabschluss greifen, jedoch nicht fiir die
Schuldverbaltnisse, die durch andere 1 erhdltnisse Zustande kommen.

Die vielleicht wichtigste Anderung im Schuldrecht ist die Trennung der Haftung fiir anflervertragliche
Schéiden von der Haftung fiir Schéden, die durch eine 1 ertragsverletzung verursacht wurden, sowie die Regelungen,
die die beiden genannten Haftungsarten unabhéngig voneinander bebandeln. ..« "

Wenn wir uns die Regelungen zum Schuldrecht der beiden Linder anschauen, (Buch II des
deutschen BGB und Buch VI des UBGB) erkennen wir, dass die Normen und Vorschriften
beinahe identisch sind, die Struktur und Regelungsgebiete werden nahezu identisch erfasst. Einen
wesentlichen Unterschied gibt es jedoch: das deutsche BGB hat ein viel ausgeprigteres
Mietrechtssystem, basierend auf sehr ausgeprigten sozialrechtlichen Normen und
Schutzmechanismen (z. B. § 574 BGB)."” Dieses Versiumnis im ungarischen BGB sollte der
ungarische Gesetzgeber noch nachholen.

Buch VII: Erbrecht (§§ 7:1 — 7:100): Das Erbrecht hat im weitesten Sinne die Aufgabe, die
Vermdégensverhiltnisse des Verstorbenen nach dessen Tod zu regeln. Hierzu gehért die Art und
Form der Nachlassregelung (Erbfolge, Testamentsgestaltung und deren Vorschriften sowie die
Erbunwiirdigkeit und deren Folgen). Wir kénnen uns kurz fassen, da die deutschen und
ungarischen Vorschriften und Konzepte, was den Kernbereich des Erbrechts angeht, identisch
sind.

Buch VIII: Schlussbestimmungen (§§ 8:1 — 8:6): In diesem Buch befinden sich im ersten
Abschnitt die Begriffs- und Auslegungsdefinitionen, die fir das gesamte ungarische BGB
verbindlich sind. Im zweiten Abschnitt ist das Inkrafttreten des Gesetzes sowie die Handhabung
von Ubergangsbestimmungen geregelt. Im dritten Abschnitt wird Bezug genommen auf das
Gesellschaftsrecht der EU; dort heil3t es: ,,Einbaltung der Rechte der Eurgpdischen Union. “>

2.2 Grundprinzipien des UBGB — Schwerpunkte im Familienrecht

Die in Kapitel II, Punkt 1.3, zum deutschen Teil festgehaltenen FErlduterungen zu den
Grundprinzipien greifen hier ebenso wie dort. Darum beschrinke ich mich hier nur auf den
Hinweis auf den genannten Punkt im Kapitel.

127 Pressemitteilung
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2.2.1 Allgemeine Grundprinzipien

Die wichtigsten Grundprinzipien des UBGB sind im Buch I (§§ 1:2 — 1:6) festgehalten, auch hier
gilt selbstverstindlich, dass die weiteren Buicher fir die Spezialgebiete, die sie behandeln, weitere,
nur fir das jeweilige Gebiet geltende Grundprinzipien enthalten. Wie auch schon beim deutschen
BGB erwihnt, sind die Grundprinzipien des UBGB so erarbeitet worden, dass sie verfassungs-
und EU-rechtskonform sind. Die wichtigsten, fiir das gesamte UBGB geltenden Grundprinzipien
sind dementsprechend die folgenden: der Auslegungsgrundsatz (§1:2), die Grundsitze von Treu
und Glauben und der Redlichkeit (§ 1:3), der Grundsatz des angemessenen Verhaltens und der
Zurechenbarkeit (§1;4), Rechtsmissbrauchsverbotsprinzip (§ 1:5) und das Prinzip des
Gerichtsweges (§1:6).""

1. Nach dem Auslegungsgrundsatz des Biirgerlichen Gesetzbuches sind die Bestimmungen des
Birgerlichen Gesetzbuches ,,im Einklang mit der verfassungsmiBigen Ordnung Ungarns
auszulegen”, was sich aus der Methode der teleologischen Auslegung des Gesetzes ergibt. Da es
auch auferhalb des Burgerlichen Gesetzbuchs Vorschriften fiir privatrechtliche Beziehungen gibt,
hat der Gesetzgeber auch festgelegt, dass ,,die Gesetze, die zivilrechtlichen Beziehungen regeln, im
Einklang mit dem BGB auszulegen sind”."” (Z. B.. Gesetz CXXXIII. von 2003 iiber
Eigentumswohnungen oder Gesetz I von 2012 tber das Arbeitsrecht). Dies entspricht auch dem
Grundsatz, dass die Gesetze verfassungskonform nach Art. R Abs. 2 1. V. m. Abs. 3 des
ungarischen Grundgesetzes ausgelegt werden miissen.'”

2. Der Grundsatz von Treu und Glauben und der Redlichkeit, im Birgerlichen Gesetzbuch
bedeutet der Grundsatz, dass ,,die Parteien bei der Ausiibung von Rechten und der Erfillung von
Pflichten nach Treu und Glauben handeln miissen. Die Erfordernisse von Treu und Glauben und
Redlichkeit werden auch von einer Person verletzt, deren Rechtsausiibung im Widerspruch zu dem
fritheren Verhalten steht, auf das die andere Partei vertrauen durfte®.'™*

Fir das IV. Buch (Familienrecht) wird dieser Grundsatz mit folgendem Zusatz erweitert:
,wDieser Grundsatz gilt fur die familienrechtlichen Beziehungen zwischen den Ehegatten,
unabhingig von der Qualitit der Beziehung (ob gut oder schlecht)“."*(Ein Rechtsgrundsatz, nach
dem der eine Vertragspartner auf die berechtigten Interessen des anderen Riicksicht nehmen muss,
indem er seine Rechte redlich austbt. — Beispiele zichen sich durch das ganze ungarische BGB: {§
3:13; 4:306, 4:156; 5:10; 5:11; 5:28; 5:29; 5:32; 5:39 usw.)136

3. Der Grundsatz des angemessenen Verhaltens und der Zurechenbarkeit: Der Grundsatz
besagt, dass man sich in zivilrechtlichen Bezichungen so verhalten muss, wie es in der gegebenen
Situation allgemein zu erwarten ist. Niemand darf sich auf ein Fehlverhalten des anderen berufen,
um sich einen Vorteil zu verschaffen (oder um sein Recht darauf zu begriinden). Auch derjenige,
der sich eines Fehlverhaltens schuldig gemacht hat, kann sich auf das Fehlverhalten des anderen
berufen (z. B. §6:463.). Im Familienrecht muss der Grundsatz des angemessenen Verhaltens
konsequent angewendet werden. Das Verschulden ist besonders wichtig in Fragen der
Unterhaltsunwirdigkeit, des Namensrechts der Ehegatten (Moglichkeit des Verbots des
Namensrechts), der Nutzung der Wohnung nach Beendigung des Zusammenlebens (§§ 4:81; 4:84),
der Ausiibung der elterlichen Sorge und des Sorgerechts (§§ 4:135; 4:170; 4:184; 4:191)."”

4. Das Rechtsmissbrauchsverbotsprinzip: Besteht der Rechtsmissbrauch in der Weigerung,
eine gesetzlich vorgeschriebene Erklirung abzugeben, und beeintrichtigt dieses Verhalten
zwingende Offentliche Interessen oder private Interessen, die eine besondere Berticksichtigung
verdienen, so kann das Gericht die Erklarung durch ein Urteil ersetzen, sofern der Schaden nicht

131 Ungatisches BGB, 1. Buch
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auf andere Weise behoben werden kann. Das Verbot des Rechtsmissbrauchs (ein scheinbar
rechtmailfliges, aber aufgrund der Art und Weise seiner Austiibung rechtswidriges Verhalten) gilt
natirlich auch fir Familienbeziehungen. In Fragen des Umgangs und des Familienstands (z. B.
fehlende elterliche Zustimmung zur Adoption) kann das Gericht die fehlende Erklirung der
Geschiftsunfihigkeit aus diesem Grund jedoch nicht nachholen, da es sich um eine persoénliche
Beziehung handelt und auf beiden Seiten ein besonders beriicksichtigungswirdiges privates
Interesse besteht."”

5. Das Prinzip des Gerichtsweges: Dies besagt nichts anderes, als dass jeder das Recht hat,
rechtliches Gehor vor einem ordentlichen Gericht zu bekommen. Dies gilt auch in jenen Fallen, in
denen das Gesetz nicht den Gerichtsweg als ordentlichen Primirweg ansieht (z. B. in einigen
Verwaltungsverfahren, in denen die Rechtsprechung durch Verwaltungsorgane vollzogen wird,
jedoch immer mit der Einschrinkung, dass, sollten alle Verwaltungswege — Revision und Berufung
— ausgeschopft sein, jedem das Recht zusteht, als letzte Instanz die Hilfe des Gerichts in Anspruch
zu nehmen. Regelungen hierzu befinden sich u. a. im Gesetz CL von 2016 iiber das allgemeine
Verwaltungsverfahren. Dies wird auch im Grundgesetz verankert und im Art. XXVIII, Abs. 1 GG.
bekriftigt.

2.2.2 Grundprinzipien des Familienrechts

Der Begriff des Familienrechts wurde im ungarischen Privatrecht in der Zeit der Zivilistik als die
Gesamtheit der personlichen und wichtigsten vermogensrechtlichen Folgen der familidren
Beziehung definiert, wihrend die Familie als die vom materiellen Recht anerkannte Verbindung
von Ehegatten und Verwandten verstanden wurde.'” Seit der zweiten Hilfte des XX. Jahrhunderts
betonen die ungarischen Privatrechtler in der Regel die folgenden Elemente:"* Das Familienrecht
ist die Gesamtheit der Vorschriften der ungarischen Rechtsordnung, die (1) die persénlichen und
vermoégensrechtlichen Beziehungen, die sich aus der Ehe, der Familie und den familiendhnlichen
Rechtsverhiltnissen ergeben, (2) im Rahmen der staatlichen Kontrollierbarkeit, aber (3) unter
Wahrung der individuellen Rechte der Person und (4) der Grundsitze des Zusammenlebens und
der Gleichheit regelt. Der Gesetzgeber regelt die inneren Beziehungen der Familien mit
gesetzlichen Mitteln (5), um die Rechtsordnung der Familie zu gewihrleisten. Diese Definition
unterscheidet sich im Wesentlichen nicht von dem, was in den Rechtsordnungen der verschiedenen
europiischen Staaten unter Familienrecht verstanden wird."*!

Dass das ungarische BGB seine heutige Form erlangt hat (Gesetz V von 2013), das heif3t
seine der Pandektistenschule folgende, dem deutschen BGB sehr dhnelnde Struktur, ist keine
,»Neuerfindung® des ungarischen Gesetzgebers. Das stimmt auch dann, wenn wir uns vor Augen
halten, dass zu Beginn der ungarischen Kodifikation beztglich des burgerlichen Rechts eine
Inhomogenitit, Fragmentierung und das Ablehnen des deutsch-romischen Rechts Vorrang hatte.
(Erste bedeutende Kodifizierung: Werboczy 1514, Tripartitum opus juris consuetudinarii inclyti
regni Hungariae”, fihrte zum Bruch mit dem kanonischen und rémischen Recht).

Durch den Einfluss und die Herrschaft der Habsburger wurde durch das ABGB und die
Bestimmungen der Osterreicher der Einfluss des romischen Rechts wieder stirker. Durch die
Kodifizierungsarbeiten am deutschen BGB und die letztendliche Inkraftsetzung des deutschen
BGB (1900) kam es zunehmend dazu, dass die Pandektistenschule und ihre Lehren Einfluss auf
das ungarische BGB nahmen. Einer der wichtigsten Kodifikationsversuche, der auch ein

1338 HERGER — KATONANE PEHR, 29 — 30
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einheitliches — einschlieSlich des Familientechts — UBGB verabschieden wollte, war die
Bestrebungen von 1928 (,,Gesetzentwurf tiber das ungarische Privatrechtsgesetzbuch” (Mtj.)."*

Leider wurde der Gesetzesentwurf nie verabschiedet. Nach dem Zweiten Weltkrieg wurde
ein neues Kodifikationsgremium zusammengerufen, dessen Aufgabe es war, ein Birgerliches
Gesetzbuch zu entwerfen, das den Vorstellungen und den Bediirfnissen der Sowjetunion und
wihrer Staaten® gerecht wird. So wurde im Dezember des Jahres 1953 ein Gremium aus
Wissenschaftlern und Juristen zusammengestellt. Der ,,Vorldufer” des heutigen ungarischen BGB
wurde nach langer und mehrfacher Uberarbeitung 1959 verabschiedet — entgegen den
Bestrebungen eines Gesamtgesetzbuches mit Familienrecht, also ohne dieses —, die
familienrechtlichen Regelungen wurden in einem separaten Familiengesetz geregelt. Bis zur
Reformierung und Anpassung an die neue gesellschaftliche, politische und rechtliche Lage blieb
dieses Gesetz bis 2014 in Kraft.

Durch den EU-Beitritt Ungarns (2004) und durch den strukturellen politischen und
gesellschaftlichen Wandel musste sich jedoch der Gesetzgeber des ,,veralteten® Konzepts des
UBGRB annehmen; als Vorbild diente hierzu das deutsche BGB.

Somit wurde mit dem Gesetz V von 2013 das neue ungarische BGB verabschiedet, das
nunmehr den Bediirfnissen der EU, des neuen ungarischen Grundgesetzes (April 2011) und der
neuen Gesellschaft entsprach.

Das neue Gesetz schuf neue Grundprinzipien und Regelungen und vereinte das allgemeine
Zivilrecht, indem es im Buch IV das Familienrecht aufnahm. Durch die strukturelle und gesetzliche
Neugestaltung ist diese nunmehr — wie auch das deutsche BGB - EU- und
verfassungsrechtskonform.'*

Auch in Ungarn fasst das GG die wichtigsten Elemente des Familienrechts, aus denen sich
die speziellen Grundprinzipien entwickelt haben, gut zusammen. Dort hei3t es: Art. L Abs. 1 S. 1-
21. V.m. Abs. 2 und 3 GG: (1) ,,Ungarn schiitzt die Institution der Ebe als Lebensgemeinschaft mwischen
eznem Mann und einer Fran, die anf fremwilliger Zustimmung berubt, und die Familie als Grundlage fiir das
Uberleben der Nation. Die familiiire Beziehung basiert anf der Eibe und der Eltern-Kind-Beziehung. “ (2) Ungarn
unterstiitzt das Kinderkriegen. (3) Der Schutz der Familien wird durch ein Kardinalgesetz; geregelt.

Zum Schutz der Kinder besagt Art. XV Abs. 5 Folgendes: ,,(5): Ungarn ergreift besondere
Mafsnabmen zum Schutz von Familien, Kindern, Franen, dlteren Menschen und Menschen mit Bebindernngen.

Demnach hat das Familienrecht in Buch IV am Anfang des Buches als allgemeine
einfithrende Bestimmungen folgende Grundprinzipien erarbeitet und taxativ aufgezahlt:

1. Das erste der Grundprinzipien des Familiengesetzes ist der Schutz von Ehe und Familie
(§ 4:1), der sich aus den bereits beschriebenen Bestimmungen des Grundgesetzes ergibt; bei der
Anwendung des Gesetzes wird jedoch nicht nur auf den Schutz dieser beiden Institutionen Wert
gelegt, sondern auch auf die Gewihtleistung der Harmonie von Familie und individuellen
Interessen. Der Grundsatz des Schutzes von Ehe und Familie im ungarischen Recht entspricht
dem Inhalt von Artikel 16 Absatz 3 der Allgemeinen Erklirung der Menschenrechte (1948), der
1966 in Artikel 23 Absatz 1 des internationalen Pakts tber burgerliche und politische Rechte
bekriftigt wurde, (,,Die Familie ist die natiitliche und grundlegende Einheit der Gesellschaft, die
Anspruch auf sozialen und staatlichen Schutz hat”). Unter dem Gesichtspunkt des Schutzes der
Ehe ist es bemerkenswert, dass die Definition der Ehe im ungarischen Familienrecht von der
Rechtsprechung durch Abstraktion vom Inhalt der Ehegesetzgebung entwickelt wurde, da sie nicht

Niheres tber die Entstehungsgeschichte Uber das ungarische Zivilrecht: LABADY  TAMAS,
A maganjog altalanos tana, 4. Auflage, Szent Istvan tarsulat — Az Apostoli Szentszék Kiadéja Budapest 2017, 67 — 71
43 Einen kleinen Wermutstropfen hat die Regelung und ist auch — so die Ansicht der EU und auch meine — gegen die
Richtlinien und die herrschende Rechtslage in der EU. Niher, das im Jahre 2011 erlassene Familienschutzgesetz
(Gesetz tiber den Schutz der Familie 2011 CCXI) i.V.m dem ,,Piadophilie Gesetz (Gesetz Nr. LXXIX von 2021 Gber
ein hirteres Vorgehen gegen pidophile Straftiter und zur Anderung bestimmter Gesetze zum Schutz von Kindern)
und die Diskriminierung der Homosexuellen. Sowie das hervorheben im Art. I Abs. 1 S.3 der Geschlechterrollen.
»»-..die Mutter ist eine Frau, der Vater ist ein Mann®“ (Das entspricht laut ungarischem Gesetzgeber einer Familie).
Berticksichtigt man diese Verfehlungen des ungarischen Gesetzgebers nicht, sind die Reformen im BGB und im
Grundgesetz dem demokratischen Gedankengut der westlichen Rechtsordnungen ebenbiirtig.
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im Familiengesetz enthalten ist. Unter dem Gesichtspunkt des Schutzes der Familie ist
festzustellen, dass der ungarische Gesetzgeber der Ehe den Vorrang vor der zivilen
Lebenspartnerschaft und der eingetragenen Partnerschaft einrdumt (im Falle der letzteren unter
Bezugnahme auf die verfassungsrechtlichen Werte, die Werte der Gemeinschaft und die
Rechtstraditionen) und dass eine Familie nur auf der Ehe oder auf Eltern-Kind-Beziehungen
beruhen kann. Das bedeutet, dass bei einer Lebenspartnerschaft nicht das Zusammenleben der
Partner an sich, sondern ein Zusammenleben von mindestens einem Jahr und das Vorhandensein
des aus diesem Zusammenleben hervorgegangenen Kindes eine Familie begrindet, da die
Lebenspartnerschaft erst dann familienrechtliche Wirkungen entfaltet.'**

2. Der Schutz des Kindeswohls (§ 4:2) bedeutet den verstirkten Schutz des Kindeswohls
im Rahmen der Grundprinzipien des Familiengesetzbuchs, da sich das Kind aufgrund seines Alters
und seiner familidren Beziehungen oder des Fehlens solcher Beziechungen in der Position der
schwicheren Partei befindet. Das Kind hat das Recht, in einer Familie aufzuwachsen, und wenn
dies nicht moglich ist, in einem familidren Umfeld erzogen zu werden und seine bisherigen
Bezichungen zu pflegen. Diese Rechte konnen im Interesse des Kindes eingeschrinkt werden,
ausnahmsweise bei einer Gefahr fir den Minderjdhrigen, im Rahmen der gesetzlichen
Bestimmungen. Das elterliche Sorgerecht muss im besten Interesse des Kindes ausgetibt werden,
die Meinung des Kindes muss berticksichtigt werden, und das Kind darf nicht diskriminiert werden.
Wie wir beim Grundsatz des Schutzes von Ehe und Familie gesechen haben, gibt es neben dem
Schutz des Privatrechts auch einen verfassungsrechtlichen und supranationalen Schutz des
Kindeswohls. Was den supranationalen Rechtsschutz anbelangt, so verpflichtet das 1989
verabschiedete New Yorker Ubereinkommen die 6ffentlichen Einrichtungen und Behoérden,
Entscheidungen zum Wohl des Kindes zu treffen (Artikel 3 Absatz 1). Dies regelt im Einzelnen
das ungarische Gesetz iiber das Inkrafttreten des Ubereinkommens (Gesetz LXIV aus dem Jahre
1991). ' Wie wir erkennen kénnen, entspricht diese Regelung in vollem Umfang den Regelungen
des deutschen BGB.

3. Der Grundsatz der Gleichberechtigung der Ehegatten (§ 4:3) ist expressis verbis im
Familiengesetzbuch verankert, dessen Bedeutung im Lichte der historischen Prizedenzfille nicht
zu vernachlissigen ist. (Die Stellung der Frauen war in Ungarn nicht anders als die der Stellung der
Frauen in Deutschland. In beiden Fillen fiithrte eine Reihe von Reformen zu dem heutigen Stand
der Frau. Somit ist dieser Grundsatz auch vollumfinglich identisch mit dem im deutschen BGB).
Der im Familiengesetz verankerte Grundsatz stiitzt sich auf die Bestimmungen zur Gleichstellung
der Geschlechter im Grundgesetz und auf die Bestimmungen in supranationalen Normen,
insbesondere auf jene, die in der Allgemeinen Erklirung der Menschenrechte und der Charta der
Grundrechte der Europiischen Union enthalten sind.'*

4. Der Grundsatz der Fairness und des Schutzes der schwicheren Partei im
Familiengesetzbuch (§ 4:4) bedeutet, dass familidre Beziehungen fair und unter Berticksichtigung
des Schutzes der schwicheren Partei bei der Durchsetzung ihrer Interessen geregelt werden
miussen. Fairness (aequitas) ist ein Rechtsgrundsatz, der die Strenge des Gesetzes abmildern und
sicherstellen soll, dass die Rechtsbeziechungen fair, gleich, angemessen und verhiltnismafBig sind.
Obwohl er auch im Privatrecht eine wichtige Rolle spielt, gilt er fiir alle familienrechtlichen
Beziehungen, und es ist daher richtig, dass das Familiengesetzbuch im Gegensatz zum alten
Familienrecht diesen Grundsatz nicht nur auf bestimmte Rechtsinstitute (typischerweise die
vermogensrechtlichen Folgen der Ehe und das eheliche Vermégen) anwendet, sondern hierfir
auch eine gesonderte Regelung enthilt. Damit kann sie als Generalklausel angewandt werden, was
dem Gesetzgeber einen groferen Spielraum zur Berticksichtigung individueller Umstinde
einriumt. Der Grundsatz des Schutzes der schwicheren Partei ist im Wesentlichen ein Grundsatz
der Fairness. Theoretisch wire eine ausdriickliche Erwihnung nicht notwendig, aber der
Gesetzgeber hat in der expressis verbis-Regelung betont, dass die Situation der hilfebedirftigen

144 HERGER — KATONANE — PEHR, 30
145 Thidem 31
146 Thidem 32
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oder aufgrund ihres Alters, ihrer Gesundheit oder wegen anderweitiger Umstinde
schutzbediirftigen Partei beriicksichtigt werden muss. Die Partei, die aufgrund ihres Zustands
weniger in der Lage ist, ihre Interessen zu vertreten und durchzusetzen, fillt unter diese
Personengruppe. Typischerweise kann es sich dabei um ein Kind, eine kranke Person, eine
abhingige Person, eine schutzbediirftige Person, ein Familienmitglied, das aus seiner Wohnung
vertrieben wurde oder auch um eine enteignete Person, handeln.'"’

Die o. g. Prinzipien, als wichtigste und fiir das gesamte Familienrecht geltende
Grundprinzipien, befinden sich im Kapitel 1. des IV. Buches, auch hier behielt der Gesetzgeber
also die Aufbaustruktur (allgemeiner Teil, Begrindung der Ehe, usw.) bei, also das fiir das
Verstindnis des Rechtsgebietes logischste Strukturgertst. Auch wenn einige — auch im deutschen
Recht benannte — Grundprinzipien nicht expressis verbis benannt werden, wie z. B. das
Zerruttungsprinzip beim Scheitern der Ehe, sind diese den o. g. Grundprinzipien, die sich an das
Grundgesetz und supranationale Normen anlehnen, durch Gesetzesauslegung sehr gut zu
entnehmen. (Die Aufhebung der Ehe anhand des Zerriittungsprinzips wird in § 4:21 geregelt.)

3. Der Einfluss der EU auf die Grundprinzipien des deutschen und ungarischen BGB

Da beide Lander Mitglied der Europaischen Union (EU) sind, Deutschland als Griindungsmitglied
und Ungarn seit dem 1. Mai 2004, sind sie gleichermal3en verpflichtet, ihre Gesetzgebung so zu
gestalten, dass diese im Einklang mit den Wertevorstellungen der Union steht. Dies bedeutet auch,
dass die Bestimmungen — alle —, die in den jeweiligen biirgerlichen Gesetzbiichern enthalten sind,
EU-konform ausgerichtet sein mussen und die Werte, Normen und Vorschriften der EU
widerspiegeln mussen. Diese sind — nach dem Beitritt zur EU absolut bindend — in Art. 2 EUV
verankert. Jedes Handeln der Mitgliedstaaten muss auf diesem Artikel beruhen; untermauert wird
dies durch die loyale Zusammenarbeit der Mitgliedstaaten (Verpflichtung Art. 4 Abs. 3 EUV). Die
Nichteinhaltung des Art. 2 EUV fithrt zum Vertragsverletzungsverfahren, das strenge Sanktionen
mit sich bringen kann (Art. 7 EUV)."*

Art. 2 EUV: ,Die Werte, auf die sich die Union griindet, sind die Achtung der Menschenwiirde, Freibeit,
Demokratie, Gleichbeit, Rechtsstaatlichkeit und die Wabrung der Menschenrechte einschliefSlich der Rechte der
Personen, die Minderbeiten angebiren. Diese Werte sind allen Mitgliedstaaten in einer Gesellschaft gemeinsam, die
sich durch Pluralismus, Nichtdiskriminierung, Tolerang, Gerechtigkeit, Solidaritit und die Gleichheit von Franen
und Mdnnern anszeichnet.

Die Union arbeitet in den Bereichen, die ihr von den Mitgliedstaaten tibertragen wurden,
um eine wirtschaftliche, gesellschaftliche und auch rechtliche Annaherung zu schaffen. Die dort
erlassenen Entscheidungen und die fiir die Mitgliedstaaten verpflichtenden Normen, die fir alle
Mitgliedstaaten gelten, regelt die EU in erster Linie durch Verordnungen und Richtlinien, die die
Staaten entsprechend in ihren Rechtsordnungen implementieren miissen. (Art. 288 AEUV ff.).'*
Die Anerkennung und der Vorrang des EU-Rechts in Zivilsachen beziiglich des burgerlichen
Rechts werden in Deutschland durch das EGBGB Art. 3 Abs. 1 deutlich festgehalten."”

Nicht anders sieht es bei den Regelungen des ungarischen Biirgerlichen Gesetzbuches aus,
dort wurden die Anerkennung und der Vorrang der o. g. Regelungen in den Schlussbestimmungen
des Biirgerlichen Gesetzbuches festgehalten, und zwar im Buch VIII § 8:6."

147 HERGER — KATONANE — PEHR, 33

148 Niheres hierzu, Vertrag tiber die Europiische Union (EUV) in seiner Neufassung vom 01.07.2013

1499 Niheres hierzu, Vertrag Uber die Arbeitsweise der Europiischen Union (AEUV) in seiner Neufassung vom
01.07.2013

150 EGBGB

131 Ungatisches BGB VIII. Buch
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Ubergeordnet wurde der Vorrang auch in den Grundgesetzen der Lander verankert und ist somit
auch grundgesetzkonform. In Deutschland ist dies u. a. in Art. 23 Abs. 1S.1 verankert.'*In Ungarn
wird dies in Art. E Abs. 1 festgehalten.153

I1I. Die zivilrechtliche Entwicklung der Pers6énlichkeitsrechte in Deutschland und
Ungarn — vom ,,Patriarchat® bis ins XXI. Jahrhundert

Nach dem Vergleich der Gesetzesstruktur (des Aufbaus) der biirgerlichen Gesetzesbiicher der
beiden Linder und nach der inhaltlichen Prifung der Grundprinzipien sowie der Verortung des
Gesetzesgebietes in der Gesamtrechtsordnung (Kapitel II) ist der gemeinsame Rechtsursprung
eindeutig zu erkennen. Die gemeinsamen Wurzeln, die sowohl die Rechtsordnungen als auch die
von mir hier behandelten Rechtsgebiete des biirgerlichen Rechts vereinen, sind deutlich erkennbar.
Ferner ist es auch eindeutig zu erkennen, dass beide Rechtsgebiete stark von der Pandektenschule
und deren Lehren geprigt wurden.

Die Regelungen — nach den Reformen — zeigen deutlich, wenn auch mit zeitlicher
Verschiebung zugunsten des deutschen Gesetzgebers, dass sich beide Gesetzgeber dem
demokratischen, liberalen Gesellschaftsbild verschrieben haben. Dies stimmt auch dann, wenn
derzeit beide Linder in bestimmten Fragen in eine Art von Extrempositionen verfallen und die
Fortschritte nur langsam und schleppend vorangehen, vor allem im Hinblick auf die Gleichstellung
und Gleichberechtigung der beiden biologisch begriindeten Geschlechter der Gesellschaft (Mann
und Frau).

Die fiir uns wichtige Ersterkenntnis ist jedoch, dass eine Rechtsanniherung, also ein
gemeinsames Fundament der beiden Linder in Bezug auf den Zivilrechtszweig und im Groben
auch in Bezug auf die Gesamtrechtsordnung vorhanden ist, einwandfrei nachgewiesen wurde.

Widmen wir uns nun der langsamen Entwicklungsgeschichte der Personlichkeitsrechte der

Frau, den Bestrebungen, die bis heute cher als eine Art Makulatur anzusehen sind, und den
Versuchen, eine Art Gleichstellung und Gleichberechtigung zwischen Mann und Frau herzustellen.
Sie werden erkennen — dies zeigen auch die neuesten Bestrebungen der beiden Regierungen —, dass
die Entwicklungsgeschichte der genannten Personlichkeitsrechte eine Politik des stetigen ,.ein
Schritt nach vorne, zwei Schritte nach hinten ist.
Uber den fachlichen Erfolg des am 1. Januar 1900 in Kraft getretenen BGB, vor allem bei der
Vereinheitlichung des Privatrechts im deutschen Raum, kann kein Zweifel bestehen.”™ Seine
Kritiker sehen darin jedoch eine Vereinheitlichung der deutschen Nation zu einer ,,Minnernation®
und eine patriarchalische Rechtsgestaltung durch die Ubernahme des bonus et diligens pater familias
(patria potestas) in das einheitliche Privatrecht.”

Sie argumentierten damit, dass das Gesetzbuch eine Vernachlissigung der Frauen und
sogar ein Rickschritt gegeniiber der humanen Behandlung von Frauen im preuflischen

152 Deutsches Grundgesetz

153 Ungarisches Grundgesetz

154 Nach der Schaffung der deutschen Einheit (1871) wurden die Teilergebnisse der Kodifizierung im sogenannten
Kommissionsentwurf (Entwurf eines Birgerlichen Gesetzbuches in der Fassung der ersten Beratung der L
Kommission, 1884-1887) und der Ersten Lesung (Entwurf eines Buirgerlichen Gesetzbuches fiir das Deutsche Reich.
Erste Lesung, 1888) veroffentlicht. Dem Ergebnis der Arbeit der zweiten Kommission, Entwurf II (Entwurf eines
Burgerlichen Gesetzbuches fir das Deutsche Reich. Nach den Beschlissen der Reichskommission. Zweite Lesung,
1894) und dessen Uberarbeitung (Entwurf eines Biirgerlichen Gesetzbuches fiir das Deutsche Reich - Zweite Lesung,
1895), folgte ein Vorschlag des Reichsrates. Die Reichsversammlung schloss ihre Beratungen iiber die Vorlage in einer
unvollstindigen Sitzung vom 3. bis 6. Februar 1896 ab, indem sie einen weiteren 21-k&pfigen Ausschuss zur
Erarbeitung eines Berichts einsetzte. Der Entwurf II (Entwurf eines Burgerlichen Gesetzbuches fiir das Deutsche
Reich, 1896) wurde daraufhin in der Plenarsitzung der Reichsversammlung am 1. Juli 1986 mit 222 gegen 48 Stimmen
bei 18 Enthaltungen von 288 Mitgliedern angenommen. Nachdem der Reichsrat am 14. Juli 1896 seine Zustimmung
gegeben hatte, veroffentlichte der Kaiser das BGB und sein Einfithrungsgesetz am 24. August 1896 im Reichsanzeiger
Nr. 21.

155 WIEGEMANN, Der Hurdenlauf der Frauen im Recht 28 — 43
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Naturrechtsgesetzbuch darstelle, dem ALR (Allgemeines Iandrecht fir die Preuflischen Staaten
von 1794).7¢

Im Vergleich dazu wurde das BGB, das den germanistischen Ansatz der historischen
Rechtsschule widerspiegelte, nicht als positiv fir die Frauen angesehen: Es fiihrte lediglich dazu,
dass die Frauen ab dann einheitlich ungerecht behandelt wurden.

1. Einleitung — Ursprung der ,,modernen Frauenbewegung* und ihre Bedeutung fiir die
Gesellschaft und die Entwicklung des Zivilrechts und der Personlichkeitsrechte der Frau
1.1 Ansichten in Bezug auf die Geschlechterrollen

Der ideologische und historische Hintergrund der Emanzipationsbestrebungen der Frauen im XX.
Jahrhundert ergab sich aus der Erkenntnis, dass die burgerliche Modernisierung in ganz Europa
ohne oder nur formal unter Anwendung des aus dem Naturrecht abgeleiteten Prinzips der
Gleichberechtigung auf Frauen stattgefunden hatte. Das markanteste Beispiel dafiir war die
Erklirung der Menschen- und Biirgerrechte (1789),"”" die von der franzosischen
verfassunggebenden Nationalversammlung verabschiedet wurde (neben der Ablehnung der
Sklaverei). Jedoch wurden diese Rechte nicht auf Frauen ausgedehnt, d. h. es wurde zwischen
»Mann“ und ,,Frau® getrennt, zumindest in Bezug auf ihre soziale Wahrnehmung.'

Die Gesellschaft wurde als eine mannliche Gesellschaft angesehen, und die Unterschiede
zwischen dem Mann, der die Gesellschaft konstituiert, und der Frau, die nach dem Willen und der
Vorstellung des Mannes fiir ihn geschaffen wurde, wurden in der biologischen Faktizitit
(biologischer Determinismus) verankert. Bis zu den Reformen in der zweiten Hilfte des XX.
Jahrhunderts beschrinkte sich die Rolle der Frau auf die Gestaltung und Aufrechterhaltung der
inneren Einheit der Familie, d. h. ihre Rolle in einer von gesellschaftlichen Ideologien und Ideen
bestimmten Welt war auf das beschrinkt, was der ,,mannliche Staat, der ,,gesellschaftliche Mann®,
der Frau entsprechend seinen Bedurfnissen und Wiinschen zukommen lief3.

Wenn wir also die Frage stellen: ,,Was ist die Fran?”, so liegt die Antwort in der Bedentung der
patriarchalischen Gesellschaftsordnung oder der mannlichen Herrschaft: Die Identitit der Fran wird vom Mann
geformt und u dem gemacht, ,,was er sehen und als was er die Frau darstellen will”. Sie wird zu dem V orbild, den
moralischen Tugenden und Normen, die er ibr anferlegt”."

Ein einfacher Grund fur das soziale Ungleichgewicht, fiir die Dysfunktion und
Disharmonisierung ist das sprachliche Phinomen, dass das Wort Mann zum Synonym fur
minnlich geworden ist. Auch der franzésische Historiker Pierre Grimal stellt fest: ,,Die Historiker
kennen nur die Geschichte der Mdanner. Sie machen sich die Dualitit zunutze, dass viele Sprachen fiir die Mitglieder

15 Zur Personen- und Vermogensstellung der verheirateten Frau in den naturrechtlichen Gesetzbiichern siche
HERGER, A modern magyar hazassagi vagyonjog kialakuldsa és rendszere a német jogfejlédés titkrében 82—87
57 HERGER, Szakrilis kontra szekuldris értékek a polgari modernizacié koraban 33—44; KAJTAR — HERGER, Egyetemes
allam és jogtorténet 133 — 149
158 Der Kampf fir die Rechte der Frauen ldsst sich bis ins Zeitalter der Aufklirung wihrend der Franzosischen
Revolution zuriickverfolgen. Die Ideen von liberté, egalité, fraternité wurden zu den Eckpfeilern einer demokratischen
Gesellschaft, wihrend immer deutlicher wurde, dass die Gesellschaft nur bereit war, diese Ideen auf die Hilfte der
Menschheit, nimlich die Minner, anzuwenden. 1791 verfasste OLYMPE DE GOUGES, die franzosische Vorkimpferin
fir die Gleichberechtigung der Frau, ihre Erklirung der Rechte der Frau, in der sie die patriarchalische
Gesellschaftsordnung anprangerte und forderte, dass Frauen die gleichen Rechte und Méglichkeiten haben sollten wie
ihre minnlichen Kollegen. Sie betonte, dass "jeder Mann und jede Frau frei und gleich an Rechten geboren ist" und
wies darauf hin, dass die von der franzésischen Nationalversammlung verabschiedete Erklirung der Menschen- und
Biirgerrechte nur fiir Minner gelte. Siche DE GOUGES, Declaration of the Rights of Woman and the Female Citizen
49 — 51
159 HELL, Egy testvér lesz minden ember, 330
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des menschlichen Geschlechts denselben Namen wie fiir das ménnliche Geschlecht verwenden, und beschrinken sich,
um die Geschichte der "Mdanner' zu erziblen, anf die Geschichte der Ehemdinner, Briider, Sihne und 1V éiter”."”

Wichtiger als diese sprachlichen (Fehl-)Ubersetzungen war die Position der biologischen
Deterministen, die auch heute noch viele Anhidnger hat. Diese Sichtweise bertcksichtigt
biologische Faktoren in Bezug auf die Mitglieder einer Gesellschaft, d. h. die Tatsache, dass die
Gesellschaft in Bezug auf das Geschlecht in zwei Individuen, niamlich XX- und XY-
Chromosomen, aufgeteilt ist. Das bedeutet, dass der biologische Mann und die biologische Frau
von Natur aus unterschiedlich sind, d. h. der Mann ist von Geburt an minnlich und die Frau
weiblich, und diese Tatsache kann nicht gedndert werden. Kritiker des biologischen Determinismus
sehen die Unterschiede zwischen den Geschlechtern als von der Natur vorgegeben an, was in erster
Linie auf den unterschiedlichen Funktionen von Minnern und Frauen bei der menschlichen
Reproduktion beruht. Andere Kritiker dagegen argumentieren damit, dass die Frage der
Sozialisation aufler Acht gelassen wird (psychologische und psychosoziale Verhaltensweisen,
soziale Rollen und sozialer Status).'"'

Entgegen dem Trend des Biologismus vertrat die franzosische existenzialistische
Philosophin Szmone de Beanvoir in ihrem Buch ,,Das zweite Geschlecht” (erschienen 1949, ins
Ungarische 1969 Gbersetzt) die Ansicht, dass ,,wir nicht als Franen geboren werden, wir werden zu Franen”.
Sie vertrat die Ansicht, dass bei der Bildung der Geschlechtsidentitit neben dem Geburtsgeschlecht
viele andere Elemente und Einflisse eine Rolle spielen. Die Gender-Theortlie, die ihren Ursprung
in der zweiten Welle der Frauenbewegung hat, ist im XXI. Jahrhundert zu einer grundlegenden
Philosophie des postmodernen Feminismus in Westeuropa und in den USA geworden, verbunden
mit der Forderung nach Abtreibungsfreiheit, fir die sich Beauvoir, eine bisexuelle Frau, die die
Ehe als verabscheuungswiirdige Konvention ansah, als eine der ersten einsetzte.'®

Die Grundfrage ihrer Gendertheorie lautete: ,,Was bedeutet es fiir einen Menschen, eine
Frau zu sein?” Obwohl sie den Begriff des sozialen Geschlechts nicht ausdriicklich verwendete,
deutete sie deutlich an, dass das Frausein nicht nur eine biologische Veranlagung, sondern auch
eine soziale Bestimmung ist.'”

Die ideologisch tief verwurzelte Debatte, die den Emanzipationsreformen der zweiten
Hilfte des XX. Jahrhunderts zugrunde lag, war und ist jedoch in erster Linie soziologischer Natur,
denn fir die Rechtswissenschaftler stand schon bei der Ausarbeitung des Birgerlichen
Gesetzbuches (BGB 1900)'** in den letzten anderthalb Jahrzehnten des XIX. Jahrhunderts auBler
Zweifel, dass das Programm der Gleichberechtigung der Frau dringlich wat'®, wenn auch zu der
damaligen Zeit (und auch heute) in vielerlei Hinsicht noch ungel6st blieb und aufgeschoben wurde.

Aus diesem genannten Grund befasst sich meine Forschung disziplineniibergreifend mit
dem Thema und versucht, neben dem Aufzeigen der Versdumnisse, einige moderne Losungen
herbeizuftihren und aufzuzeigen.

1.2 Die sog. feministische Triade
1.2.1 Einleitende Gedanken

Die oben skizzierte Zusammenfassung zeigt also deutlich, dass die von der Wissenschaft und der
gesellschaftlichen Wahrnehmung geprigten Sichtweisen ,,einen sozialen Unfrieden — einen

160 GIRMAL, Introduction 2 l'histoire mondiale de la femme 7, zitiert in KERI: Ich tauche meine Feder in einen
Regenbogen, passim

161 BOLEMANT — SZAPU, Bevezetés a gendertanulmanyokba 10 — 13

162 T BVY, Sartre szdazada 258 — 273

163 BEAUVOIR, A masodik nem, passim. (zu Deutsch: ,,Das zweite Geschlecht)

164 Biirgerliches Gesetzbuch vom 18. August 1896, https://lexetius.com/BGB/1354,2

165 Zu den AuBerungen der deutschen Frauenbewegung und den Reaktionen Gottlieb Plancks bei der Ausarbeitung
des BGB siche HERGER, A modern magyar hazassagi vagyonjog kialakulasa és rendszere a német jogfejlédés titkrében
111-114, 140 — 145
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dysfunktionalen Zustand* zwischen Minnern und Frauen ausgelost haben, den die Frauen nicht
unkommentiert hinnehmen konnten.

Feminismus kann als gesellschaftspolitische Bewegung und als Gedankensystem definiert
werden, als Kampf fir die Gleichstellung und Gleichberechtigung von Frauen, als Kritik an der
patriarchalischen Gesellschaftsordnung und als Versuch, diese abzuschaffen. Der Begriff
Feminismus bezieht sich auf alle Bemiihungen, die Unterordnung von Frauen zu beseitigen.'®
Wiahrend der Feminismus meist als ein Phinomen der Neuzeit verstanden wird, ist es wichtig zu
erkennen, dass die Kritik an der Ungleichheit der Geschlechter eine viel lingere historische
Tradition hat.'’’

Der Kampf der Frauen um eine gleichberechtigte Teilhabe an der Gesellschaft geht
natatlich der |, Triade” des Feminismus voraus, wenn auch auf unterschiedliche Weise und in
unterschiedlichen Formen, mit unterschiedlicher Intensitit und Zielsetzung, dennoch reicht er
wesentlich weiter zuriick. Eines der interessantesten und vielleicht weniger bekannten, aber umso
bedeutenderen Beispiele fir die politische und soziale Macht und den Einfluss von Frauen (die
Schaffung und Austibung tatsidchlicher Macht) ist das ,weibliche Sultanat™ (,,Weiberherrschaft”) im
Osmanischen Reich, das fast anderthalb Jahrhunderte dauerte, von der ersten Hilfte des XVI. bis zur
zweiten Hilfte des XVII. Jahrhunderts, von 1520 bis etwa 1656, wie die erhaltenen Quellen
belegen.

Der bedeutendste und erste ,,weibliche Sultan“ (d. h. derjenige, der die Macht im Hintergrund
kontrollierte) dieser Zeit war die um 1500 geborene Sultana namens Hiirrems, die zunichst als
wHaseki Sultana (die Hauptfrau und fihrende Sultana) und dann als ,, 1alide Sultana* (die Mutter
des regierenden Sultans und Herrscherin des Harems) ihre Macht ausiibte. Uber einen Zeitraum
von etwa 120 Jahre nahm die Macht der Frauen im Osmanischen Reich zu, wihrend die Macht des
eigentlichen Herrschers zuriickging, ein Prozess, der um 1556 durch die blutigen Kimpfe und
Intrigen von Kapriilii Mebmed Pascha gestoppt wurde, im gleichen Atemzug begann er mit der
Abschaffung des Janitscharentums.'”® (Nach der Abschaffung der Macht des Harems und des
Janitscharentums lebte die Macht der Sultane wieder auf, aber das Schicksal der Frauen begann sich
rapide zu verschlechtern).

1.2.2 Die drei Epochen des Feminismus (Feministische Triade)

Die ,,erste Welle* der Feministen-Bewegung begann um 1790 und hielt bis ungefiahr 1903 an: Der
Kampf fur die Rechte der Frauen ldsst sich bis ins Zeitalter der Aufklirung, bis in die Zeit der
Franzésischen Revolution zuriickverfolgen. Die Ideen von /Zberté, egalité, fraternité wurden zu den
Eckpfeilern einer demokratischen Gesellschaft, wihrend immer deutlicher wurde, dass die
Gesellschaft nur bereit war, diese Ideen auf die Hilfte der Menschheit, nimlich die Minner,
anzuwenden. 1791 verfasste Ohmpe de Gouges, eine franzosische Vorkimpferin fur die
Gleichberechtigung der Frau, ihre Erklirung der Rechte der Frau, in der sie die patriarchalische
Gesellschaftsordnung anprangerte und forderte, dass Frauen die gleichen Rechte und
Moglichkeiten haben sollten wie ihre minnlichen Mitbiirger. Sie erklirte, dass ,,alle Mdanner und
Frauen frei und gleich an Rechten geboren sind” und wies darauf hin, dass die von der franzdsischen
Nationalversammlung angenommene Erklirung der Menschen- und Birgerrechte nur fir Minner
galt. Auch wenn in den folgenden Jahren einige Fortschritte im Bereich der Frauenrechte erzielt
wurden, dauerte es fast zwei Jahrhunderte, bis die Burgerrechte auf Frauen ausgedehnt wurden.
Ein wichtiger Schauplatz der Frauenbewegung im XVIIL. und XIX. Jahrhundert waren die

166 NAGL-DOCEKAL, Ako mozno byt demokratom bez feministickej orientacie, in: Rozhovory Aspektu z rokov 1993
— 1998, Aspekt, Bratislava, 2007, 281 — 287
167 BOLEMANT — SZAPU, Einfithrung in die Gender Studies - Universititsnotiz; (Phoenix Civic Association), Bratislava
— Nitra, 2015, 21
168 Ndheres siche auch: MATUZ, Das Osmanische Reich. Grundlinien seiner Geschichte-, 5. Auflage, Wissenschaftliche
Buchgesellschaft, Darmstadt, 2008
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Vereinigten Staaten von Amerika, wo sich der Kampf fiir das Frauenwahlrecht aus dem Kampf
gegen die Sklaverei entwickelte. Im Juli 1849 fand in Seneca Falls der erste Frauenrechtskongress statt,
bei dem Elizabeth Cady Stanton und Susan Brownell Anthony an der Spitze der Bewegung standen. Thre
Arbeit fihrte zur Grindung der ,,National American Women Suffrage Associationim Jahre 1890. Die
von Stanton verfasste Declaration of Sentiments (Gesinnungserklirung) zielte darauf ab, die sogenannten
,nnatirlichen Rechte® auf Frauen und Mianner auszudehnen, und vertrat die ,,radikale” Auffassung,
dass auch Frauen menschliche Wesen seien.'”

Eine weitere bedeutende feministische Bewegung aus der Anfangszeit war die Suffragetten-
Bewegung, eine politische Bewegung von Frauen, die um die Jahrhundertwende in Grof3britannien
tir das Frauenwahlrecht und politische Rechte kimpften. Im viktorianischen England hatten sich
bereits gegen Ende des XIX. Jahrhunderts Frauengruppen gebildet, die es wagten zu behaupten,
dass die Unterdriickung der Frauen durch die Médnner zu sozialer Ungleichheit und Ungerechtigkeit
fithre. Diese Bewegungen forderten nicht nur das Wahlrecht fir Frauen, sondern auch die
Einfiihrung sozialer Reformen, um die Emanzipation der Frauen zu férdern. Im Jahre 1903 wurde
die ,,Women's Social and Political Union“unter der Fihrung von Emmeline Pankhurst gegrindet. Unter
threr Fihrung organisierten die Swffragetten eine Reihe von politischen Kampagnen und
Hungerstreiks, um ihren Forderungen Nachdruck zu verleihen, die nicht immer gut ausgingen und
deren Anfithrerinnen dadurch oft in den Kerker brachten. Auch wenn ihr Kampf nicht sofort von
Erfolg gekront war (das Frauenwahlrecht wurde in GroB3britannien erst nach dem Ersten Weltkrieg
eingeftihrt), hat die Zeit thnen doch Recht gegeben, und es ist ithnen zu verdanken, dass das
Frauenwahlrecht heute eine Selbstverstindlichkeit ist. Wihrend der ersten Welle des Feminismus
entstand das feministische Gedankensystem, das die theoretischen und philosophischen
Grundlagen der Frauenbewegung schuf und ihre Argumente entwickelte.'”

Laut der Genderwissenschaft wird die ,,zweite Welle® der Frauenbewegungen in Europa
und den USA auf den Zeitraum von 1903 bis ca. 1990 festgelegt.

Wie wir sehen, zielte die erste Welle in erster Linie auf die Erlangung von Rechten im
Rahmen des Zivilrechts ab, einschliellich des aktiven und passiven Wahlrechts. Jedoch wurde
dieser Prozess erst in den ersten Jahrzehnten der zweiten Welle des Feminismus wirklich realisiert
(die erste Welle kann als Vorbereitung fiir die Frauenrechte im weitesten Sinne angesehen werden).
Das aktive Wahlrecht wurde in Ungarn, zumindest im Prinzip, durch das Erste Gesetz von 1918
eingefiihrt, tatsiachlich jedoch erst 1920; das auf Gleichheit basierende Wahlrecht ohne Zensus
folgte jedoch erst 1945. (Wie alles andere auch war dieser Entwicklungsprozess in Ungarn leider
schwieriger).

In Deutschland trat am 30. November 1918 ein neues Gesetz in Kraft, das den Frauen das
Wabhlrecht zuerkannte. Die parlamentarische Debatte und die Anderung des Gesetzes zur
Ausweitung der Rechte der Frauen und die Modernisierung der Gesetze des Landes begannen am
Tag nach dem Abschluss des Friedensvertrags zur Beendigung des Ersten Weltkriegs. Darauthin
begann der mit der Gesetzgebung betraute Rezchsgesetzgebende 17 olksrat am 12. November 1918 unter
der Losung ,, Fiir das dentsche 1'olk “das Gesetzgebungsverfahren, das in dem oben genannten Gesetz
(., Verordnung iiber die Wablen ur verfassunggebenden dentschen Nationalversamminng (Reichswablgesetz) )"
mindete. (Auch hierzu spiter mehr.)

Die Schweiz war etwa der letzte der modernen Staaten, der den Frauen das Wahlrecht
gewihrte, und zwar ab dem 07.02.1971."

Wie wir sehen, haben die Frauen in den ersten Jahrzehnten des XX. Jahrhunderts sowohl privat-
als auch Offentlich-rechtlich einiges erreicht, doch die gesellschaftliche und wirtschaftliche
Gleichstellung ist noch in weiter Ferne.

169 BOLEMANT — SZAPU, 23 — 24

170 Tbidem

171 Hierzu mehr unter: Online-Gesetzesatchiv, www.documentarchiv.de/wr/1918/reichswahlgesetz.html

172 Hierzu mehr unter: TARJAN, Svéjc valasztdjogot ad a nék szaméra, Rubicon.hu, Onlinearchiv, https://rubicon.hu/
kalendatrium/1971-februar-7-svajc-valasztojogot-ad-a-nok-szamara
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Wenngleich dies nicht die Abschaffung der Unterordnung der Frau bedeutete, ebbte die Welle des
Feminismus in der Zeit zwischen den beiden Weltkriegen ab und lebte erst in den 1960er-Jahren
wieder auf. Die zweite Welle der Frauenbewegung, die in den USA und mehreren
westeuropidischen Lindern an Stirke gewann, basierte auf der Erkenntnis, dass die teilweise
formale Gleichstellung vor dem Gesetz die Diskriminierung von Frauen in verschiedenen
Bereichen des gesellschaftlichen und personlichen Lebens keineswegs beseitigt, und auch nicht zu
einer wirklichen Gleichstellung der Geschlechter fihrt. Wihrend Frauen in der ersten Hilfte des
XX. Jahrhunderts Zugang zu hoheren Bildungseinrichtungen erhielten und in einem in der
Geschichte noch nie dagewesenen Ausmal3 in die Welt der bezahlten Arbeit eintraten, setzte sich
in den Jahren nach dem Zweiten Weltkrieg in den entwickelten westlichen Lindern die Ideologie
der ,,getrennten Sphiren® durch. Demnach ist die Exrwerbsarbeit die alleinige Aufgabe des Mannes,
wihrend es die primire und ausschlieBliche Aufgabe der Frau ist, die Kinder zu erziehen und die
Familie zu versorgen. Diese Ideologie verstirkte die Dichotomie zwischen dem verdienenden,
aktiven Mann und der firsorglichen, passiven Frau und schrinkte die Moglichkeiten der
Selbstverwirklichung von Frauen erheblich ein. Der wesentliche gesellschaftspolitische Kontext
der zweiten Welle waren die politischen Initiativen gegen bestimmte Formen sozialer
Ungerechtigkeit (Menschenrechtsbewegungen, Antirassismusbewegungen), die in den spiten
1960er-Jahren aufkamen und an denen sich aktive Frauengruppen beteiligten, die ihre Ansicht zum
Ausdruck brachten, dass die Beziehung zwischen Minnern und Frauen als soziale Gruppen auf
einem Machtungleichgewicht beruhte.'”

In der feministischen Perspektive, die die Frauenbewegungen der zweiten Welle begleitete,
spielte die These, dass die Geschlechterbeziehungen sozial organisiert und strukturiert sind und
dass die Unterschiede zwischen den Geschlechtern daher in Wirklichkeit sozial und kulturell
bedingt sind, eine wichtige Rolle. Das semantische Instrument, mit dem dieser Gedanke zum
Ausdruck gebracht wird, ist die Kategorie ,,Gender®, die die Aufmerksamkeit auf die sozialen,
politischen und machtbezogenen Merkmale der Beziehungen zwischen Frauen und Mannern lenkt.
Es ist jedoch anzumerken, dass das Aufkommen der zweiten Welle des Feminismus von einer
internen Differenzierung des feministischen Denkens begleitet wurde, wobei sich innerhalb des
Feminismus verschiedene Strémungen herausbildeten.

Die Frauenrechtlerin und Philosophin A/son Jaggar unterscheidet drei Hauptstromungen:
den liberalen, den radikalen und den marxistischen/sozialistischen Feminismus.'™

Es ist offensichtlich, dass jede ,,Unterbewegung® andere Ideen vertrat und versuchte, ihre
Rechte und Interessen auf unterschiedliche, manchmal raffiniertere, manchmal radikalere Weise
durchzusetzen. Es wiirde jedoch den Rahmen dieser Abhandlung sprengen, diese Gruppen im
Einzelnen zu beschreiben.

Die sog. dritte und ,letzte Welle“ — wobei hier ist keine FEinigkeit unter den
Wissenschaftlern der Genderwissenschaften besteht — beginnt 1990 und dauert bis heute an.
Andere sehen dies anders und behaupten ,,die dritte Welle® begann um 1990 und nur bis etwa bis
2000 gedauert. Ab da begann die sog. neue feministische ,,vierte Welle® (moderne Welle), der
emanzipierten Frau, die bis heute andauert.

Die dritte Welle des Feminismus ist im Wesentlichen eine Abmilderung und Verfeinerung
der zweiten Welle, auch hinsichtlich ihrer Radikalitdt, und befasst sich mit den wichtigsten Fragen
der Gegenwart (Fihrung, Lohngleichheit, berufliche Positionierung usw.), d. h. damit, dass Frauen
sowohl ,,minnliche®, als auch ,,weibliche* Rollen einnehmen kénnen. Die Schaffung des Bildes
der sozialen Frau ist die Suche nach einem Gleichgewicht zwischen dem ,,weichen® und dem
,wharten® Geschlecht, d. h. die Herauskristallisierung der modernen emanzipierten sozialen Frau als
soziales Geschlecht im Spannungsfeld soziologischer, sozialer und psychologischer
Verinderungen, unter Umgehung der Geschlechtertrennung auf der Grundlage des bloB3en
Geschlechts (biologistische Bestimmung). Aber es gilt auch hier, wie bei allen feministischen

173 BOLEMANT — SZAPU, 29 — 34
174 JAGGAR, Political philosophies of Women s liberation, in; VETTERLING — BIAGGIN, — ELLISTON (Hrsg.), Feminism
and philosophy. Savage: Rowman & littlefield publishers, inc., 1977, 5 — 22

51



Wellen, dass eine Art Riickschritt, eine seitliche Radikalisierung und eine neue Schwungkraft, also
ein Richtungswechsel, zu beobachten sind.

Was ist also das Hauptziel der dritten feministischen Welle, was will sie erreichen? Man
kann sagen, dass die dritte Welle versucht, die harte und strenge Linie sowie die Ideologie, die von
den radikalen feministischen Bewegungen gefordert wird, die aggressiv vorgehen und die
Weiblichkeit fast vollstindig verbergen wollen, durch Lockerungen zu ersetzen, wobei die
Weiblichkeit erhalten bleibt. Genauer gesagt, geht es darum, die soziale, politische, rechtliche und
wirtschaftliche Gleichstellung der Frau zu erreichen. Der Grund fiir diese Loslosung oder
Lockerung liegt in der Tatsache, dass die radikalen Frauenbewegungen es fiir richtig erachteten,
eine Art ,,minnliche Frau® (wie die Amazonen der Antike) zu schaffen, indem sie Frauen, die
Make-up trugen, sich schminkten, modisch waren (z. B. kurze Récke trugen) und die sich dem
AuBeren widmeten, missbilligten oder verboten, mit der Begriindung, dass die Frauen auf diese
Weise wieder einmal den Bediirfnissen der miannlichen Gesellschaft dienen wiirden. Solche Frauen
wurden als schwach angesehen, als Personen, die nicht aus freiem Willen handeln, sondern nach
dem Willen des Mannes. Der Wandel bestand also darin, dass die Frau sich nicht duf3erlich anpassen
muss, da sie sich um ihrer selbst willen verschéonern kann, einfach weil sie es mdchte. Frauen
werden nicht deshalb gleichgestellt, weil sie wie Minner aussehen (Anzughosen, geradlinige
Damenhosen), sondern weil das soziale Geschlecht (Gender) nur die nattirliche Person als solche
anerkennt und jedem die gleichen Chancen und Rechte unabhingig von Ethnizitit, Geschlecht
und Aussehen zugesteht.'”

Auf der Grundlage des obigen Gedankens, dass das soziale Geschlecht, zumindest in den
westlichen Demokratien, inzwischen tberall akzeptiert und anerkannt ist, folgt daraus leider nicht
automatisch ein tatsdchliches soziales Gleichgewicht; so konnen wir auch heute noch feststellen,
dass das Gleichgewicht zwischen Minnern und Frauen von Disharmonie geprigt ist, wenn auch
nicht mehr wie frither, aber noch viel zu sehr. Manner sind in den Fihrungspositionen in der
Mehrheit (etwa 2/3 zu 1/3), und es besteht ein Lohngefille zwischen Minnern und Frauen, selbst
wenn sie die gleichen Qualifikationen haben und die gleiche T4tigkeit ausiiben. Diese Unterschiede
werden jedoch (sehr langsam) immer geringer, was vor allem auf die politische und gesellschaftliche
Modernisierung, auf die zunehmende Zahl an organisierten Frauenbewegungen und auf deren
unermudlichen Bestreben, fiir die Frauenrechte einzustehen, zurickzufiihren ist.

Die moderne Struktur der Frauenrechts- und Frauenschutzorganisationen hat sich zu
Beginn des XXI. Jahrhunderts durchgesetzt und weiterentwickelt, weshalb es - wie bereits erwahnt
- Ansichten gibt, die diese organisierten feministischen Bewegungen und ihre Vielfalt als vierte
feministische Welle betrachten. Die Wissenschaft halt es jedoch nicht fiir gerechtfertigt und
sachlich angemessen, diese Gruppierungen als vierte Welle zu betrachten, da sie alle die gleichen
Ziele und die gleiche Philosophie wie die dritte Welle verfolgen, sich aber in der Art und Weise
ithres Wirkens unterscheiden, da sie heute sehr organisiert und strukturiert sind und koordiniert
handeln, um ihre Interessen zu vertreten und durchzusetzen.

Nach den allgemeinen Begrifflichkeiten und den einschlidgigen Verinderungen in der Welt,
und vor allem im Westen (feministische Wellen), wollen wir uns nun die Ereignisse und
Entwicklungen in Deutschland und Ungarn im Zusammenhang mit diesen Bewegungen genauer
ansehen. Mit anderen Worten, untersuchen wir, wie sich die Einstellung der beiden Linder zu den
Rechten der Frau im Zivil- und 6ffentlichen Recht sowie im Strafrecht entwickelt hat. Ebenso wird
beobachtet, wie sich die Personlichkeitsrechte der Frauen in den beiden Liandern, die ich hier
untersucht habe, tatsichlich entwickelt haben.

175 Hintergrundinformationen finden Sie auf der Website der Stiftung fiir Frauen (HUN) unter: https://nokerthu/tue-
20100518-2251/498/ 6/ feminizmus-tortenete-vazlatos-attekintes
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2. Die privatrechtliche Entwicklung der Persénlichkeitsrechte der Frau in Deutschland —
vom ,,Patriarchat bis ins XXI. Jahrhundert im deutschen Zivilrecht

2.1 Patriarchale Gesetzgebung oder moderne Gesetzeseinheit — die ersten Vorschriften des
BGB?

Wie wir im vorigen Abschnitt schon ausfiihrlich besprochen haben (sieche Teil I), kann tiber den
fachlichen Erfolg des am 1. Januar 1900 in Kraft getretenen BGB, vor allem bei der
Vereinheitlichung des Privatrechts im deutschen Raum, kein Zweifel bestehen. Seine Kritiker sehen
darin jedoch eine Vereinheitlichung der deutschen Nation zu einer ,, Mannesnation” und eine
patriarchalische Rechtssetzung durch die Ubernahme des bonus et diligens pater familias (patria
potestas) in das einheitliche Privatrecht.'® Sie argumentierten damit, dass das Gesetzbuch eine
Vernachlissigung der Frauen und sogar ein Ruckschritt gegentiber der humanen Behandlung von
Frauen im preuBlischen Naturrechtsgesetzbuch AIR (Allgemeines Landrecht fiir die PreufSischen Staaten
1794) sei.'”

Im Vergleich dazu wird — aus Sicht der Frau — das BGB, das den germanistischen Ansatz
der historischen Rechtsschule widerspiegelt, nicht als positiv fiir Frauen angesehen: Es fiihrte
lediglich dazu, dass sie nun einheitlich ungerecht behandelt wurden. Die neuen Bestimmungen
erlaubten es der deutschen Frau nicht, in Familien- und Eheangelegenheiten selbst zu entscheiden,
da dieses Recht nach dem Prinzip der patria potestas dem Ehemann zustand, die damals geltenden
Rechtsvorschriften waren die folgenden: § 1354 (1a) ,,Dem Manne stebt die Entscheidung in allen das
gemeinschaftliche Eheleben betreffenden Angelegenbeiten zu. Dies bedeutete auch, dass der Ehemann
jederzeit von seinem Recht Gebrauch machen konnte, das Arbeitsverhaltnis seiner Frau mit deren
Arbeitgeber zu beenden, sofern er ihr iiberhaupt erlaubte, arbeiten zu gehen. Weitergehend: § 1358
s Hat sich die Fran einem Dritten gegendiber zu einer von ihr in Person gu bewirkende 1eistung verpflichtet, so
kann der Mann das Rechtsverhdltnis ohne Einbaltung einer Kiindigungsfrist kiindigen, wenn er auf seinen Antrag
von den 1V ormundschaftsgerichten dagn ermdchtigt worden ist. Das 1 ormundschafisgericht hat die Ermdchtignng
gu ertheilen, wenn sich ergiebt, daf§ die Thdtigkeit der Frau die ebelichen Interessen beeintrichtigt. Das
Kiindigungsrecht ist ansgeschlossen, wenn der Mann der Verpflichtung zugestimmt hat oder seine Zustimmung auf
Abntrag der Fran durch das Vormundschaftsgericht ersetzt worden ist. Das Vormundschaftsgericht kann die
Zustimmung erseten, wenn der Mann durch Krankbeit oder durch Abwesenbeit an der Abgabe einer Erklirung
verhindert und mit dem Aunfschube Gefahr verbunden ist oder wenn sich die 1 erweigerung der Zustimmung als
Mifsbranch seines Rechtes darstellt. Solange die hausliche Gemeinschaft aufgehoben ist, steht das Kiindigungsrecht
dem Manne nicht zu.” Das Recht des Ehemanns wirkte sich auch auf die Bestimmung des
gemeinsamen Wohnortes aus, § 1354 (1b) ,,... er bestimmt insbesondere Wobnort und Wobnung. .. ). Die
Frau hatte auch den Namen ihres Ehemanns zu tragen, § 1355 ,,Dze Frau erbilt den Familiennamen des
Mannes.” Es war auch ihre Pflicht (und ihr Recht), den Haushalt zu fiihren. Eine fleiBBige und gute
Ehefrau oder Mutter arbeitete nicht nur im Haushalt, sondern beteiligte sich auch an der Arbeit
ihres Mannes, je nach den Lebensumstinden, unter denen sie lebten. § 1356 ,,Die Frau ist ... berechtigt
und verpflichtet, das gemeinschaftliche Hanswesen zu leiten. Zu Arbeiten im Hauswesen und dem Geschifte des
Mannes ist die Fran verpflichtet, soweit eine solche Titigkeit nach den 1 erbdltnissen, in denen die Ebegatten leben,
#iblich ist.” Die guterrechtlichen Vorschriften sahen vor, dass die Eheleute in der sog.
Verwaltungsgemeinschaft leben miissen, in der zwar das Prinzip der Gitertrennung galt, der Mann
aber das Vermdgen der Frau verwaltete, d. h. sie konnte nicht selbst dariiber verfiigen. § 1363 ,,Das
Vermigen der Fran wird durch die Ebeschliefung der 1 erwaltung und Nutznieffung des Mannes unterworfen.” ™

176 WIEGEMANN, Der Hiirdenlauf der Frauen im Recht 2843

177 Zum Personen- und Giiterstand der verheirateten Frau in den naturrechtlichen Gesetzblichern siehe HERGER, A
modern magyar hazassagi vagyonjog kialakulasa és rendszere a német jogfejlédés titkkrében, Schenk Verlag, 2018, 82 —
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Die Beschrinkungen der Personlichkeits- und Vermogensrechte der verheirateten Frau dauerten
bis 1953 an, als die Stellung der Frau und insbesondere ihre Pflichten innerhalb der Familie durch
die Familienpolitik und die Familiengesetzgebung des ,,Dritten Reiches” weiter verschirft wurden.
Trotz der Kritik am Familienrecht des BGB lasst sich sagen, dass das Gesetzbuch ein transparentes,
kohirentes Regelwerk geschaffen hat und nicht nur in Europa (ZGB 1912, ABGB-Novellen,
ungarisches Privatrechtsgesetz 1928), sondern auch in vielen tUberseeischen Staaten als Vorbild
diente. Nach der Wiedervereinigung im Herbst 1990, dient es auch als Symbol der deutschen
Einheit, das ,,alt-neue” BGB ist ein Zeichen der Zusammengehérigkeit. Verstindlicherweise ist es
jedoch so, dass die meisten Anderungen am urspriinglichen Text des BGB in den weit iiber 120
Jahren seit seinem Inkrafttreten das Familienrecht betrafen.

Wie wir erkennen kénnen, hat sich bis in die 1950er-Jahre des XX. Jahrhunderts im engen
zivilrechtlichen Sinne, in Bezug auf die Personlichkeits- und allgemeinen Frauenrechte, nicht viel
getan. Die ersten Anderungen, die jedoch auch fiir die zivilrechtliche (im engeren Sinne des BGB)
relevant waren, kamen nach 1905 in der sog. , Weimarer Republik “. Diese Anderungen waren jedoch
verfassungs- und bildungsrechtlicher Natur. Diese werden wir weiter unten gesondert erortern
(Teil 1V), da sie fir die Entwicklung der genannten Rechte von enormer Bedeutung sind. Der
Verstindlichkeit wegen bearbeite ich aber in den Schritten 2.2 ff. zunichst die zivilrechtlichen
Aspekte der Entwicklung.

2.2 Das ,,Dritte Reich* — Riickschritte der Frauenrechte (1933—-1945)

Mit dem Vormarsch des Nationalsozialismus nach 1933 kam es zu einem starken Riickgang der
Rechte der Frauen. Wihrend des NS-Regimes (1933-1945) wurden Frauen zu ,,Miittern und
Kindergebirenden, zu sozialen Elementen, die den Ménnern halfen”."”

Der totalitdre Staat schloss Frauen von allen politischen und wissenschaftlichen Bereichen
aus (ein Ricktritt von den in 1918 erworbenen verfassungsrechtlichen Vorteilen — siche Teil 11I).
Von Frauen wurde nicht erwartet, dass sie klug seien, es reichte aus, schon und fruchtbar zu sein.
Das Regime sah in der Frau lediglich eine ,,reproduktive Stiitze” fir die Erhaltung der deutschen,
arischen Rasse."™ Das Wesen der weiblichen Rolle wurde datin gesehen, Kinder zu gebiren und
aufzuziehen. Die Aufgabe der Frau war es, fir die Familie zu sorgen und die arischen Kinder
aufzuziehen, wihrend der Mann als einziges wesentliches Mitglied der Gesellschaft die alleinigen
Rechte in den Bereichen Politik, Verteidigung und Erwerbstitigkeit besal3: ,,(...) aber es darf nicht
ungesagt bleiben, dass Dinge, die dem Mann gebiren, dem Mann auch verbleiben miissen. Und dazu gebirt die
Politik und die Webrhaftigkeit eines Volkes (...). (...) das Wort von der Franenemanzipation ist ein nur vom
Jitidischen Intellekt erfundenes Wort. Wir empfinden es nicht als richtig, wenn das Weib in die Welt des Mannes
eindringt, sondern wir empfinden es als natiirlich, wenn diese beiden Welten geschieden bleiben (...)."""'

Eine deutsche Frau ,reinen Blutes® durfte nicht abtreiben, es sei denn, es war
offensichtlich, dass das Kind mit einer Behinderung geboren werden wiirde. Das Regime hatte also
kein Problem mit dem Phidnomen der Abtreibung, es schiitzte nicht das Leben des Fotus im
Muttetleib, sondern férderte die Geburt ,arischer Kinder. Diese Propaganda stellte das
Fundament einer ,,reinrassigen® Gesellschaft dar, und alle abweichenden Haltungen, ideologischen
Ansichten und Meinungen wurden im Keim erstickt. Aber es stimmt auch, dass diejenigen, die
diesem populistischen Regime gegeniiber loyal waren, also sog. ,,gute Birger® waren, dies
bedeutete, im Hinblick auf Frauen, dass sie drei oder mehr Kinder auf die Welt brachten, diese im

179 Auszug aus einer Rede von Joseph Goebbels, Propagandaminister, anlisslich der Er6ffnung der Ausstellung "Die
Frau" (Bertlin, 19. Mirz 1933). Veroffenticht in HELLWIG, Frauen in Deutschland. Weg zur
Gleichberechtigung,1997, 254.
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Sinne der Propaganda und des Regimes erzogen, eine privilegierte Stellung und eine
iberdurchschnittliche soziale Sicherheit erhielten.'®

Obwohl die nationalsozialistische Regierung Adolf Hitlers bis zum Tod des
Reichsprisidenten Pau/ von Hindenburg am 2. August 1934 eine gewisse Zurtckhaltung in
Frauenfragen an den Tag legte, wurden Frauen von da an als Helferinnen der Minner, als
,»Arbeiterinnen und Geschlechtsgenossinnen® betrachtet. Die Hauptaufgabe der Frauen wurde das
Gebiren und die Kindererziechung, was so weit ging, dass Gesetze zur Forderung der
,Gebirfreudigkeit der Frauen erlassen wurden. Anfang 1933 wurde das Ehestandsdarlehen
eingefiihrt, das EheschlieBungen fordern und die Bereitschaft der ,,arischen® Frau, schwanger zu
werden, erhohen sollte, um so zur Erhaltung und Fortpflanzung der ,arischen® Rasse
beizutragen.'” Obwohl im Wahlkampf versprochen wurde, dass die Frau arbeiten und ein
Einkommen erzielen durfe, wurde fiir die Bewilligung des hohen Darlehensbetrags verlangt, dass
die Frau spitestens zum Zeitpunkt der Empfingnis jede FErwerbstitigkeit aufgibt. Die
Riickzahlungsrate wurde um 25 % pro Kind reduziert, und nach vier Kindern verzichtete der
deutsche Staat auf die Riickzahlung des Datlehens."*

Das Propagandaministerium verbot durch einen Beschluss die Abtreibung fur ,,arische
Frauen reinen Blutes”, fiihrte aber zugleich unter staatlichem Zwang Abtreibungen fiir jene Frauen
ein, die nicht ,,reinen Blutes* waren, die die nationalsozialistische Ideologie ablehnten oder die an
einer Behinderung litten, da man glaubte, die Behinderung kénne auf das Kind tibertragen werden.

Die bisherigen Ansichten und die finanzielle Unterstiitzung fiir die Erwerbstitigkeit und
die Rolle der Frau, die der deutsche Staat den Frauen gewihrt hatte, um zu verhindern, dass sie
ungewollt in die Arbeit der Manner eingebunden werden, dnderten sich Anfang der 1940er-Jahre,
und es begann eine neue Propagandakampagne. Es wurde eine neue soziale Schicht geschaffen,
und den Frauen wurde eine neue Rolle zugewiesen, ob sie es wollten oder nicht. Bei der neuen
Schicht handelte es sich um eine spezielle ,,Zwangsgemeinschaft”, die durch das
nationalsozialistische Frauenideal geschaffen wurde und als ,,Kidmpferinnen an der Heimatfront”
bekannt war: Sie umfasste Frauen, die mangels miannlicher Arbeitskrifte ab den 1940er-Jahren mit
Aufgaben betraut wurden, die die deutsche Militarwirtschaft sicherten und aufrechterhielten. Fir
das oben erwihnte Staatsdatlehen kamen nur noch die Familien in Frage in Betracht, deren
weibliche Mitglieder erwerbstitig waren, nattrlich zu einem wesentlich geringeren Lohn als ihre
minnlichen Kollegen. Gleichzeitig wurde es den Frauen jedoch wieder erlaubt, ja, sie wurden sogar
ermutigt, eine hohere Ausbildung zu absolvieren. In den letzten Kriegsjahren verloren die Frauen
alle Rechte, die sie sich seit Ende des XIX. Jahrhunderts erkimpft hatten. Die nationalsozialistische
Regierung kiimmerte sich nicht um die Frage der Hochstarbeitszeit, der Erholungszeit oder des
Mutterschutzes. Die Aufgabe der Frauen in den letzten Jahren des NS-Regimes bestand darin,
mindestens drei oder vier Kinder zu erziehen, wihrend sie in Zehn- bis Zwolfstundenschichten
arbeiteten - eine Arbeit, die fiir das Uberleben des deutschen Staates und das Uberleben der Familie
unerlisslich angesehen wurde.'®

Die neuen Reformbestrebungen nahmen erst nach dem Fall des NS-Regimes erneut Fahrt
auf, jedoch sehr mithsam und schleppend und zunichst auf dem Gebiet des Grundgesetzes.

In der Zeit nach dem Zweiten Weltkrieg ging es in erster Linie um die Wiederherstellung
der politischen und wirtschaftlichen Stabilitit, sodass die Beteiligung der Frauen am
Wirtschaftsleben nicht im Vordergrund stand. Man begniigte sich mit einer allgemeinen
Verfassungserklarung iber die ,,Gleichheit von Minnern und Frauen”, ohne den Frauen eine
konkrete rechtliche Garantie zur Durchsetzung dieses Grundsatzes zu geben. Erst mit dem
Wiederaufleben der feministischen Bewegungen in den 1960er-Jahren begannen tatsdchliche
Reformen. Die vorangegangenen Reformversuche, wie das Grundgesetz und die

182 Ibidem

183 ABRAM, Ehegesundheit — Uberblick iiber die Entwicklungen anhand der Gesetzgebung im ,,Dritten Reich* 3 —18.
184 1. § 1b. bek., Reichsgesetzblatt 1933/1. 60.

185 BETTELHEIM, Die deutsche Wirtschaft unter dem Nationalsozialismus 230.
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Familienrechtsreform von 1957 waren jedoch wesentliche Vorldufer fiir die Verwirklichung der
Gleichberechtigung im modernen Sinne.

2.3 Die Entwicklung der Frauenrechte nach 1945 — die bedeutendsten Reformbewegungen

Wie schon angesprochen, war das deutsche Grundgesetz (GG) der erste Versuch, die negativen
Auswirkungen des BGB, des bereits erwihnten ,,guten und sorgenden Vaters®, einzudimmen und
damit die Macht des Mannes iiber die verheiratete Frau zu begrenzen.'

2.3.1 Das ,,Gleichstellungsgesetz* von 1957

Die Vorherrschaft der Minnerrechte im Familienrecht des BGB sollte mit dem
Gleichberechtigungsgesetz vom 18. Juni 1957 beendet werden."”” Dass dies notwendig war, zeigen
die damaligen Regelungen, die die Erwerbs- und Wirtschaftsmdglichkeiten von Frauen und ihre
vertraglichen Haftungsverpflichtungen einschrinkten oder gar ausschlossen. Es handelte sich um
die bereits erwihnten {§ 1354, 1355, 1356, 1358 und 1363 BGB sowie um die Bewahrung des
mittelalterlichen germanischen Rechtsinstituts der sogenannten Schliisselgewalt in etwas
modernisierter Form'”®, die das BGB vor der Reform in § 1357 wie folgt regelte: ,,(7) [1] Die Fran
15t berechtigt, innerbalb ihres héauslichen Wirkungskreises die Geschdfte des Mannes fiir ibn 3u besorgen und ihn 3u
vertreten. |2] Rechtsgeschdfte, die sie innerbalb dieses Wirkungskreises vornimmt, gelten als inz Namen des Mannes
vorgenommen, wenn nicht aus den Umstinden sich ein Anderes ergibt. (2) [1] Der Mann kann das Recht der Fran
beschranken oder ausschlieSen. [2] Stellt sich die Beschrinkung oder die Ausschlieffung als Miffbrauch des Rechtes
des Mannes dar, so kann sie anf Antrag der Frau durch das UV ormundschaftsgericht aufgehoben werden. [3] Dritten
gegeniiber ist die Beschrinkung oder die Ausschliefung nur nach Mafgabe des § 1435 wirksam. "

Nach der Reform lautete die Regelung dann etwas ,,moderater® wie folgt: ,,(7) /1] Die Fran
is5t berechtigt, Geschdfte, die innerbalb ibres hiuslichen Wirkungskreises liegen, mit Wirkung fiir den Mann zu
besorgen. [2] Aus Rechtsgeschdften, die sie innerbalb dieses Wirkungskreises vornimmt, wird der Mann berechtigt
und verpflichtet, es sei denn, daf§ sich ans den Umstinden etwas anderes ergibt; ist der Mann nicht zahlungsfibig,
0 wird anch die Fran verpflichtet. (2) [1] Der Mann kann die Berechtigung der Frau, Geschifte mit Wirkung fiir
thn zu besorgen, beschranken oder ausschliefSen; bestebt fiir die Beschrankung oder Ausschlieffung kein ausreichender
Grund, so hat das Vormundschaftsgericht sie anf Antrag der Frau aufzubeben. [2] Dritten gegeniiber wirkt die
Beschrinkung oder Ausschlieffung nur nach Mafigabe des § 1412,

Das Wiederaufleben der deutschen Frauenbewegung in den 1950er-Jahren wies darauf hin,
dass das GG-Prinzip der Gleichberechtigung vom Gesetzgeber nicht durch eine
Gewihrleistungsregelung garantiert worden war. Darauthin wurde am 29. Januar 1953 dem
Bundesrat ein Gesetzentwurf zur wirksamen Herstellung und zum Schutz der Gleichberechtigung
vorgelegt, der schlieBlich fiinf Jahre spiter, am 1. Juni 1958, als Bundesgesetz in Kraft trat.'

Das Gesetz hob § 1354 BGB iiber das Entscheidungsrecht des Ehemannes und § 1358 tiber das
Kindigungsrecht des Ehemannes auf und schrieb das Gesetz in vielerlei Hinsicht neu, wie sich an
§ 1357 zeigt (siche oben). Es betrifft jedoch auch andere Gesetze, wie z. B. § 1356. Der neue

186 Am 23. Mai 1949 gelang es ihnen, die Formulierung "Minner und Frauen sind gleichberechtigt” (Artikel 3 Absatz
2) in das GG aufzunehmen. (Hierzu spiter mehr)

187 Gesetz uber die Gleichberechtigung von Mann und Frau auf dem Gebiet des biirgerlichen Rechts vom 18. 06. 1957
(GLEICHBERG), BGBL. I, 609.

188 SCHWAB, Familienrecht 73—84

189 Der §1357 in seiner Fassung ab 1900 bis zur Reform (1957), https://lexetius.com/BGB/1357,6

190 Der §1357 in seiner Fassung ab 1957 in Kraft ab 1958, https://lexetius.com/BGB/1357,5

91 Stellungnahme des Bundesrates, Entwurf eines Gesetzes iiber die Gleichberechtigung von Mann und Frau auf dem
Gebiete des Dburgerlichen Rechts (2. Whalpetiode 1953 am 29. Januar 1954/Drucksache 224),
https:/ /dsetver.bundestag.de/btd/02/002/0200224.pdf.
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Wortlaut des § 1356 war von nun an der folgende: ,,(7) /1] Die Frau fiibrt den Haushalt in eigener
Verantwortung. [2] Sie ist berechtigt, erwerbstitig zu sein, soweit dies mit ihren Pflichten in Ehe und Familie
vereinbar ist. (2) Jeder Ehegatte ist verpflichtet, im Beruf oder Geschift des anderen Ehegatten mitzuarbeiten, soweit
dies nach den Verhéltnissen, in denen die Elbegatten leben, iiblich ist. “*

Auch im Giiterrecht brachte das Gleichstellungsgesetz wesentliche Anderungen fiir
Frauen, indem es die Zugewinngemeinschaft als gesetzlichen Giiterstand anstelle der germanischen
minnlichen  Verwaltungsgemeinschaft des BGB institutionalisierte, die 1953 vom
Bundesverfassungsgericht aufgrund des Gleichstellungsparagrafen des GG fur verfassungswidrig
erklirt wurde. Nach dem neuen Wortlaut des § 1363 heil3t es nun: ,,(7) Die Ebegatten leben im
Giiterstand der Zugewinngemeinschaft, wenn sie nicht durch Ebevertrag etwas anderes vereinbaren. (2) [1] Das
Vermagen des Mannes und das 1 ermigen der Fran werden nicht gemeinschaftliches 1V ermagen der Ebegatten; dies
gilt auch fiir Vermagen, das ein Ebegatte nach der EbeschliefSung erwirbt. [2] Der Zugewinn, den die Ebegatten in
der Ebe ersielen, wird jedoch ansgeglichen, wenn die Zugewinngemeinschaf? endet. ““* Dies war eine der wenigen,
mit Sicherheit aber eine der bedeutendsten Reformen, die das Gleichberechtigungsgesetz
herbeigefiihrt hat.

Dieser sogenannte Zugewinnausgleich lag und liegt im Interesse der kindererzichenden
Frau, die wihrend der Ehe ganz oder teilweise im Haushalt titig war und damit einen Anteil am
Vermogen des erwerbstitigen Ehemannes erhalt, das zwischen Begriindung und Beendigung der
eheihnlichen Gemeinschaft entstanden ist und der Giitergemeinschaft nicht entzogen wird'*
(nicht der Giitergemeinschaft obliegende Gtter, wie Sondergut oder Vorbehaltsgut).

Durch die Reform bietet das BGB den Bundesbiirgern nun drei giiterrechtliche Ordnungen
an: die Gitergemeinschaft als gesetzliche Ordnung, die Gitertrennung (§ 1414) und die
Gitergemeinschaft (§ 1415) als vertraglich zu vereinbarende Ordnung. Das Gesetz sichert die
Privatautonomie der Ehegatten, erlaubt ihnen aber auch, in ihren Vertrigen vom Regelungssystem
der Zugewinngemeinschaft abzuweichen und es individuell auszugestalten, so wie auch die
gesetzlichen Bestimmungen lediglich ein Leitbild fir die Giitergemeinschaft darstellen. Einen
Ehevertrag kénnen die Parteien gemeinsam vor einem Notar in Form einer notariellen Urkunde
abschlieflen (§ 1410). Aus diesen Bestimmungen wird deutlich, dass der gesetzliche Giiterstand nur
subsidiir ist, d. h. er findet Anwendung, wenn die Parteien ihre giiterrechtlichen Verhaltnisse fiir
die Dauer der Ehe nicht vertraglich geregelt haben.'”

2.3.2 Die Reform des Familienrechts im Jahre 1976 — Familienrechtsreformgesetz

Bemerkenswert ist es, dass trotz des in Art. 3 Abs. 2 GG verankerten Grundsatzes (,Frauen und
Midinner sind gleichberechtigt”), des staatlichen Schutzes von Familie und Ehe (Art. 6 Abs. 1 GG: ,,Ehe
und Familie steben unter dem besonderen Schutz der staatlichen Ordnung”) und sogar des Gesetzes tUber die
Gleichberechtigung von Frauen und Minnern von 1957 noch immer Licken im Zivilrecht
bestehen, was die Gleichstellung von Minnern und Frauen angeht, und dass die bestehenden
Bestimmungen kaum tatsichlich positive Verinderungen bewirkt haben. Der bis 1976 geltende §
1356 Abs. 2 BGB (,,Die Fran hat das Recht, eine Erwerbstitigkeit anszuiiben, soweit dies mit ibren ehelichen
und familiaren Pflichten vereinbar ist.”), fuhrte indirekt immer noch dazu, dass im Rahmen der
Rechtsprechung'™ zu § 1356 Abs. 2 BGB das Letztentscheidungsrecht des Ehemannes in
Familiensachen (Stichentscheid)'” — wenn auch eingeschrinkt — weiterhin erhalten blieb. Die
hiergegen erhobenen Verfassungsbeschwerden wiesen darauf hin, dass es sich bei der Reform

19261356 nach der Reform von 1957, https://lexetius.com/BGB/1356,3

193 §1363 nach der Reform von 1957, https://lexetius.com/BGB/1363,3
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(1957/8) eher um eine ,,Makulatur” als um eine tatsichliche Umgestaltung handele.'”® Das 1957 in
Kraft getretene Gesetz hat seine Wirkung verfehlt, oder — wie im Fall des Stichentscheids — haben
die Gesetzeshiiter die Gesetzesinderungen, die durch die Reform des ,,Reformgesetzes® 1957
eingefiihrt wurden, schlicht nicht angewendet. ,,Man hatte das Geftihl, es handelt sich hier eher um
eine Art unverbindlichen Vorschlag.

Ab Mitte der 1960er-Jahre vollzog sich in der deutschen Gesellschaft ein tiefgreifender
Wandel. Im Frithjahr 1968 erreichten die Studentenproteste aus den Vereinigten Staaten, die sich
gegen das vorherrschende Gesellschaftsbild stellten, auch die deutschen Universititen. Ende der
1960er-Jahre kam es hierzulande ebenfalls zum Hoéhepunkt des ,, Ungeborsams® gegen die
vorherrschenden Strukturen, was die Frauen ermutigte, ihre Unzufriedenheit mit ihrer
gesellschaftlichen Situation 6ffentlich zu duBlern. Die Forderungen der ,neunen Franenbewegung®
wurden in breiten Kreisen der Bevolkerung diskutiert und fuhrten zu einer Infragestellung des
bestehenden Systems der sozialen Rollenverteilung. Mit dem fortschreitenden Wiederaufbau des
Landes setzte sich diese Uberzeugung in breiteren Kreisen der Gesellschaft durch, wovon die SPD
politisch profitierte. Im Mirz 1969 gelang es der SPD, ihrem Kandidaten fiir das Amt des
Bundesprisidenten, Gustav Heinemann, mit den Stimmen der FDP eine Mehrheit in der
Bundesversammlung zu verschaffen, sodass er das erste sozialdemokratische Staatsoberhaupt der
Republik wurde. Im Wahlkampf erhielten die SPD und ihr Kanglerkandidat Willy Brandt eine noch
bis dahin nie dagewesene Unterstiitzung, die nicht nur aus den politischen Machtverhiltnissen,
sondern auch vom Bundesverfassungsgericht herriihrte, das in seiner Rechtsprechung im Laufe
der Zeit bemerkenswerte (positive) Verinderungen vollzog."” Die damalige Bundesregierung setzte
daraufthin angesichts der gesellschaftlichen, politischen und rechtlichen Verinderungen einen
Konvent ein, der die patriarchalische Verfassungsordnung des BGB grundlegend reformieren und
ein entsprechendes Gesetz erarbeiten sollte.””

Nach internen Auseinandersetzungen in der SPD verlieSen mehrere Mitglieder die Partei,
womit die zum Regieren notwendige Mehrheit verloren ging. Der Bundesprasident loste die
Bundesversammlung auf und im Jahre 1972 wurden Neuwahlen abgehalten. Infolgedessen wurde
die 1969 begonnene Ausarbeitung des Reformgesetzes sowie die parlamentarische Debatte dartiber
vorlaufig auf Eis gelegt. Erst 1973 nahm der Konvent seine Arbeit zur Erarbeitung des
Reformgesetzes wieder auf.””!

Gerhard Jahn, der Bundesjustizminister, gilt auch als Vater des ersten Entwurfs zur Reform
des Familienrechts (1973), formulierte seine Idee wie folgt: ,, Trotz zahlreicher Andernngen im 1anfe der
Zeit ist bis zum beutigen Tag waren einseitiger Vorrang des Mannes aufrechterbalten geblieben |...]. Ziel des
Entwurfes ist ein Eherecht, das dem partnerschaftlichen Ebeverstindnis entspricht, ein faires und ebrliches
Scheidungsrecht und ein gerechtes Scheidungsfolgenrecht.

In Anlehnung an den letzten Gesetzentwurf sieht der Gesetzgeber grundlegende
Anderungen und Erginzungen des Familienrechts im Biirgerlichen Gesetzbuch in fiinf Bereichen
vor. Die von Jahn bisher festgestellten Mangel waren folgende: ,, Iz geltenden Ebe- und Familienrecht,
insbesondere im Bereich der persinlichen Ehewirkungen, ist die Gleichberechtigung der Frau noch nicht voll
verwirklicht. Im Scheidungsrecht ist das Schuldprinzip nach allgemeiner Anschanung iiberbolt. Die rechtlichen
Wirkungen der Ebe, die Ebescheidung und die Scheidungsfolgen sind daber anf eine nene Grundlage u stellen, die
den gednderten gesellschaftlichen und wirtschaftlichen 1 erbiltnissen Rechnung trigt. Das newe materielle Recht
erfordert nach seinem Grundgedanken eine Zusammenfassung der gerichtlichen Zustindigkeiten fiir die Scheidung
und die Scheidungsfolgenregelungen (Familiengericht). "
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Als Losung sieht der Vorschlag Folgendes vor: |, Fiir den Bereich der persinlichen Ebewirkungen wird der
Gleichberechtigungsgrundsatz, anf der Grundlage eines partnerschaftlichen 1V erbdltnisses der Ehegatten verwirklicht.
Im Ebescheidungsrecht wird das Schuldprinzip durch das Zerrviittungsprinzip ersetzt. Das Scheitern der Ebe wird
bei dregiahrigem Getrenntleben der Ebegatten vermutet; einjabrige Trennung geniigt, wenn beide Ebegatten die
Scheidung wiinschen. Zur 1 ermeidung grob unbilliger Ebescheidungen ist eine immaterielle Fldirteklansel vorgesehen.
I Unterhaltsrecht wird das bisherige Schuldprinzip, das haufig zu unbilligen Ergebnissen fiibrte, Jugunsten einer
Regelung aufgegeben, die dem wirtschaftlich schwdcheren Partner eine angemessene Sicherung seiner Lebensbediirfnisse
gewéhrt. ‘"

Nach mehreren Lesungen und einer Reihe von Parlamentsdebatten trat das Gesetz am 14.
Juni 1976 in Kraft.*” Dieses Gesetz fithrte zu einer Reihe an Verinderungen im BGB, insbesondere
im Familienrecht®”*

Die Vorschriften Gber die Fihrung des Ehenamens sind in § 1355 BGB wie folgt gedndert
worden: ,,(71) Die Ebhegatten fithren einen gemeinsamen Familiennamen (Ebenamen). (2) Die Ehegatten
bestimmeen den Ehenamen bei der Ebeschlieffung durch Erklidrung gegeniiber dem Standesbeamten. Zum Ebenamen
kannen sie den Geburtsnamen des Mannes, den Geburtsnamen der Frau oder einen Doppelnamen bestimmen, der
sich aus den Geburtsnamen  beider Ebegatten usammensetzt; Geburtsname ist der Name, der in die
Geburtsurkunde der Verlobten zur Zeit der Ebeschliefiung eingutragen ist. Der Zusammengeset3te Name darf nicht
ans mebr als wei Eingelnamen besteben. (3) Ein Ehegatte, dessen Geburtsname nicht Ehbename oder Bestandteil
des Ebenamens wird, kann durch Erklirung gegeniiber dem Standesbeamten dem Ebenamen seinen Geburtsnamen
oder einen anderen Namen anfiigen, den er vor der EbeschlieSung gefiibrt hat, sofern der nene Ebename nicht bereits
ezn Doppelname ist; die Erklarung bedarf der dffentlichen Beglaubignng. (4) [1] Der verwitwete oder geschiedene
Ebhegatte bebilt den Ehenamen. [2] Er kann durch Erklirung gegeniiber dem Standesbeamten  seinen
Geburtsnamen oder den Namen wieder annebmen, den er zur Zeit der Ebeschliefiung gefiibrt hat; die Erklirung
bedarf der iffentlichen Beglanbigung. “*"

Obwohl das Gesetz die Institution des gemeinsamen Familiennamens beibehielt, hatten die
Parteien die Moglichkeit, zu entscheiden, welchen Namen sie verwenden wollten. Die Vorstellung,
dass nur der Name des Mannes der Familienname sein kann, wurde abgeschafft. Die Entwicklung
des Rechts, einen Familiennamen zu tragen, war seit dem Inkrafttreten des Reformgesetzes
Gegenstand mehrerer politischer und gesellschaftlicher Debatten und im Laufe der Jahrzehnte
folgten eine Reihe von Erginzungen und Anderungen. Auch nach diesem Reformgesetz wurde
diese ,,Vorschrift bis zur letzten Anderung 2018 zehnmal — in unterschiedlichem Umfang —
modifiziert, jedoch seit der Reform 1976 stets unter dem Gesichtspunkt der Gleichstellung der
Geschlechter.””

Um die Gleichstellung von Mann und Frau zu gewihrleisten, stellte das Reformgesetz das
Recht auf gemeinsame Entscheidung und gegenseitige Zustimmung der Eheleute in den
Vordergrund. Zu diesem Zweck wurden sowohl das Stichentscheidungsrecht des Ehemannes als
auch die Schlisselgewalt abgeschafft, wodurch dem bislang als ,,schwicher betrachteten
Geschlecht endgtiltig der Zugang zur Erwerbsarbeit er6ffnet wurde (§ 1356 Abs. 1-2): ,,(7) /1] Die
Ebhegatten regeln die Hanshaltsfithrung im gegenseitigen Einvernehmen. [2] Ist die Hanshaltsfiihrung einem der
Ebhegatten iiberlassen, so leitet dieser den Hanshalt in eigener VVerantwortung. (2) [1] Beide Ebegatten sind
berechtigt, erwerbstitig zu sein. [2] Bei der Wabl und Ausiibung einer Erwerbstitigkeit haben sie anf die Belange
des anderen Ehegatten und der Familie die gebotene Riicksicht u nebhmen. "

Diese Bestimmung ist heute noch unverindert in Kraft. Gleichwohl ist es festzuhalten, dass
die Offnung des Arbeitsmarktes fiir Frauen nach 1976 nicht automatisch zu einer Entgeltgleichheit

204Tbidem

205 UNGER-SOYKA, 264—284

206 Erstes Gesetz zur Reform des Ehe- und Familienrechts (1. EheRG),
https://www.bgbl.de/xaver/bgbl/start.xav#__bgbl %2F%2F*%5B%40attr_id%3D%27bgbl176s1421.pdf%27%5
D_ 1697723927792

207§1355 nach der Reform des 1. EheRG, https://lexetius.com/BGB/1355,11

208 Zu den Verinderungen bei der Namensgebung in der Ehe nach 1976 sieche: UNGER-SOYKA, Das Ehe- und
Familienleitbild der Sozialdemokratischen Partei Deutschlands, 280-284

20961356 nach der Reform des 1. EheRG https://lexetius.com/BGB/1356,2
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gefithrt hat. In der Wirtschaftswelt besteht bis heute noch eine erhebliche strukturelle Disharmonie
zwischen den Geschlechtern.”"

Eine weitere wichtige Anderung war auch die Gewihrung der Vertrags- und
Verantwortungsfreiheit der verheirateten Frau (§ 1357 Abs. 1-3) — juristisch korrekt ,,Geschifte
zur Deckung des Lebensbedarfs™: ,,(7) /1] Jeder Ehbegatte ist berechtigt, Geschifte zur angemessenen Deckung
des Lebensbedarfs der Familie mit Wirkung anch fiir den anderen Ebegatten u besorgen. [2] Durch solche
Geschdfte werden beide Ehegatten berechtigt und verpflichtet, es sei denn, dafs sich aus den Umstianden etwas anderes
ergibt. (2) [1] Ein Ebegatte kann die Berechtigung des anderen Ebegatten, Geschdfte mit Wirkung fiir ibn zn
besorgen, beschrinken oder ansschliefSen; bestebt fiir die Beschrankung oder Ausschliefung kein ausreichender
Grund, so hat das Vormundschaftsgericht sie anf Antrag anfzubeben. [2] Dritten gegeniiber wirkt die
Beschrinkung oder Ausschlieffung nur nach Mafgabe des § 1412. (3) Absatz 1 gilt nicht, wenn die Ebegatten
getrennt leben. "'

Bis heute ist dieses Gesetz so gut wie unverindert geblieben. Im Jahre 1989 wurde es einer
verfassungsrechtlichen Uberpriifung unterzogen, der sie standhielt.”” Lediglich im Zuge der
Familiengerichtsreform kam es zu einer institutionellen Anderung, in deren Rahmen das
,, Vormundschaftsgericht™ als erstinstanzliche Zustindigkeit durch das Familiengericht ersetzt
wurde.

Als zweites zentrales Thema des Reformgesetzes wurde die grundlegende Uberarbeitung
des Scheidungsrechts sowie die institutionelle Neuordnung der Familiengerichtsbarkeit. Bereits im
XVI. Jahrhundert hatte sich der faktisch zersplitterte deutsche Raum vom kanonisch-kirchlichen
Grundsatz der Unauflosbarkeit der Ehe gelost. In Anlehnung an die theologischen Auffassungen
Martin Luthers und Jean Calvins im Eherecht der protestantischen Konfessionen ein subjektives,
auf dem Verschuldensprinzip beruhendes Auflésungsrecht institutionalisiert wurde. Nach diesem
System konnte eine Ehe nur dann aufgeldst werden, wenn einer der Ehegatten durch eine
chezerstorende Handlung ein Verschulden beging. Nach der Schaffung der deutschen Einheit
(1871) wurde das preulische Eherecht auf der Grundlage des protestantischen Konfessionsrechts
im Reich angewandt und trug zur Entwicklung des deutschen Kulturkampfes in den letzten
Jahrzehnten des XIX. Jahrhunderts bei. Zentrale Streitfrage war dabei, unter welchen
Voraussetzungen eine FEhe rechtlich aufgelést werden kann. Die Anwendung des
Verschuldensprinzips im Ehevertragsrecht des BGB beruhte auf den o. g. Vorlaufern und wurde
beibehalten.””” Bis zum Reformgesetz 1976 war also das vorherrschende Grundprinzip das s. g.
Verschuldungsprinzip.

Mit der Reform von 1976 wurde jedoch das Verschuldungsprinzip durch das
Zerruttungsprinzip im deutschen Scheidungsrecht ersetzt. Der § 1566 des BGB wurde wie folgt
geandert: ,,(7) Es wird unwiderlegbar vermutet, daff die Ehe gescheitert ist, wenn die Ebegatten seit einem Jabr
getrennt leben und beide Ehegatten die Scheidung beantragen oder der Antragsgegner der Scheidung ustimmt. (2)
Es wird unwiderlegbar vermutet, daf§ die Ebe gescheitert ist, wenn die Ehegatten seit drei [abren getrennt leben. '
Auch in diesem Wortlaut hat sich seit der Reform nicht viel getan, es wurde in den 1980er-Jahren,
ebenso wie o. g., eine Verfassungsrechtstauglichkeit durchgefthrt, die die Verfassungskonformitit
dieses Gesetzes bejahte.””

210Nach Angaben des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend betrigt das Lohngefille zwischen
Frauen und Minnern in Deutschland 19 Prozent. Selbst bei gleicher formaler Bildung und ansonsten gleichen
Merkmalen betrigt der Lohnunterschied noch sechs Prozent. Ein deutliches Zeichen fir die versteckte
Diskriminierung von Frauen auf dem Arbeitsmarkt.

211 §1357 nach der Reform des 1. EheRG, https://lexetius.com/BGB/1357,4

212 [§ 1357 Absatz 1 des Burgerlichen Gesetzbuchs in der Fassung des Ersten Gesetzes zut Reform des Ehe- und
Familienrechts (1. EheRG) vom 14. Juni 1976 (Bundesgesetzb. I Seite 1421) ist mit dem Grundgesetz vereinbar.|

213 Zum Prozess der Sikularisierung des Ehevertragsrechts und dem Scheidungsrecht des BGB siche HERGER, A
névételtdl az allami anyakonyvvezetoig,

214 §1566 nach der Reform des 1. EheRG, https://lexetius.com/BGB/1566,3

215§ 1565 Absatz 1 Satz 1 und § 1566 Absatz 2 des Birgerlichen Gesetzbuchs in der Fassung des Artikels 1 Nummer
20 des Ersten Gesetzes zur Reform des Ehe- und Familienrechts (1. EheRG) vom 14. Juni 1976 (Bundesgesetzblatt. I
S. 1421) sind mit dem Grundgesetz vereinbar.
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So ist fiir den Nachweis der zerriitteten Ehe bei einvernehmlicher Scheidung eine gemeinsame
Vereinbarung der Ehegatten tber das Getrenntleben ausreichend. In diesem Fall gentigt der
gemeinsame Nachweis des eingehaltenen sogenannten Trennungsjahres. Bel einem einseitigen
Scheidungswillen hingegen ist der Nachweis einer dreijahrigen Trennungszeit erforderlich. Obwohl
die radikale Erleichterung der Ehescheidung zweifellos zu einem dramatischen Anstieg der
Scheidungsfille nach Inkrafttreten des Reformgesetzes beitrug, wurde dieser Wandel in der zweiten
Hilfte des XX. Jahrhunderts in der westlichen Rechtskultur weitgehend akzeptiert.”'

Anzumerken ist es jedoch, dass in den Staaten des sowjetischen Machtblocks —
entsprechend dem Vorbild des sowjetischen Familienrechts — das verschuldensabhingige
Scheidungsrecht bereits kurz nach dem Zweiten Weltkrieg aufgehoben wurde®"’, mithin deutlich
friher als in den sog. modernen westlichen Rechtsordnungen.

Das dritte zentrale Thema des Reformgesetzes war die Regelung der Zustindigkeit in den
Gerichtsbarkeiten — (Verfahrensrechtliche-Zustindigkeitsfragen) fur Familiensachen, naher
Eheangelegenheiten. Es war notwendig, eine Art von Gericht mit ausschlieSlicher Zustindigkeit
in Familienangelegenheiten und damit zusammenhingenden Angelegenheiten zu schaffen. Nach
Inkrafttreten des Reformgesetzes idnderte der Gesetzgeber die §§ 23 und 119 des
Gerichtsverfassungsgesetzes™® und schuf damit ein spezielles Familiengericht, das an den
Landgerichten ansissig waren bzw. sind, dies entspricht somit auch den internationalen
Anforderungen.””’

Das vierte zentrale Thema des Reformgesetzes war die Neuregelung der Unterhaltspflicht
nach einer Scheidung. Vor dem Inkrafttreten des Reformgesetzes galt noch das Scheidungsrecht
des nationalsozialistischen Regimes, konkret das Ehegesetz vom 6. Juli 1938, das noch die
Unterschrift Adolf Hitlers trug. Nach diesem auf dem Verschuldensprinzip beruhenden
Eheauthebungsgesetz war der schuldige Partner nach der Scheidung zur Leistung von Unterhalt
an den schuldlosen Ehepartner verpflichtet, sofern dieser nicht in der Lage war, fir seinen eigenen
Lebensunterhalt selbst zu sorgen.”

Das Reformgesetz hat das Ehescheidungsrecht wieder in das Familienrecht des BGB
integriert.”” Im Bereich des Unterhaltsrechts hat es den Grundsatz der Zurechenbarkeit im
Familienrecht aufgegeben und den Unterhaltsanspruch stattdessen von den Kriterien der
Bediirftigkeit, Billigkeit und Notwendigkeit abhingig gemacht: ,,Kann ein Ehegatte nach der Scheidung
nicht selbst fiir seinen Unterhalt sorgen, so hat er gegen den anderen Ebegatten einen Anspruch anf Unterhalt nach
den folgenden 1 orschriften.”, hei3t es in § 1569.%%

Das Burgerliche Gesetzbuch unterscheidet vier Arten des nachehelichen Unterhalts: den
Betreuungsunterhalt (§ 1570), den Altersunterhalt (§ 1571), den Unterhalt wegen Krankheit oder
Behinderung (§ 1572) sowie den Unterhalt oder zusitzlicher Unterhalt bei Arbeitslosigkeit (§ 1573).

Zusitzlich zu den einzelnen Unterhaltsansprichen hat der Gesetzgeber eine
,,Obliegenheitsklausel” eingefiihrt, wonach der Unterhaltsberechtigte verpflichtet ist, ein
angemessenes Erwerbsverhalten an den Tag zu legen und sich durch eine Arbeit oder die Annahme
einer seiner Leistungsfihigkeit entsprechenden Titigkeit um seinen Lebensunterhalt zu bemithen
(sogenannte ,,angemessene Erwerbstitigkeit”, § 1574).

Der finfte Themenschwerpunkt des Reformgesetzes war der Ausgleich von
Vermogenswerten aus Renten und Pensionen nach der Scheidung (, der sogenannte
Versorgungsausgleich bei Scheidung). Mit dem Reformgesetz wurde zugleich der Gedanke der

216 SCHWAB, Familienrecht 292294,

27 HERGER, A hazassag felbonthatésaganak megitélése 54-56.

218 Gerichtsverfassungsgesetz, https://www.gesetze-im-internet.de/gvg/.

219 SCHWAB, Familienrecht 296-297

220 Ehescheidungsrecht in der Fassung vom 06.07. 1938 - das, mit Ausnahme der Kindschaftsrechte, bis zum 01. Juli
1977 in Kraft blieb. https:/ /www.jku.at/fileadmin/gruppen/142/Ehegesetz_1938.pdf

221 BGB Buch 4, Titel 7, Untettitel 2 §§ 1569-1580.

222§1569 nach der Reform des 1. EheRG, https://lexetius.com/BGB/1569,4
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Gleichberechtigung der Vermogensverhiltnisse entwickelt, basierend auf den Regelungen der
Zugewinngesellschaft als gesetzlichem Giiterrechtsregime und dem Zugewinnausgleich.

Der sogenannte Versorgungsausgleich erginzte den Zugewinnausgleich. Dieses neue
Rechtsinstitut, das auf dem Grundsatz der gleichmiBigen Vermdégensbildung beruht, dehnte die
Erwerbsgemeinschaft auf das gesamte Vermogen des Begiinstigten aus, insbesondere auf
Leistungen in Form von Alters-, Invaliditits- oder Erwerbsunfihigkeitsrenten, sofern diese
Vermogenswerte wihrend der Dauer des Gtterstandes versichert waren (z. B. Abschluss der
Versicherung und Zahlung der Primien wihrend dieser Zeit). Die eigentliche Anderung bestand
darin, dass durch das Rechtsinstitut des Versorgungsausgleichs nicht mehr nur
Anwartschaftsrechte aus Vertrigen, die auf Privatautonomie beruhen (Versicherungen, private
Altersvorsorge usw.), sondern auch Offentlich-rechtliche Anwartschaftsrechte, wie z. B. die
gesetzliche Rente oder Beamtenversorgung, in den Erwerb einbezogen wurden.

Das Ausgleichsverfahren im Falle einer Scheidung bedeutet, dass ein Ehegatte, der wihrend
der Ehe schlechter gestellt war, vom anderen Ehegatten einen Ausgleich verlangen kann.
Entsprechend dem Grundsatz der Giutergemeinschaft ist auch der Versorgungsausgleich ein
vertraglicher Anspruch, der durch die Zahlung von Geld, die Uberlassung eines Anteils oder andere
von den Parteien festgelegte Mittel erfiillt werden kann. Nachdem die Berechnung und Regelung
1976 zu kompliziert geworden war, wurde im Jahre 2000 die Neuordnung des
Versorgungsausgleichs eingeleitet, so dass das BGB nur noch auf diese Institution verweist (§
1587). Die Einzelheiten sind in einem eigenen Gesetz geregelt (Gesetz tber den
Versorgungsausgleich vom 01. 09. 2009).

3. Die privatrechtliche Entwicklung der Personlichkeitsrechte der Frau in Ungarn — vom
wPatriarchat® bis ins XXI. Jahrhundert im ungarischen Zivilrecht

3.1. Grundrisse und Einfiihrende Gedanken — Die Problematik der
Frauenrechtsbewegungen in Ungarn

Zu Beginn des XX. Jahrhunderts war die Rolle der Frau in Ungarn — ebenso, wie wir es weiter
oben in der von mir behandelten Deutschland-Epoche sehen konnten —, stark von patriarchalen
Strukturen und gesellschaftlichen ,,Moralvorstellungen® geprigt. Dieses Gedankengut schlug sich
sowohl stark im — von mir hier behandelten Zentralthema — dem Familienrecht — nieder als auch
in den gesellschaftlichen Normen. Diese patriarchalen Gesetze und Normen unterwarfen Frauen
der Kontrolle und Vormundschaft (,patria potestas bzw. Manus-Gewalt”) von Minnern, was ihre
Rechte und Freiheiten erheblich einschrinkte. In zahlreichen Lebensbereichen war die soziale und
rechtliche Stellung der Frau eingeschrinkt, vor allem in Bezug auf ihre wirtschaftliche
Selbststindigkeit oder in Bezug auf den Zugang zur Bildung und zur politischen Mitwirkung.
Judit Acsddi betonte zwar in ithrem Werk ,,.A hazai feminizmus fénykora. A mozgalom eldzményei
és kibontakozdsa a sazadelon“ das 2005 erschien, dass der Beginn der aktiven Frauenbewegungen in
Ungarn zwar auf die Jahrhundertwende vom XIX. zum XX. Jahrhundert zu datieren sei, die
Bewegungen jedoch weit bis in die 1960er-, 1970er-Jahre Probleme hatten ihre Ziele bzw. ihre
Existenz tUberhaupt sichtbar zu machen oder tatsichliche Fortschritte zu erzielen. Historische
Briefe und Schriften waren bis weit in die zweite Halfte des XX. Jahrhunderts verborgen geblieben.
Begriindet sah sie dies in der midnnerdominierten Gesellschaft, Polittk und Geschichte. Ferner
schilderte sie in Ihrer Arbeit Folgendes: “... sie beschreibt diese Phase u Recht als , fénykor* — die Glanzzeit
des ungarischen Feminismus. . .. Sie betont, dass diese Bewegung bislang in der Historiographie stark unterbelichtet
geblieben sez, was sowobl anf politische Ignoranz als awnch auf ideologische 1V ergerrungen in der spiteren
Geschichtsschreibung uriickufiibren ist. Insbesondere die kommunistische Geschichtspolitik nach 1945 habe die
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biirgerliche  Franenbewegung - bewusst  marginalisiert und in  ihrer Wirkung relativiert. Erst durch die
Wiederentdeckung  nmfangreicher Quellen — darunter 1 ereinsprotokolle, Briefiechsel und insbesondere die
Sfeministischen Zeitschriften ,,A NG és a Tdarsadalom  (Frau und Gesellschaft) 7907-1913 und ,, A N¢* (Die
Fran) (1914—1927) — kinne heute ein differenziertes Bild der feministischen Mobilisierung in Ungarn n Beginn
des 20. Jahrbunderts gezeichnet werden ““*.

Ein weiterer Grund war auch die Zugehorigkeit zur K. #. K. Monarchie in den ersten
Jahrzenten des XX. Jahrhunderts und die nach der Monarchie antretende ,,Depression und
Findungsphase® (Kaiserlich- und Koniglich, K. u. K.). Der Ausgleich zwischen dem damaligen
kaiserlichen Osterreich und dem koniglichen Ungarn (K. u. K.) 1867 verschaffte dem Kénigreich
Ungarn innerhalb der Reichsstruktur erhebliche Autonomie, insbesondere in den Bereichen
Bildung und Gesellschaftsférderung. Dies eroffnete reformpolitische Spielrdume, solange diese
nicht von konservativen Kriften blockiert wurden.

Problematisch war es jedoch trotz allem, wie auch Csdszdr Kinga in ihrer Abhandlung mit
dem Titel ,, The Traditional Christian Family Model and the L egal Status of Women in Hungary (1867—1948)“
ans dem Jabre 2017 feststellt, aus genau diesen traditionellen Sichtweisen und der atypischen
Entwickelung der Frauenbewegungen in Ungarn.”*

Bei den Gleichstellungsbestrebungen in Ungarn um die Wende vom 19. zum 20.
Jahrhundert wurde nicht erkannt, dass das Familienrecht an sich eine destruktive Struktur aufwies.
(Damals noch ABGB bzw. danach das durch das .4ABGB aus dem Jahre 1811 stark geprigte UBGB
bzw. deren Versuche). In Ungarn wurden zivilrechtliche Reformen, im Gegensatz zu vielen
westeuropiischen Lindern, gro3tenteils von der Aristokratie initiiert, aufgrund der vergleichsweise
schwachen urbanen Mittelschicht, wihrend in anderen Lindern eine starke urbane Bourgeoisie
diese Reformen vorantrieb. Die ersten ungarischen Frauenrechtler, insbesondere jene, die auch vor
allem die literarischen Werke verfassten, stammten grofitenteils aus der intellektuellen
Mittelschicht. Finige Autoren und Gesellschaftswissenschaftler tiben riickblickend Kritik daran,
dass sich die Frauenbewegung groBtenteils auf die kulturelle Stellung gebildeter Frauen
konzentrierte, wodurch wichtige Anliegen der breiten Mehrheit, der eigentlich betroffenen Schicht
vernachlissigt wurden. Die Frauenbewegung hatte unter anderem zum Ziel, Frauen den Zugang
zum Arbeitsmarkt der damaligen Zeit zu erleichtern. Man war bemiiht, Frauen eine 6konomisch
abgesicherte Rolle zu ermoéglichen. Es ist allerdings wichtig klarzustellen, dass die frithen
feministischen Bewegungen in Ungarn sich nicht um die Ausweitung der Biirgerrechte fiir Frauen
starkmachten, geschweige denn um die vollstindige rechtliche Gleichstellung mit Minnern. Ziel
war es nicht, eine Gleichstellung zu erreichen, sondern eine bessere wirtschaftliche und
arbeitsmarktbezogene Grundlage zu schaffen.””

All diese Eigenheiten, den voranschreitenden — sich oft, auch bis heute, selbst
torpedierenden — Prozess und Verlauf méchte ich im nachstehenden, wie schon im Kapitel zuvor
fir Deutschland, hier darlegen.

225 ACSADY, A hazai feminizmus fénykora. A mozgalom elézményei és kibontakozasa a szazadelén, in: Feminista
Almanach, Budapest 2005, 1-5
224 Siehe niheres CSASZAR: ,, The Traditional Christian Family Model and the Legal Status of Women in Hungary
(1867-1948), In Krakowskie Studia z Historii Panistwa i Prawa 2017;10 (1), Krakau, 2017, 147 — 167
225 CSASZAR, Ibidem, 149 (frei Zitiert)
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3.2 Personlichkeitsrechte der Frauen unter der Monarchie (1868 — 1918)

In der Anfangszeit der Frauenrechtsreformen tat sich die ungarische Gesellschaft ebenso schwer
wie die Politik und der durch das 6sterreichische ABGB stark beeinflusste ungarische Gesetzgeber,
geeignete Regelungen im Ehe- und Familienrecht zu entwickeln — geschweige denn solche, die
nicht die patriarchale Stellung des Mannes und das Prinzip der sog. ,Manusgewalt* in den
Mittelpunkt stellten. Das Allgemeine Biirgerliche Gesetzbuch (ABGB) aus dem Jahre 1811, das am
1. Januar 1812 in Kraft trat, galt lange Zeit nicht nur in den Erbprovinzen des Habsburgerreichs,
sondern bis 1861 auch im Konigreich Ungarn (in den anderen Lindern dariiber hinaus). Es
beeinflusste den ungarischen Gesetzgeber einschligig, — weit tiber die Mitte des 20. Jahrhunderts
hinaus (1959). Dies gilt selbst dann, wenn ab 1900 mehrfach versucht wurde, ein eigenstindiges
ungarisches Zivilgesetzbuch (Magyar Polgari Tirvénykonyy - PTK) -1900,1913,1928 (-Mtj -Magdnjogi
tirvényjavasiat —"Privatrechtlicher Gesetesentwurf™) auszuarbeiten.” Das Problem war, dass in Ungarn
noch das sog. Gewohnheitsrecht, traditionelle Sitten und die Kirche und dessen
,,Moralvorschriften dominierten.

Prof. Dr. Herger Cs.E. formulierte in ihrem ,,Quellensammlung® aus dem Jahre 2017
WS zemelvények a magyar csaladjog 1848 utdni tirténetéhez: INépi jogélet és birdsagi praxis — csalddjogi perek
tratanyagabol a Pécsi Kiralyi Torvényszék elott zu dieser Zeit, folgende Gedanken in ihrer Einleitung :
oL einer Ara, in der 3ablreiche Institutionen des traditionellen (Familien-)Rechts noch prisent waren, jedoch
Schlagworte wie ,,Fortschritt (haladds), ,,die Anforderungen der Zeit” (a kor kivetelményei) und ,,rechtseinbeit
und Rechtssicherheit (jogegység-jogbiztonsag) die Rechtsentwicklung in Richtung Kodifikation lenkten. ... ‘%

Obwohl sich die Mehrheit der ungarischen Juristenschaft gegen Ende des 19. Jahrhunderts
fir die Ausarbeitung eines eigenstindigen ungarischen Zivilgesetzbuchs (BGB) aussprach und sich
dabei in zunehmendem Malle an westeuropdischen Kodifikationsmodellen — insbesondere am
deutschen BGB und dem Schweizer ZGB — otientierte, blieb der Einfluss des Osterreichischen
ABGB auf die ungarische Gesetzgebung unverindert vorhanden und spiirbar. Dieser Einfluss
reichte, insbesondere im Bereich des Familien- und Eherechts, bis weit in die 1950er-Jahre hinein.
Besonders betroffen war die rechtliche Stellung der Frau, die im Rahmen einer patriarchal
gepriagten Ordnung weiterhin durch Normen bestimmt wurde, die ihren Ursprung in der
naturrechtlichen Tradition des ABGB hatten.””

Weit in das 20. Jahrhundert greifend war Ungarn ebenso wie Deutschland oder Osterreich
gesellschaftlich, politisch und rechtlich stark patriarchalisch geprigt. Die Rolle der Frau wurde vor
allem durch traditionelle Familienbilder und das Familienrecht bestimmt, das die Frau als
untergeordnete Person innerhalb der Ehe definierte

Indera. F.des ABGB (01.01.1812) hei3t es z. B. im § 91: ,, Der Mann ist das Haupt der Familze.
In dieser Eigenschaft stebt ibhm vorziiglich das Recht zu, das Hauswesen zu leiten; es liegt ibm aber auch die
Verbindlichkeit ob, der Ebegattinn nach seinem 1 ermaigen den anstindigen Unterbalt 3n verschaffen, und sie in
allen Vorfillen su vertreten“”™ Dieser § gilt als sog. ,,Kernstiick der ,,Manusgewalt” im ABGB und
somit auch im damaligen Konigreich Ungarn. Frang wvon Zeiller (Autor des bekannten

2260 VEKAS, The Codification of Private Law in Hungary in Historical Perspective in: Annales Vol 51/2010, (Auszug)
Orac Kiad6 Budapest, Budapest,2010, 51 — 63

227 HERGER, Szemelvények a magyar csalidjog 1848 utdni torténetéhez: Népi jogélet és birdsagi praxis — csaladjogi
perek iratanyagabdl a Pécsi Kiralyi Torvényszék elott, Pécs, 2017, 8

228 HERGER, Ibidem, 8 (Frei Gbersetzt)

22 Der § 91 des ABGB in der a. F. aus dem Jahre 1812

https://repettorium.at/qu/1811_oestabgb.html
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,Commentars zum ABGB 1811) geht in seinem Kommentar zum ABGB deutlich darauf ein,
wieso diese minnliche Herrschaft notwendig ist. ,,In eznem gemeinschaftlichen Haushalt, zu dem sich die
Ebhegatten schliefslich verpflichtet haben, ist es notwendig, dass die Handlungen der anderen Familienmitglieder und
der Dienstpersonen geleitet werden. Je nach Geschlechtseigenschaften seien manche im Hanswesen u besorgende
Geschdfte besser von der Fran, andere besser vom Mann zu erledigen. So sind die Aufgaben die Winke der Natur
gemdf§ verteilt nach Vernunft und Gewohnheit gerecht“.” Auch bei ihm ist die deutlich zu erkennen, wie
er die Geschlechterrollen sieht und welchen Platz in seinen Augen eine Frau ,rein aus Natur
(Biologismus) einzunehmen hat.

WwEs ist doch schliefflich fiir den Staat selbst vorteilbafter, wenn bier und da die 1 erwaltung eines Haunses
von einem mit Verstand, Klugheit und Tatigkeit ausgeriisteten Weibe als einem dagu unfibigen Manne gefiibrt
wird. !

Als weitere Verbindlichkeit normiert § 91 die Vertretungspflicht des Mannes fiir die Frau.
Zeiller begrindet diese Verpflichtung damit, dass der Mann als ,,das an Stirke, griindlicher Beurteilung
und wissenschaftlicher Bildung siberlegene Geschlecht jiberhanpt von Natur zum Schutze des schwdcheren Geschlechts
bestimmt ist“** Dies ist jedoch kein ausschlieBliches Recht des Mannes, nur wenn nicht anders
vereinbart oder entschieden wurde durch die Frau selbst. Die Frau, die durchaus berechtigt ist, ihr
Vermégen selbst zu verwalten, kann zur gerichtlichen oder auBlergerichtlichen Vertretung auch
einen anderen Machthaber bestimmen.”’ Das sieht beispielsweise im franzésischen ,, Code civil der
damaligen Zeit anders aus. Dieser bestimmt, dass die Frau nur mit der Zustimmung ihres Mannes
erwerben oder veriuBern kann.**

Weiter in dem § 92 der a. F. heilB3t es: Die Gattinn erhdlt den Nabmen des Mannes, und geniefSt die
Rechte seines Standes. Sie ist verbunden, dem Manne in seinen Wobnsitz zu folgen, in der Haushaltung und
Erwerbung nach Kriften beyzustehen, und so weit es die héusliche Ordnung erfordert, die von ibm getroffenen

“* Tn erster Linie wird hier jedoch daran

MafSregeln sowobl selbst zu befolgen, als befolgen u machen.
gedacht, sie soll den Haushalt fithren und die Kinder erziehen. Das was ein gutes ,,Weib* nun mal
tut. ,,Inwiefern das Weib dem Manne auch bei dem Erwerbe behilflich sein konne, muss nach dem Stande und den
Verbdlmissen der Ebelente bestinmt werden. Der Regel nach ist sie hierzu weniger geeignet, da die Erwerbung
besondere Krdfte, Geschicklichkeiten und V erbindungen voraussetzt, die mit den Eigenschaften und Verhéltnissen
des Weibes nicht vereinbar sind.«>*

Ein weiterer Gesetzesakt dhnlicher Natur ist auch S. 2. des § 1237:“Haben Ebelente iiber die
Verwendung ibres 1 ermigens keine besondere Uebereinkunft getroffen; so bebdlt jeder Ehbegatte sein voriges
Eigenthumsrecht, und auf das, was ein jeder Theil wibrend der Ebe erwirbt, und anf was immer fiir eine Art
tiberkommt, bat der andere keinen Anspruch. Im Zweifel wird vermuthet, daf§ der Erwerb von dem Manne

herriithre.”””

230y, ZEILLER, Commentar Uber das allgemeine Burgerliche Gesetzbuch fir die gesamten deutschen Erblinder der
Osterreichischen Monarchie, (Hrsg.) GEISTINGER, Wien, 1811 248 ff.
231 DOLLINER, Handbuch des in Oesterreich geltenden Eherechts, 2. Band, 2. vermehrte und verbesserte Auflage,
Leipzig 1842, 237
227/ EILLER, 252
233/ EILLER, Ibidem
24 BENKE, N., Ungleichheiten: die Geschlechter im Lichte des ABGB 1811, in: Festschrift 200 Jahre ABGB,
FISCHER-CERMAK — HOPF— KATHREIN (Hrsg.), Wien 2011, 822
23 Der § 92 des ABGB in der a. F. aus dem Jahre 1812
https://trepertorium.at/qu/1811_oestabgb.html
236 WINIWARTER, Das Personen-Recht nach dem Oesterreichischen allgemeinenbirgerlichen Gesetzbuche, Band 1,
Wien, 1831, 248 ff.
27 Der § 1237 des ABGB in der a. F. aus dem Jahre 1812
https://repettorium.at/qu/1811_oestabgb.html
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Wie wir erkennen kénnen, sind diese und andere Regelungen im Bereich Bildung und politischer
Teilhabe fir Frauen einschrinkend; sie fordern das patriarchale System — bis heute. (Dazu spiter
mehr. Jedoch gab es auch schon einige Vorschritte wie es unter anderem Judith Szapor, oder die von
mir schon zitierten Wissenschaftler und Autoren Prof. Esgter Herger Cs. oder auch Dr. Kinga Csdszir.

Szapor hebt in threm Werk, mit dem Titel ,,Werk Hungarian Women’s Activism in the Wake of
the First World War: From Rights to Revanche* aus dem Jahre 2019, die bedeutendsten Organisationen
und Entwicklungen hervor, die als Wegbereiter und frither Hohepunkt der feministischen
Bewegung in Ungarn gelten.”® Besonders hervorzuheben ist die im Jahre 1904 von Rosika
Schwimmer und Vilma Gliicklich gegrindete ,,Feministische 1 ereinigung'* (Feministak Egyesiilete), die sich
tir die Verbesserung der gesellschaftlichen Stellung von Frauen in den Bereichen Wirtschaft, Beruf
und Bildung einsetzte.””

Allerdings wird hier auch ein zentraler Kritikpunkt deutlich, der — wie von mir bereits in
den einleitenden Uberlegungen unter Bezugnahme auf Crsdsgdr angesprochen wurde —
problematisch bleibt: Beide Grinderinnen entstammten dem wohlhabenden, gebildeten
stidtischen Burgertum. Somit lag ihr Fokus weniger auf struktureller Gleichberechtigung fur alle
Frauen, sondern vielmehr auf der besseren Integration biirgerlicher Frauen in das bestehende
Gesellschaftssystem. Damit blieb die Bewegung zunichst weitgehend auf eine elitire Schicht
beschrinkt und verfehlte es, breitere soziale Gruppen, insbesondere Frauen aus der Arbeiterklasse
oder vom Land, einzubeziehen.

Ein weiterer wichtiger Schritt war die Grindung des ,,Frauen-Debattierklubs” im Jahre 1918,
der vor allem vom Adel und groB3burgerlichen Kreisen getragen wurde. Ziel war es, Frauen ein
Forum fiir den politischen und gesellschaftlichen Austausch zu bieten.”* Auch hier zeigt sich
jedoch die begrenzte soziale Reichweite der Initiative: Der Zugang war im Wesentlichen auf
gebildete Frauen der Oberschicht beschrinkt, was die Distanz zu sozialreformerischen oder
sozialistischen Frauenbewegungen zusitzlich verstirkte.

Wie auch in Deutschland entwickelten sich in Ungarn neben den liberal-feministischen
Stromungen konservative Gegenbewegungen, die sich auf christlich-patriarchale Ideale und
tradierte Rollenbilder stiitzten. Diese Vereinigungen lehnten grundlegende
Gleichstellungskonzepte ab und vertraten die Auffassung, dass die primire Aufgabe der Frau in
der Erfullung ihrer hiuslichen und familidren Pflichten liege — insbesondere in der Fithrung des
Haushalts, der Kindererziechung und in der unterstiitzenden Rolle gegentiber dem Ehemann, dem
sie, so die Formulierung, ,,den Riicken freizuhalten‘ habe.**!

Trotz gesellschaftlicher Modernisierungsprozesse sind solche Vorstellungen nicht
vollstindig verschwunden: Empirische Erhebungen im Rahmen unserer Untersuchung zeigen,
dass diese Ansicht, wenngleich heute nur noch von einem kleinen Teil der Befragten vertreten, in
abgeschwichter Form fortbesteht und tradierte Rollenbilder weiterhin in bestimmten Milieus
reproduziert werden.

Wie ich schon erwihnt habe, bliecben, wenn auch formell, die zivilrechtlichen und
patriarchalen Vorschriften des ABGB weit nach Beendigung der KuK-Monarchie in Ungarn
bestehen. Prof. Cs. Herger dul3erte sich hierzu wie folgt: ,,Bedauerlich ist, dass der ungarische Entwurf
eines Livilgeserzbuches, dessen fiinfte Fassung 1928 als Gesetzesvorschlag (Magdnjogi Torvényjavasiat, kurz: My.)

238 §ZAPOR, Hungarian Women’s Activism in the Wake of the First World War: From Rights to Revanche, Bloomsbury
Academic (Hrsg.), London/New York, 2019. 15 — 34; 35 — 54 und 87 — 114
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dem Parlament vorgelegt wurde, nie als Gesetz, verabschiedet wurde.** Weiter fithrte sie jedoch aus : “Obwobl
die Kodifikationsbemithungen zwischen 1900 und 1928 formal scheiterten — und das trotz der Tatsache, dass die
ungarische Privatrechtswissenschaft auf europdischem Niveau agierte und bedentende Juristen hervorgebracht hatte —
kam es anf dem Gebiet des Familienrechts dennoch 3u gewissen Modernisierungen. Einerseits iibten die Regelungen
des M1y. nach 1928 Einfluss anf die gerichtliche Rechtsprechung aus, andererseits wurden zentrale Fragen wie der
personenrechtliche Status der Fran, das Eberecht, Teile des Ebegiiterrechts, die 1 ormundschaft sowie die
Rechtsstellung unebelich geborener Kinder in den Jabren nach dem Zweiten Weltkrieg durch mebrere Gesetze
umindest teilweise neu geregelt — wenn anch mit unterschiedlichem Erfolg*®

Besondere Bedeutung innerhalb dieser Entwicklungen kam dabei dem Geserz XXXI aus
dem Jahtre 1894 tiber die Zivilehe zu**, das einen wichtigen Meilenstein in der Neuordnung des
Ehe- und Familienrechts darstellte. Dieses Gesetz betraf zwar nicht explizit die
Personlichkeitsrechte der Frau, ist jedoch als ,Meilenstein® der ungarischen Gesetzgebung
anzusehen, da ab diesem Zeitpunkt die Ehe nicht mehr als ausschlief3lich religioses Sakrament,
sondern als zivilrechtlicher Vertrag verstanden wurde. Des Weiteren tibernahm erstmalig der Staat
damit die rechtliche Kontrolle tiber EheschlieBungen, nicht mehr die Kirchen. Somit folgte eine
klare und — meines Erachtens — notwendige Sikularisierung.

Da auch der Zugang zur hoheren Bildung von Frauen in und nach der spiten
Habsburgermonarchie entscheidend zur Entwicklung personlicher Rechtsautonomie beitrug, ist es
fir die Zielsetzung dieser Dissertation unerlasslich, die relevanten juristischen Reformschritte und
institutionellen Wandlungsprozesse darzulegen. Bildung fungierte in diesem Zeitraum weniger als
blof3es kulturelles Instrument, sondern als Emanzipationshebel, der Frauen soziale und rechtliche
Handlungsriume eroffnete und damit zur Formierung individueller Personlichkeitsrechte beitrug.

In diesem Zusammenhang verweise ich auf die zentrale — von mir schon erwihnte —
Weichenstellung, die Kinga Csaszarin ithrer Studie ,, The Traditional Christian Family Model and the 1 egal
Status of Women in Hungary (1867—1948)" darlegt. Sie verbindet rechtshistorische Analyse mit
sozialhistorischer Perspektive und zeigt, wie Bildungszuginge, Arbeitsrecht und traditionelle
familidre Strukturen das rechtliche Schicksal von Frauen beeinflussten und gleichzeitig
Ausgangspunkt fiir Emanzipationsstrategien wurden.

Ebenso bedeutend ist die Forschung von Prf Dr. Esgter Cs. Herger, die die
geschlechtsspezifische Disposition im ehelichen Vermogensrecht herausarbeitet, insbesondere im
Hinblick auf die Rolle der Mitgift (hogomdny) und ihren Einfluss auf die gesellschaftliche Stellung
verheirateter Frauen.® Thre historischen Fallanalysen und Modellvergleiche liefern eine prizise
Federfithrung der rechtlichen Zwinge — und zugleich die Grundlage fiir spitere Reformen und
zivilgesellschaftliche Gegenbewegungen, wie sie im schulischen wie im rechtlichen Raum sichtbar
wurden.

Meine eigene Arbeit stiitzt sich daher auf die Erkenntnis, dass Personlichkeitsrechte im
untersuchten Zeitrahmen nicht losgelést von Bildungs-, Familien- und Vermogensgesetzen zu
betrachten sind. Wihrend ich Csdsgdr und Herger nur punktuell zitiere — jeweils dort, wo ihre
Analysen unmittelbar relevant fir die rechtliche Gestaltung von Personlichkeitsrechten sind —,
dient ihr Gesamtwerk als qualitativer Hintergrund, der wissenschaftliche Tiefe und
Kontextualisierung ermdglicht, ohne den Fokus meiner Dissertation auf die Entwicklung
individualrechtlicher Subjektpositionen aus dem Blick zu verlieren.

2#2 HERGER, Szemelvények, 8
243 Tbidedm, 8
2441894, évi XXXI. torvénycikk a hizassagi jogrdl https://net.jogtar.hu/ezet-ev-torveny?docid=89400031. TV
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Um die Bildungsgeschichte der Frauen in Ungarn in der Zeit der Monarchie und in der Folgezeit
zu verstehen, ist es notwendig, einen groferen historischen Rahmen zu betrachten und in die Zeit
des spiten 18. Jahrhunderts zuriickzugehen. Ohne diesen Riickblick ldsst sich diese wichtige
Etappe nicht nachvollziehen. Die Entwicklung des ungarischen Bildungswesens seit dieser Zeit
kann zudem ohne den gleichzeitigen Blick auf Osterreich nicht verstanden werden. Fiir beide
Linder liegen die zentralen Anfinge in der | theresianisch-josephinischen Reformdira® sowie im
Privatrecht — insbesondere im dogmatischen Rahmen des Allgemeinen Biirgerlichen Gesetzbuches
(ABGB) von 1811, dessen familienrechtliche Ordnung tiber mehr als ein Jahrhundert hinweg die
Bildungs- und Erwerbsoptionen von Frauen mittelbar prigte.

Obwohl — wie wir erkennen kénnen, immer wieder Reformbestrebungen aufflammten, auch oft
tber Jahrzehnte vorangetrieben wurden, ist in der frauenrechtlichen (allgemeinen) Entwicklung
cindeutig ein sehr langsamer, bis heute Andauernder Wandel — mit vielen Rucktritten zu
verzeichnen.

Bereits im ausgehenden 18. Jahrhundert ordneten kaiserliche Schul- und Toleranznormen
Unterricht, Lehrerbildung und Schulaufsicht neu und 6ffneten — tiber Konfessionsgrenzen hinweg
— den Zugang zu elementarer Bildung.”” In Ungarn erhielt diese Entwicklung mit der ersten (1777)
und zweiten (1806) Ratio Educationis eine eigenstindige, landesbezogene Kodifikation, die bis 1848
den organisatorischen Rahmen des Schulwesens bestimmte.**

Mit dem ABGB verband sich eine klare, normativ unterfiitterte Ehe- und Familienordnung,
die das Leben verheirateter Frauen in Osterreich wie im Kénigreich Ungarn strukturierte und damit
indirekt auch Moglichkeiten der Bildung (Bildungszugang) lenkte. Die in § 90 ABGB (a. F.)*"
zusammengefassten Grundpflichten der ,,ehelichen Lebensgemeinschaft® — Treue, Beistand,
anstindige Behandlung, gemeinsamer Wohnsitz, Pflicht zum ehelichen Beischlaf u. a. — wurden in
der Osterreichischen Rechtswissenschaft frith als wechselseitig, aber nicht symmetrisch verstanden:
Die birgerlich-patriarchale Rollenzuschreibung setzte dem offentlichen und beruflichen
Engagement verheirateter Frauen enge Grenzen und verschob Bildungsentscheidungen hin zu
,hauslich® verwertbaren Fichern. (Dies konnte man auch im Schulkonzept von Veres Pilné gut
erkennen)** Diese Dogmatik blieb — allen Reformdiskussionen zum Trotz — bis ins 20. Jahrhundert
handlungsleitend und erklirt einen Teil der Reibungen, die die Etablierung hoherer
Midchenbildung in Ungarn begleiteten.*’

Die schulpolitische Ausgangslage ist doppelt zu bestimmen: In den deutsch-
Osterreichischen Erblanden fihrte Maria Theresia 1774 die Allgemeine Schulordnung ein und
machte die Volksschule grundsitzlich verpflichtend; zugleich rationalisierte sie Lehrerseminare,
Inspektion und Curricula.” Fiir Ungarn erfolgte 1777 die Ubersetzung in die erste Ratio Educationis,
die — aufgebaut auf dem neu geordneten Verwaltungs- und Finanzierungsrahmen nach der
Aufhebung des Jesuitenordens — ein mehrstufiges, staatlich beaufsichtigtes Schulsystem definierte;
1806 prizisierte die zweite Ratio Educationss die Zustindigkeiten, Schulbezirke und Lehrpline (inkl.

245 Niheres hierzu, KORNIS, Education in Hungary, Studies of the International Institute of Teachers College,
Columbia University (Hrsg.), New York 1932, 17 ff.

246 Naheres hierzu, HAMZA,The Role of Emperor Joseph 11 in the Development of the Teaching of Law®, in: Juridical
Current 17 (2014), Targue-Mures, Ruminien, 2017, 5 — 12

247§ 90 ABGB: ,,Vor Allem haben beyde Theile eine gleiche 1 erbindlichkeit zur ebelichen Pflicht, Treue und anstandigen Begegnung.*
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1811 bis zur Reform 2012/2013, Diplomarbeit (Mag. iut.), Katl-Franzens-Universitit Graz, 2013, 22 — 30
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gymnasialer Ficherkanon).” Der normative Anspruch war dabei explizit staatszwecklich:

Grundbildung fiir alle Untertanen, sprachlich und konfessionell in die Reichsinstitutionen
eingebunden.”

Eine zweite Schlisselreform ist das ,josephinische Toleranzgrecht*, dessen Bildungsrelevanz oft
unterschitzt wird. Das Toleranzpatent vom 13. Oktober 1781 gestattete nicht-katholischen
Untertanen — bei hinreichender Zahl — ,ein Bethaus und eine Schule eigener Konfession zu
errichten®, freilich unter staatlich-polizeilicher Aufsicht und mit Vorgaben zur o6ffentlichen
Sichtbarkeit.” Fir die judischen Gemeinden prizisierte die niederésterreichische Verordnung von
1782 den schulischen Status noch einmal: Sie verpflichtete zur FEinrichtung geregelter
,,Judenschulen mit Unterricht in niitzlichen Gegenstinden, regulierte zugleich das Verhiltnis zu
christlichen Schulen und betonte die staatliche Aufsicht. In Summe schufen diese josephinischen Akte
die rechtliche Moglichkeit (und vielfach den Anreiz), auch jenseits des katholischen
Trigerspektrums Schulen zu grinden bzw. zu reformieren — ein Punkt, der fir Ungarn mit seiner
konfessionellen und sprachlichen Vielfalt bedeutsam wurde.*”

Nach 1848 - 49 verschoben sich die Krifteverhiltnisse zwischen Staat und Kirche in Schule
und Ehe-/Familienrecht mehrfach. Fiir Ungarn brachte der Ausgleich von 1867 die institutionelle
Voraussetzung fiir eine eigene, legislativ getragene Schulmodernisierung. Das Volksschulgesetz
(Torvénycikk a népiskolai kozoktatds targyaban) von 1868 (Gesetz XXXVIII aus dem Jahre 1868) —
vorbereitet von Kultusminister Eotvis Jogsef — normierte flichendeckend die Schulpflicht, band
Gemeinden an Standort- und Unterhaltungspflichten, professionalisierte die Lehrerbildung
(Lehrerseminare, Ubungsschulen) und verstetigte die mittlere ,polgiri iskola™ als Bindeglied
zwischen Elementarstufe und Gymnasium.”* Parallel liefen Rechtsakte zur Mittelschule und zur
gymnasialen Ordnung (u. a. 1883), die das Curriculum, Prifungen und die Stellung des
Gymnasiums im Berufs- und Studienzugang fixierten.” Die Offnung der Universititen fiir Frauen
—zunichst 1895/96 und fachlich gestuft — verinderte die Anschlusswege hoherer Madchenbildung
sichtbar. (Zur Genese und Datierung der ungarischen Schulakte sowie der Universititséffnung vel.
die zeitgendssische Synthese von Gyula Kornis.)

Genau in diese Reformkonjunkturen fillt die Pionierarbeit von Veres Palné (geb. Teréz
Beniczky,). Als Akteurin zwischen Vereinswesen, Schultriger-Praxis und Offentlichkeit schuf sie
cine tragfihige Infrastruktur fiir Méddchen- und Frauenbildung in Budapest. 1868 wurde das
Orszdgos Noképzd Egyesiilet (Landesverband fiir Frauenbildung) gegrindet; 1869 eroffnete es einen
hoéheren Frauenbildungskurs mit zwolf Schilerinnen. 1872 folgten ein Internat und — ausdriicklich
auf AnstoB von Veres Pilné — der erste Selbsthildungskreis (inképzdkir) in Ungarn.” Die Einrichtung
erweiterte schrittweise ihr Angebot: Neben der vierklassigen Elementarschule traten birgerliche
Klassen, eine Lehrerinnenbildungsanstalt,(da anfinglich nur wenige universitire Gebiete eroffnet
wurden, z. B. die der ,,Grundfschullehrerin®), der 1894 das Offentlichkeitsrecht verliechen wurde
(tanitons-képzb), und schlieBlich ein achtklassiges Madchengymnasium, das 1896/97 offiziell als
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s Ledmygimnazinm' (,,Mddchengymnasium'®) den Status erhielt; der Lateinunterricht setzte in Klasse V
ein. 1900 konnte die Anstalt die erste Reifepriifung (érettségi) mit ,,ausgezeichneten Ergebnissen®
melden.”’

Dass sich ein Vereinsgymnasium dieser Qualitit etablieren konnte, erklirt sich aus dem
Zusammenspiel von staatlichem Normrahmen (Inspektion, Lehrpline, Prifungen), kommunaler
Schultrigerschaft und zivilgesellschaftlicher Mobilisierung. Tragerseitig balancierte der Verein klug
zwischen Lehrerinnenbildungsanstalt, Haushaltsschule und — mittelfristig entscheidend — dem
vollwertigen, lateinfithrenden Midchengymnasium, dessen Abschluss (érettségi/Abitur) mit der
schrittweisen Offnung der Universititen korrespondierte. Zugleich zeigen die Budapester
Schulberichte eindriicklich, dass Madchenbildung als kulturelle Selbstbehauptung begriffen wurde:
Der klassische Bildungskanon (inkl. Latein) diente ausdriicklich nicht nur ,,Erziehung® im engeren
Sinne, sondern qualifizierte fur Lehrberufe und — mit wachsender Zahl — fir akademische
Anschlusswege.”

Ab Dezember 1895 (durch die Entscheidungen des Bildungsministeriums unter
Bildungsminister W/assies Gynla) wurden zumindest theoretisch, schrittweise und erst nur
fakultitsweise Offnung in Ungarn durchgefithrt. Frauen wurde die Studienberechtigung
schrittweise auch an ungarischen Hochschulen eingerdiumt - zuerst unter bestimmten
Voraussetzungen und erstmals nur als Gasthorer, ohne richtige Immatrikulation - fiir einzelne
Fakultiaten, sodann erweitert. In diesen Kontext gehort die Tatsache, dass 1iwa Glicklich 1896 als
erste Frau an der Universitit Budapest (heute E6tvos Lorand Universitit - ELTE) immatrikuliert
wurde. Sie studierte an der philosophischen Fakultit (u. a. Physik und Mathematik) und schloss
1896 bzw. kurz darauf als eine der ersten Frauen ein Universititsstudium in Ungarn ab. Ihre
Immatrikulation ist eines rechtlichen und symbolischen Datums, da sie die erste regulire
Einschreibung einer Frau an einer ungarischen Hochschule bzw. Universitit markiert.””

Unmittelbar nach der 1895er Offnung der Universititen wuchs die Zahl der
immatrikulierten Studentinnen relativ schnell an, blieb aber zunichst zahlenmillig gering.
(Allgemein waren es Frauen aus sehr wohlhabenden Familien, mit entsprechendem familidrem
Hintergrund.) Zeitgendssische Quellen weisen darauf hin, dass um die Jahrhundertwende pro Jahr
z. B. nur 3 bis 7 Frauen an der Budapester medizinischen Fakultit eingeschrieben wurden, 1903
stieg die Zahl der dort immatrikulierten Frauen auf Gber vierzig, und im Laufe der 1910er-Jahre
erreichte der Frauenanteil an einigen Fakultiten etwa 5-6 % der Gesamtstudierendenzahl. Diese
Zahlen illustrieren die Kombination aus formaler Offnung und faktischer Begrenzung. In Wahrheit
bremste soziokonomische Selektivitit, mangelhafte Vorbereitung an Midchenschulen, familidrer
Widerstand und berufliche Schranken begrenzten die Zahl der Studienwilligen und erfolgreichen
Studienabschliisse mafBlos aus.”

Die rechtliche Gegenstromung (auch zuteil gesellschaftliche) blieb jedoch weiterhin
spurbar, insoweit, dass im Ehe- und Familienrecht die klassischen Pflichten der ehelichen
Gemeinschaft — Treue, Beistand, Beischlaf, Haushaltsfihrung etc. — als starkes Sitten- und
Erwartungsregime weiter ununterbrochen wirken bzw. weiterwirkten. Dies begrenzte sowohl
weibliche Berufstitigkeit als auch Bildungswege. Eindeutig ursichlich hierfur war der gefestigte
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first-female-physician?utm_source=chatgpt.com
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dogmatische Vorrang des patriarchalisch geprigten ABGB, BGB und UBGB sowie deren fiir die Stellung
der Frau nachteiligen Vorschriften, da sie teilweise direkt voneinander ,erschaffen” wurden oder doch in
enger Wechselwirkung standen. Csdszdr zeigt in threr Abhandlung, dass fiir die Zeit zwischen 1867
und 1948 klar erkennbar ist, wie das ,.traditionelle christliche Familienmodell* (Primat von Ehe
und Mutterschaft, Hiuslichkeit) in Recht und Verwaltung kontinuierlich reproduziert wurde — bis
hin zu moral- und polizeirechtlichen Regimen (z. B. Regulierung der Prostitution), die den
Bewegungs- und Erwerbsspielraum von Frauen zusitzlich einschrinkten.”

Diese Befunde erkliren, warum die bloBe Offnung formaler Bildungswege nicht
automatisch in chancengleiche akademische und professionelle Karrieren miindete. Den sog.
Dolchstofl in der Frauenbildung, beziechungsweise in der vielfiltigen, trigerbestimmten
Privatbildung brachte das Gesery XXXIIT aus dem Jahre 1948 (,,Gesetz iiber die Ubernabme der
nichtstaatlichen Schulen durch den Staat - 1948. évi XXXIII. tirvénye nem dllami iskolak fenntartasinak ag
dllam dltal vald datvétele, az azokkal dsszefiiged vagyontargyak dllami tulajdonbavétele és személyzetének dllami
szolgdlatba vald dtvétele targydban) dieses verstaatlichte insgesamt 6.505 Schulen und setzte
sowjetische Interessen und Gedankengut in den Vordergrund.*”

3.3 Zur Entwicklung der Personlichkeitsrechte von Frauen in Ungarn nach der Monarchie
bis 1959

Der Entwurf des ungatischen ,, Privatgesetzbuchentwnrf von 1928 (Maganjogi torvényjavaslat - Mtj.)*”
spiegelt deutlich die gesellschaftlichen Strukturen der Zwischenkriegszeit wider, die stark vom
patriarchalischen Familienmodell und der traditionellen Geschlechterrollenverteilung gepragt
waren. In den auf die Ehe bezogenen Bestimmungen des Personenrechts wurde die rechtliche
Stellung der Frau grundsitzlich in ihrem Verhiltnis zum Ehemann bestimmt, was die selbststindige
Entfaltung der weiblichen Personlichkeitsrechte erheblich einschrinkte.

Auch Prof. Dr. Cs. Herger Dse. hat auf die von mir bereits weiter oben genannte
,2Mannesgewalt” verwiesen. Der § 91 des ABGB a. F. aus dem Jahre 1811 (siche oben) besagt genau
dies; dieser patriarchale Gedanke floss auch bei der Erarbeitung des Mtj. stark ein.

Nach der Analyse von Frau Prof. Cs. Herger wurde in der Regelung der personlichen
Rechtswirkungen der Ehe der Ehemann als ,,das Haupt der Familie” und die Ehefrau als seine
,helfende Gefihrtin® bezeichnet. Gemeint war hiermit, dass, ,,der Ebenann in den Angelegenheiten der
Familie entscheidet, jedoch die kingen Ratschlage und Einwénde der Ehbefran u beriicksichtigen hat*. (Laut
einigen Auslegungen des § 91 ABGB). Das Ansehen und die Entscheidungsbefugnis des Mannes watren
malgeblich, wihrend die Stimme der Frau lediglich beratenden Charakter hatte. Die auf diese Weise
festgeschriebenen ehelichen Rollen verorteten die Rechtsfihigkeit der Frau in der Kategorie der
nnatirlichen Bestimmung® und erkannten ihre personliche Autonomie nur in Bezug auf die

201 CSASZAR, 155 ff.
262 HORVATH, The Educational Policy of the Soviet Dictatorhip in Hungary, in: Polgari Szemle, Jg. 13, Sonderausgabe
2017, 2017, Budapest, 335 — 356
263 Maganjogi torvényjavaslat — Mtj., a m. kir. igazsagiigyminiszter altal 1928. marcius 1-jén az Orszaggytlés elé
terjesztett torvényjavaslat. Budapest, 1928
https:/ /netjogtar.hu/ezet-ev-torveny?docid=92800000.TV] &searchUrl=%2Fezet-ev-
torvenyei%3Fpagenum%3D52
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Autoritit des Ehemannes an. Die Frau erschien somit nicht als eigenstindige Rechtsperson,
sondern als rechtlich und sozial vom Ehemann und der familidren Stellung abhingige Person.”**

Der Entwurf offenbart in seiner Gesamtkonzeption ein rechtliches Weltbild, das stark von
patriarchalen Normvorstellungen und traditionellen Geschlechterrollen geprigt war. Obwohl der
Kodex als modernes und systematisch aufgebautes Zivilgesetzbuch konzipiert wurde, blieb die
gesellschaftliche und rechtliche Stellung der Frau in seinen Bestimmungen weitgehend auf ihre
Funktion innerhalb der Familie beschriankt. Das untermauern die §§ 112—124 Mtj. (Zweiter Titel:
Eherecht; Zweites Kapitel: Allgemeine Rechtswirkungen der Ehe.)

Bereits § 112 Mtj. lautet (inhaltlich wie im § 91 ABGB): ,,Der Ehemann hat das letzte Wort in
Angelegenheiten des Ebelebens. Er entscheidet insbesondere iiber den Ort des ehelichen Zusammenilebens und die
gemeinsame Wobnung. Bei seinen Entscheidungen muss er jedoch nach Billigkeit die begriindeten Ratschlage und
Einwénde seiner Ebefran beriicksichtigen, ebenso wie die Tatsache, dass seine Ehefran die Lasten der Ebe tréigt
oder zu deren Tragen beitrigt. “ ,,(A ferjet illeti a dinti 536 a hazasélet iigyeiben. O hatdroz kiilinisen a hagassags
egyiittélés helye és a kozos lakds felol. Elbatdarogdsaiban agonban a méltanyossag szerint figyelembe kell vennie
felesége megokolt tandcsait és ellenvetéseit, s ha felesége viseli a hazassdgi terheket vagy viselésiikhog hogzdjarul, ext
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Das Gesetz verankerte damit das Bild der Frau als abhingige Ehegattin, deren Identitit,
wirtschaftliche Handlungstihigkeit und personliche Rechte in erster Linie Giber ihre Beziehung zum
Ehemann definiert wurden.

Bereits § 114 Mtj. stellt dies symbolisch wie normativ klar, indem er die Namensfithrung
der Frau ausschliellich im Zusammenhang mit der Ehe regelte. Danach hatte die Ehefrau
grundsitzlich den Namen des Mannes zu tragen; nur ausnahmsweise durfte sie ihren eigenen
Namen hinzufiigen. Diese Vorschrift kodifizierte die Identititsverschmelzung der Ehefrau mit
dem Ehemann und verdeutlichte zugleich, dass die Frau in der burgerlichen Gesellschaftsordnung
nicht als selbststindige Personlichkeit, sondern als ,,Angehorige ihres Mannes verstanden wurde.

»§ 114 Die Ebefran trgt den Namen ibres Ebemanns mit einem Zusatz, der auf die ebeliche Begiehung
hinweist. Sie kann ibren eigenen Namen hinzufiigen. Die Ebefran behdlt den Namen ihres Ehemanns auch als
Witwe, bis sie erneut heiratet.* (A feleség férje nevét viseli a hazassagi viszonyra ntald tolddssal. Sajat nevét hozzd
kapesolhatia. Férje nevét a feleség, mint i3vegy is megtartja iijabb férjhezmeneteléig.)

Die {§ 115 und 116 Mgj. legten sodann die traditionelle Rollenverteilung im hauslichen
Bereich gesetzlich fest. Die ,,Leitung des gemeinsamen Haushalts* wurde ausdriicklich zur Aufgabe
der Ehefrau erklirt. Zwar durfte sie dabei auch im Namen des Mannes handeln, doch geschah dies
nicht aus eigenem Recht, sondern kraft gesetzlicher Vertretungsvermutung zugunsten des
Ehemannes. Diese Bestimmungen fihrten dazu, dass simtliche wirtschaftlichen Handlungen der
Frau im hiuslichen Bereich rechtlich dem Mann zugerechnet wurden. Zugleich statuierte § 116
Mtj. eine Pflicht der Frau zur hiuslichen Arbeit und — falls es die Lebensumstinde erforderten —
zur Erwerbstitigkeit. Damit wurde die Hausarbeit nicht nur moralisch, sondern rechtlich
institutionalisiert, wahrend eine eigenstindige 6konomische Betitigung der Frau auflerhalb der
Familie keine gesetzliche Férderung erfuhr. Dies vollendete der § 117 Mtj., indem er der Frau die
Burde aufgelegt hat, ihren, warum auch immer in Not geratenen Mann auszuhalten, fir ihn zu
sorgen. (Man muss jedoch betonen, dass die sog. Unterhaltsverpflichtungen beiderseitig waren.)

»§ 115 Die Fiihrung des gemeinsamen Hanshalts obliegt der Ebefran. Die Ebefran hat das Recht, in
Angelegenheiten des Haushalts fiir den Ehbemann und in seinem Namen u handeln. Bei Zweifeln hinsichtlich der

264 HERGER, CS., A nétartds a Maganjogi Torvénykonyvben (1928) a 19. szazadi el6zmények tikrében, in: JURA,
2011/2, S. 70-83, Pécs, 2011
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in Ausiibung dieser Befugnis getatigten Rechtsgeschdfte ist davon ausiugeben, dass sie diese im Namen ibres
Ebhemannes getatigt hat. Die Ebefran kann dieses Recht nur im Rabmen der finanziellen Moglichkeiten ihres
Ebhemannes ausiiben. Der Ehemann kann seiner Ebefran das Vertretungsrecht gang oder teilweise entziehen, jedoch
nur aus triftigen Griinden. Die Tatsache, dass eine bestimmte Transaktion die finanziellen Mdglichkeiten des
Ebhemannes iibersteigt oder dass der Ehemann seiner Ebefran das 1 ertretungsrecht entgogen hat, gegeniiber einem
Dritten, mit dem die Ebefran ein Rechtsgeschift abgeschlossen hat, nur insoweit geltend gemacht werden, als dieser
Dritte zum Zeitpunkt des Abschiusses des Rechtsgeschiffts davon Kenntnis hatte oder nur anfgrund grober
Fabrlissigkeit keine Kenntnis davon hatte. § 116 Die Ebefrau ist verpflichtet, im gemeinsamen Haushalt
Hausarbeit zun verrichten, ibren Ehemann bei seiner Erwerbstitigkeit zn unterstiitzen, selbststindig Erwerb 3u
betreiben und aus ihrem sonstigen Einkommen einen angemessenen Beitrag zur Deckung der ehelichen Lasten 3u
leisten, sofern ihre Lebensumstinde dies erfordern. § 117 Eine Fran ist verpflichtet, einen vermagenslosen und
erwerbsunfihigen Ehbemann, der sich nicht selbst versorgen kann, im gemeinsamen Haushalt entsprechend seiner
sozialen Stellung, jedoch nur im Rabmen ibres eigenen Vermigens und ibrer Erwerbsfibigkeit angemessen u
versorgen.” (§ 115 A kozds hdztartas vezetése a feleség feladata. A feleségnek joga van a haztartds kirébe tartozd
zigyekben a féry részére és a féry nevében eljarni. Az ebben a jogkirben létesitett jogiigyleteird] kétség esetében azt kell
tartani, hogy a férje nevében létesitette. A feleség ext a jogot csak férje vagyoni erejének korldtai kizott gyakorolhatja.
A férj a képuiselet jogat feleségétdl egészen vagy részben el is vonhatja; de egymidskozti viszonyukban csak alapos
okbil. Arra, hogy az egyes sigylet a férj vagyoni erejét meghaladja, vagy hogy a férj a képuiselet jogat feleségétdl elvonta,
harmadik személlyel szemben, akivel a feleség jogiigyletbe bocsdtkozott, csak annyiban lebet hivatkozni, amennyiben
errdl a harmadik személy a jogiigyletbe bocsdatkozdis idejében tudott vagy csak silyos gondatlansagbsl nem tudott. §
116 A feleség koteles a kizos haztartasban hazi munkdt végezni, férjét keresetében kigremunkdldssal tamogatni,
50t kdteles ondlloan is keresni és a hazassagi terhek viseléséhez egyéb jovedelmébdl is miéltanyossag szerint
hozzdjdarulni, amennyiben életviszonyaik mindegt igy kivanjak. § 117 A vagyontalan és keresiképtelen, dltaliban
azg olyan férjet, aki dnmagat eltartani nem képes, felesége kiteles kigos haztartasban tarsadalmi dlldsdhoz, de csak
a sajdt vagyondahog, és keresoképességéhez mérten illendden eltartant.)

Um den Rahmen der Arbeit nicht zu sprengen, werde ich weitergehend, au3erhalb des
cherechtlichen Wirkungskreises im Detail nur auf die, fir uns bzw. fir die Personlichkeitsrechte
und die Stellung der Frau explizite wichtigen §§ eingehen:

Noch deutlicher tritt die strukturelle Abhéingigkeit der Frau in den Vorschriften iiber das
cheliche Vermégensrecht (§§ 125-130 Mtj.) zutage. Zwar erklart § 125 Mtj. formal, dass die Frau
tber ihr eigenes Vermdégen frei verfiigen kénne, doch schrinken die nachfolgenden Normen diese
Freiheit durch zahlreiche Vermutungen und Zustimmungserfordernisse faktisch erheblich ein. §
129 Mtj. enthilt etwa die Vermutung, dass alle in der ehelichen Wohnung befindlichen beweglichen
Sachen dem Ehemann gehoéren. Diese Beweisregel fithrte in der Praxis dazu, dass die
Eigentumsrechte der Frau stark relativiert wurden und ihr Vermdgen rechtlich als Teil der
Okonomischen Einheit , Familie®“ — faktisch also als Besitz des Mannes — behandelt wurde. In
diesem Zusammenhang ist § 129 Mtj. 1. Alt. von Bedeutung: ,,Bei beweglichen Sachen, die sich in der
gemeinsamen Wobhnung oder im gemeinsamen Besitz, der Ebegatten befinden, gilt gegeniiber Dritten die V ernutung,
dass sie Eigentum des Ehemanns sind. Bei allen Anschaffungen, mit denen die Ebefran wibrend der Daner der
ehelichen 1 ebensgemeinschaft ihr 1 ermagen vermebrt hat, gilt gegeniiber Dritten die 1V ermutung, dass sie anf Kosten
des VVermagens des Ehemanns getatigt wurden. (A hazastirsak kozis lakdsiban vagy kizos birtokdban levd ingd
dolgokrol harmadik személyekkel szemben az a vélelem, hogy a féry tulajdonai. Birmi szerzésril, amellyel a feleség
a hdzassdagi életko30sség folytatdsa alatt vagyonat novelte, harmadik sgemélyekkel szemben ag a vélelem, bogy a fér
vagyona dran 1ortént.)
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Hinzu treten die umfangreichen Bestimmungen tiber die Hozomany (Mitgift) (§§ 131-139 Mtj.),
die dem Mann weitreichende Nutzungs- und Verfiigungsrechte iber die eingebrachten
Vermogenswerte einrdaumten. Diese Regelungen spiegeln das tradierte Verstindnis wider, wonach
das Vermogen der Frau primir als Beitrag zur wirtschaftlichen Grundlage der Ehe betrachtet
wurde, nicht aber als Ausdruck individueller Figentums- und Personlichkeitsrechte.

Darunter fiir uns, fiir die Stellung der Frau gegeniiber ihrem Mann von Bedeutung sind in
erster Linie die §§ 131 S. I; 133; 137 1. Alt. und 138. . 737 S. I: Der Ebemann ist berechtigt, alle
Vermagenswerte zu nutzen, die ihm entweder von seiner Ebefran oder von Dritten im Hinblick auf seine Ehefran
gur Erleichterung der Ebepflichten  ugewiesen wurden (Mitgift). (A féry jogositva van mindazoknak a
vagyontdrgyaknak hasgnait élvexnt, amelyeket részére akdr felesége akdr feleségére tekintettel harmadik sgemély a
hdzassdgi terhek viselésének konnyitése végett rendel [hogomany)).

§ 133 Wenn ein Dritter die Mitgift gewdibrt oder verspricht, beinhaltet dies, sofern keine gegenteilige
Vereinbarung (vorbebaltene Mitgift) vorliegt, die Bestimmung, dass mit der Begriindung des Mitgiftgenusses (Nutz-
und Niesrecht) die Mitgift Eigentum der Ebefrau bleibt. Was ein Dritter dem Ebemann ur Erleichterung der
Lasten der Ebe gibt oder verspricht, ist als Mitgift anzuseben, sofern sich ans den Unmistinden, insbesondere ans dem
Verhdltnis des Schenkers zum Ebemann oder seiner Familie, keine andere Absicht ergibt. (Ha harmadik személy
adja vagy igéri a hozomanyt, ez ellenkezd kikités (fenntartott hogomany) hianyaban magdaban foglalja azt a
rendelkezést, hogy a hozomanyi haszonvétel megalapitasival a hozomany dllaga a feleségé lesz. Amit harmadik
személy a hazassagi terhek viseléséneke kinnyitésére a férjnek ad vagy igér, azt hogomanynak kell tekinteni, hacsak
a koriilményekbdl, kiillonisen az adomdnyozinak a férjheg vagy csalddjahoz vald visgonydbdl mds sgdandék nem
tinik ki.)

§ 137. 1. Alternative: Der Ehemann kann siber das als Mitgift erhaltene Geld und andere Dinge, die
threr Natur nach verbraucht werden konnen, frei verfiigen, ist jedoch verpflichtet, dabei mit der gebotenen Sorgfalt
gemdf§ den Grundsdtzen der ordnungsgemdfen Hanshaltsfiibrung und dem Zweck der Mitgift zu handeln.
(Hozomdnyul kapott pénzril és termeészeténél fogva elbaszndalhatd egyéb dologrdl a féry szabadon rendelfezhetik, de
kdteles e tekintetben a rendes gazddlkoddsnak és a hozomdny rendeltetésének megfelelden kelld gondossaggal eljarnt.)

§ 138 Der Ebemann ist — aufSer im Falle einer vorbebaltenen Mitgift — von der Verpflichtung zur
Erstattung  des Wertes der wabrend der Dauer der Mitgiftverwendung verbrauchten oder verdufSerten
Mitgiftgegenstinde befreit, wenn er den Wert aus seinem Einkommen ur Deckung aufSergewihnlicher Bediirfuisse
verwenden musste, die fiir seine Frau, ihre gemeinsamen Kinder oder die Kinder seiner Fran von lebenswichtiger
Bedeutung waren und deren Befriedigung unvermeidlich war. (A férj - fenntartott hogomdny esetét kivéve -
Jelszabadnl a hogomanyi haszonvétel ideje alatt elhasznalt vagy elidegenitett hozomdinyi vagyontdrgyak értékének
megtéritésére vonatkogd kitelezettsége alol, amennyiben ag értéket a hazassdgi terhek viselésében jovedelmébil nem
Sedezhetd olyan  rendkiviili - szdikségletre volt kénytelen  forditani, amelynek  kielégitését feleségének, kozis
adéknknak vagy felesége ivadékdnafk életbevdagian fontos érdeke elkeriilhetetleniil kivinta.)

Auch in anderen Teilen des Gesetzes zeigt sich die Vorrangstellung des Mannes. So sahen
etwa die §§ 183-190 M¢yj. in Fragen der Abstammung und der chelichen Ehre eine eindeutige
Bevorrechtigung des Ehemannes vor. Nur er konnte die Vaterschaft anfechten oder tber
bestimmte familienrechtliche Fragen entscheiden. Damit wurde das patriarchale Prinzip der
mannlichen Vormacht nicht nur moralisch, sondern rechtlich fixiert.

W 181 Die RechtmifSigkeit der Abstammung kann angefochten werden, wenn der Ebemann zum
Zeitpunkt der Empfingnis keinen Geschlechtsverkehr mit der Mutter hatte oder es aufgrund der Umstinde
offensichtlich unmaglich ist, dass das Kind vom Ebemann stammt, oder wenn das Kind nach der Auflisung oder
Ungiiltigkeitserklirung der Ebe gegengt wurde. Zur Anfechtung sind der Ebemann und das Kind berechtigt, das
Kind jedoch nur dann, wenn der Ehbemann wibrend der gesamten Zeit der Empfangnis abwesend war oder wenn

74



eine andere betroffene Person geltend machen kinnte, dass das Kind nicht ehelich ist ([ 188). (A szdrmazds
tirvényessége megtamadhatd, ha a férj a fogantatds idejében az anydval nemileg nem érintkezett vagy a koriilmeények
sgerint egyébként nyilvanvaldan lebetetlen, hogy a gyermek a féntol sgdrmazik, vagy ha a gyermek a hdzassdg
megsziinte vagy érvénytelennek nyilvdnitisa utin fogantatott. Megtamaddsra jogosult a férj és a gyermek, de a
gyermek csak akkor, ha a féy a fogantatds egész ideje alatt tavol volt vagy olyan esetben, amikor barmely mis
érdekelt személy is hivatkogbatnék arra, hogy a gyermek nem tirvényes sdarmazdsi [188 ().

w183 Der Ebemann kann innerbalb eines Jabres nach Erbalt der Nachricht von der Geburt des Kindes
gegen das Kind und, wenn die Mutter lebt, anch gegen die Mutter Klage erbeben, um die RechtmdfSigkeit der
Abstammung des Kindes anzufechten. Ist das Kind verstorben, kann der Ebemann die RechtmifSigkeit der
Abstammung innerhalb der im vorstehenden Absatz, festgelegten Frist von einem Jabr durch eine Erklirung
gegeniiber dem Nachlassgericht anfechten. (A féry a gyermek sziiletésérol nyert értesiilésétol szamitott egy év alatt a
gyermek ellen, és ha anyja él, az anya ellen is inditott keresettel tamadhatia meg a gyermek sgdrmazdsinak
tirvényességét. Ha a gyermek meghalt, tirvényességét a féry ag elobbi bekezidésben megszabott egy évi hatiridi alatt
a hagyatéki birdsaghoz intézett bejelentéssel tamadbatja meg.)

188 Im Falle der Anfechtbarkeit der RechtmafSigkeit der Abstammung kann sich anfSer dem Ebemann
und dem Kind, die zur Anfechtung berechtigt sind, nur dann eine andere Person darauf berufen, dass das Kind nicht
rechtmalsig gezengt wurde, wenn die RechtmafSigkeit der Abstammung vom Ebhemann oder, sofern dieses dazn
berechtigt ist, das Kind selbst die RechtmafSigkeit der Abstammung angefochten hat oder wenn der Ebemann vor
dem Verfall seines Anfechtungsrechts verstorben ist und er von der Geburt des Kindes keine Kenntnis hatte oder
gwar Kenntnis hatte, aber weifelsfrei erklirt hat, dass er die Rechtmalfsigkeit anfechten will oder dass er das Kind
nicht als sein eigenes anerkennt, und gleichzeitig davon ansgegangen werden kann, dass ibn nur sein Tod oder ein
bis zu seinem Tod bestehendes Hindernis daran gebindert hat, die Rechtmalfigkeit anzufechten. ( A szarmazds
tirvényességének megtamadbatisaga esetében arra, hogy a gyermek nem torvényes sgdrmazdsi, a megtamaddsra
_Jogosult férjen és gyermeken feliil mas érdekelt személy csak akkor hivatkozhatik, ha a sdrmazas torvényességét a
férj vagy amennyiben erre jogosult, a gyermek megtimadta, vagy pedig ha a férj a megtamadis joginak elves3tése
elott meghalt és a gyermek sziiletésérdl nem tudott vagy tudott ugyan, de kétséget kizdrdan kijelentette, hogy a
torvényességet megtamadni kivanja vagy hogy a gyermeket magdénak el nem ismeri s egysgersmind feltebetd, hogy a
tirvényesség megtamaddsdban 6t csak balila vagy haldldig fenndll akadaly gdtolta meg.)*

Obgleich der Entwurf des ungarischen Privatgesetzbuches von 1928 eines der
umfassendsten und systematischsten Kodifikationsvorhaben der ungarischen
Zivilrechtsgeschichte darstellte, konzipierte er die Frau nicht als vollwertiges, autonomes
Rechtssubjekt. Thre Rechtsstellung wurde vielmehr in ein hierarchisches Familiengeftige
cingebettet, innerhalb dessen ihre rechtliche Handlungsfihigkeit und persénliche
Selbstbestimmung wesentlich von der familidren Rolle und der Autoritidt des Ehemannes abhingig
blieben. Die im Entwurf vorgesehenen Persénlichkeitsrechte der Frau traten somit nicht als
Ausdruck individueller Menschenwiirde in Erscheinung, sondern als abgeleitete, funktional
begrenzte Rechtspositionen innerhalb des patriarchal strukturierten Familienverbandes. In dieser
Weise tradierte und verfestigte der Kodex die bestehenden gesellschaftlichen Macht- und
Geschlechterverhiltnisse, indem er sie in eine normative, gesetzlich verbindliche Form tiberfihrte.

Im Vergleich zu anderen zeitgendssischen Kodifikationen zeigt sich dabei, dass das
wMaganjogi Torvényjavaslat* in seiner Grundkonzeption deutlich stirker von patriarchalischen
Leitbildern durchzogen war als etwa das Allgemeine Burgerliche Gesetzbuch (ABGB). Wihrend

265 Die Gesetze sind in der Originalfassung (wie schon weiter oben verwiesen) unter: https://netjogtar.hu/ezer-ev-
torveny?docid=92800000.TV]&searchUrl=%2Fezer-ev-torvenyei%3Fpagenum%3D 52 zu finden. Die
Ubersetzungen wurden vom Doktoranden selbst gefertigt und entsprechen im Wortlaut eins zu eins dem Ungarischen
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letzteres — trotz seines Entstehens im frithen 19. Jahrhundert — in einzelnen Bestimmungen
zumindest eine gewisse formale Selbststindigkeit der Frau zuliel3, orientierte sich das ungarische
Privatrechtsprojekt vielmehr an den stark geschlechtsrollenorientierten Strukturen des damaligen
deutschen Biirgerlichen Gesetzbuches (BGB). Besonders in den Vorschriften tiber die eheliche
Lebensgemeinschaft, die Vermogensverhaltnisse der Ehegatten und die personliche Unterordnung
der Frau unter die Leitung des Ehemannes wird diese Annaherung deutlich sichtbar.

Diese Vorschriften, in Verbindung mit den Einflissen des ABGB, BGB und dem
Gesellschaftlichen sog. ,,Verhaltensnormen® blieben bis zum ersten ungarischen, sowjetisch
geprigten UBGB. Dieses trat am 01.05.1960 in Kraft.”

3.4. Vom Gesetz IV von 1959 (Ptk.) und dem Familiengesetz von 1952 (Gesetz IV; Csijt.) bis
zu den Reformen des XXI. Jahrhunderts

Das ungarische Zivilgesetzbuch, Gesetz IV aus dem Jahre 1959 (Polgari Torvénykinyr, im Folgenden:
Ptk.) ¢ilt als eine der bedeutendsten Kodifikationen des XX. Jahrhunderts in der Geschichte des
ungarischen Privatrechts. Es stellte nicht nur den Bruch mit der vorkodifikatorischen, stark
patriarchal geprigten Rechtsordnung dar, sondern war zugleich Ausdruck der sozialistischen
Rechtsvereinheitlichung. Vastagh: ,,(..) ein Meisterwerk der Rechtswissenschaft und Gesetzgebung, eine
herausragende Leistung (...)", ,,(...) Seine gesellschaftliche Bedentung und Wirkung gebt weit iiber den engen Bereich
des Zivilrechts hinaus, es hat sich anf das gesamte Rechtssystem und dessen Gliederung ausgewirkt und eine nene
Ara in der Rechtsanwendung und der Durchsetzung der Rechtssicherheit eingeleitet. Der jiber ein halbes Jabrbundert
lang geltende Kodex hat — mit bedentenden Andernngen — anch unter sich wandelnden  gesellschaftlichen
Verhdltnissen seine Funktion erfiillt(...)«*"’

Von zentraler Bedeutung ist dabei jedoch die Frage, ob und in welchem Umfang dieses
Gesetz zur tatsichlichen Gleichstellung der Frau im rechtlichen und gesellschaftlichen Sinne
beitrug. Zunichst ist es festzuhalten, dass das Pz&. 1959 in seinem ersten Teil, § 8, die Rechts- und
Geschiftsfihigkeit aller natiirlichen Personen ohne geschlechtliche Differenzierung festschrieb.
Dort heiB3t es konkret: ,,(7) Jeder Mensch ist rechtsfihig: Er kann Rechte und Pflichten haben. (2) Die
Rechtsfihigkeit ist unabhdngig von Alter, Geschlecht, Rasse, Nationalitit oder Konfession gleich. (3) 1/ ertréige oder
etnseitige Erklarungen, die die Rechtsfihigkeit einschrinken, sind nichtig. [(1) Minden ember jogképes: jogai és
kitelességer lebetnek. (2) A jogképesség ag életkorra, nemre, fajra, nemzetiséghes vagy felekezethey tartogdsra
tekintet nélkiil egyents. (3) A jogképességet korlitozd ser3édés vagy egyoldalii nyilatkozat semmis. “I*

Andererseits ist jedoch zu erwihnen, dass sich nach dem Zweiten Weltkrieg sowie in der
frihen sozialistischen Phase Ungarns der Gesetzgeber bewusst dafiir entschied, das Familien- und
Eherecht in einem separaten Gesetz zu regeln, nimlich im Gesetz IV von 1952. (7952. évi IV
15rvény ,,a hazassdgrdl, a csalddrdl és a gyamsagrol),”wihrend das allgemeine Privatrecht im Rahmen des
— schon geschilderten — spiteren UBGB kodifiziert wurde (1959).

Diese bewusste funktionale Trennung ist wie folgt zu erkliren: Erstens verfolgte die
sozialistische Rechtsordnung das Ziel, die Familie als zentrale Einheit der Gesellschaft gezielt zu
férdern und staatlich zu steuern. In der Praambel des Familiengesetzes von 1952 heif3t es:

W1 Csit. ,,(...) Die Verfassung der Republik Ungarn regelt und schiitzt die Institution der Ehbe und Fanilie
angemessen, gewdhrieistet die Gleichberechtignng der Ebepartner in der Ebe und im Familienleben, stirkt die
Verantwortung fiir Kinder und fordert die Entwicklung und Ergiehung der Jugend. [§1 Cyt™ (...)A Magyar

2661959 évi IV tv. a polgari térvénykonyvrdl (Gesetz Nr. IV aus dem Jahre 1959 Gber das Zivilgesetzbuch) — UBGB
267 Niheres hierzu auch: VASTAGH, Az elsé magyar Polgari Térvénykényv — 1959. évi IV. térvény, Kozjogi Szemle -
KJSZ, Online, 2023, 48-57
2681959 évi IV tv. § 8 (UBGB)
209 Nemzeti Jogszabalytar, 1952. évi IV. torvény a hdzassagrdl, a csaladrdl és a gyamsagrol
https:/ /njthu/jogszabaly/1952-4-00-00?utm_source=chatgpt.com
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Koztarsasag Alkotmanya megfelelden szabilyozza és védje a hdzassag és a csaldd intézmenyét, biztositsa a
hdzassagban és a csalddi életben a hazastirsak egyenjogrisagit, fokogza a gyermekekért vald feleldsséget és
elomozditsa az, ifjiisdg fejlodéset és nevelését.]™

Diese Passage unterstreicht, dass Ehe und Familie ausdriicklich als staatspolitisch
geschiitzte Institution gelten und nicht primar als privatrechtliche Vertragsverhiltnisse betrachtet
werden. Gleichzeitig normiert § 1 Abs. 1 die Gleichstellung der Ehegatten.

Des Weiteren bot die Separierung des Familienrechts eine rechtspolitische Klarheit und
Systematik: Durch die Ausgliederung aus dem allgemeinen Zivilrecht konnten spezielle Normen
tir Ehe, Sorge, Unterhalt und Kindesbelange geschaffen werden — Normen, die auf den sozialen
und moralischen Funktionen der Familie basierten und nicht allein auf dem birgerlichen
Vertrags- und FEigentumsrecht.

Laut Vékds”’ und Vargha"" war das Zivilgesetzbuch von 1959 nicht nur ein juristisches
Dokument, sondern tief in die sozialistische Gesellschaftsordnung eingebettet. Es reflektiert
soziale, okonomische und familidre Machtstrukturen jener Zeit und hat dadurch auch
Konsequenzen fiir die Stellung der Frau sowie ihre Funktion in Ehe und Gesellschaft, da es
logischerweise patriarchale Familien- und Wirtschaftsstrukturen befirwortete: Das ,,Pz.“ von
1959, das bis 2013 (Gesamtreform) mehr als hundertmal angepasst und geindert wurde, bestimmte
in § 1 Abs. 3: ,,Die Bestimmungen dieses Gesetzes sind im Einklang mit der wirtschaftlichen und sozialen
Ordnung Ungarns auszulegen. “ Dies ist zurtickzufiihren auf die wihrend des Kodifikationsprozesses
gefihrten Debatten, insbesondere unter der Leitung von Vilaghy Miklés, der in seiner Rede
betonte: ,,.Alapvetd irinyelve végiil minden szocialista kodifikdcionak az is, hogy ... értékesiteniink kell minden
haladd nemzeti hagyomdnyt, amelyet népiink a haladdsért, a felszabaduldsért, az onalls nemzeti létért folytatott
évszdazados hare sordn kidolgozott. - Ein grundlegender Leitgedantke jeder sozialistischen Kodifiziernng ist schliefSlich
auch, dass wir alle fortschrittlichen nationalen Traditionen, die unser 1'olk im Lanfe seines jabrhundertelangen
Kampfes fiir Fortschritt, Befreiung und nationale Unabhingigkeit entwickelt hat, weitergeben miissen.*”

In der sozialistischen Ideologie behielt die Familie weiterhin eine zentrale Rolle, gleichzeitig
diente sie der Stabilisierung des Systems. Das Zivilrecht wurde so kodifiziert, dass die
okonomischen Verhaltnisse sozialistischer Natur waren: Privateigentum war stark eingeschrinkt,
der Grofiteil lag in gesellschaftlicher (staatlicher) Hand. Diese Ausrichtung hatte direkte
Implikationen fiir die Familie: Die wirtschaftliche Autonomie einzelner — insbesondere von Frauen
innerhalb der Ehe — war begrenzt, da ihre Okonomische Rolle nicht primir durch private
Eigentumsrechte, sondern durch kollektive bzw. staatsnahe Strukturen bestimmt wurde.”” 1/ékds
stellt ebenso wie die bereits zitierten Wissenschaftler in seiner Analyse fest, dass das
Zivilgesetzbuch von 1959 in der sozialistischen Systemlogik verankert war und traditionelle
Strukturen teilweise fortschrieb.””

Sozialrechtliche Institutionen — auch das Familienrecht — wurden nicht detailliert
kodifiziert. Diese Vereinfachung fiihrte dazu, dass die Rolle der Frau als Hausfrau, Unterstiitzerin
des Ehemanns oder Mitversorgerin nicht egalitir, sondern ideologisch pragmatisiert gedacht
wurde, insbesondere wenn privates Vermogen gering war. Sozialistische Gesellschaftsideale
propagierten Solidaritit, kollektive Verantwortung und formale Geschlechtergleichheit. Dr. Katalin
Kéhri betont, dass ,,frauenhistorische® Forschungen bis Mitte/Ende der 1960et-Jahre, vor allem in
sozialistisch geprigten Lindern, kaum vorkommen und es bis heute erschweren, konkrete Fakten
und systemische Strukturen darzulegen. Historische Studien zeigen jedoch, dass die praktische
Rolle der Frau ambivalent blieb: Frauenarbeit wurde stark geférdert, gleichzeitig blieben

270 Niheres und weiterfuhrendes VEKAS, A Polgari Torvénykonyv elsé hét évérdl, im Jogtudomanyi Kozlony 2021/3,
Hrsg. hvgorac Budapest, 2021, S. 101-112.
2T VASTAGH 48 — 57
272 VILAGHY, Az 1j szakasz és a torvényalkotds elvi kérdései. in: A Magyar Tudomanyos Akadémia II. Osztilyinak
Kozleményei, 5. Kotet, Budapest, 1954, 224 ff.
213 VEKAS, Adalékok a Polgiri Torvénykonyv torténeti és dsszehasonlitd jogi értékeléséhez, Polgari Szemle, 2016, 1—
3, Budapest, 2016, 564-576
274 VEKAS, Adalékok, Ibidem
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traditionelle Rollenbilder bestehen. Die sozialistische Gesetzgebung trug somit formal zur
Gleichstellung bei, faktisch jedoch nicht unbedingt zur sozialen Transformation der
Geschlechterrollen.”” Dies beeinflusste die gesamte Gesellschaft sowie das Frauenbild.

Die gesellschaftliche und politische Transformation Ungarns nach der Wende 1989/1990
machte es zwingend erforderlich, dass sich der Gesetzgeber erneut und grundlegend mit der
dogmatischen Ausrichtung des gesamten Privatrechts auseinandersetzte. Das bis dahin geltende
Zivilrecht — einschlieBlich Familien-, Gesellschafts- und Eigentumsrecht — war in erheblichem
Mafe von den Wertvorstellungen des sozialistisch-kommunistischen sowjetischen Rechtsraums
geprigt, in dem eine strikte Trennung zwischen dem allgemeinen Zivilgesetzbuch, Familienrecht
und Gesellschaftsrecht tblich war.

Mit dem politischen Umbruch und der angestrebten West- und EU-Orientierung entstand
ein neues gesellschaftliches Bedurtnis nach Rechzssicherbeit, Eigentumsschutz, 1 erlisslichkeit familidarer
Strukturen sowie einer ausdricklichen Rechtsgleichheit von Mann und Fran. Bereits in der zweiten Hilfte
der 1990er-Jahre konstituierte sich daher unter der Leitung von Professor 1'ékds Lajos, dem
Vorsitzenden der Zivilrechtskommission, ein wissenschaftliches und gesetzgeberisches
Expertengremium, das die grundlegende Neuausrichtung eines modernen ungarischen Privatrechts
vorbereitete.”” Dieses Komitee gelangte frith zur Erkenntnis, dass das zukiinftige Zivilrecht
weniger den politischen Interessen oder den tradierten moralischen Leitbildern dienen diirfe,
sondern primar den gesellschaftlichen Bedurfnissen eines pluralistischen Rechtsstaates sowie den
west-curopdischen Wertvorstellungen entsprechen miusse — ein Anspruch, der sich in der
praktischen Umsetzung jedoch als aullerordentlich schwierig erwies. Auch hier ist deutlich zu
erkennen, dass die Anderungen von Anbeginn eher wirtschaftlich-politischer Natur waren. Vékas
betonte in seiner Abhandlung ,,Adalékok..: ... Die VVerfasser des Zivilgesetzbuches von 2013 (im
Folgenden: ZGB) gingen bewusst vom bestehenden Recht ans und wollten nur dort Anderungen vornebmen, wo dies
anfagrund der heutigen wirtschaftlichen und sozgialen 1 erbdltnisse erforderlich erschien. Entsprechend diesem
methodischen Ausgangspunkt von grundsdtzlicher Bedentung bat das Zivilgesetzbuch — soweit miglich — die
Bestimmmungen des Gesetzes IV von 1959 beibebalten und diese durch die Integration der Bestimmungen gesonderter
Gesetze  (Familienrecht  Gesellschaftsrecht) — sowie  durch — die  normativ-formale  Festschreibung — der
Rechtsprechungspraxis erganzt...* weiter heil3t es dott ,,...Im Ergebnis hat sich das Zivilgesetzbuch also fiir
das bestehende Recht entschieden und alternative Losungen nur insofern akzeptiert, soweit diese eindentig den
Abnforderungen der nenen Verbdltnisse entsprachen oder der Perfektionierung der rechtlichen 1.dsungen und der
inneren Harmonie des Gesetzbuchs dienten. . .

Zwar lag bereits 2008/2009 ein vollstindiger Entwutf eines neuen Zivilgesetzbuches vor,
dieser trat jedoch nie in Kraft.”” Erst die politische Neuordnung nach dem erneuten
Regierungsantritt der Orban-Regierung fithrte schlieBlich zur Kodifikation des Gesetzes Nr. V aus
2013, das am 15. Midrz 2014 in Kraft trat, ndmlich das neue UBGB (2073. évi V. torvény a Polgdri
tirvénykinyvril — Prk.)

Das neue Birgerliche Gesetzbuch (Ptk.) brachte zweifellos mehrere rechtliche
Modernisierungen mit sich. So wurde in § 1:1 Ptk. ausdriicklich das Prinzip der Rechtsgleichheit und
leichen Wiirde aller Personen verankert: “Geltungsbereich des Gesetzes, Dieses Geset, regelt die grundlegenden
vermaigensrechtlichen und personlichen 1erhiltnisse von Personen nach dem Grundsaty der Gleichheit und
Gleichberechtigung. |A torvény batilya, E tirvény a mellérendeltség és egyenjogiisdg elve sgerint sgabdlyozza a
személyek alapuetd vagyoni és személyi viszonyait] ™

Dartiber hinaus wurde die Mediation — einschliefSlich Familien- und Strafrechtsmediation
— systematisch rechtlich ausgestaltet, und im Buch IV wurde ein kohirentes Familienrechtsmodell

275 KEHRI, A n6k helyzete Magyarorszagon az 1950-es évek elsé felében, Konferenz, Dunatjvaros, 02.05.2000

216 VEKAS, A Kodifikaciés Fébizottsag 2000. junius 1-jei hatdrozatai, in PJK — Polgari Jogi Kodifikiciok 2020/2, Hrsg.
Orac GmbH Verlag, Budapest, 2020, 2 — 3

2T1Gesetz CXX. aus dem Jahre 2009 (2009. évi CXX. torvény a Polgari Térvénykonyvrdl) -Entwurf, trat wegen dem
Regierungswechsel nie in Kraft.

https:/ /mkogy.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0900120.TV&utm_source=chatgpt.com

278 Gesetz V aus dem Jahre 2013 (UBGB), https://netjogtar.hu/jogszabaly?docid=a1300005.tv
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etabliert, das die Familie als ,Lebensgemeinschaft von Mann und Frau sowie deren gemeinsamen oder
adoptierten Kindern““ definiert. Was vermeintlich als positiv gewertet werden kénnte, wenn man nicht
die §§ 4:1 Abs. (1), 4:2 Abs. (3) 4:3, 4:5 Abs. (1) und (3) Ptk. sowie den Artikel L (1)-(3) der
ungarischen Verfassung (15. Gberarbeitete Fassung seit 2010, seitdem eine sehr konservative EU-
rechtswidrige Familienauffassung) in die Auslegung einbezieht. In diesen §§ und im Artikel heil3t
es: 4:1. § [Schutz der Ebe und der Familie] (1) Das Gesetz, schiitzt die Ehe und die Familie. 4:2. § [Schutz der
Interessen des Kindes| (2) Das Kind hat das Recht, in seiner eigenen Familie anfzuwachsen. 4:3. § |Grundsatz, der
Gleichberechtigung der Ebegatten] Die Ebegatten sind in den Angelegenbeiten des Ebe- und Familienlebens
leichberechtigt; ibre Rechte und Pflichten sind gleich. 4:5. § [Eingeben der Ebe] (1) Die Ebe kommt ustande,
wenn ein Mann und eine Frau, die gemeinsam vor dem Standesbeamten erscheinen, persinlich erkldren, dass sie
miteinander die Ebe eingehen wollen. Die Erklarung darf nicht an Bedingungen oder Fristen gekeniipft sein. (3) Die
Ebhe kommt obne die in Absatz, (1) genannten Voranssetzungen nicht zustande. Eine nicht bestehende Ebe ist so
u betrachten, als wiire sie nie geschlossen worden.””

Ob das neue UBGB diese Anforderungen erfiillt — vor allem wenn wir die zahlreichen
Nebengesetze, Verordnungen und Ausnahmen betrachten —, wage ich stark zu bezweifeln, da
vermeintliche Anndherungen und Gleichstellungen durch Nebengesetze und Kardinalgesetze
sofort verwehrt werden. Wie wir somit erkennen konnen, spiegelte sich die intendierte
Liberalisierung weder gesellschaftlich noch rechtlich wider bzw. nur kaum. Vielmehr kam es in den
2020et-Jahten — insbesondere seit 2019/2020 — zu einer erneuten ideologisch motivierten
Schirfung des traditionellen Familien- und Geschlechterbildes sowohl auf verfassungsrechtlicher
Ebene als auch im einfachen Gesetzesrecht. Die ungarische Verfassung definiert seit der zehnten
Verfassungsinderung Familie ausdriicklich als Verbindung von Mann und Frau und verankert
zugleich die Bedeutung der Mutterschaft.

Artikel 1. 1) Ungarn schiitzt die Institution der Ebe als eine auf fremwilliger Entscheidung berubende
Lebensgemeinschaft zwischen einem Mann und einer Frau sowie die Familie als Grundlage fiir den Fortbestand der
Nation. Die Grundlage der familidren Beziehung ist die Ebe bzmw. die Eltern-Kind-Beziehung. Der Mensch ist
entweder Mann oder Fran. Die Mutter ist eine Frau, der Vater ist ein Mann. (2) Ungarn unterstiitzt die
Familiengriindung. (3) Der Schutz der Familien wird durch ein Kardinalgesetz geregelt.”™
Das genannte Kardinalgesetz ist das Geserz CCXI aus dem Jabre 2011 diber den Schutz der Familien
(,csalddok védelmérdl szdlo tirvény™) auf das sich Artikel L der ungarischen Verfassung (Alaptirvény)
ausdriicklich beruft. Als solches besitzt es eine hervorgehobene rechtliche Stellung und ist fir die
Auslegung der verfassungsrechtlichen Familiennormen mal3geblich. Das Gesetz greift dabei auf
ein Familien- und Gesellschaftsverstindnis zutrlick, das stark in vormodernen, traditionell-
patriarchalen Leitbildern verwurzelt ist. Diese Leitbilder postulieren, dass der Fortbestand der
Nation sowie deren politisches und wirtschaftliches Gedeithen untrennbar mit einem spezifischen,
staatlich privilegierten Familienmodell verkniipft seien. Der Staat betrachtet daher die ,,ungarische
Familie® und die ,,ungarischen Staatsbiirger* primir aus der Perspektive eines demografischen
Erhalts- und Reproduktionsauftrags.

In diesem normativen Rahmen wird eine Familie ausschlieflich dann als ,,vollwertige™
Familie definiert, wenn sie Kinder umfasst und wenn sie aus einem Mann und einer Frau besteht.
Andere Formen des familidiren Zusammenlebens — etwa kinderlose Paare, Alleinerziehende oder
gleichgeschlechtliche Partnerschaften — werden damit rechtlich und symbolisch systematisch
ausgeschlossen oder abgewertet. Diese normative Konstruktion fithrt zu einer ideologischen
Verengung des Familienbegriffs, die insbesondere das Frauenbild erheblich verzerrt. Frauen
werden dabei primir auf ihre Funktion als Mitter und auf die Aufrechterhaltung einer 6konomisch
und sozial ,jintakten® Familie reduziert. Eine solche Sichtweise widerspricht nicht nur modernen
menschenrechtlichen Gleichstellungsstandards, sondern reproduziert Denkfiguren, die historisch
bereits in den familien- und bevoélkerungspolitischen Programmatiken der 1930er-Jahre —
einschlieSlich der nationalsozialistischen Propaganda — eine zentrale Rolle spielten. Diese

29 UBGB — Buch IV
280 Ungarisches Grundgesetz (Magyarorszag Alaptorvénye) in Kraft seit dem 25. 04.2011, 15, iiberarbeitete Fassung
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historischen Parallelen ergeben sich insbesondere aus der Verknipfung traditioneller
Geschlechterrollen mit staatlichen demografischen Erwartungen, der Priorisierung bestimmter
Familienformen und der ideologischen Instrumentalisierung der Familie als Tridgerin nationaler
,Erneuerung®.

Vor diesem Hintergrund enthalt bereits die Praambel des Gesetzes Formulierungen, die
diese traditionell-hierarchische und exkludierende Familienideologie programmatisch verdichten
und dem Gesetz seine grundlegende ideologische Ausrichtung verleithen, dort heil3t es: ,,...Die
Familie ist eine eigenstindige Gemeinschaft, die bereits vor der Entstehung des Rechts und des Staates in der
Geschichte der Menschheit entstanden ist und auf moralischen Grundlagen berubt. Die Familie ist Ungarns
wichtigste nationale Ressource. Als Grundeinbeit der Gesellschaft ist die Familie der Garant fiir den Fortbestand
der Nation und der natiirliche Rabmen fiir die Entfaltung der menschlichen Persinlichkeit, den der Staat zun achten
hat. Die Erziehung in der Familie ist sicherer als jede andere Moglichkeit. Die sichere Grundlage fiir die Entstehung
ezner Familie ist die Ebe, eine anf gegenseitiger Liebe und Achtung bernbende Lebensgemeinschaft, die daber stets
besondere Wertschatzung verdient. Die Familie erfiillt ibre Aufgabe, wenn die danerbafte und feste Begiehung
swischen Mutter und 1 ater in der 1V erantwortung fiir die Kinder zum Ausdruck kommt. Obne die Geburt von
Kindern und das Wachstum der Familien gibt es keine nachhaltige Entwicklung und kein Wirtschaftswachstum.
Die Entscheidung fiir Kinder darf nicht dazgu fiibren, dass die Familie in Armut versinkt. Ohne harmonisch
Jfunktionierende Familien gibt es keine gut funktionierende Gesellschaft. 1 on besonderer Bedeutung fiir das 1eben
der Familien sind die generationeniibergreifenden Beziehungen, darunter auch die zwischen GrofSeltern und
Enkelkindern. Der Staat unterstiitzt die Vereinbarkeit von Beruf und Familie. Der Schutz, der Familien und die
Stirkung ihres Woblergehens sind Aufgabe des Staates, der Kommunen, der ivilgesellschaftlichen Organisationen,
der Medien und der Wirtschaft. Auch die Religionsgemeinschaften widmen der 1 erwirklichung dieser Ziele besondere
Aufmerksamkeit...

Parallel hierzu trat die Modifikation des Schwangerschaftsabbruchsrechts in Kraft. Am
04.11.2025 schrieb Maté 1ildgi, Schriftsteller der Zeitung TELEX? folgendes: ,,Im September 2022
hat die Regierung ohne jegliche gesellschaftliche Debatte und obne fachliche Abstimmung praktisch ans dem Nichts
die sogenannte Hergschlagverordnung (Innenministerverordnung 29/ 2022. (IX. 12.) BM ** jiber die Umsetzung
des Gesetzes LXXIX aus dem Jahre 1992 zum Schutz, des ungeborenen Lebens sowie der Durchsetzungsrichtlinie
Nr. 32/1992) verabschiedet™ Der Kern dieser Verordnung besteht darin, dass Franen, die einen
Schwangerschaftsabbruch durchfiibren lassen mdchten, vor dem Eingriff die Hergtine des Fotus vorgespielt
bekommen miissen. Damit wurde in der Durchsetzungsrichtlinie Nr. 32/1992 der Anhang Nr. 4, Teil ,, A
Untertitel 1. Antragsformular fiir den Schwangerschaftsabbruch® durch folgenden Untertitel ersetzt: 1.
Antragsformular fiir einen Schwangerschaftsabbruch“? Einige Monate spéter berichteten wir; dass Péter Takdes,
Staatssekretar fiir Gesundbeit, mit scheinbar ans der Luft gegriffenen Zablen und verschleiernden Argumenten
bebauptete, die Zabl der Abtreibungen in Ungarn sei aufgrund der 1 erordnung weiter zuriickgegangen. Seine
Aussagen waren jedoch in mebrfacher Hinsicht feblerbaft: So bezog er sich beispielsweise anf Daten, deren Herkunft
bis heute unbekannt ist und die dentlich von den offiziellen Zablen des Zentralamts fiir Statistik (KSH) abweichen.
Dazn kam ein weiterer wesentlicher Faktor: Seit Inkrafitreten der 1 erordnung war zum Zeitpunkt seiner vagen
Angaben nur sehr wenig Zeit vergangen, sodass keinerlei belastbare oder weitreichende Schlussfolgernngen gezogen
werden konnten. Die Herzschlagverordnung trat im September 2022 in Kraft. Wie bereits uvor zeigt sich anch

281 Gesetz CCXI aus dem Jahre 2011 tiber den Schutz der Familien (2011. évi CCXI. térvény

a csalddok védelmérdl) — interessant ist jedoch das schon das Gesetz in sich widerspriichlich ist, in dem es mehrfach
tber alleinerzichende und andere Konstrukte redet, wobei es genau das ja nichz als Familie betrachtet —
https:/ /netjogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100211.tv

Z2VILAGI, A szivhangrendelet nem hatott érdemben az abortuszokra, Telex Online, 04.11.2025,
https://telex.hu/techtud /2025/11/04/abottusz-szivhangrendelet-statisztika-alakulas

283 Innenministerverordnung 29/2022. (IX. 12.) — BM (29/2022. (IX. 12.) BM rendelet a magzati élet védelmérdl sz616
1992. évi LXXIX. t6rvény végrehajtisirdl sz016 32/1992. (XII. 23.) NM rendelet mddositdsarol

284 Gesetzes LXXIX aus dem Jahre 1992 zum Schutz des ungeborenen Lebens — 1992. évi LXXIX. t6rvény a magzati
élet védelmérdl, https:/ /net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99200079.tv

285 Durchsetzungsrichtlinie Nr. 32/1992 zum Gesetz LXXIX aus dem Jahre 1992 zum Schutz des ungeborenen Lebens
— 32/1992. (XII. 23.) NM rendelet a magzati élet védelmérdl sz6l6 1992, évi LXXIX. térvény végrehajtdsirdl,
https:/ /netjogtar.hu/jogszabaly?docid=99200032.0m
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danach, dass Abtreibungen saisonalen Schwankungen unterliegen: Im Winter steigen die Zablen sprunghaft an,
anschliefSend sinken sie war mit geringeren Ausschlagen, um zum Ende des folgenden Jabres wieder anzusteigen.
Der Biostatistiker Tamds Ferenci wies daranf hin, dass fiir 2025 zwar nur vorlaufige Daten vorliegen, der Trend
sich jedoch seit September 2022 nicht verandert habe. Das heifst, verdndert hat er sich insofern, als dass die Anzgab!
der Abtreibungen pro 100 Lebendgeburten sogar unimmt. Dem betreffenden Indikator ufolge hat sich die
Situation also nicht verbessert, sondern sogar verschlechtert: 2022 lag die Qunote bei 24,6, 2023 bei 24,8, und 2024
bei 26,1. Anband dieser Zablen lisst sich iiber mebrere Jabre himweg erkennen, dass die Herzgschlagverordnung
keinen wirklichen Einfluss anf die Entwickiung der Abtreibungszablen hatte. Es ist keineswegs ein Riickgang
Jestzustellen; vielmehr haben sich bestimmte Daten seit Inkrafitreten der Verordnung sogar verschlechtert.***

Diese  Regelung  stiitzt  sich auf eine konservative Interpretation  des
Selbstbestimmungsrechts der Frau und zielt darauf ab, die Entscheidung tber einen Abbruch
psychologisch zu beeinflussen, mit Vergiinstigungen zu dotieren und die konservativen
wirtschaftspolitischen Interessen und die Abneigung gegeniiber gleichgeschlechtlicher
Familienmodellen zu verfolgen.

Gleichzeitig besteht in Ungarn seit 2003 ein umfassendes Gleichstellungsgesetz, das Geserz
Nr. CXXV aus dem Jabre 2003 iiber die Gleichbehandlung und die Forderung der Chancengleichheit (2003. évi
CXXV. tirvény ag egyenld bdndsmédrol és az esélyegyenliség eldmozditasardl -Ebm). Bs normiert ein
allgemeines Diskriminierungsverbot und regelt explizit Gleichbehandlung in Beschiftigung,
Sozialwesen, Gesundheitswesen, Bildung, Wohnraumversorgung und Zugang zu o6ffentlichen
Dienstleistungen. Die Uberwachung obliegt der Gleichbehandlungsbehérde (Egyens Bindsméd
Hatdsdg), welche bis 2021 als eigenstindige Institution titig war und inzwischen in das Biiro des
ungarischen Ombudsmanns integriert wurde. In diesem Gesetz heillt es in seiner Priambel wie
tolgt: ,,...Die Landesregiernng erkennt das Recht jedes Menschen an, als gleichwertige Person zu leben, und ist
bestrebt, denjenigen, die unter Diskriminierung leiden, einen wirksamen Rechtsschutz n gewdbrleisten. und in der
Erkenntnis, dass die Forderung der Chancengleichheit und der sozialen Integration in erster Linie eine staatliche
Verpflichtung ist, unter Beriicksichtigung der Artikel 11 und X1 der Verfassung sowie der internationalen
Verpflichtungen der Republik und der Errungenschaften des europdaischen Gemeinschafisrechts, erldsst das folgende
Geserg. ..«

Zusammenfassend lisst sich sagen, dass die Modernisierung des ungarischen Privatrechts

durchaus respektable Fortschritte erzielt hat — zumindest normativ. Kodifikation, Systematisierung
und moderne Institute wie Mediation oder Gleichbehandlungsgebote vermitteln den Eindruck
cines klar europdisierten Rechtsrahmens. Doch die tatsichliche gesellschaftliche Gleichstellung
blieb — trotz der hochtrabenden Zielsetzungen — weitgehend unberthrt. Viele Reformen dienten
cher der aul3enpolitischen Schaufensterwirkung als realer Transformation.
Typisch ungarisch ist dabei das kunstvolle Spannungsverhiltnis zwischen Behauptung und
Selbstwidetlegung: ,,Man kann schnell etwas meinen — und es doch wieder verneinen®. Genau
dieses Muster prigt die Gesetzgebung, in der grole Prinzipien im Zivil- oder Strafgesetzbuch
verkiindet werden, nur um sie anschlieBend durch Nebengesetze, Kardinalgesetze und
ausfithrungsrechtliche Feinmechanik zu relativieren. Die ungarische Rechtsordnung beherrscht
diese Dialektik nahezu virtuos. So entsteht eine Modernisierung, die formal beeindruckt, praktisch
aber fortlaufend neutralisiert wird — ein rechtspolitisches System, das gleichzeitig vorwirts und
ruckwirts marschiert und damit selten dort ankommt, wo es gesellschaftlich nétig wire.

286 TELEX, Ibidem
27Praambel Gesetz Nr. CXXV aus dem Jahre 2003 dber die Gleichbehandlung und die Férderung der
Chancengleichheit (2003. évi CXXV. t6rvény az egyenlé banasmodrol és az esélyegyenléség elémozditasardl -Ebtv,
https:/ /netjogtar.hu/jogszabaly?docid=a0300125.tv
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IV. Die Entwicklungen der Personlichkeitsrechte im deutschen und ungarischen
Verfassungsrecht (Grundgesetz und ungarisches Grundgesetz — Alaptérvény) und im
allgemeinen Privatrecht

Um ein detailliertes Bild von den Anderungen der Personlichkeitsrechte der Frau zu erhalten, kann
es nicht auller Acht gelassen werden, uns auch mit anderen Rechtsgebieten zu befassen, also mit
Rechtsgebieten, die nicht den Kernbereich des Zivilrechts, sondern den Kernbereich des
Familienrechts betreffen. Dies ist jedoch unumginglich, da verschiedene Rechtsgebiete einander
beeinflussen und Anderungen des einen Gebietes auch Anderungen in dem anderen herbeifiihren;
dies miissen sie auch, denn obschon diese Rechtsgebiete im Wesentlichen einem anderen zu
schiitzenden Rechtsgebiet angehdren, dienen sie doch als Ganzes dem Schutz der
Gesamtrechtsordnung, bauen aufeinander und erginzen sich. So ist es auch hier: Ohne
verfassungsrechtliche Garantien kénnen die Reformen des Zivilrechts ihre Wirkung nicht in Ginze
entfalten (Legitimierungsfunktion). Ohne die Schutzmechanismen des Strafrechts konnen die in
den anderen Rechtsgebieten erreichten Reformen kaum effektiv geschiitzt und der Nichteinhaltung
nichts wirksam entgegensetzen (Repressivfunktion).

1. Grundrechte — Einfuhrende Gedanken

Die Forderung nach dem Frauenwahlrecht ist fast so alt wie die Forderung der Aufklirung nach
einer Volksvertretung. Von dem Moment an, als die Idee der menschlichen Gleichheit in den
westlichen Gesellschaften Anerkennung fand, stand die Emanzipation der Frauen friher oder
spiter auf der Tagesordnung, und dazu gehérte natiirlich auch das Wahlrecht.”®

Um die Unterscheidung zwischen Ménnern und Frauen zu verstehen, mussen wir auf die
religiose  Weltanschauung des Mittelalters zurtickgehen. Das Denken des entstehenden
mittelalterlichen Europas wurde in jeder Hinsicht von der christlichen Religion, der Bibel und den
Lehren der Kirchenviter bestimmt. In diesem Sinne hielt der mittelaltetliche Mensch die
Unterschiede zwischen den verschiedenen Mitgliedern der Gesellschaft schlichtweg fir
gottgegeben. So hatten nach mittelalterlicher Auffassung alle Gruppen in der Gesellschaft ihre
gottgegebenen Rechte und Pflichten, niemand wurde als dem anderen tiberlegen betrachtet; wenn
er sein Leben in der Gesellschaft angemessen fithrte, wurde er von Gott gerettet, andernfalls
verdammt. Das Gleiche galt fiir die Unterscheidung zwischen den Geschlechtern: Obwohl Frauen
in politischer, wirtschaftlicher und sozialer Hinsicht weniger Rechte hatten, war ihre Rolle fiir das
Funktionieren der Gesellschaft in vielen Lebensbereichen, insbesondere als Mutter und fiir den
Erhalt der Familie, als natiitlich unersetzlich angesehen. Diese rechtliche Unterscheidung stiitzte
sich im Wesentlichen auf die Bibel, in der es hei3t, dass die Frauen von Gott aus der minnlichen
Rippe geschaffen wurden und dass Adam von Eva verfiihrt wurde, die paradiesische ,,Urstinde*
zu begehen. Andererseits wurde die Jungfrau Maria als diejenige Person, die zur Erlésung der
Menschheit beigetragen hat, von allen menschlichen Geschépfen am hochsten geschitzt. Es ist
daher nicht verwunderlich, dass es im Mittelalter viele Koniginnen, Regentinnen, Witwen,
Grundbesitzerinnen und sogar Abtissinnen von groBem Ansehen gab. Frauen konnten von Geburt
an bis in die héchsten Amter des politischen Lebens aufsteigen, zumindest bis zum
gesellschaftlichen Umbruch, als die birgerlichen, volksvertretenden Gesellschaftsformen
eingefithrt worden waren (Volksvertretung in der Politik).*

Erstaunlicherweise wurden also mit der Einfihrung burgerlicher, reprisentativer
Institutionen die Rechte der Frauen etwas eingeschrinkt — sie verloren die Rechte, die sie aufgrund
religiéser Privilegien innehatten. Jedoch stieg zunehmend die Reprisentanz der Frauen und ihre

288 NANAY, A néi vilasztéjog — Sajtomegjelenés, Rubicon Institut Ungarn, Online Ausgabe vom 10.03.22,
https:/ /rubiconintezet.hu/2022/03/10/a-noi-valasztojog/
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Fahigkeit, fir sich selbst einzustehen. Im XIX. Jahrhundert zogen immer mehr Frauen in die
Stadte, wodurch die traditionellen lindlichen Gemeinschaften aufbrachen, und es entstanden
immer mehr Arbeitsplitze fir Frauen in den industriellen Fabriken und in den Buros der
entstehenden birgerlichen Staaten. Natirlich fuhrte die Aufklarung mit ihrer Idee der Gleichheit
der Menschen auch geradewegs zur Idee der Gleichstellung der Frauen. So entstand in Westeuropa
die Suffragettenbewegung, benannt nach der englischen Entsprechung des wichtigsten Rechts, das eine
Frau haben sollte, nimlich dem Wahlrecht.

Die Bewegung schreckte auch vor gewalttitigen Demonstrationen nicht zurtck, die
teilweise sogar in politische Attentate miindeten. Interessant ist, dass es auch eine Bewegung gegen
die Ausweitung des Wahlrechts der Frauen gab, an der oft gut situierte, gebildete Frauen aus der
Mittelschicht beteiligt waren. Vor allem beftirchtete man, dass die Beteiligung von Frauen an der
Politik die gesellschaftlichen Traditionen beeintrichtigen kénnte. Das Motto einer Schweizer
Frauenorganisation aus dem XX. Jahrhundert, die sich gegen das Wahlrecht aussprach, lautete:
Eine gute Mutter hat mebr Macht als eine fleifsige Wahlbelferin”?"

Es uberrascht nicht, dass das Frauenwahlrecht zuerst in den Siedlerkolonien aufkam. Zum
einen waren die historischen Traditionen in diesen neu gegriindeten Gesellschaften weniger stark
ausgepragt und zum anderen bedeuteten die Hirten des Siedlerlebens, dass es in der Regel
unverhiltnismiBig viele Midnner und wenige Frauen gab, sodass das Thema im politischen Leben
nicht so viel Gewicht gewann.

Die weltweite Vorreiterrolle ging an Wyoming in den USA, das noch keine
Eigenstaatlichkeit erlangt hatte. Dort hofften die Demokraten, dass die weiblichen Wihler das
Krifteverhiltnis gegen den republikanischen Gouverneur wenden wiirden — und dass die
Gesetzgebung mehr Frauen anziehen und mehr Menschen dorthin ziehen wiirden, wodurch die
unverhiltnismiBige mannliche Dominanz verringert wiirde. Dementsprechend wurde hier bereits
1869 das Frauenwahlrecht eingefiihrt, obwohl Frauen auf Bundesebene erst 1920 in den gesamten
Vereinigten Staaten wihlen durften. Auf nationaler Ebene war Neuseeland das erste Land der Welt,
das 1893 das Frauenwahlrecht einfiihrte, gefolgt von Australien im Jahre 1902. In Europa war
Finnland das erste Land, das Frauen ab 1906 das Wahlrecht gewihrte.
In Ungarn wurde der Gedanke des Frauenwahlrechts nach der Einfithrung des verfassungsmafigen
Systems der Volksvertretung erstmals 1871 in einer Parlamentsdebatte angesprochen, doch das
Protokoll der Versammlung vermerkte lediglich, dass die Rede des Abgeordneten Pa/ Madocsdnyi
zur Frage des Wahlrechts fiir verwitwete Frauen von den Abgeordneten ,mit Entziicken
anfgenommen ““wurde.”'

Ungarn fithrte das Wahlrecht fir Frauen 1918 ein, jedoch nur pro forma; ein allgemeines
und geheimes Wahlrecht kam erst Mitte des XX. Jahrhunderts, Deutschland folgte 1919; und als
Schlusslicht iiberhaupt die doch so ,liberale® Schweiz erst 1971.

2. Die verfassungsrechtliche Konzeption der Personlichkeitsrechte der Frauen im
deutschen Grundgesetz — eine Analyse jenseits der Selbstbestimmungsrechte

Die wichtigsten Verinderungen, die die Frauen in ihren Personlichkeits- und Vermdogensrechten
gleichstellten, d. h. zu vollwertigen Mitgliedern der Gesellschaft machten oder besser gesagt: Einen
wichtigen Schritt in diese Richtung taten, fanden in Deutschland nach dem 12. November 1918
statt. Der Kampf der deutschen Frauenbewegung fiir Frauenrechte und fiir eine Verbesserung der
gesellschaftlichen Stellung und Anerkennung von Frauen verlief nicht geradlinig und gleichmaBig,
sondern war immer wieder mit dem Verlust von bereits erworbenen Rechten (wie wir es weiter
oben schon sehen konnten) oder — wenn nicht formal verloren — mit Einschrinkungen in der Justiz

290 Thidem
291 Thidem
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und anderen Bereichen des gesellschaftlichen Zusammenlebens konfrontiert. Unter diesem
Gesichtspunkt lassen sich die Zeit vom Reichswahlgesetz bis zum Ausbruch des Zweiten
Weltkriegs, die Zeit wihrend des Zweiten Weltkriegs, die Zeit der Stagnation und die Zeit des
Aufschwungs nach dem Zweiten Weltkrieg unterscheiden. Letztere zeigt eine Art Kontinuitit im
positiven Sinne von den 1950er-Jahren bis 2015. Nach 2015 erlebt diese Verinderung sogar einen
richtigen Aufschwung, der jedoch — wie wir noch sehen werden — sowohl durch die
Bevormundungspolitik der Bundesregierung als auch durch die verbotsorientierte und konservative
Regierung Orbans statt Erfolg vor allem Widerstand in der breiten Gesellschaft hervorruft. Der
Aufschwung der Frauenrechte und der Gleichstellung ist zwar weiterhin festzustellen, jedoch mit
einer eher negativen, bevormundenden, oktroyierenden Wirkung, insbesondere unter dem Fokus
von Minderheiteninteressen. (Weder das eine noch das andere Extrem kann langfristig zum Erfolg
fithren.)

Wenn auch nicht im Bereich des Familienrechts, so ist doch anzumerken, dass der 12.
November 1918 einen Wendepunkt fiir die deutschen Frauen darstellte, da der Reichsgesetzgeber
Verhandlungen tber die Einfiihrung des aktiven und passiven Wahlrechts fiir Frauen und die
entsprechende Anderung des bisherigen Rechts aufnahm. Infolgedessen trat relativ schnell,
nidmlich am 30. November 1918, die ,,Verordnung iber die Wahlen zur verfassunggebenden
deutschen Nationalversammlung” in Kraft, die in der Literatur und in zeitgenossischen politischen
Kreisen als Reichswahlgesetz bezeichnet wurde.””

Im § 2 dieses Gesetzes heil3t es: ,,,,(...) Wablberechtigt sind alle dentschen Mdanner und Frauen, die
am Wabltag das 20. Lebensjabr vollendet haben”. In § 5 desselben Gesetzes heil3t es weiter: ,,Wablbar sind
alle Wablberechtigten, die am Wabltag seit mindestens einem Jahre Dentsche sind”.”** Somit waren — zumindest
bis zur NS-Zeit — Frauen und Ménner formal gleichgestellt.

Im Artikel 24 des Gesetzes wurde der 16. Februar 1919 als Termin fir die Wahl der
verfassungsgebenden Versammlung festgelegt, der jedoch nach mehreren Anderungen schlieB3lich
auf den 19. Januar 1919 verschoben wurde. Obwohl das Frauenwahlrecht davon nicht berithrt
wurde, ist es wichtig, darauf hinzuweisen, dass das Gesetz, das am 30. November 1918 in Kraft
trat, in der Folge etwa achtmal gedindert wurde, bevor es schlieBlich am 27. April 1920 einen neuen,
verkiirzten Namen erhielt.””

Die ersten Wahlen nach dem Reformgesetz fanden daher am 19. Januar 1919 statt.
Dreihundert Frauen kandidierten fir die Deutsche Nationalversammlung, und siebenunddrei3ig
von ihnen wurden auf die vierhundertdreiundzwanzig Sitze gewihlt.

Dieser Erfolg war weitgehend auf die von der Marxistin Clara Zetkin gefithrte radikale
deutsche Frauenbewegung, den Einfluss der von Zetkin gegrindeten und zwischen 1892 und 1917
herausgegebenen Zeitschrift ,,Die Gleichheit“ *° sowie auf die damalige Fihrung der SPD
(Sozialdemokratische Partei Deutschlands) zuriickzufithren.”” Obwohl Zetkin ein prominentes
Mitglied der SPD war, schloss sie sich 1917 der unabhingigen USPD und ihrer linksradikalen
Gruppierung (Spartakusbund) an. Sie vertrat die Kommunistische Partei (KPD), die 1919 aus
dieser Gruppe hervorgegangen war, von 1920 bis 1933 im Reichstag. Unter den deutschen
Politikern, die sich fiir das Frauenwahlrecht einsetzten, ist sie insofern bemerkenswert, als ihre

23 Verordnung iiber die Wahlen zur verfassunggebenden deutschen Nationalversammlung (Reichswahlgesetz). Vom
30. November 1918. http://www.documentarchiv.de/wr/1918/reichswahlgesetz.html

2% Ibidem

2% Wahlordnung fiir die Wahlen zur verfassunggebenden deutschen Nationalversammlung (30.11.1918), seine
Anderungen: Verordnung zur Abinderung des Reichswahlgesetzes (06.12.1918),Verordnung zur Abinderung des
Reichswahlgesetzes (19.12.1918),Verordnung zur Abinderung der Wahlordnung zum Reichswahlgesetz (19.12.1918)
Verordnung zur Erginzung des Reichswahlgesetzes (28.12.1918),Verordnung zur Erginzung des Reichswahlgesetzes
(14.01.1919), Verordnung zur Erginzung des Reichswahlgesetzes (14.01.1919), Verordnung zur Erginzung des
Reichswahlgesetzes (21.01.1919); Das Reichswahlgesetz (27.04.1920)
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27 STORM, 90 Jahre Frauenwahlrecht, Landeszentrale fir Politische Bildung Rheinland-Pfalz, https://www.politische-
bildung.tlp.de/fileadmin/download_neu/Frauenwahlrecht.pdf.
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Reden und Schriften, darunter ein Interview mit Lenin zur Frauenfrage im Jahre 1920, auf die
Beziehung zwischen dem radikalen Feminismus der westlichen Linken und marxistisch-
leninistischen Ideen sowie auf ihre Ablehnung der burgerlichen Frauenbewegung hinweisen, die
Zetkin als eine Kraft ansah, die die Arbeiterbewegung spaltete, auch wenn ihre Ziele teilweise
identisch waren. (Das Verhiltnis zwischen der biurgerlichen Frauenbewegung und dem
linksradikalen Feminismus in der Entwicklung des deutschen Rechts spielt hier jedoch keine Rolle,
sondern soll nur erwihnt werden).

Wichtig ist jedoch zu erwihnen, dass dieses bloB3e Deklarieren von ,,Minner und Frauen
sind gleich” durch keine ,,Zwangsnorm® geschiitzt wurde. Es war ein reines Postulat. Hier kommt
erneut das von mir schon erwihnte Zusammenwirken der verschiedenen Gesetzesgebiete zum
Tragen.

Erst als ab der zweiten Hilfte der 1960er-Jahre die Frauenbewegung wieder zu neuer Kraft
kam und dadurch auch die deutsche Frauenbewegung ihren ,,neuen-alten* Schwung erreichte,
wurde der Regierung und der Gesetzgebung durch gesellschaftliche Verinderungen und
entsprechenden Druck bewusst, dass das Grundgesetz mehr leisten muss als eine Deklarierung der
Gleichstellung.

Die Notwendigkeit einer neuen Reformwelle begrindete der deutsche Gesetzgeber mit
dem Schutz der Gleichberechtigung der Frau, der sich aus der Klarstellung des Grundgesetzes
(GG) 1994 ergab. Wihrend es 1949 in Artikel 3 Absatz 2 GG lediglich hie3: ,,Mdnner und Franen
sind gleichberechtigt”; heil3it es in der Grundgesetzinderung von 1994 im selben Absatz: ,,Der Staat
[fordert die tatsichliche Durchsetzung der Gleichberechtigung von Mdannern und Franen und wirkt auf die Beseitigung
bestebender Unterschiede hin. “®”

Die Bestimmungen des Grundgesetzes hatten erhebliche Auswirkungen auf die Reformen
des Strafrechts, das als Garantie fir die Durchsetzung der im GG verankerten Grundsitze dienen
sollte.

2.1 Fiir die Frauenbewegung ebenso wichtige privatrechtliche Anderungen auBerhalb des
deutschen Zivilrechts — des Familienrechts (BGB)

Wie das Wahlrecht haben sich auch die arbeitsrechtlichen Regelungen fiir Frauen indirekt auf die
Forderung nach Reform des Familienrechts ausgewirkt.

Allerdings wurden bereits im letzten Drittel des XIX. Jahrhunderts Bestimmungen tiber
Ruhezeiten, freie Tage, Hochstarbeitszeiten, Mutterschutz und soziale Rechte eingefiihrt, zunichst
mit der Schaffung des Mutterschutzes kurz nach der Herstellung der deutschen Einheit (1871). Es
folgten 1882 die erste Sozialversicherung fiir Frauen und Midchen sowie 1891 und das sogenannte
Arbeiterinnenschutzgesetz.”

Doch erst um die Jahrhundertwende wurde die Bildung der Frauen in den Vordergrund
gestellt: Bis zum Jahr 1901 durften sich Frauen nicht an Universititen und Hochschulen
einschreiben; die damalige Miannergesellschaft brauchte keine ,,zu klugen und gebildeten” Frauen.
Baden war das erste Bundesland, das nach 1901 mit Unterstiitzung des Ministerprasidenten und
der zustindigen Minister die Zulassung von Frauen zum Hochschulstudium erméglichte.™"
Ebenfalls in Baden, nidmlich in Mannheim, wurde die erste Lehrbeauftragte an der damaligen
Handelshochschule und der spiteren Universitit Mannheim eingestellt, indem Elisabeth Altmann-
Gotheiner zur Lehrbeauftragten berufen wurde™. Bis 1913 stieg damit die Gesamtzahl der Frauen,
die an den Universititen und Hochschulen in Deutschland studierten, auf fast 4.000, was einem
Anteil von 4,5 % aller Studierenden an den Hochschulen entsprach. 1922 wurde Marianne Weber,

298 ZETKIN, Lenin on the Women’s Question, https://www.marxists.org/archive/zetkin/1920/lenin/zetkinl.htm.
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die erste Frau, die vor der deutschen Nationalversammlung sprach, zur Ehrendoktorin ernannt,
und 1923 wurde Prof. Dr. Margarete von Wrangel die erste ,ordentliche” Professorin an der
Hochschule Hohenheim.”

Dieser positive Trend, zumindest was die wirtschaftlichen, akademischen und
arbeitsrechtlichen Rechte der Frauen anbelangt, setzte sich bis 1933 fort. Wie wir oben sehen
konnten, wurden dann all diese Rechte bis zum Ende der NS-Zeit weitgehend zurtickgenommen.

Die hier beschriebenen Bildungs-, Wirtschafts- und politischen Reformen erstreckten sich
jedoch nicht auf die Stellung der Frau im Familienrecht. Hier herrschte weiterhin die
patriarchalische miannliche Autoritit vor, d. h. der Ehemann war der alleinige und uneingeschriankte
Vormund, gepriagt durch den aus dem rémischen Recht iibernommenen, aber auch durch das
germanische Rechtserbe begriundeten bonus et diligens pater familias. Diese Strukturen haben sich, wie
wir schon sehen konnten, erst durch verfassungsrechtliche und dann zivilrechtliche
Reformbewegungen ab 1945, genauer gesagt ab 1950, zumindest einigermallen entfalten kénnen.
Wichtig ist es jedoch, dass weder die hier beschriebenen noch die zivilrechtlichen Reformen die
sexuelle oder die kérperliche Selbstbestimmung, also die strafrechtlich relevante Stellung der Frau,
bertihrten. Diese Personlichkeitsrechte wurden erst Jahrzehnte spiter ,,reformiert™. Besser gesagt:
Wir erleben bis heute in diesem Bereich eine frauenfeindliche ,,Makulaturreformierung®.

3. Die verfassungsrechtliche Konzeption der Persénlichkeitsrechte von Frauen im
ungarischen  Grundgesetz  (Alaptérvény) —  eine  Analyse jenseits der
Selbstbestimmungsrechte

Die Ausprigung der schwachen und benachteiligten Situation der Frauen auf verschiedenen
Ebenen und in verschiedenen Formen ist ein fast atavistisches Phinomen im Leben der
Gemeinschaften, Gesellschaftsformen und Staaten der menschlichen Gesellschaft. Das soll nicht
heiflen, dass in der Geschichte nicht einzelne weibliche Personlichkeiten zu Rang, Macht und
Ruhm aufgestiegen sind, aber dies wurde im Volksglauben als eine bemerkenswerte Ausnahme
angesehen.”

Mit ,,homo sapiens*, ,,homo publicus, Anfihrer, Heerfihrer, Kriegsherr, Wissenschaftler usw.
waren in der Regel Minner gemeint. Die Frau spielte in der Regel nur eine untergeordnete Rolle.
Auch die Aufklirung mit ihrer Idee der Gleichheit gegeniiber dem autoritiren Staat ist nicht im
Zuge der Emanzipation der Frau entstanden. Das Leitbild der Freiheit in der burgerlichen
Gesellschaft hatte noch einen langen Weg vor sich, bevor die Idee der Gleichheit der politischen
Rechte auch bei Frauen zum Tragen kam.™”

Dieser in Bezug auf die verfassungsrechtliche Stellung der TFrau schleichend
voranschreitende und teilweise auch noch heute andauernde Prozess, ist kein Einzelfall in Ungarn
oder Deutschland, sondern in ganz Europa, aber vor allem auch auBlerhalb der ,,westlich-modernen
Welt” ist dies zu betrachten. Bis zum XX. Jahrhundert war dieser Prozess noch wesentlich
ausgeprigter als heute, jedoch ist der Prozess zur verfassungsmifligen und rechtlichen
Gleichstellung der Frau bis heute ein fortdauernder, langsam schleichender Prozess mit hdufigen
Ruckschritten.

Dies gilt insbesondere fiir Ungarn. In den Gesetzen vom April 1848, die den biirgerlichen
Wandel herbeifithrten, wurden Frauen weder als politische Akteure noch als Waihler oder als
Abgeordnete im Parlament auch nur in Erwigung gezogen. In der Zeit des Dualismus, der
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Blitezeit des politischen Liberalismus, gab es im Hinblick auf das Wahlrecht der Frauen lediglich
Absichten, aber keine Gesetze.™

3.1 Die Entwicklung des Wahlrechts und der 6ffentlich-rechtlichen Stellung der Frau im
ungarischen Recht

Eine der Grundvoraussetzungen fiir die volle Entfaltung des Rechtsstaats ist die Souverinitit der
Legislative, die demokratische Funktionsweise ihrer Zusammensetzung und der reprisentative
Charakter des Parlaments, der idealerweise auf dem allgemeinen, gleichen und geheimen Wahlrecht
beruht. In Ungarn begann der Prozess der Volksvertretung als Folge der Revolution von 1848. Die
Aprilgesetze (11. April 1848) schufen die Moglichkeit der politischen Umgestaltung, indem sie die
wichtigsten burgerlichen Freiheitsrechte, das verantwortliche ungarische Ministerium und die
Nationalversammlung etablierten. Fiir letztere kodifizierten sie das Wahlrecht und die Méglichkeit,
als Abgeordneter des Landes gewihlt zu werden. Das Gesetz legte fest, dass niemandem der
,»politische Anspruch® genommen werden sollte, den er bisher hatte, und auch nicht die Rechte,
die er im Laufe der Geschichte erworben und bewahrt hatte.””

In Artikel 2 des Gesetzes V von 1848 heil3t es: ,.Ale Einwohner des Landes und der
angeschlossenen Gebiete, ob einbeimisch oder eingebiirgert, die mindestens 20 Jabre alt sind und weder unter einer
vdterlichen, vormundschaftlichen oder herrschaftlichen Aufsicht stehen, noch wegen Untrene, Schmuggels, Ranbes,
Mordes oder Brandstiftung bestraft werden, mit Ausnabme der Frauen, sind ohne Unterscheidungen der Religion
wablberechtigt: a) Die in freien kiniglichen Stidten oder in Dirfern mit ordentlichem Rat ein Hans oder ein
Grundstiick im Wert von 300 Silberforint besitzen, in anderen Gemeinden ein /s Grundstiick oder ein Grundstiick
abnlicher GrifSe, das ihnen ausschliefSlich oder gemeinsam mit ibren Ebegatten oder minderjabrigen Kindern gehort.
b) Die als Handwerker, Gewerbetreibende, Fabrikanten niedergelassen sind, wenn sie eine Werkstatt oder einen
Handelsbetrieb oder eine Fabrik besitzen, und wenn sie als Handwerker, stindig mit mindestens einem Gebhilfen
arbeiten. ¢) Diejenigen, die, obwobl sie nicht in die oben genannten Klassen fallen, ein bestandiges und sicheres
Einkommen von 100 Silberforint pro Jabr aus eigenem Grund und Boden oder Kapital vorweisen kinnen. d)
Unabhdngig von ihrem Einkommen Wissenschaftler, Chirnrgen, Rechtsanwdlte, Ingenienre, akademische Kiinstler,
Lehrer, Mitglieder der Ungarischen Wissenschaftlichen Gesellschaft, Apotheker, Geistliche, Hilfsgeistliche, Pfarrer
und Schullebrer in den Wablbezirken, in denen sie ibren gewibnlichen Wobnsitz haben. ¢) Die, die Biirger der
Stadt gewesen sind, anch wenn sie die in den obigen Punkten beschriebenen Féibigkeiten nicht besitzen. « "

Beim sog. passiven Wahlrecht, also der Wihlbarkeit in ein politisches Amt, war der
damalige ungarische Gesetzgeber noch eindeutiger und noch strenger. In § 3 hief3 es dort: ,,Der
Gewdiblte muss mindestens 24 Jabre alt sein und iiber sichere Kenntnisse der ungarischen Sprache verfijgen. ‘"

Wie wir erkennen kénnen, hatte dies nicht mit dem eigentlichen Gedanken des Birgertums,
nimlich der Gleichheit und Gerechtigkeit, zu tun. Es war eine harte und (zumindest aus heutiger
Sicht) ungerechte Ausgrenzung durch einen Zensus finanzieller und geistiger Art sowie durch den
totalen Ausschluss der Frauen sowohl aus dem aktiven als auch aus dem passiven Wahlrecht. Somit
galt dies als ein Ausschluss auch aus den politischen und den meisten 6ffentlichen Amtern.

Nach dem Ausgleich von 1867 stand erneut die Notwendigkeit weiterer Verinderungen
auf der Tagesordnung. Dies fihrte zur Verabschiedung des Gesetzes XXXIII von 1874, das die
Wahlordnung von 1848 dnderte und die Vermogenszensur durch eine Steuerzensur ersetzte. Dieses
Gesetz sah jedoch ebenfalls nicht das Wahlrecht fir Frauen vor, obwohl es durchaus Initiativen
einzelner Abgeordneter zum Thema des Wahlrechts gab. In den 1870er-Jahren befasste sich der
ungarische Landtag dreimal mit der Frage des Frauenwahlrechts.”"
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Obwohl sich mehrere minnliche Abgeordnete mehrfach in den 1870er-Jahren vor dem Landtag
dafir starkgemacht haben, blieb dieses Bestreben ohne Erfolg. Wenn iiberhaupt, so hief3 es z. B.
im Landtagssitzungsprotokoll vom 13.03.1871, wurde der Vorschlag vom Abgeordneten P/
Madoesanyi belichelt; spitere Vorschlige weiterer Abgeordneter, wie z. B. des Abgeordneten Istvin
Majoros (20.11.1871; £f.), fand kaum Gehor.™"!

Am Ende des XIX. Jahrhunderts und nach der Jahrhundertwende wurde die Frage des
Wahlrechts zu einem Konfliktpunkt zwischen groflen sozialen Bewegungen und politischen
Bestrebungen. Parteien und Regierungen setzten auf die politische ,,Karte® des Wahlrechts,
manchmal auf der Grundlage einer echten Forderung, manchmal aus taktischen Griinden. Das
Wahlrecht war auch fiir die Arbeiterbewegung, fiir nationalistische Bestrebungen und aus Griinden
des Widerstands oder der Loyalitit gegeniiber dem Konigshaus wichtig. Die Frage des
Frauenwahlrechts ist in den verschiedenen Entwiirfen und Forderungen nach dem Wahlrecht als
Teil des politischen Willens vorhanden - oder eben aus Protest nicht vorhanden. In jedem dieser
Falle forderten die damaligen sozialen, politischen und intellektuellen Stromungen, die burgerlichen
Radikalen, die Sozialdemokraten, bestimmte Nichtregierungsorganisationen und feministische
Bewegungen, wenn auch auf unterschiedliche Weise, eine Art Garantie fiir das Frauenwahlrecht.”

Die gesellschaftliche Stellung und Wahrnehmung der Frauen haben sich ab der
Jahrhundertwende deutlich verindert. Dieser Wandel wurde durch eine Kombination von
wirtschaftlichen und kulturellen Faktoren begunstigt. Ein Ausdruck dieses Wandels war das
Dekret’” von Gyula Wiassics, Minister fiir Religion und 1 olksbildung, an die Universititsrite/Senate
von Budapest und Cluj vom 19. Dezember 1895. Darin gab er Frauen die Méglichkeit, ein Studium
der Geisteswissenschaften, Medizin und Pharmazie aufzunehmen.’™*

Gyula Wiassics betont, dass “.. neben der allmihlichen Zunabhme der allgemeinen Bildung und des
Wissens der Franen anch Berufe, die ein gewisses Mafs an wissenschaftlicher 1 orbereitung erfordern und die friiher
als ausschliefSliche Domdne der Mdanner galten, nach und nach fiir Franen gedffnet wurden. 1 or den Augen dieser
Generation wandelte sich die Auffassung iiber die Berufe der Franen, und die Gesellschaft folgte der 1ehre des
Staates, der in seinen eigenen Einrichtungen bekanntlich Frauen in groffer Zabl fiir Stellen einstellte, die zuvor
aunsschliefflich von Mannern besetzt waren: mit vollem Erfols... Und dass Frauen die fiir die erfolgreiche Ausiibung
wissenschaftlicher Berufe erforderlichen Kenntnisse erwerben konnen, daran kann heute kein Zweifel bestehen, denn
die Erfabrung der gebildeten westlichen Staaten in dieser Hinsicht beweist, dass Studentinnen hoberer
wissenschaftlicher  Kenntnisse die  erforderlichen  Ergebnisse  erbringen.,,, ... Auch die Pflichten und
Verantwortlichkeiten der Frauen fiir das Familienleben werden durch das Universititsstudinm nicht beeintrichtigt,
denn ,,Wissen und Bildung erbiben nur die Besonnenbeit, das Feingefiihl, die verniinftige Riicksichtnabme anf die
Bediirfnisse des Familienlebens, und das Niveau der Kindererziehung wird erbeblich angehoben. . .. "

Auch wenn sich in Bezug auf das aktive und passive Wahlrecht, somit auf die politische
Stellung der Frau nicht viel verdndert hat, ist diese Zeit der ungarischen Gesetzgebung meiner
Ansicht nach als ein Meilenstein anzusehen. Offentlich-rechtlich hat sich nimlich ein wichtiges
Ereignis zugetragen: Durch das Dekret 6ffneten sich nun auch in Ungarn die ersten Tore der
Universititen fiir Frauen.”* Wenn wir uns zuriickerinnern, geschah dies, um einiges frither als in
Deutschland (dort zuerst in Baden ab 1900, genauer 1901). Wichtig ist dies vor allem auch, da bis
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in die 1840er -Jahre ungarische Madchen nicht einmal das Gymnasium oder andere hohergestellte
Bildungseinrichtungen besuchen durften.

Ein Wermutstropfen bleibt jedoch, wenn man bedenkt, dass eben diese Universitit, an der
auch diese Doktorarbeit verfasst wird und an der heute brillante Wissenschaftlerinnen titig sind,
die erste Universitit der ungarischen Republik war und ist. An ihr konnten und durften seit 1367
Minner studieren, Frauen jedoch erst seit dem XX. Jahrhundert. Des Weiteren waren — wie so oft
im Zusammenhang mit den Frauenrechten — die ersten Errungenschaften nur von kurzer Dauer,
es folgten Jahrzehnte des Hochs und Tiefs, geprigt von Riuckschligen, Einschrinkungen und
Ahnlichem.

Es gab lebhafte Debatten tiber die Frage, ob das Universititsstudium von Frauen
eingeschrinkt oder ausgeweitet werden sollte, und nach dem Ausscheiden von Wiassics (1903)
bevorzugte die Regierung eine Politik der Einschrinkung. Seit Anfang der 1910er-Jahre gab es
immer wieder Initiativen zur Ausweitung des Universitatsstudiums fir Frauen, und in den Jahren
des Ersten Weltkriegs verstirkten sich die Bemithungen um die Gleichstellung von Frauen auf
Universititsebene. Der Erste Weltkrieg fihrte zu erheblichen Verinderungen in der Situation der
Frauen, die sich auch in der Organisation der Hochschulbildung niederschlugen. Die Zahl der
Studentinnen an den Universititen stieg deutlich an, der Anteil der weiblichen Studierenden nahm
sogar noch mehr zu, da ein groB3er Teil der méinnlichen Studierenden zum Militirdienst eingezogen
wurde und die Zahl der eingeschriebenen Minner zurtickging. Die Zulassung von Frauen an den
technischen Universititen (TU) sowie an den juristischen Fakultiten und Hochschulen blieb
jedoch trotz hartnickiger Petitionen noch in weiter Ferne.”"’

Die ,,universitire Emanzipation* der Frauen fand 1918 wihrend der Asternrevolution statt, als
die Beschrinkungen fiir die Zulassung von Frauen zu den Universititen aufgehoben wurden, so
dass ,, Frauen sich an den weltlichen Fakultaten der Universitaten, den technischen Universititen und den
Juristischen Afkademien unter den gleichen Bedingungen wie Mdanner einschreiben konnten (...) und nach Abschluss
thres Studinms gemdfS den geltenden V orschriften und nach Besteben der Eignungspriifungen ein Diplom erhalten
kinnen '

Dieser Zustand war jedoch nur von kurzer Dauer, und nach August 1919 wurden erneut
Beschrinkungen und Einschrinkungen fiir die Zulassung von Frauen an den Universititen
eingefiihrt. Allerdings durften Studentinnen, die ihr Studium 1918 begonnen hatten, es auch zu
Ende fiihren.’"’

An der Technischen Universitit Budapest wurden die ersten Studentinnen im Jahre 1918
zugelassen, insgesamt vier. Am 8. Marz 1920 schloss die erste Ingenieurin ihr Studium an der
Technischen Universitit ab. Eszter Pécsi (geborene Eszter Pollak) studierte von 1915 bis 1918 an
der Technischen Hochschule in Berlin-Chatlottenburg und kehrte im Februar 1919 in ihre Heimat
zurlick, um ihr Studium an der Technischen Universitit Budapest zu beenden.

Die erste ungarische Rechtsanwiltin, Dr. Margit Ungar, legte im Juni 1928 ihre Anwaltsprifung
mit Auszeichnung ab und erhielt, anders als sonst tGblich, ihr Diplom in rosafarbener Seide und mit
einem goldenen Band iiberreicht.”

SchlieBlich wurden die Ttren aller Hochschulen fir Frauen durch das Gesetz XXII aus dem
Jabre 1946 gedftnet, in dem es hie3 § 7: ,,Frauen kinnen u allen Fakultiten der Universititen und
Hochschulen als Studenten innerbalb der festgelegten Anzabl von Studenten obne jegliche Einschrankungen
gugelassen werden.” Das Gesetz stellte jedoch fest, dass seine Bestimmungen die bestehenden
Vorschriften fiir die Zulassung zu den theologischen Fakultiten nicht beriihrten.””'

Nach der Jahrhundertwende wurden auch die politischen Kiampfe, 6ffentlichen Debatten
und parlamentarischen Auseinandersetzungen immer heftiger. Bei den Wahlen im Januar 1905
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wurde die regierende sog. Freisinnige Partei (liberal), die drei Jahrzehnte lang an der Macht gewesen
war, abgewihlt. Die Koalition der Oppositionsparteien errang einen tiberwiltigenden Sieg. Die sog.
Fejérvary-Regiernng™ fiihrte nicht nur, wie oben schon gesehen, zu Beschrinkungen in der Bildung,
sondern auch in Bezug auf die Wahlrechte und die 6ffentliche und politische Stellung der Frau.

Bis zum Erreichen, dass das Wahlrecht auch fir Frauen ausgeweitet bzw. auch Frauen
gestattet wird, kommen, wie wir weiter unten sehen werden, noch einige sog. , libertire* Vorschlige
und Gesetzesentwiirfe, die jedoch die Tatsache, dass auch Frauen Teil der Gesellschaft sind,
ginzlich aufler Acht lassen. Nicht einmal im Ansatz wird angeregt, Frauen ein Wahlrecht zu
erteilen. Sogar ,,ungebildete oder beschrinkte® Personen, solange sie der ,,Gattung Mann®
angehorten, wurden einer studierten und/oder angesehenen Frau gegentiber bevorzugt.

Nach der Regierung Fejérvary wurde - nach einem Pakt und Kompromiss zwischen der
Koalition und der Krone - das neue Kabinett unter dem Vorsitz von Sdandor Wekerle (8. April 1906
- 17. Januar 1910) gebildet, dessen Programm wiederum die Reform des Wahlrechts zum Ziel hatte.
Der Innenminister der Regierung, Graf Gyula Andrissy, legte seinen Vorschlag am 11. November
1908 der Abgeordnetenkammer vor. Grundlage des Entwurfs war die &ristdffysche Idee des
Wahlrechts, d. h. das Wahlrecht sollte allen ungarischen Staatsburgern mit einem Alter von
mindestens 24 Jahren gewihrt werden, die lesen und schreiben konnten und einen festen Wohnsitz
hatten. Um das Ziel der Regierung, ,,die entscheidende Uber/egeﬂ/yez'l der ungarischen Wiblerschaft zu sichern”,
zu erreichen, wollte Andrassy bestimmten Wihlerschichten ein doppeltes oder dreifaches Wahlrecht
einrdiumen. So hitte er z. B. denjenigen das doppelte Stimmrecht gegeben, die vier Klassen der
Mittelschule abgeschlossen hatten, den 32-jihrigen Militirangehorigen mit drei Kindern,
denjenigen, die mindestens 20 Kronen an direkter Staatssteuer zahlten, den Arbeitgebern, die finf
Jahre lang mindestens einen mannlichen Arbeitnehmer beschiftigt hatten, denjenigen, die funf
Jahre lang fur denselben Arbeitgeber gearbeitet hatten usw. Er hitte denjenigen das dreifache
Stimmrecht gegeben, die die Mittelschule abgeschlossen hatten, denjenigen, die mindestens 100
Kronen an direkter Staatssteuer zahlten usw. Andrissys Vorschlag beziiglich des Wahlrechts
unterschied sich von dem von Kristjffy insofern, als er auch Analphabeten das Wahlrecht
zugestanden hitte. (Zehn Analphabeten hitten gemeinsam einen Vertreter wihlen kénnen, der
eine Stimme fiir sie abgegeben hitte.)’* Jedoch ist auch diese ,,Reform*, wie schon unzihlige davor,
gescheitert.

Die Koalitionsregierung scheiterte an fehlgeschlagenen Bemithungen und internen
Spaltungen. Bei den Parlamentswahlen im Juni 1910 errang die Nationale Arbeiterparter einen
deutlichen Sieg und wurde zur unverhohlenen Freude von Kazser Franzg Joseph zur regierenden Kraft.
Ein weiterer Entwurf des Wahlrechtsgesetzes wurde von der Regierung Idsz/ Lukdes (22. April
1912 — 4. Juni 1913) vorgelegt. In seinem Programm vom 29. April 1912 dullerte sich der
Ministerprasident tber die geplante Wahlreform wie folgt: ,,Wir wollen das Wablgesetz im Geiste des
liberalen und demofkratischen Fortschritts auf der Grundlage des allgemeinen Wablrechts ausarbeiten, jedoch nrit
dem Himweis, dass der legitime Einfluss der entwickelteren und reiferen Schichten der Gesellschaft und der einbeitliche
nationale Charakter des ungarischen Staates gewahrt bleiben sollen“>**

Man muss wohl nicht betonen, dass zu der o. g. ,elitiren Schicht™ selbstredend keine
Frauen dazugehort haben. Aber beriicksichtigt wurden jene, die zumindest die 6. Klasse der
Grundschule absolviert haben und mindestens zehn Jahre ungarische Staatsbiirger waren. Wie wir
schen, weitete sich der Kreis der Wahlberechtigten immer weiter aus; die Finanzzensur und auch
die Bildungszensur werden schrittweise aufgelockert, jedoch wurden Frauen weiterhin kategorisch
abgelehnt. Dennoch wurde auch aus diesem Gesetzesvorschlag kein in Kraft getretenes Gesetz.

Die Stimmung in der Gesellschaft kippte immer mehr; die Stimmen, dass auch Frauen im
Wabhlrecht (aktiv-passiv) beriicksichtigt werden sollten, sowie eine angemessene(re) Stellung in der
Gesellschaft erhalten mussten, wurden immer lauter.
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So plidierte der Rechtsanwalt Dezgsd Markus 1912 ,,(...)fiir das Franenwablrecht und forderte die Regierung
und die Gegner des Wablrechts auf, die Frage zu regeln. Bei der Entkriftung seiner Argumente gegen das
Franenwablrecht weigerte er sich anf zwei davon jiberbanpt einzugeben - so schrieb er in seiner Abbandlung - namlich
anf die ., kdrperliche Schwidche der Franen und , die GrifSe thres Gehirns“. Die kdrperliche Konstitution der Franen
hat sie nie daran gebindert, die schwierigsten Arbeiten (auf dem Feld, in der Fabrik, im Bergwerk, im Haus) 3n
verrichten. Die Bemerkungen iiber das Gewicht des Gehirns im Zusammenhang mit der geistigen Unterlegenbeit
sind seit langem ein Mythos.« **

Dezsd Mdrkus hat des Weiteren in seiner Studie iber den Eintritt der Frauen in den
Arbeitsmarkt dargestellt, wie sie eine Vielzahl von Berufsfeldern in der Landwirtschaft, in der
Industrie, im Handel, in der Selbststindigkeit und im Angestelltenverhaltnis erobert haben. Auch
im Bildungswesen, zunichst in der Privatwirtschaft und dann im offentlichen Bildungswesen,
sowie im Offentlichen Dienst, bei der Bahn, bei der Post und in der 6ffentlichen Verwaltung.
Frauen kénnen mittlerweile auch eine weiterfithrende Schule abschlieen und eine Universitit
besuchen. Die Titigkeit der Frau in allen Lebensbereichen steht der des Mannes in Bezug auf
Koénnen, Pflicht und Gewissen in nichts nach.’

Im Jahre 1912, vielleicht als Folge der Programmrede des Ministerprisidenten und der
Ausarbeitung des Gesetzesentwurfs, zeigt auch die Presse, dass sich immer mehr Organisationen
an der Debatte tiber die Entwicklung des Frauenwahlrechts beteiligen. In der Ausgabe vom 17.
September 1912 berichtete ,,die Zeitung*(,, Az Ujm’g‘Q tber eine grofle Versammlung, die von der
Vereinigung der Feministinnen’ im 1jgadé unter dem Titel ,,Wahlrecht fiir Franen organisiert wurde.
Das war die sog. ,,Groffe Versamminng®*

Da die Einfihrung des Frauenwahlrechts fir die Gesellschaft und den Staat ebenso wichtig
ist wie das Minnerwahlrecht, darf seine Verwirklichung nicht linger aus Grinden der
Gerechtigkeit, der Taktik oder der Parteipolitik hinausgezogert werden: ,,Die Grofie-1"ersammiung
erklirt, dass sie den energischsten Kampf gegen alle Einfliisse fithren wird, die versuchen kinnten, die ndchste
Gesetzesreform zur Einfithrung des Franemwablrechts zu verhindern, und verlangt von der Regierung und allen im
Parlament vertretenen politischen Parteien, dass sie mit der Einfiibrung des Frauemwablrechts beweisen, dass sie
nicht die Klassenberrschaft durch die absolute Geschlechterberrschaft ersetzen wollen, sondern allen Teilen der
Gesellschaf? die Miiglichkeit geben wollen, sich durchgusetzen. >

1911 Schrieb Gdbor Jinossy iber die Auswirkungen der Bewegung auf die Gesellschaft:
Allein die Tatsache, dass die Fran nicht mebr als Spielzeng, als Schmuckstiick ur 1 erschonerung und Steigernng
der Freuden eines kurzen irdischen Lebens betrachtet wird, wird nicht mebr als physisches Objekt und Material fiir
die Liebe und die Erhaltung der Spezies betrachtet, sondern als physischer Mensch, in moralischer 1V eranlagung,
Wissen und Kreativitat, als menschliches Wesen, als Individuum mit eigenstandigem Willen und Talent, und so
geben wir langsam und schrittweise den Frauen die Moglichkeit, ibre Individualitat, thren Willen, ihre Neigung, ibr
Wissen, ihr Talent und ihre Arbeit 3u behaupten: Dies ist bereits ein Zeichen und ein greifbares Ergebnis der
Durchsetzung und des Triumphs des Feminismuns.

Es spricht wohl Biande, wie die Frauen frither, und wie wir gleich noch sehen werden auch
noch im XX. Jahrhundert betrachtet wurden. Vor allem, wenn wir uns die Ausfithrungen von
Jdnossy (als positive Umformulierung des Frauenbildes), aber auch die bis weit in die NS —Zeit
greifende Propaganda oder allgemeine Sichtweisen, des vom patriarchalischen Gedankengut
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getriecbenen Systems (des Mannes) anschauen. Dies untermauernd sagte Graf Istvin lisza,
hochrangiger Politiker, zwischen 1913-1917: ,,...1ch kann in zwei Worten sagen, dass ich ein entschiedener
Gegner des Rechts der Fraunen bin, die Abgeordneten mitzmwaiblen. Ich verabschene den Gedanken, dass unsere
Weiber zu einer VVielzahl von wablberechtigten Biirgern gemacht werden. Bei dieser Reform wiirden wir armen
Mcnner den Kiirgeren ziehen, aber ich denke, dass letztendlich auch die Frauen den Kiirzeren Ziehen wiirden
(c..).

Leider gab es, obwohl immer mehr Politiker und Personlichkeiten sich fiir die Ausweitung
des Wahlrechts auf Frauen ausgesprochen haben, immer noch einige konservative, selbsternannte
christliche, vor allem katholische ,,Gutmenschen® (wie auch heute, denken wir an die CDU/CSU
und deren Kampf gegen die Gleichberechtigung), die sich dagegenstellten. In erster Linie aus der
Ratholischen-1"olkspartei (Katolikus Néppdrt), die die gleichen oder noch frauenfeindlicheren Ansichten
vertraten wie der Graf Sdndor Gisswein, Abgeordneter der besagten Partei, dul3erte sich wie folgt:
wAus der Sicht, welche Stellung die Frau in der Gesellschaft innezubaben hat, halte ich das Ausweiten des
Wablrechts anf Frauen villig unbegriindet. “°*

Jedoch gab es, wie schon erwihnt immer mehr Befurworter fur die Ausweitung des
Frauenwahlrechts. Diese kamen in erster Linie aus breiten Gesellschaftsschichten und aus den
liberalen Reihen der Politik. Aus den Reihen, die den Glaubensfanatismus und dem konservativen
Populismus abschworen und eher libertire, westliche Gedanken hegten. (Was wir eindeutig
erkennen kénnen, ist jedoch, dass sich die Geschichte immer wieder wiederholt. Die heutige
ungarische Regierung ist auch von konservativ-christlichen Verirrungen durchdrungen und sicht
jegliche libertire Abwandlung als Feindbild. Die Propaganda fiihrt jedoch dazu, dass sich immer
mehr, auch akademisch gebildete Menschen von diesem fehlgeleiteten Leitbild blenden lassen; jene,
die es nicht tun, verlassen zuhauf das Land, in Richtung Westen.)*”

Gyula Justh, der liberale Politiker der Unabhangigkeits- und 48er-Partei und Prasident der
Abgeordnetenkammer (1905-1909), hielt es fir selbstverstindlich, das allgemeine Wahlrecht auf
die Frauen auszuweiten: , Frauen sind in vielen Féllen intelligenter als Mdnner und wenn die Biirgerrechte als
ein angeborenes Recht des Mannes betrachtet werden, dann sollten Franen die gleichen Rechte wie Mdanner haben.
Doass sie diese Rechte nicht erhalten haben, ist die Folge der Tyrannei und des Egoismus der Mdnner. ©***

Der Frauenbund setzte seine Aktivititen auch nach Kriegsausbruch fort, unter anderem
den Kampf fiir das Wahlrecht. Seine Zeitung berichtet tiber fast alle seiner Veranstaltungen. In der
Ausgabe ,,a No*“ (Die Fran) vom 5. April 1915 wurde beschrieben, wie sich die Situation der Frauen
durch den Krieg verindert hatte. Die grofite Verinderung, so schrieb die Zeitung, betraf das
tagliche Leben und die Arbeit der Frauen. Die Arbeit, die aufgrund des Kriegseinsatzes der meisten
Minner an der Front nicht mehr von den zu Hause gebliebenen Minnern verrichtet werden
konnte, musste daher grofitenteils von den Frauen ibernommen werden. ,,Jetzt wiirden sich die
antifeministischen Minner und Frauen aber freuen, wenn wir mehr Arztinnen, Lehrerinnen und
qualifizierte Angestellte hitten, um die Licken zu fillen, die es tberall gibt“, betonte die
Verfasserin des Artikels, Jokin Pflanczer.”

Durch die wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Verinderungen, die durch den Ersten
Weltkrieg verursacht worden waren, hatte sich die Meinung der Regierung und der Politiker
geindert. Nach mehreren Jahrzehnten und vielen Reformvorschligen, die das Wahlrecht fir
Frauen nicht einmal in Erwidgung zogen, traten neue Stimmen hervor. Selbst der extrem
frauenfeindlich-konservative Abgeordnete Sdandor Giesswein befirwortete (nun mehr in der sog.
Christlich-Sozialen Parte) das Erteilen des Wahlrechts fiir Frauen. Auch wenn hier noch lange nicht
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tber ein gleiches, geheimes und gleichberechtigtes Wahlrecht die Rede war, stellte dies dennoch
immerhin den ersten, wenn auch nur halbherzige Schritt, in die richtige Richtung dar.

Im ungarischen Abgeordnetenhaus stellte Graf Mibaly Kdrolyi am 9. Dezember 1915 einen
Antrag, in dem er die Abgeordneten aufforderte, dem Wahlrecht der Helden zuzustimmen, da
diese in den vergangenen Kriegsmonaten ihre politische Zuverlissigkeit bewiesen hitten.”™
(Hierbei wurden ausschlieflich nur die Manner an der Front berticksichtigt, ohne Riicksicht auf die
Dauer ihrer Staatsbiirgerschaft.)

Sdndor Giesswein, nunmehr christlich-sozialer Politiker, empfahl die Abdnderung des Vorschlags
von Karolyi - berichtete die Ausgabe der ,.4 Ni¢“ vom 18. Dezember 1915.: . In Anbetracht der
Tatsache, dass im Lanfe des gegemwirtigen Krieges die breitesten Schichten des ungarischen 1 olkes, obne Unterschied
des Geschlechts, ein so glinzendes Zeugnis von Patriotismus, Selbstanfopferung und Znverldssigkeit abgelegt haben,
dass jedes Misstrauen dagegen zum Schweigen gebracht werden muss: Die Abgeordnetenkammer beanfiragt die
Regierung, noch in dieser Sitzungsperiode einen Gesetzesentwnrf zur Einfithrung des Wablrechts anf der Grundlage
des allgemeinen Wablrechts, ohne jegliche Zensur des Vermigens oder des Geschlechts, mit einer wesentlichen
Herabsetzung der beispiellosen und ungerechten hohen Altersgrenze und mit geheimer Wahl vorzulegen. “ In seiner
Begriindung fiir den Anderungsantrag betonte der Politiker, ,,dass das Hinterland den Kampf der
Mnner, ibre Aufopferung fiir ibr Land, ihre Trennung von ibren Familien und die Zerstorung ihrer
Zukunfishoffuungen mit Mitgefiihl verfolge. Nicht weniger Mitgefiihl gebithrt den Miittern, die thre Sohne und
Ebhemdnner im Krieg verloren haben, den Tochtern, die ihre 1V dter und Briider verloren haben. Nach dem Krieg, so
der Abgeordnete weiter, miissen Mdanner und Franen gemeinsam die durch den Krieg vernrsachten Schiden bebeben.
Die Lihne miissen anf dem gleichen Nivean festgeset3t werden, die gleiche Regelung der Arbeitszeit muss angestrebt
werden, ,die 1 erteidigung der individuellen Rechte ist fiir die Frauen genauso notwendig wie fiir die Mdanner;
Hunger, der miide Kirper, Ungerechtigkeit sind fiir beide die gleichen Leiden: es scheint uns unglanblich, dass dies
auch heute noch nicht von allen verstanden und eingesehen wird. *’

Obwohl, vor allem angefihrt durch Graf Istvin Tisza und durch die buchstabliche
Hetzkampagne der Katholischen-Volkspartei, die frauenverachtende Politik starke Firsprecher
hatte, war der Vormarsch der Gleichstellung, zumindest bezogen auf das Wahlrecht und die
politisch-6ffentlich-rechtliche Stellung der Frauen, nicht mehr aufzuhalten.

Das ungarische Wahlrecht kann getrost als das Wahlrecht der ,tausend Zensuren®
bezeichnet werden. Diese sich immer wieder einschleichenden Zensuren waren bis 1946
vorhanden (Geschlechter-, Vermogens-, Bildungsstand-, Arbeitsstatus- und
Gesellschaftsstandszensuren usw.).

Der grof3te Verfechter des Frauenwahlrechts im XX. Jahrhundert war der Minister fiir
Wablen Vilmos 1 dazsonyi, der seine, das erste Mal, auch Frauen einschlieBende Wahlreform am
21.12.1919 vorgestellt hat.: Sein Vorschlag hiitte jedem ungarischen Mann iiber 24 Jahren das Wablrecht
gegeben, der lesen und schreiben konnte, vier Grundschulklassen abgeschlossen hatte oder mindestens 10 Kronen
Stenern zahlte oder mindestens zwei Jabre im Militdar gedient und den Rang eines Unteroffiziers erreicht hatte oder
einer Tapferkeitsmedaille oder dem Karlskrenz ansgezeichnet worden war, selbstindiger Handwerker oder
Ranfmann war oder als Landarbeiter, Industriearbeiter oder Bediensteter fest angestellt war. In seinem Entwurf
hatte er das Wablrecht jedem ungarischen Staatsangehorigen im Alter von 24 Jabren ugestanden, die lesen und
schreiben konnte oder mindestens vier Klassen der Biirgerschule absolviert hatte oder eine Kriegswitwe mit Kindern
war oder mindestens wei Jabre lang Mitglied einer wissenschaftlichen oder kiinstlerischen 1 ereinigung gewesen
war. 338

Es kam zu einem verbitterten Kampf zwischen ihm, seinen Anhingern und den
konservativen Gegnern des Frauenwahlrechts und der Frauenrechte unter der Fihrung von Graf
Istvan Tisza und Géza Polonyi, ehem. Justizminister.

Obwohl auch der damalige Ministerprisident Sandor Wekerle fiir das Erteilen des
Frauenwahlrechts war, hatte er in einigen Punkten erhebliche Schwierigkeiten mit dem
Gesetzesentwurf seines Ministers. Auch er legte dem Parlament ein, teilweise ein vom Minister
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abweichendes Konzept vor, das zwar ebenso kritisch von den Gegnern der Feminismus bedugt
wurde, jedoch in Bezug auf die Vorschlige, die den Bereich des Minnerwahlrechts betrafen, auf
groBere Zustimmung stief3. Ebenso fanden die Wahlrechtsbestimmungen in Bezug auf Frauen, da
sie eine deutlich stirkere Zensur beinhalteten, eine breitere Akzeptanz.

In seiner Rede vom 11. Juli 1918 sprach sich Ministerprasident Sdandor Wekerle fir das
Wahlrecht der Frauen aus: ,,...Er wies daranf hin, dass der gesellschaftliche Wandel dazn gefiibrt hat, dass
Franen neben der Hausarbeit viele andere Arbeiten iibernebmen und eine groffe Zahl von Frauen dffentliche
Aufgaben iibernommen haben. ,,In der Gesellschaft und im dffentlichen 1eben gibt es eine 1 ielzabl von Themen,
bei denen die Mitwirkung von Franen erforderlich ist. ... Frauen seien ~“nicht nur eine Ergdnzgung des offentlichen
Lebens, sondern ein so entscheidender Faktor, dass, wenn dieses dffentliche Gefiibl und diese dffentliche
Wahrnehmung bei Wablen wirklich 3um Ausdruck kommen sollen, die Franen dort einen Platz, erbalten miissen” .
Bei der Gewdbrung des Wablrechts fiir Frauen sollten wir jedoch nicht so weit geben - und ich wiirde anch nicht so
weit gehen - wie sebr viele westenropdische Staaten, die den Frauen im Allgemeinen die gleichen Rechte wie den
Mdnnern gewdbhren oder dies zumindest anstreben. . Ich wiirde nicht so weit geben, denn es gebt nicht nur um die
Ausweitung von Rechten, sondern anch um deren Auswirkungen anf die Gesellschaft, und ich warne alle vor
schnellen und ungestiimen Neuerungen; aber soweit miissen wir geben, soweit Franen ein entscheidender Faktor im
dffentlichen Leben sind, soweit miissen sie das Wablrecht erhalten. .., figte der Ministerprasident in seinen
Worten der Unterstiitzung hinzu.”

Am 12. Juli 1918 legte er einen Vorschlag vor, der drei mégliche Bedingungen fir die
Regelung des Frauenwahlrechts enthielt. Die erste war die bereits aus dem 1Vdgsonyi-1"orschlag
bekannte vierjihrige Biirgerschule oder eine gleichwertige Ausbildung. Die zweite war, dass sie die
Ehefrau oder Witwe eines Mannes sein musste, der die h6chste Klasse des Gymnasiums oder einer
gleichwertigen Zivil- oder Militirschule erfolgreich abgeschlossen hatte. Drittens sollte das
Wahlrecht unverheirateten oder geschiedenen Frauen gewihrt werden, die in der Landwirtschalft,
in der Industrie oder im Handel titig waren und in einer oder mehreren Gemeinden mindestens
100 Kronen an direkter staatlicher Besteuerung entrichteten, unabhingig davon, ob sie kombiniert
waren oder nicht.**

Obwohl es am Ende nicht der Wahlrechtsvorschlag von [Vagsonyz, sondern der
Gesetzesentwurf vom Ministerprasidenten Sdndor Wekerle war, der in mehreren Punkten deutlich
von Vagsonyis VVorschlag abwich, angenommen wurde, nennt man das neue Wahlgesetz, dessen
cigentliche Grundlage die Schaffung des Frauenwahlrechtes sein sollte, das Frauenwahlrecht
jedoch am Ende, bei seinem Inkrafttreten vollig auller Acht lieB3, das sogenannte [/dzsonyise-
Wablrecht (Gesetz). Gesetz XVII vom 19.07.1919.%*

Das Gesetz war weder gleich noch zensurfrei oder hatte die Gleichberechtigung zwischen
Mann und Frau geférdert. Obwohl es in den Debatten zum gréBten Teil um das Frauenwahlrecht
ging, wurde das Gesetz ohne Einfiihrung des Frauenwahlrechts verabschiedet. Einen wesentlichen
Vorteil hatten jedoch die Debatten und die Gesetzgebung, insoweit als man sich erstmals
ausfihrlich mit der Frage des Frauenwahlrechts auseinandergesetzt hatte.

Im Gesetz XVII aus dem Jahre 1918 wurde das Wahlrecht an allgemeine und besondere
Rechte gekntipft. ,,Fiir Mdnner: allgemeine Rechte: 24 Jabre, Staatsangehorigkeit, Lese- und Schreibfibigkert,
1 Jabr Wobnsitz (lokaler Wohnsitz). Besondere Berechtigungen: Abschluss von 6 1 olksschulen oder 10 Kronen
Stenern oder Besitz von 8 Morgen Ackerland oder selbstindiger Handwerker und Gewerbetreibender, feste
Anstellung, Rang eines Unteroffiziers, goldene oder silberne Tapferkeitsmedaille, Familienmitglied des Wablbelfers,
wenn er im Besitz eines Karlskrenzges ist. Tapferkeitsmedaillentrger und Tréger des Karlskreuges, wenn sie eine
der besonderen 1 oraussetzungen erfiillen, sind ebenfalls wablberechtigt, wenn sie unter 24 Jabhren sind.” Das
Wabhlrecht fiir Frauen ist jedoch im Gesetz nicht vorgesehen.

Der Zerfall der Monarchie ging schon weit vor dem tatsichlichen Ende des Ersten
Weltkrieges los. Keine vier Monate nach dem Erlass des hart erkimpften Wahlrechtsgesetzes vom
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19.07.1918 begann der Zerfall der Monarchie. Zwischen dem 24.10.1918 und der — zumindest
teilweisen — Festigung der Regierung etwa um den 17.11.1919 herum hatte Ungarn mehrere
Regierungen. Regierungsversuche, die von demokratischen Ansitzen tber sozialdemokratische
Ansitze bis hin zur kommunistischen Proletardiktatur reichten. Neben dem (zumindest auf dem
Papier) noch bestehen der Monarchie und des K-#nd-K Biindnisses ist es jedoch positiv festzuhalten,
dass diese ,,Ubergangsregierungen” alle, wenn auch nicht durch Gleichstellung, sondern mit einer,
fiir die Frau negativen Zensur, das Frauenwahlrecht in ihren Wahlgesetzen berticksichtigten.’®

Die wirtschaftliche, soziale und politische Krise in Ungarn war auf ihrem Tiefpunkt
angelangt. Das alte politische Machtsystem war zusammengebrochen, die Frage war, welche Krifte
auftauchen und die Macht ergreifen wiirden und in welche Richtung sich das Land kinftig
weiterbewegen wiirde.”

Nach dem o. g. Versuchen, eine von allen akzeptierte, halbwegs stabile Regierung zu
grinden, kam es trotz laufender Friedensverhandlungen zu Unruhen. Trotz des durch die
Friedenskonferenz ausgesprochenen Verbots setzte die ruminische Armee ihren Vormarsch in
Richtung der Hauptstadt fort, besetzte die Donau-Theil3-Region und marschierte dann am 4. und
5. August in Budapest ein. Die Regierung hatte keine wirkliche Macht in den Hinden. In der
Hauptstadt putschte am 6. August eine Gruppe von Konterrevolutionaren (das ,,Weifse Hans ") unter
der Fihrung von Istvin Friedrich und Andrds Csilléry und setzte die Regierung ab. Im August 1919
beauftragte Joseph 1. Istvin Friedrich mit der Bildung einer Regierung.’” Diese Ubergangsregierung
blieb bis zum 15.02.1922 im Amt, bis zur sog. Bethlen-Regierung (Bethlen Istvin).

Anfang Oktober beauftragte der Chefberater der Pariser Friedenskonferenz den britischen
Diplomaten S7r George Clerk mit der Organisation von Wahlen in Ungarn und der Bildung einer
Koalitionsregierung.™* Im Gegensatz zu der ,,hektischen Ubergangszeit®, in der eine Regierung
und ein Wahlgesetz dem nichsten folgte, wurden nun die Wahlen mit dem neuen Wahlgesetz,
genauer nach der Regierungsverordnung Nr. 5985 vom 17.11.1919 abgehalten. Damit war das
Frauenwahlrecht in Ungarn geboren. Es war weder gleich noch geheim und / oder gerecht, aber
es gab den Frauen erstmals die Méglichkeit, aktiv und passiv zu wihlen und respektive gewihlt zu
werden. Es war zumindest das liberalste Gesetz, das bis dahin erlassen wurde.

Dementsprechend hiel3 es: ,,Jeder Mann, der seit sechs Jabren ungarischer Staatsbiirger ist, seit einem
halben Jabr in derselben Gemeinde wobnt oder einen Wobnsitz hat und mindestens 24 Jabre alt ist, hat das
Wablrecht fiir die Nationalversammilung. Noch vor Erreichen dieses Alters haben diejenigen das Wablrecht, die vor
dem 1. November 1918 mindestens 12 Wochen Militirdienst auf dem Schlachtfeld in der Kampflinie geleistet
haben. Das Frauemwablrecht wurde auf die gleiche Weise wie das Mdnnerwablrecht eingefiibrt, wobei fiir Franen
anfSerdem die Lese- und Schreibfiabigkeit vorgeschrieben wurde. Jeder, der zum Zeitbunkt der Wahl mindestens 30
Jahre alt war, konnte als Mitglied der Nationalversammlung gewihit werden. "'

Wie man im Archiv der Ungarischen Helsinki-Kommission nachzulesen ist: Bei den Wahlen im
Januar 1920 wurde die erste ungarische Abgeordnete, Margit §lachta, ins Parlament gewihlt. Jedoch
wurden schon bei den folgenden Wahlen die relativ liberalen Wahlrechtsbestimmungen nicht mehr
angewandt. Die neue, von Isvan Bethlen (14.04.1921 — 19.08.1931) geschaffene Regelung hob die
Altersgrenze auf 30 Jahre an, verlangte den erfolgreichen Abschluss von sechs Grundschulklassen
und setzte vier Grundschuljahre fiir diejenigen fest, die drei oder mehr Kinder oder eine
unabhingige Existenz hatten. Die Altersgrenze fir weibliche Akademiker lag bei 24 Jahren, wie
auch bei den Minnern. Ausschlaggebend war der Gesetzesentwurf des damaligen Innenministers
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(spateren Kultusministers) Graf Kuno Klebelsberg von Thumburg™* (Sein Gesetzesentwurf war um einiges
zensierter, als das Gesetz, das die Regierung letztendlich verabschiedete.)

Die Ungarische Helsinki Gesellschaft hat auch darauf hingewiesen, dass selbst die Parteien nicht
sehr effizient bei der Aufstellung weiblicher Kandidaten waren. Zwischen 1920 und 1944 wurden
insgesamt finf Frauen ins Parlament gewahlt: neben Marygit Slachta, auch Anna Kéthly, Margit Herzog
(Ehefrau des Barons von Orosdy), Lilla Melezer und Roga Hagara.™

Angesichts der Zusammensetzung der Gesellschaft und der allzu strengen Zensur des
Entwurfs des Innenministers war es fur Bethlen die beste Option, den Wahlvorschlag der
Regierung per Dekret zu erlassen. Der Ministerprasident beschloss, dies zu tun. Am 21. Februar
berief Miklés Horthy — auf Befehl von Bethlen — eine verfassungsgebende Konferenz ein, die
entschied, dass die Friedrich-Verordnung mit der Auflésung der Nationalversammlung auler Kraft
getreten sei und dass die Regierung frei iiber das neue Wahlgesetz entscheiden kénne.””

Am 2. Mirz 1922 erlieB3 der Ministerprisident die Verordnung Nr. 2200/1922 zur Regelung
des Wahlrechts. Die Verordnung legte eine Altersgrenze von 24 Jahren fir Minner, eine
Mindestdauer von 10 Jahren ungarischer Staatsbiirgerschaft, eine 2-jihrige Ortsansassigkeit, eine
4-jahrige Grundschulbildung und das Mindestalter von 30 Jahren fest. Frauen mussten sechs
Klassen der Volksschule abgeschlossen haben. Fiir Frauen reichten vier Jahre Grundschulbildung
dann aus, wenn sie verheiratet waren, mindestens drei Kinder hatten oder ihren Lebensunterhalt
aus eigenen Einkiinften bestritten, und wenn sie eine weiterfithrende Schule oder eine Universitit
abgeschlossen hatten, dann konnten sie bereits vor dem Alter von 30 Jahren (ndmlich mit 24)
wihlen.”

Wie wir sehen und wie ich es auch schon erwihnt habe, bleibt diese ,,Geschlechterzensur*
bis in die Nachkriegszeit des Zweiten Weltkrieges bestehen. Auch ist es zu betonen, dass es schon
1925 ein neues Wahlrecht gab, dieses jedoch ebenso wenig die Gleichberechtigung vor Augen
hatte, wie das Wahlgesetz ab 1938, der sog. Horthy-Ara. (Fiir uns jedoch weniger von Bedeutung.)
Es war jedoch eine Zeit des Terrors und der Unterdriickung, die Zeit des ,,Polizeistaates®.

Was die Geschichte des ungarischen Wahlrechts betritft, so wurde das allgemeine, gleiche
und geheime Wahlrecht durch das Gesetz VIII. aus dem Jahre 1945 eingefiithrt. Darin wurde das
Wahlalter fur Méinner und Frauen auf 20 Jahre festgelegt. Die Verfasser des Gesetzes sicherten im
Wesentlichen die Universalitit und die Geheimhaltung des Wahlrechts, schafften den
obligatorischen Charakter des Wabhlrechts und alle friheren Zensurmallnahmen ab. Die
Wohnsitzpflicht wurde auf diejenigen beschrinkt, die am 1. September 1945 innerhalb der
ungarischen Grenzen vom 31. Dezember 1937 wohnten. Das Gesetz schloss diejenigen vom
Wahlrecht aus, gegen die bereits ein Enteignungsverfahren wegen Kriegsverbrechen eingeleitet
worden war, sowie die Fiihrer rechtsgerichteter, faschistischer Vereinigungen. Auch diejenigen, die
wihrend des Uberpriifungsverfahrens ein Berufsverbot von mehr als einem Jahr erhalten hatten,
konnten ihr Wahlrecht nicht austiben. Das Gesetz schloss auch Mitglieder der Streitkrifte und der
Polizei, die im Dienst gestanden hatten, von der Wahlbeteiligung aus.

Um die OrdnungsmaBigkeit der Wahlen zu gewihtleisten, wurde ein strafrechtlicher Schutz
der Wihler in das Gesetz aufgenommen. Nach dem neuen Wahlgesetz wurden die
Parlamentswahlen am 4. November 1945 abgehalten. Das Wihlerverzeichnis umfasste 5 167 180
Personen. Infolge des Krieges war die Zahl der weiblichen Wihler um 600.000 héher als die der
minnlichen. 4 774 653 Wahler (92,4 %) gingen zur Wahlurne, wovon 4 730 409 giiltige Stimmen
waren. Im Jahre 1939 betrug die Zahl der Wahlberechtigten etwa 2,5 Millionen, wihrend sie im
Jahre 1945 um 186,87 % gestiegen war.”

348 Ungarische Helsinki Gesellschaft, Online-Archiv, Abgerufen am 27.11.24,
https://helsinki.hu/esemeny/november_17_rendelet_a_magyar_nok_valasztojogarol_845/
349 Tbidem

350 ROMSICS, Bethlen Istvan. Politikai életrajz, Budapest, 1991, 145 — 146

351 KOVACS, 18 ff.

352 SIMANDI, 238
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Nach den Wahlen vom 4. November 1945 zihlte die Nationalversammlung 409 Abgeordnete,
darunter 16 Frauen. Weitere 12 Abgeordnete wurden in der ersten Sitzung der
Nationalversammlung aus der 6ffentlichen und intellektuellen Elite des Landes als Abgeordnete in
die Nationalversammlung gewihlt.”

Ich mochte hier betonen, dass sich das Wahlrecht bis heute mehrfach geindert hat, je nach
politischen Regimen, Interessen und gesellschaftlich-sozialen Verinderungen (z. B. die Wende
1989 und die Grindung der ungarischen Republif) usw. Diese spielen jedoch in Bezug auf die
Frauenrechte und die Gleichstellung keine signifikante Rolle, denn mit dem Gesetz VIIL. aus dem
Jahre 1945 wurde endgiiltig das Wahlrecht auf gleicher Basis fiir Manner und Frauen begriindet.

Wichtig ist jedoch zu erwihnen, dass das Gesetz XXXI ans dem Jahre 1989 in § 70
ausdriicklich festgehalten hat, dass jeder ungarische Staatsbiirger (ohne Zensur), der das 18.
Lebensjahr vollendet hat und rechts- und geschiftsfihig ist, das aktive und passive Wahlrecht
innehat. (Wenn es Ausschlussgriinde gab, dann nur solche, die in anderen Gesetzen festgehalten
worden sind, diese jedoch dann fiir jedermann geltende Ausschliisse beinhalten - z. B. im UStGB.)

V. Zum Wandel strafrechtlicher Schutzkonzepte der Personlichkeitsrechte von Frauen in
Deutschland und Ungarn — Gewalt, Reproduktion und die dogmatische Einordnung des
nasciturus

Ich habe in diesem Zusammenhang versucht, die wichtigsten Jahre — in Bezug auf das Strafrecht —
in chronologischer Reihenfolge zu behandeln, unter FEinbeziehung einiger notwendiger
Ausschweifungen und Erlduterungen zum besseren Verstindnis. Kernthema dieses Abschnitts ist
die Frage der sexuellen Selbstbestimmung (Sexual- und Gewaltstraftaten gegen Frauen) sowie die
korperliche Selbstbestimmung mit dem Schwerpunkt des Schwangerschaftsabbruchs. In diesem
Zusammenhang werden auch das Verstindnis und die Sicht der Gesellschaft, des Gesetzgebers
sowie der Frau selbst behandelt, insbesondere im Hinblick auf die ,,Sexualisierung® der Frau.

Zu beachten ist jedoch, dass konkrete Statistiken, allgemeine Zahlen und Daten etc. separat
weiter unten in einem eigenen Abschnitt niher erldutert werden.

1. Einfiihrende Gedanken zu Gewalttaten gegen Frauen und der hduslichen Gewalt

Gewalt, insbesondere hiusliche Gewalt, ist keine Errungenschaft der Neuzeit. Sie ist (leider) seit
Anbeginn der Menschheit zugegen, als eine verschobene Form von Dominanz, Stellung, Rang und
vielem mehr in der Gesellschaft verfestigt. Den Aspekt der hauslichen Gewalt sowie der sexuellen
Gewalt in all seinen Facetten hat Dr. Monori G. Universititsdozent an der Universitit Pécs, in seiner
Doktorarbeit aus dem Jahre 2011 mit dem Titel ,,Gleichstellung und feministisches Recht — pragmatische
Unmsetzung von Frauenrechten’™ ausfiihtlich bearbeitet. Dies ist jedoch im Gegensatz zu dieser Arbeit
nicht aus einer rechtsvergleichenden bzw. rechtshistorischen Entwicklungsperspektive in Bezug
auf die Entwicklung und Loésung der Problematik der Personlichkeitsrechte der Frauen erfolgt,
sondern aus rein rechtsphilosophischer und darstellender Sicht. Dennoch mdchte ich einige dieser
Gedanken aus der genannten Arbeit aufgreifen, da sie fiir das strafrechtliche Verstindnis
unentbehrlich sind.

Sowohl aus theoretischer als auch aus praktischer Sicht ist es schwierig, einen Gewaltbegriff
zu definieren, der im Bereich der hiuslichen Gewalt allgemein akzeptiert wird. Bei der Definition
des Konzepts muss geklirt werden, welche Handlungen in den Bereich der hiuslichen Gewalt

353 Ibidem

354 Ungarische Verfassung, Gesetz XXXI aus dem Jahre 1989, in Kraft getreten am 23.10.1989, seit dem Inkrafttreten
der ungarischen Verfassung aufier Kraft (25.04.2011)

355 MONORI, Doktorarbeit, Esélyegyenléség és feminista jog —a néi jogok pragmatikus érvényesiilése, 2011, Pécs
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fallen kénnen und wer die Opfer dieser Handlungen sind. Auf nationaler und internationaler Ebene
wurden unterschiedliche Definitionen ausgearbeitet.”

Geschlechtsspezifische Gewalt wird in der Deklaration der Vereinten Nationen zur
Beseitigung der Gewalt gegen Frauen (1993) in Art. 2 wie folgt definiert: Gewalt gegen Frauen
kann folgende Formen annehmen, ist jedoch nicht auf diese beschrinkt: (a) Physische, psychische
und sexuelle Gewalt in der Familie, einschlielich Schlage, sexuelle Gewalt gegen ein Madchen im
Haushalt, Gewalt im Zusammenhang mit der Mitgift, hdusliche Gewalt, weibliche
Genitalverstimmelung und andere traditionelle Praktiken, die fur Frauen schmerzhaft sind, sowie
Gewalt im Zusammenhang mit Ausbeutung; (b) korperliche, sexuelle und psychische Gewalt in
der Gemeinschaft, einschlieBlich sexuellen Missbrauchs, Gewalt und FEinschiichterung am
Arbeitsplatz, in Bildungseinrichtungen und an jedem anderen Ort, sowie Zwangsprostitution; (c)
korpetliche, sexuelle und psychische Gewalt, die vom Staat ausgetibt oder geduldet wird, wo immer
sie auftritt.”’

Uns sollten mehrere Dinge zu denken geben: Einerseits, dass sich die Vereinten Nationen
(UN) erst 1993 dazu durchringen konnten, diesen, leider eher nur symbolischen Schritt zu gehen.
Andererseits, dass, obschon weit uber 180 Linder dieser Welt die Deklaration unterschrieben
haben, der Sachverhalt des Artikels 2 Buchstabe C von vielen Lindern weit bis in die zweite Halfte
der 1990er-Jahre ignoriert wurde. (Auch in Deutschland ist Vergewaltigung in der Ehe erst seit
1997 — ,,Abgegebene Stimmen: 644. Mit Ja haben gestimmt: 471. Mit Nein haben gestimmt: 138.
Enthaltungen: 35. Damit ist der Gesetzentwurf angenommen.” — strafbar. In Portugal explizit
ebenfalls erst ab 2007 durch Strafrechtsreformen. Auch in Ungarn sind die ersten
Gesetzesentwiirfe und Richtlinien zur Bekimpfung der Vergewaltigung der Frau innerhalb der Ehe
auf das Jahr 1997 zurtickzuftihren.)

Ich mochte im Weiteren, zur besseren Verstindlichkeit, einige wissenschaftliche Ansitze
vorstellen, die darauf abzielen, die Gewalt, Dominanz und hausliche Gewalt in der Gesellschaft zu
erkliren und einzuordnen. Mit der unter ,,a und ,,f* beschriebenen Theorie, besser gesagt dem
Theorieansatz von Gelles, sind wir auch d’accord. Auch die hier festgehaltenen anderen
Theorieansitze haben ihre Daseinsberechtigung.

Geschlechtsspezifische Gewalt lisst sich auf traditionelle patriarchalische Einstellungen
zurlickfihren, wie z. B. das Streben der Minner nach Besitz, Dominanz und Kontrolle. Kulturelle
und religiése Traditionen und Praktiken spielen in vielen Gesellschaften eine wichtige Rolle. Nach
Edwards ist hdusliche Gewalt eine systematische Manifestation miénnlicher Macht. Sie ist so
dauerhaft wie das Patriarchat, das sie aufrechterhilt und unterstiitzt.”®

Es gibt strukturelle Grinde fiir das Geschlechtergefille, nimlich die traditionell ungleichen
Machtverhiltnisse zwischen Minnern und Frauen, die viele Gesellschaften kennzeichnen. Daruber
hinaus werden hiufig gewohnheitsmiBige, traditionelle und religiose Werte angefiihrt, um
Gewaltakte gegen Frauen zu rechtfertigen. Die wirtschaftlichen Ungleichheiten, mit denen Frauen
konfrontiert sind, und ihre mangelnde Unabhingigkeit sind zentrale Schlisselfaktoren fir die
Gewalt gegen sie, da sie die Handlungs- und Entscheidungsfihigkeit von Frauen einschrinken und
ihre Anfilligkeit fiir Gewalt erhohen.™

Péter Szil zufolge unterscheidet sich Gewalt gegen Frauen von Gewalt im Allgemeinen
dadurch, dass es sich um sogenannte strukturelle Gewalt handelt, d. h., dass sie im Einklang mit
den sozialen und kulturellen Normen und Werten steht, die der offentlichen Wahrnehmung
zugrunde liegen. Aus diesem Grund wird sie von der Gesellschaft als eher nebensichlich oder

356 MONORI, 34

37 Declaration on the Elimination of Violence against Women, General Assembly resolution 48/104, 20. Dec.1993,
https:/ /www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/declaration-elimination-violence-against-women
358 EDWARDS, Sex and Gender in the Legal Process, London, Blackstone, 1996, 180.

39 Leitlinien der Europiischen Union zu Gewalt und Diskriminierung gegen Frauen alle Formen der Diskriminierung
von Frauen. 24. Nov. 2008 (16173/08 DE)
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normal wahrgenommen und daher nicht so nachdriicklich verurteilt wie andere Formen von
Gewalt. ™

Gelles stellte folgende Theorien tber die Urspringe und Griinde fir die Gewalt gegeniiber
einem Partner oder Ehepartner auf:

a) Die Theorie des sozialen Erlernens: In der Familie lernt man wihrend der Kindheit, wie
man sich als Mann oder Frau oder sogar als Kind verhalten soll. Wenn man als Kind von seinen
Eltern geschlagen wurde oder gesehen hat, wie die Eltern Konflikte mit Gewalt gel6st haben, lernt
man, sich so zu verhalten. Daher ist es wahrscheinlicher, dass man als Erwachsener auf eine
missbriuchliche Beziehung eingeht, egal ob mit einem Mann oder einer Frau. Dies deutet darauf
hin, dass die intergenerationale Weitergabe von Gewalt in der Familie nachgewiesen werden kann
und dass die Reproduktion von Gewalt auf die Kindheitserfahrungen von Titern und Opfern
zurtickgefithrt werden kann.

b) Die Theorie der sozialen Situation und der Bewiltigung: Nach dieser Theorie wird
héusliche Gewalt durch zwei Hauptfaktoren verursacht, zum einen durch die Entwicklung einer
belastenden sozialen und materiellen Situation in der Familie, fir die die Familienmitglieder keine
geeigneten Bewiltigungsstrategien entwickeln kénnen. Der zweite Faktor sind kulturelle Normen,
die den Gedanken verstirken, dass in einer Gesellschaft, die auf Gewalt basiert und gewalttitige
Normen fordert, die effektivste Art der Konfliktlésung in der Anwendung von Gewalt besteht.
Ein typisches Beispiel fiir diese Theorie ist, dass geringes Einkommen oder Armut, die eine
unlésbare Situation innerhalb der Familie schaffen, Gewalt begtlinstigen.

¢) Systemtheoretischer Ansatz: Gewalt in der Partnerschaft ist nicht die Folge individueller
Pathologie, sondern des Funktionierens der Familie als System. Die Familie als System 16st Gewalt
aus, erhilt sie aufrecht, steigert sie oder vermindert sie zuweilen. Der systemtheoretische Ansatz
versucht, die Mechanismen zu beschreiben, die die Gewaltanwendung und die Interaktionen, die
Gewalt auslosen, zu kennzeichnen.

d) Ressourcentheorie: Nach dieser Theorie enthalten alle sozialen Institutionen,
cinschlieBlich der Familie, ein gewisses Mall an tatsichlicher Gewalt, Zwang oder
Gewaltandrohung. Wer iiber mehr Ressourcen - personliche, materielle und soziale - verfiigt, kann
seinen Willen innerhalb einer Gruppe leichter durchsetzen. Aufgrund dieser Dominanz ist es
weniger wahrscheinlich, dass er offene Gewalt anwendet. Verfiigt der Ehemann jedoch tiber wenig
Bildung oder ein geringes Einkommen und keine Fihigkeiten, die ihm Autoritit in der Familie
verleihen wirden, ist er gezwungen, Gewalt anzuwenden, um seine Dominanz durchzusetzen.

e) Die Austauschtheorie: Sie erklirt Gewalt mit dem Kosten-Nutzen-Verhiltnis, d. h., wenn
die ,,Belohnung* fiir die Misshandlung eines Partners grof3er ist als die ,,Kosten* derselben, lohnt
sich dieses Verhalten. Wenn die kulturelle Akzeptanz von gewalttitigem Verhalten hoch ist und
das Risiko der Strafverfolgung und Bestrafung gering ist, werden einige Menschen auf dieses
Verhalten zurtickgreifen, weil es keine Abschreckung gibt, weder moralisch noch rechtlich.

f) Patriarchatstheorie: Diese Theorie erklirt hausliche Gewalt durch die Vorherrschaft der
Minner in der Familie und die untergeordnete Rolle der Frauen. Gewalt ist bei diesem Ansatz
ausdriicklich eine Machtfrage, denn die untergeordnete Rolle der Frau ist eine Vorstufe zur Gewalt.
Nach dieser Theorie ist es nicht das Individuum oder die Funktionsweise der Familie, sondern die
Gesellschaft selbst, die die hausliche Gewalt aufrechterhalt und reproduziert.

Von diesen Theorien gilt die Lerntheorie als die am meisten akzeptierte und erprobte, da
die aktuelle Forschung tber gewalttitiges Verhalten auch auf der Hypothese beruht, dass
Missbrauch in der Kindheit oder gewalttitige bzw. bedrohliche Beziehungen der Eltern die
Wahrscheinlichkeit von gewalttitigem Verhalten im Erwachsenenalter erh6hen. Bei den anderen
Hypothesen ist es aufgrund der wenigen verfugbaren Daten und der Schwierigkeit der Studienlage
nicht moglich, sie entweder zu bestitigen oder zu verwerfen.”'

360 Sz11, Miért bantalmaz? Miért bantalmazhat? Habeas Corpus Munkacsoport, Budapest, 2005, 16
301 GELLES, Spouse abuse: theoretical explanations. / Ponzetd, J. Jt. (Htsg.: International Encyclopedia of Matriage
and Family. USA, Macmillan Reference, 2003
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2. Die historische Entwicklung der Frauenrechte im deutschen Strafrecht

Mit der zweiten Welle der deutschen Frauenbewegung Ende der 1960er-Jahre begann ein Prozess
der Verbesserung des gesellschaftlichen Status und der Wahrnehmung der Rechte von Frauen, der
bis heute anhilt. Die gro3ten Impulse gingen von den Familienrechtsreformen von 1957 und 1976
aus, die sich auch auf die gesellschaftliche Wahrnehmung von Frauen auswirkten und zur
Beseitigung der fehlenden Gleichberechtigung in anderen Rechtsbereichen fithrten. Diese
Ergebnisse spiegeln sich auch im Bereich des Strafrechts wider, wo die sogenannte ,,weibliche
Duldungspflicht®, die als Uberbleibsel der patria potestas galt, 1997 abgeschafft wurde.

Sehen wir uns in diesem Zusammenhang die wichtigsten Anderungen im deutschen StGB
genauer an. Da dies bis heute ein grofles Problem fiir die Gesetzgebung darstellt und einen
massiven Eingriff in die Personlichkeitsrechte der Frau bedeutet, wollen wir uns mit dieser Frage
eingehender befassen.

2.1 Einleitende rechtshistorische Gedanken zum Strafrecht und zur Entwicklung der
Personlichkeitsrechte der Frau

Die zunichst positive Entwicklung der Stellung der Frau im Familienrecht in Deutschland hat nicht
dazu gefiihrt, dass der Grundsatz der Gleichberechtigung der Geschlechter des GGs auch in
anderen Rechtsbereichen konsequent umgesetzt wurde, vor allem jedoch nicht im Strafrecht.

1966 machte die deutsche Frauenbewegung auf die tragische Auslegung der
Duldungspflicht der Frau in der Ehe durch die Richter des V. Zivilrechtssenats des
Bundesgerichtshofs aufmerksam: ,,Die Kammer vertrat die Auffassung, dass eine verheiratete Fran verpflichtet
sei, die Befriedignng ihres Mannes zu dulden, und ibren Unmut nicht Zeigen diirfe, wenn ibr Mann sexuelle
Befriedigung verlange. Dem Ehemann wurde das Recht zugestanden, die sog. ebelichen Pflichten, die Ebhelichen
Verbundenbeit” durchzusetzen, ansguiiben das als ,Recht auf sexuelle Selbstbestimmung” gegeniiber der Fran
angesehen wurde.”” BErst 1997 wurde der Straftatbestand der hiuslichen Gewalt im Strafgesetzbuch
verankert.””

Ein Indiz fir die Komplexitit der damaligen Frauenbewegung war, dass der
Schwangerschaftsabbruch in den Bereich der Gleichberechtigung der Geschlechter fiel und daher
die Bestrafung des Schwangerschaftsabbruchs nach § 218 des 1871 in Kraft getretenen deutschen
Strafgesetzbuches (StGB) durch die Frauenbewegung und deren Befiirworter als ernstes Problem
angesehen wurde.* Ein noch schwerwiegenderes Problem ergab sich aus der Tatsache, dass nach
der deutschen Wiedervereinigung unterschiedliche Regelungen fiir den Schwangerschaftsabbruch
galten,” d. h. fiir die Biirger der alten und der neuen Bundeslinder waren unterschiedliche
Vorschriften gultig. Es wurde deutlich, dass Reformen notwendig waren. Die Reform des
Strafgesetzbuches ist alles andere als ein schneller und automatischer Prozess. Mit den Worten
Stammbergers: ,,Die Geschichte des Strafrechts ist eine Geschichte stindiger Reformen “>* Diese Aussage
Stammbergers (1963), des damaligen Bundesjustizministers, gilt auch fir die Entwicklung des
gesamtdeutschen Strafrechts vom letzten Jahrzehnt des Jahrhunderts bis heute.

Ab Mitte des XX. Jahrhunderts gab es mehrere Versuche, das Strafrecht zu reformieren
(1953, 1969, 1973). Der jahrzehntelange Reformprozess, d. h. die vollstindige Uberarbeitung des
Strafrechts, hatte mehrere Griinde, u. a. die Schaffung eines Gleichgewichts zwischen Frauen und
Minnern (sexuelle Selbstbestimmung), den Schutz der Persénlichkeitsrechte von Frauen (Recht

362 Urteil IV ZR 239/65 vom 02.11.1966.

363 PAPATHANASIOU, Das reformierte Sexualstrafrecht 133—139

364 Strafgesetzbuch fiir das Deutsche Reich, in der Fassung vom 1871. 05. 15

365 ESER, Reform des deutschen Abtreibungsstrafrechts 159 — 186.

366 STAMMBERGER, Die Geschichte der Strafrechtsteform bis zum Strafgesetzentwurf 1962, 11 — 29
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auf korperliche Selbstbestimmung) und die Vereinheitlichung des Strafrechts im vereinigten
Deutschland.””

Leider hat keine dieser Reformwellen echte Ergebnisse fiir Frauen gebracht. Aus diesem
Grund entstand Ende der 1980er-Jahre erneut Reformbedarf im Strafrecht, u. a. durch die
gesellschaftlichen und politischen Veridnderungen, die die Wiedervereinigung der DDR und der
BRD 1989 mit sich brachte. Es wurde beschlossen, bis Ende 1992 durch eine neue ,, Teilreform”,
die im Bereich des Strafrechts erheblichen Regelungsunterschiede zwischen den beiden Territorien
zu beseitigen (Einigungsvertrag Art. 31 Abs. 4 von 1992).°® Ziel war es, ein einheitliches,
sogenanntes ,,gesamtdeutsches Strafrecht” im gesamten vereinigten deutschen Staat, der fortan ein
Bundesstaat war, zu schaffen.

Die Notwendigkeit einer neuen Reformwelle begriindete der deutsche Gesetzgeber mit
dem Schutz der Gleichberechtigung der Frau, der sich aus der Klarstellung des Grundgesetzes
(GG) 1994 ergab. Wihrend es 1949 in Artikel 3 Absatz 2 GG lediglich hiel3: ,,Mdnner und Franen
sind gleichberechtigt, heil3t es in der Grundgesetzinderung von 1994 im selben Absatz: ,,Der Staat
fordert die tatsdchliche Durchsetzung der Gleichberechtigung von Mannern und Franen und wirkt auf die Beseitigung
bestehender Unterschiede  hin.®”  Die Bestimmungen des Grundgesetzes hatten erhebliche
Auswirkungen auf die Reformen des Strafrechts, das als Garantie fiir die Durchsetzung der im GG
verankerten Grundsitze dienen sollte.

2.2 Die Entwicklung der sexuellen Selbstbestimmung der Frau in der Ehe und Familie

Der ,,angemessene Schutz* der sexuellen Selbstbestimmung von Frauen ist seit der Schaffung des
ersten deutschen Strafgesetzbuchs (StGB) im Jahre 1871 ein stindiger Reformprozess, der jedoch
bisher nicht die erwarteten Ergebnisse erbracht hat.

Mit den Worten von Prof. Ulrike Lembke, die sie 2016 dul3erte: ,,Die Bundesregierung verpasst
die Chance, den minderen strafrechtlichen Schutz der sexuellen Selbsthestimmung und die faktische Straflosigkeit
sexcueller Ubergriffe in Deutschland durch einen grofien Wurf 3u beenden. Erforderlich ist ein Grundtatbestand der
,»1nicht einverstandlichen sexuellen Handlungen®, welcher sich zur 1 ergewaltignng so verhdlt wie Diebstahl zu Ranb,
denn die sexuelle Selbstbestimmung verdient den gleichen Schutz wie das Eigentum. Im Rechtsstaat 2iblt nicht, wer
am schnellsten uriickschldgt. Und in der Sexualitit zablt seit langem eine V erbandlungsmoral, die beidseitiges
Einverstindnis zur Bedingung gemeinsamer Lust macht. Auch dabinter sollte der strafrechtliche Schutz nicht
uriickbleiben. <"

Viele Autoren, darunter auch Prof. Dr. Esser, sehen das Scheitern der Reformen darin, dass
das deutsche Strafrecht noch immer von traditionellem Recht und einem verzerrten christlichen
Weltbild geprigt ist. Im Mittelpunkt seiner Analyse steht das traditionelle ,,Sittenstrafrecht®, das
das deutsche StGB bis zur ersten groB3en Strafrechtsreform 1969 geprigt hat: ,, Fiir die traditionellen
WSittlichkeits-Delikte st kennzeichnendes Merkmal und  einigendes Band  ugleich das  Kriterium  des
SittenverstofSes, und zwar in hichst einseitiger Sicht verkiirgt auf das geschlechtliche Moment. Damit wird die
Unziichtigkeit zum Schliissehvert des Sexualstrafrechts: die Sittenwidrigkeit bildet die entscheidende Grundlage,
wenn nicht gar den materiellen Kern des inkriminierten Unrechts. Diese starre Fixierung auf die Unsittlichkeit in
Gestalt einer geschlechtlichen Unziichtigkeit ist jedoch keineswegs ein ewig giiltiges Postulat, sondern im W esentlichen
erst ein Produkt christlicher Sexualmoral. Fiir die noch stark vom Individualismus gepragten Riomer etwa war die
Uberwachung der Sittenreinheit kein Geschift der iffentlichen Gewalt, sondern ein Reservat der héuslich-fanmsiliiren
patria potestas. Erst als es ans bevolkerungspolitischen Griinden notwendig wurde, den mit der Auflosung der

37 Neben diesen aufgefithrten Griinden wurden noch eine Reihe weiterer, fiir das Thema nicht relevanter Grinde
angefiihrt, wie die Bekdmpfung von Korruption und Behérdenwillkiir, der Schutz der Sauberkeit der Wirtschaft usw.,
siche ESER, Reform des deutschen Abtreibungsstrafrechts 159-186

368 ESER, Die Entwicklung des deutschen Strafrechts im letzten Jahrzehnt des 20. Jahrhunderts 239-255. Und 257 —
270

369 Artikel 3(2) GG. (1994)

30 LEMBKE, Warum die ,,Reform® des Sexualstrafrechts keine ist, VerfBlog, 2016
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Ebhemoral und der allgemeinen Entsittlichung verbundenen Geburtenriickgang zu steuern, erwachte anch das
Interesse des Staates an einer strafrechtlichen Bekdmpfung der sexuellen Hemmnngslosigkeit. Doch selbst da ging es
nicht um die Unsittlichkeit als solche, sondern allein um daraus resultierende Fermwirkungen sozialer oder
staatspolitischer Relevanz. Treibendes Motiv war also nicht ein sittlicher Purismus, sondern ganz zweckbetont ein
gesellschaftlich-staatlicher Utilitarismus. "'

Der zweite Grund fiir das Problem ist laut Esser die falsch interpretierte christliche Moral:
»Ganz anders der christliche Ansatzpunkt, von dem ans dann in entscheidender Weise das Unguchtsmoment in
den Mittelpunkt der Sittlichkeitsdelikte geriickt wurde. Da in den Augen der Kirchen bis in unsere Zeit hinein das
menschliche Geschlechtsvermaigen primdr, wenn nicht ansschliefflich, der Fortpflanzung zu dienen hatte und allein
darin seine sittliche Rechtfertigung fand, blieb fiir den Sexus obnebin nur in der Ebe Platz, so daf§ konsequenterweise
Jede anfSerebeliche Geschlechtsverbindung, welcher Art und welchen Grades auch immer, unziichtig und damit
sittenwidrig sein mufSte. Versteht man udem das Strafrecht noch als Korsettstange und verlangerten Arm der
Sittlichkeit, so darf oder muf§ sogar schon wm die Unzgucht und ibrer Verbinderung willen gestraft werden
kinnen. <"

Das Problem, das sich daraus ergibt und auf dem sich die erste Strafrechtsfassung bis weit
in die 1960et-Jahre aufbaute, ist somit deutlich zu erkennen: Auflerhalb der Ehe galt jede Art von
sexueller Lust ,,bose®. Hingegen galt es als ,,erwiinscht und normal®, diese innerhalb der Ehe (von
Mann und Frau) auszuleben; mehr noch, es galt als das Recht des Mannes, die ,,Ehe® einzufordern.

Betrachtet man die seinerzeitige juristische Definition von sexueller Gewalt (§ 177) in der
Fassung von 1872 bis 1876, so erkennt man diesen ideologischen Hintergrund, der bis zur zweiten
Strafrechtsreform (1969) im Wesentlichen unverindert blieb, abgesehen von minimalen
Anderungen, die die Stellung der Frau nicht wesentlich betrafen.””

§ 177 war bis 1876 mit folgendem Wortlaut in Kraft: ,,(7) Mit Zuchthaus wird bestraft, wer durch
Gewalt oder durch Drohung mit gegemwartiger Gefabr fiir Leib oder 1eben eine Frauensperson zur Duldung des
anfSerehelichen Beischlafs nithigt, oder wer eine Frauensperson zum anfSerehelichen Beischlafe miffbrancht, nachden:
er sie u diesem Zwecke in einen willenlosen oder bewufStlosen Zustand versetzt hat. (2) Sind mildernde Umstinde
vorhanden, so tritt GefangnifSstrafe nicht unter einem Jabre ein. (3) Die 1 erfolgung tritt nur auf Antrag ein, welcher

Jedoch, nachdem die formliche Anfklage bei Gericht erhoben worden, nicht mebr uriickgenommen werden kann. ™

Diese stigmatisierende Rechtsvorschrift verlangte also das Vorhandensein mehrerer
Tatbestandsmerkmale, um den Tiéter haftbar zu machen: eine ,,Frauensperson” als Opfer und
dartiber hinaus die No6tigung zu sexuellen Handlungen au3erhalb der Ehe oder zu diesem Zweck
die Bewusstlosigkeit oder die Unfihigkeit, sich zu verteidigen; lagen diese Tatbestandsmerkmale
nicht vor, wurde der Titer entweder nicht zur Verantwortung gezogen oder wegen sexueller
Belastigung belangt.

Die oben genannten Tatsachen sind in der Gesellschaft auf folgende Weise
wahrgenommen worden: ,,Jm Radio laufen die Beatles, das Fernsehen zeigt die Abenteuer der
,2Raumpatrouille Orion”. Das Grundgesetz gilt schon seit mehr als anderthalb Jahrzehnten, da
buchstabieren 1966 die Richter - ausschlieSlich Minner - des IV. Zivilsenats am Bundesgerichtshof
aus, welche Erwartungen die Justiz an Frauen hat. ,,Die Frau geniigt ibren ebelichen Pflichten nicht schon
damit, dass sie die Beiwobnung teilnabmslos gescheben ldsst. Wenn es ihr infolge ibrer 1/ eranlagung oder ans anderen
Griinden, zu denen die Unwissenheit der Ebelente gehoren kann, versagt bleibt, in ebelichen 1 erkebr Befriedignng
zu finden, so fordert die Ebe von ihr doch eine Gewdbrung in ehelicher Zuneigung und Opferbereitschaft und verbietet
es, Gleichgiiltigkeit oder Widerwillen zur Schan u tragen.””

So war das Pflichtenprogramm, wie es die Katlsruher Richter sahen und dies war die Folge:
wEine Frau, die sich in Dentschland an die Polizei wandte, um eine 1 ergewaltignng anguzeigen, hatte uerst eine

3TTESER, Sexualitat im alten und neuen Strafrecht 16-28

372 Ibidem

33BGB 1/1969/BGB 1. 1 645.

374§ 177 in seiner Fassung von 1872, https://lexetius.com/StGB/177,8

375 STEINKE, Als Vergewaltigung in detr Ehe noch straffrei wart, in: Stiddeutsche Zeitung,04.07.2017, Onlineausgabe

102



Frage zu beantworten: In welchem 1 erhidltnis stehen Sie zum Later? - Wir sind verbeiratet. - Na, dann geben Sie
nach Hanse.“”"°

Um die Wichtigkeit und Aktualitit des Themas zu belegen, gestatten Sie mir eine kleine
wZeitreise” und einen Zeitsprung. Die Wissenschaftlichen Dienste des Dentschen Bundestages (WD) haben
in ihrem Restimee aus dem Jahre 2008 (im Einklang mit meinen Gedanken) die gegenwirtige
Situation als recht negativ eingeschitzt.

Der WD fasst die Situation vor 1997 wie folgt zusammen: ,,...Sexwelle Gewalt in der Ebe ist
seit Juli 1997 strafbar. Mit der 33. Anderung des Strafgesetzes wurde der Begriff',,anfSereheliche sexnelle Gewalt”
ans der Legaldefinition der sexuellen Gewalt in [ 177 des Strafgesetzbuches gestrichen, und die sexunelle Gewalt
innerhalb der Ebe ist nun ebenfalls ein Straftatbestand. Es ist festzustellen, dass die Zahl dieser Straftaten nach
der Erweiterung der 1egaldefinition von sexueller Gewalt leicht gestiegen ist. Es ist davon anszugehen, dass die Zah!
der Delikte der hauslichen sexuellen Gewalt seitdem nicht zugenommen hat, sondern ans dem Dunkelfeld (Latenz)
in das Hellfeld gewechselt ist. Das heifst, die Zahl der Anzeigen ist gestiegen.”” Aufgrund des anfSerehelichen
Elements der gesetzlichen Definition (TatbestandsmifSigkeit) war sexuelle Gewalt innerbalb der Ebe bis zur bereits
erwéhnten letzten Novelle von 1997 nicht miglich. Sie war allenfalls als Notigung nach § 240 StGB und ggf. als
Karperverletzung nach §§ 223 ff. strafbar und zu qualifizieren. Diese ([ wirkten jedoch mit wesentlich geringeren
Strafen, als wenn sexnelle Handlungen innerbalb der Ebe schon damals unter § 177 hitten eingeordnet werden
kdnnen. AufSerdem galt nur der erzwungene Geschlechtsverkehr (die vollzogene Handlung) als 1 ergewaltignng. Alle
anderen erzwungenen sexuellen Handlungen fielen unter den Straftatbestand der sexcuellen Notigung nach § 178
Abs. 1 (a. F.), der der ebenfalls nur fiir aufSerebeliche Handlungen galt. 178 Abs. 2 (a. F.) sah eine Mindeststrafe
von einem Jabr vor...”

Schaut man sich den bereits zitierten { 177 genauer an, so stellt man fest, dass es nach den
damaligen Regeln als mildernder Umstand galt, wenn sich die Frau ,,nicht ordnungsgemdf3*
gewehrt hatte. Von einer Gleichstellung der Frau oder einem angemessenen Schutz ihres Rechts
auf sexuelle Selbstbestimmung konnte hier kaum die Rede sein. In Absatz 3 wurde dies noch
dadurch verschirft, dass die Ermittlungen und die damit verbundenen Verfahren nur auf der
Grundlage einer Anzeige des weiblichen Opfers eingeleitet wurden,”” was fiir eine Frau in dem
damaligen patriarchalischen System nahezu unmdoglich war. Wenn man die damalige Situation der
Frau in der Familie kennt, bedarf es keiner weiteren Erklirung, dass die meisten Taten nie angezeigt
wurden.

Am  10.05.2022 schrieb ,,Deutschlandfunk-Onlineredaktion” tGber die beschwerlichen
Jahrzehnte, die es zur Reform gebraucht hat, ausfihtlich. Neben der schon zitierten
Rechtsprechung und gesellschaftlichen Auffassung waren es vor allem die FDP und die
,,Christlich-Sozialen®, also die CDU/CSU, die eine Reform mit Biegen und Brechen verhindern
wollten.

Was es der Reform so schwer machte, hat Deutschlandfunk wie folgt zusammengefasst: So
begriindete 1989 auch der damalige Bundesjustizminister Hans Engelhard von der FDP seine
Ablehnung: ,,Gerade in ebelichen Bereich diirfen staatliche Eingriffe nur mit grofster Zuriickhaltung erfolgen.
Holzschnittartige, nicht genjigend differenzierte 1.dsungen tragen nicht dazu bei, die Konfliktlosungsfihigkeit der

376 Ibidem

377 Im Vergleich der Jahre 1995 und 2005 ist im Rahmen einer Analyse der Titer-Opfer-Beziehung bei Frauen mehr
als eine Verdreifachung der Fille zu verzeichnen, in denen die Opfer zum Titer in einer verwandtschaftlichen
Beziechung standen. Die Daten aus der Analyse der Titer-Opfer-Beziehung deuten insgesamt daraufthin, dass durch
die gesetzgeberischen Mal3nahmen zunehmend jene Fille polizeilich erfasst werden, die zuvor entweder gar nicht
strafrechtlich als Sexualdelikte definiert wurden bzw. die im sozialen Nahbereich stattgefunden haben und in fritheren
Jahren nicht zur Anzeige gelangt sind. Weiter unterstreichen diese Daten, dass Sexualdelikte mehrheitlich
Bezichungstaten im sozialen Nahbereich sind. (Jedoch ist festzuhalten, dass sich an diesen Zahlen und Tatsachen bis
heute nicht viel verandert hat.)

378 Wissenschaftliche Dienste des Deutschen Bundestages, Fachbereich WD 7: Zivil-, Straf- und Verfahrensrecht,
Umweltschutzrecht, Verkehr, Bau und Stadtentwicklung, 2008, Online

379 Dies dnderte sich auch erst mit der Reform nach 1997, als man den Abs. (3) entfernt hatte.
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Partner und damit die Ebe 2u erhalten. Solche einfachen Lisungen bringen vielmebr die Gefabr mit sich, gerade
durch die Folgen des staatlichen Eingriffs die Ehbe 3u zerstiren. “>

Auch hierzu duBlerte sich der Wissenschaftliche Dienst des Deutschen Bundestages in seiner
Zusammenfassung aus dem Jahre 2008: ,,(...) Dennoch wird, wie Latenzstudien zeigen, die Mebrzahl der
Sexcualstraftaten wischen Ehepartnern nach wie vor nicht ur Anzeige gebracht. Studien zeigen anch, dass
Sexcualstraftaten nur sebr selten von Fremden an den Opfern begangen werden. Die meisten sexuellen Gewalttaten
werden innerhalb der Familie begangen, und die meisten Titer sind der Ebemann oder Partner des Opfers/ der
Opfer. Da die Opfer sexueller Gewalt immer noch sebr uriickbaltend sind, wenn es darum gebt, Anzeige zu
erstatten, und weil der Umgang mit dieser Art von Verbrechen besonders schwierig ist, gibt es eine Reihe von
Beratungs- und Unterstiitungsdiensten. “**'

Dartber hinaus werden Schulungen fir die Polizei, die Justiz und das Gesundheitswesen
angeboten, um sie fiir die besonderen Umstinde von Sexualdelikten zu sensibilisieren.

Die grofiten Gegner der Reformen waren jedoch die ,.christlichen® — wie es in der
Onlineausgabe hiel3 — ,,die Lebensretter, also die CDU/CSU. Dafiir machte sich etwa der CDU-
Abgeordnete Horst Eylmann stark: , Aber auch Sie wiissten doch einsehen, dass wir 1V ersohnung miiglich
machen miissen und dass wir eine Versohnung nicht dadurch konterkarieren diirfen, dass wir den Mann, dem die
Ebhefran verziehen hat, doch ins Gefiingnis schicken.

Hauptargument der absoluten Reformverhinderung war: ,,die Ebe als Institution nidisse vor dem Eingriff
des Staates geschiitzt werden, die Justiz habe im Ebebett nichts su suchen. %

Weit verbreitet war dariiber hinaus die Uberzeugung, dass Frauen mangels eigener sexueller
Lust geradezu tberwiltigt werden mtussten — und das mitunter sogar wollten. 1987 war im
Nachrichtenmagazin ,,Der Sprege/“  folgendes zu lesen: ,Bei einer Befragung, die  das
Bundesjustizministerium in Aufirag gab, dnfSerte jeder vierte Verheiratete, dass Franen eine 1V ergewaltigung als
,angenehmes Erlebnis* empfinden, iiber 30 Prozgent rechneten ibnen eine Mitschuld zu und jeder fiinfte meinte,
Frauen héitten beim gewaltsamen Sex ,gang unerwartet grofie Lust* und kéimen ,sogar zum Orgasmuns'.“**

Schauen wir uns nach diesem kleinen zeitlichen, jedoch fiir das Verstindnis wichtigen
Exkurs nun die Entwicklung des {177 von seiner Entstehung (1872) bis zur Reform (1997) und
seine Auswirkungen ins XXI. Jahrhundert etwas niher an.

Der Gesetzgeber dnderte am 2. Mai 1876 den zwischen 1872 und 1876 geltenden § 177,
ohne dies als Reform zu bezeichnen, indem er Absatz 3 strich (obwohl die Justiz diesen in der
Rechtsprechung und Praxis weiterhin als gegeben ansah - siche den oben zitierten Onlineartikel)
und die beiden vorherigen Absitze bis Oktober 1953 beibehielt. Im FEinklang mit dem
traditionellen Sittenstrafrecht und dem Grundsatz der patria potestas wurde es nicht fiir notwendig
erachtet, an dieser Bestimmung inhaltliche Anderungen vorzunehmen. Am 1. Oktober 1953 wurde
der Wortlaut des urspringlichen Gesetzes gedindert, indem der Begriff ,,Frauenperson® in ,,Frau®
ersetzt wurde, aber der wesentliche Inhalt blieb bis 1969 unverindert. **

Dank der Frauenrechtsbewegung und der gesellschaftlichen Proteste wurde 1969
(25.06.1969) unter dem Druck der Gesellschaft der Versuch einer Reform des StGB unternommen,
und die zweite Reform erfolgte keine zwei Wochen spiter (04.07.1969). Viele Autoren betrachten
diese beiden Anderungen als eine einzige Reformperiode; nicht so Tiz Busch.”® Diese ,,Reformen*
hatten keine andere Aufgabe als die Vereinheitlichung der strafrechtlichen Normen des
postnationalsozialistischen Regimes. Sie uberarbeiteten das Strafmall, modernisierten den
Strafvollzug und machten die Bestimmungen des Allgemeinen und besonderen Teils transparenter.
Fir uns ist der wichtige Aspekt, dass der Gesetzgeber dank dieser Reformen zwar den 1953

380 DITTRICH, Als Eheminner nicht mehr vergewaltigen durften, Deutschlandfunk (Onlineausgabe, 10.05.2022,
https:/ /www.deutschlandfunk.de/sexualstrafrecht-vergewaltigung-che-bundestag-100.html
381 Wissenschaftliche Dienste des Deutschen Bundestages, Fachbereich WD 7: Zivil-, Straf- und Verfahrensrecht,
Umweltschutzrecht, Verkeht, Bau und Stadtentwicklung, 2008, Online
382 Tbidem
383 Ibidem
384 Ibidem
3% Siehe hierzu den § 177 (a. F.), https://lexetius.com/StGB/177,7
386 BUSCH, Die deutsche Strafrechtsreform 51 — 76
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geschaffenen § 177 nicht wesentlich geindert, aber die Strafmafle verschirft hat.”™® Dies musste

schon aus dem Grunde geschehen, da die Reformen den § 14 StGB vollig verindert haben. Das
Zuchthaus (Mindeststrafe von 1 Jahr) wurde abgeschalfft, eine neue Mindeststrafe wurde von sechs
Monaten eingefiihrt.”®

Zwischen 1872 und 1970, bis zur ersten ,,Reform®, lautete der § wie folgt (bitte stets
bedenken, dass dies — wenn iberhaupt — nur bei aullerehelichen Akten griff, sofern keine
mildernden Umstinde vorlagen): ,,(74. (1) Die Zuchthansstrafe ist eine lebenslingliche oder eine eitige. (2)
Der Hachstbetrag der eitigen Zuchthausstrafe ist fiinfzebn Jabre, ibr Mindestbetrag ein Jabr. (3) Wo das Gesetz
die Zuchthausstrafe nicht ansdriicklich als eine lebenslingliche androbt, ist dieselbe eine eitige. “°*

Aus den o. g. Grinden musste die Reform des {177 beschleunigt werden, zumindest hitte
man dies machen mussen, da der neu aufgesetzte § 14 ab 1970 wie folgt geregelt war: ,,(7) Eine
Freiheitsstrafe unter sechs Monaten verhangt das Gericht nur, wenn besondere Umstinde, die in der Tat oder der
Persinlichkeit des Taters liegen, die 1 erbangung einer Freibeitsstrafe zur Einwirkung auf den Tdter oder zur
Verteidigung der Rechtsordnung unerldsslich machen. (2) Drobt das Gesetz Geldstrafe nicht oder nur neben
Freiheitsstrafe an und kommt eine Freiheitsstrafe von sechs Monaten oder dariiber nicht in Betracht, so verhingt das
Gericht eine Geldstrafe, wenn nicht die V'erhingung einer Freibeitsstrafe nach Absatz 1 unerlisslich ist.
Entsprechend der ,,Doppelreform® in den 1960er-Jahren hie3 es im  777: ,,Mit Freibeitsstrafe nicht
unter einem Jabr wird bestraft, wer durch Gewalt oder durch Drobung mit gegenwirtiger Gefabr fiir Leib oder Leben
ezne Fran zur Duldung des anfSerehelichen Beischlafs notigt, oder wer eine Fran zum anfSerebelichen Beischlafe
missbrancht, nachden er sie zu diesem Zwecke in einen willenlosen oder bewusstlosen Zustand versetzt hat. (2) Sind
mildernde Umstande vorbanden, so tritt Freibeitsstrafe von einem Jabre bis u fiinf Jabren ein. 91

Jedoch koénnen wir auch hier noch sicherlich nicht von einem ,,Durchbruch® sprechen, da
nur die auBBereheliche Tat (Abs.1), und diese auch, nur wenn keine mildernden Umstinde (Abs.2)
vorhanden waren, verfolgt wurde. Des Weiteren empfiehlt es sich im Hinterkopf zu behalten, die
Stellung der Richter, der Politik und der Mannergesellschaft in den 1950er bis 1980er-Jahren, wie
weiter oben geschildert. Dieser Schritt war dennoch wichtig, weil er deutlich machte, dass der
Gesetzgeber, neben vielen anderen Mingeln der Reform, die sexuelle Selbstbestimmung als einen
wichtigen Wert anerkennt, der geschiitzt werden muss.

Die erste wesentliche Anderung brachte die dogmatische Neukonzeption des § 177 in der
dritten Reformwelle am 20. Mai 1970, die ab Anfang / Mitte 1973 in Kraft trat; der Gesetzgeber
in Abkehr von der bisherigen Theorie der Sittlichkeitsdelikte das bis dahin als Sittlichkeitsdelikt
bezeichnete Verhalten als Vergewaltigung bezeichnete und den Straftatbestand fortan als
Sexualdelikt einordnete. Dies spiegelte sich jedoch nicht eindeutig in der Struktur des StGB wider.
Gleichzeitig wurde das Mindeststrafmal3 von einem auf zwei Jahre angehoben und die gesetzliche
Ausgestaltung auf die Vergewaltigung mit Todesfolge erweitert.

Der Kerntatbestand blieb jedoch unverindert. Sexuelle Handlungen innerhalb der Ehe,
unabhingig vom Willen der Frau, stellten weiterhin keine Vergewaltigung dar: “f 777.
Vergewaltigung. (1) Wer eine Fran mit Gewalt oder durch Drobung mit gegenwartiger Gefabr fiir Lezb oder Leben
sum aufSerehelichen Beischlaf mit ibm oder einem Dritten notigt, wird mit Freiheitsstrafe nicht unter wei Jabren
bestraft. (2) In minder schweren Féillen ist die Strafe Freibeitsstrafe von sechs Monaten bis zu fiinf Jabren. (3)
Vernrsacht der Tdter durch die Tat leichtfertig den Tod des Opfers, so ist die Strafe Freiheitsstrafe nicht unter fiinf
Jabren.

Wie wir sehen, ist auch in diesem Fall der Straftatbestand nur erfiillt, wenn dieses Verhalten
in der Notigung zu sexuellen Handlungen auflerhalb der Ehe besteht. Mit anderen Worten:
Innerhalb der Ehe bleibt der Ehemann der Huter der patria potestas sowie der sexuellen

3TESER, Strafrechtsteform in Polen und Deutschland, Untersuchungshaft, Hilfeleistungspflicht und Unfallflucht 47 —
72
38§ 14 Absatz 1 des Strafgesetzbuches in der Fassung des Artikels 1 Nr. 4 des Ersten Gesetzes zur Reform des
Strafrechts (1. SttRG) vom 25. Juni 1969 (Bundesgesetzbl. I S. 645)
39§14 StGB in seiner a. F. (1872-1970), https://lexetius.com/StGB/14,6
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Selbstbestimmung und der Entscheidungsfreiheit. Der Frau bleibt die alleinige Verpflichtung zur
Duldung.

Die vierte Reform des Strafgesetzbuches vom 23. November 1973 war insofern von
Bedeutung, als sie die Position des Gesetzgebers durch die Uberarbeitung und Umbenennung des
Kapitels iiber Sexualdelikte klarstellte. Die bisher unter der Uberschrift ,,Straftaten gegen die
Sittlichkeit” erfassten Straftaten wurden nun unter der Uberschrift ,,Straftaten gegen die sexuelle
Selbstbestimmung” zusammengefasst. Damit wird der Tatsache Rechnung getragen, dass weder
der Staat noch die Kirche in diesem sensiblen Bereich eingreifen konnen. Der Gesetzgeber betonte
damit, dass ein FEingreifen von auBlen nur moglich ist, wenn und soweit die sexuelle
Selbstbestimmung durch rechtswidriges Verhalten vetletzt wird.”* In diesem Sinne bleibt es bei der
Ausnahme ,,ezner Frau im Falle der Notigung zur Duldung sexcueller Handlungen anfSerbalb der Ebe”.

»oelbstbestimmung” bedeutete hier noch das Selbstbestimmungsrecht des Mannes tiber
seine Frau, nicht jedoch das ,,eigene” Selbstbestimmungsrecht der Frau, der Mutter. Der damalige
Gesetzgeber begrindete dies damit, dass die vierte Strafrechtsreform unter dem Vorzeichen der
Liberalisierung und Entkriminalisierung nur als ,,Ultima Ratio” in das Recht auf sexuelle
Selbstbestimmung eingreifen wollte, und zwar nur insoweit, als der Schutzzweck des Rechts
tatsachlich gefihrdet war. Das Konzept des Gesetzgebers zur sexuellen Selbstbestimmung in
diesem Bereich erlaubt es dem Staat oder anderen nicht, in sexuelle Handlungen in der Ehe
einzugreifen, sodass er dieses Verhalten als solches entkriminalisierte. Indem er die sich damals in
der Gesellschaft bereits abzeichnende Idee, eheliche Gewalt zu kriminalisieren, vollig ignorierte,
unterlie der Staat es im Grunde, das Recht der Frau auf sexuelle Selbstbestimmung auch
gegeniiber ihrem Ehemann zu schiitzen.™”

Bereits in der zweiten Hilfte der 1970er-Jahre forderten die Frauenbewegungen unter dem
Motto ,,mein heifst nein” mit breiter Unterstiitzung der minnlichen Gesellschaftsschicht eine
vollstindige Reform des § 177. Trotzdem wurde die wesentliche Garantie des
Selbstbestimmungsrechts der Frauen, niamlich die Schaffung einer einheitlichen gesetzlichen
Definition des Verbots der Vergewaltigung, im patriarchalen ,,Minnerstaat bis 1997 nicht
umgesetzt.””*

Die Bewegung wollte mit einer Protestwelle darauf hinweisen, dass der bisher bekannte
Milderungsgrund ,,die Frau hat sich nicht ernsthaft gewebrt” eine vollige Verletzung des Rechts der
Frauen auf sexuelle Selbstbestimmung darstellt, aber auch dem Mann zu viel Spielraum ldsst, eine
Handlung gegen ihren Willen, auch auflerhalb der Ehe, vorzunehmen, ohne dass sein Verhalten
wirklich sanktioniert wird. Es gentigt der Nachweis, dass sich die Frau ,,nicht ernsthaft und erkennbar
gewebrt hat”. Nach der damaligen Rechtsauffassung reichte ein ,,Neiz” nicht aus, um den Tatbestand
zu erfillen, ,,der Einwand gegen den Geschlechtsverkehr musste ernsthaft plausibel und glanbbaft sein, d. h. es
bedurfle einer aktiven, fiir jedermann erkennbaren Gegenwehr der Frau, damit der sexuelle Ubergriff als
stattgefunden gelten konnte”. Dann, und nur dann erklirte das Gericht, dass das Verhalten des Titers
einen Tatbestand erfilllt und einen der gesetzlichen Tatbestinde des § 177 ausschépft. Es bedarf
keiner weiteren Erliduterung, warum diese Regelung als eine Art Schlupfloch angesehen werden
kann, warum eine inhaltliche Reform des § 177 notwendig war.

Aus den vorstehenden Ausfihrungen wird deutlich, dass die gesetzliche Regelung,
abgesehen von der strafrechtlichen Sanktionshéhe und dogmatischen Anderungen, nichts zum
Schutz der sexuellen Autonomie der verheirateten Frau innerhalb der Ehe beitrug; dies wurde erst
in der zweiten Hilfte der 1990er-Jahre erreicht. Klar ist auch, dass der Schutz des Rechts auf
sexuelle Selbstbestimmung auflerhalb der Ehe ebenfalls recht schwach war und die Frauen
Schwierigkeiten hatten, das Zustandekommen einer rechtswidrigen Handlung nachzuweisen.
Angesichts des gesellschaftlichen Drucks erkannte der deutsche Gesetzgeber, dass die derzeitige
,Makulatur” nicht den Bedurfnissen der Gesellschaft entsprach und dass eine einschneidendere
Reform notwendig war, um die Rechte und Interessen der Frau auch gegeniiber ihrem Mann besser

32 HORNLE, Warum § 177 Abs. 1 StGB durch einen neuen Tatbestand erginzt werden sollte 206 — 216
33ESER, Strafrechtsteform in Polen und Deutschland, Untersuchungshaft, Hilfeleistungspflicht und Unfallflucht 72
394 RABE, Sexualisierte Gewalt im reformierten Strafrecht.
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zu schiitzen. Er hat diese Schritte zunachst jedoch nicht im Strafrecht unternommen, sondern
versuchte, diesen Schutz durch Anderungen im Grundgesetz zu verwirklichen, in der Hoffnung,
dass dies ausreichen wiirde, um die Zustimmung der Gesellschaft zu gewinnen.

Wie wir sehen kénnen, bewahrheitet sich, der von mir weiter oben genannte Gedanke, dass
die verschiedenen Rechtsgebiete einen starken Einfluss aufeinander austiben. Es zeigt uns jedoch
auch umso mehr, warum die vorangegangenen, detaillierten Ausfihrungen, die Exkurse in die
anderen Rechtsgebiete erforderlich waren.

Die Frauenbewegungen tibten jedoch weiterhin Druck auf den Gesetzgeber aus, erkannten
zwar an, dass dies ein wiinschenswerter Schritt war, machten jedoch deutlich, dass die Deklaration
der Verfassung durch ein grundlegendes Rechtsschutz- und Garantiesystem ergianzt werden miisse,
d. h., dass Frauen im Falle von VerstoB3en gegen die Verfassung vor Gericht gehen kénnen mussen.

Dies veranlasste den Gesetzgeber zu einer beispiellosen umfassenden Reform, dem
,Gesetz 33 zur Reform der Paragrafen 177-179”.”” Es war in der Tat eine Flut von Reformen, die
am 18. Juni 1974 begannen.

Unter dem Druck fraktionsiibergreifender Antrige zur Abstimmung vor dem Bundestag,

ob die ,,Vergewaltigung in der Ehe® in Strafe gestellt werden soll, kam es zu einem Durchbruch
der bis dato fast 25 Jahre dauernden Debatte (von der ersten bis zur finften Reformwelle des
Strafrechts).
Die von mir weiter oben schon zitierte Onlineredaktion des ,,Deutschlandfunks® schrieb am
10.05.2022, in der Riickschau auf die von mir hier behandelten Zeiten, Folgendes: ,,Jabrzebntelang
stritt der Bundestag immer wieder dariiber, ob die 1 ergewaltigung in der Ebe ebenso wie anfSerhalb zur Straftat
erklirt werden sollte. Viele Versuche scheiterten. Erst ein fraktionsiibergreifender Gruppenantrag vor 25 Jabren
brachte den Durchbruch. Er markierte eine Zisur im Sexualstrafrecht.

Ausziige der Bundestagsdebatte vomr 15.05.1997 zum Thema ,, [ ergewaltigung in der Ebe*, die die
genannte Onlineredaktion fir die Zukunft festhielt, zeigen, wie hitzig, wichtig und leider auch extrem
verspitet der Deutsche Bundestag seine Reform zum Schutz der Frau in der Ehe durchgesetzt hat,
besser gesagt, wie schwerfallig er sich dazu durchgerungen hat, den {177 zu reformieren.

Ulla Schmidt, SPD, dul3erte bei der Debatte im Bundestag am 15. Mai 1997: ,,Dze Frauen in
unserem Land werden heute mit grofier Aufmerksamkeit die Abstimmung im Deutschen Bundestag verfolgen. Sie
werden anerkennen, dass heute selbsthewusste Franen und mutige Mdanner obne Wenn und Aber eines dentlich
machen: Vergewaltigte Ehefranen werden obne gesetzliche Einschrinkung geschiitzt. Unser aller Ziel muss sein,
klarzustellen, dass mit dem Gang zum Standesamt kein wie immer gearteter rechtsfreier Ranm entsteht. >

Obwohl der gré3te Widerspruch zur Anderung des Gesetzes seitens der CDU/CSU kam,
sagte ebenda Beatrix Philipp, CDU: , Gerade in einer Ebe, die im Pringip anf Daner angelegt ist, die von
Vertranen lebt, von Liebe, von gemeinsamer Verantwortung, von Respekt, Tolerang und gegenseitiger
Riicksichtnabme, in einer solchen Beziehung muss Vergewaltigung als ein besonders strafwiirdiges Unrecht gelten "

Doch auch Minner stellten sich auf die Seite der Frauen, auf die ,,gute Seite®, wie Horst
Eylmann, CDU, damals Vorsitzender des Rechtsausschusses: ,, Wir tragen heute mit dem alten 177
StGB ein strafrechtliches Fossil zu Grabe, das aus dem vergangenen Jabrhundert in unsere Zeit noch immer
hineingeragt hat*>”

Unter der Leitung von Rita Sissmuth (CDU/CSU) als Bundestagsprisidentin (1988-1998)
fanden am 15.05.1997 die Abstimmungen zur Debatte und der Gesetzgebung statt. Der Bundestag
stimmte dariiber ab, ob Vergewaltigung in der Ehe kiinftig strafbar sein soll: Abgegebene Stimmen:
644. Mit Ja haben gestimmt: 471. Mit Nein haben gestimmt: 138. Enthaltungen: 35. Damit ist der
Gesetzentwurf angenommen. Der neue {177 trat am 05.07.1997 in Kraft und lautete: ,,Sexwelle
Notigung; Vergewaltignng. (1) Wer eine andere Person mit Gewalt, durch Drobung mit gegenwiirtiger Gefabr fiir
Leib oder Ieben oder unter Ausnutzen einer age, in der das Opfer der Einwirkung des Tdters schutzlos ansgeliefert

39533, StrAndG vom 01. 07. 1997
3% DITTRICH, (Online)

397 Ibidem

398 Thidem

399 Ibidem
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15, notigt, sexuelle Handlungen 1. des Tditers oder 2. einer dritten Person an sich zu dulden oder an 3. dem Titer
oder 4. einer dritten Person vorgunebmen, wird mit Freibeitsstrafe nicht unter einem Jabr bestraft. (2) In minder
schweren Fallen ist die Strafe Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu fiinf Jabhren. (3) [1] In besonders schweren
Fllen ist die Strafe Freibeitsstrafe nicht unter zei Jabren. [2] Ein besonders schwerer Fall liegt in der Regel vor,
wenn 1. der Tiiter mit dem Opfer den Beischlaf vollzieht oder dbnliche sexunelle Handlungen an dem Opfer vornimmt,
die dieses besonders erniedrigen, insbesondere, wenn sie mit einem Eindringen in den Kirper verbunden sind
(Vergewaltignng), 2. die Tat von mebreren gemeinschaftlich begangen wird oder 3. der Tdter das Opfer bei der Tat
kdrperlich  schwer misshandelt oder es durch die Tat in die Gefahr des Todes oder einer schweren
Gesundheitsschidignng bringt. (4) Vernrsacht der Tditer durch die Tat leichtfertig den Tod des Opfers, so ist die
Strafe Freibeitsstrafe nicht unter fiinf Jabren. ‘"

Die Reformwellen gipfelten in der sechsten Anderung des Strafgesetzbuchs am 11. Januar
1998. In dieser sogenannten sechsten Reform wurden alle vorangegangenen Anderungen
zusammengefasst, die neben der Liberalisierung der Sexualitit (Thema Homosexualitit) auch eine
radikale Neubewertung der Sexualdelikte beinhalteten.*" Das Gesetz stellte nun jegliche sexuelle
Gewalt (sowohl gegen Minner als auch gegen Frauen) unter Strafe und schuf mit § 177 einen
qualifizierten Straftatbestand. Nach Inkrafttreten des Gesetzes (1998) konnte sich der Ehemann
nicht mehr auf die ,patria potestas” berufen, und alle sexuellen Handlungen gegen den Willen der
Frau oder sogar des Mannes galten als ,,Nezz”. Das heil3t, bei Missachtung des ,,blo3en Neins”
beging der Titer eine der sogenannten Sexualstraftaten, ein Gesetz, das bis 2016 im Wesentlichen
unverindert blieb, bis die Merkel-Regierung ihre ,Strategie zur Bekimpfung der sexuellen
Belastigung am Arbeitsplatz” auf das gesamte Bundesgebiet ausdehnte und bekannt machte (diese
begann 2015 und wurde Anfang 2016 aufgrund der sexuellen Ubergriffe gegen Frauen in Kéln und
anderorts verstirkt ausgebaut).*”

In der Fassung von 1998 heil3t es im § 177 ,,Sexuelle Nitigung; Vergewaltigung. (1) Wer eine
andere Person 1. mit Gewalt, 2. durch Drobung mit gegenwartiger Gefabr fiir Leib oder Leben oder 3. unter
Ausnutzung einer Lage, in der das Opfer der Einwirkung des Tditers schutlos ausgeliefert ist, notigt, sexuelle
Handlungen des Titers oder eines Dritten an sich u dulden oder an dem Titer oder einem Dritten vorgunehmen,
wird mit Freiheitsstrafe nicht unter einem Jahr bestraft. (2) [1] In besonders schweren Fillen ist die Strafe
Freiheitsstrafe nicht unter zwei Jahren. [2] Ein besonders schwerer Fall liegt in der Regel vor, wenn 1. der Tater
mit dem Opfer den Beischlaf vollzieht oder dhnliche sexuelle Handlungen an dem Opfer vornimmt oder an sich von
thm vornebmen lisst, die dieses besonders erniedrigen, insbesondere, wenn sie mit einem Eindringen in den Korper
verbunden sind (Vergewaltignng), oder 2. die Tat von mebreren gemeinschaftlich begangen wird. (3) Auf
Freiheitsstrafe nicht unter drei Jahren ist zu erkennen, wenn der Tdter 1. eine Waffe oder ein anderes gefibrliches
Werkzeng bei sich fiihrt, 2. sonst ein Werkzeug oder Mittel bei sich fiibrt, um den Widerstand einer anderen Person
durch Gewalt oder Drobung mit Gewalt u verhindern oder zu iberwinden, oder 3. das Opfer durch die Tat in die
Gefabr einer schweren Gesundbeitsschadigung bringt. (4) Auf Freibeitsstrafe nicht unter fiinf |abren ist u erkennen,
wenn der Tdter 1. bei der Tat eine Waffe oder ein anderes gefabriiches Werkszeug verwendet oder 2. das Opfer a)
bei der Tat kirperlich schwer misshandelt oder b) durch die Tat in die Gefabr des Todes bringt. (5) In minder
schweren Fallen des Absatzes 1 ist auf Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu fiinf Jabren, in minder schweren
Fillen der Absditze 3 und 4 auf Freibeitsstrafe von einem Jabr bis 3u sebn Jabren 3u erkennen. ‘"

Eine hervorzuhebende Erkenntnis des bundesdeutschen Gesetzgebers war es zu erkennen,
dass Opfer sexueller Gewalt (wenn auch nichtin der Mehrheit) auch Minner werden kénnen; somit
wurde hier das Augenmerk auf eine geschlechtsneutrale Formulierung gelegt, auch der Titerkreis
wurde geschlechtsneutral gestaltet (hier nicht im Sinne der Sprachverunglimpfung durch
Gendern).*

400§177 in seiner Fassung vom 05.06. 1997, https:/ /lexetius.com/StGB/177,3

401 Sechstes Gesetz zut Reform des Strafrechts (6. Str.RG) vom 30. 01. 1998.

402 ESER, Strafrechtsreform in Polen und Deutschland, Untersuchungshaft, Hilfeleistungspflicht und Unfallflucht 47 —
86

403 §177 in seiner Fassung vom 01.04. 1998, https://lexetius.com/StGB/177,2

404 Laut der Organisation ,, MANNdat™ gibt es stand 2020 gerademal 7 Ménnerhiuser mit, unter weniger als 50 Plitzen.
Hingegen tiber 400 Frauenhduser mit tiber 6.000 Plitzen
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Obwohl dies ein grof3er Erfolg bei der Uberarbeitung des Themas sexuelle Gewalt war, ist dieser
Abschnitt sowohl in der Literatur als auch in der Gesetzgebung weiterhin ein wichtiges und noch
lange nicht abgeschlossenes Thema. (Gender, Gleichberechtigung, Frauenquote, Gewaltschutz
usw.) Auch die Europdische Union befasst sich zunehmend mit den Themen Gewalt,
Diskriminierung und Selbstbestimmungsrecht, und dieser Prozess wird mit der Zeit eine erneute
Diskussion der Themen auf EU-Bundesebene und die Entwicklung eines einheitlichen Standards
zu diesen Themen erfordern. Zu diesem Zweck hat die EU auf der Istanbul-Konvention im Jahre
2011 gemeinsam mit den Mitgliedstaaten eine Konvention mit dem Titel ,,Ubereinkommen des
EBuroparates zur Verhiitung und Bekimpfung von Gewalt gegen Frauen und héuslicher Gewalt*
unterzeichnet und verabschiedet. Den Mitgliedstaaten wurde eine Frist bis Januar 2014 zur
Ratifizierung und Umsetzung des Ubereinkommens eingerdumt, die jedoch aufgrund von
Schwierigkeiten bei der Ratifizierung durch die Mitgliedstaaten vetlingert wurde.*” Deutschland
hat das Gesetz am 1. Oktober 2017 ratifiziert, und die Norm ist am 2. Januar 2018 in Kraft getreten.

Um den Anforderungen des gesellschaftlichen und internationalen Drucks gerecht zu
werden, auch in Anbetracht der von mir schon aufgezeigten Vorgeschichte und der cher
bescheidenen Schnelligkeit der Bundesregierung, gegen Gewalt, sexuellen Missbrauch usw.
einzugreifen, hat der Gesetzgeber, als Hilfestellung der Gerichte (,Mafnabmenkatalog”) am
11.12.2001 das sog. ,,Gewaltschutzgesetz“ verabschiedet. In Kraft trat es am 01.01.2002 mit lediglich
vier Paragrafen.*” Konkretes Ziel des Gewaltschutzgesetzes ist es, Opfer von hiuslicher Gewalt
durch wirksame, schnelle und effektiv durchsetzbare zivilrechtliche Schutzanordnungen vor
Gewalt, Bedrohungen und Belistigungen zu schiitzen — auch auflerhalb von Nihebeziehungen.
Problematisch ist jedoch, wie bei den meisten Mal3nahmen der Bundesregierung im Bereich des
Opferschutzes, die praktische Durchsetzung, die Uberpriifbarkeit der MaBnahmen sowie die
Sinnhaftigkeit solcher ,,Lippenbekenntnisse®.

Aufgrund der bekannten, von mir hier ausfiihrlich geschilderten Vorgeschichte wurde nach
2016 der § 177 erheblich erweitert, dessen derzeit geltender Wortlaut wie folgt lautet: ,,{ 777.
Sexueller Ubergriff; sexuelle Nitignng; Vergewaltigung. (1) Wer gegen den erkennbaren Willen einer anderen
Person sexcuelle Handlungen an dieser Person vornimmt oder von ihr vornebmen lisst oder diese Person zur
Vornahme oder Duldung sexcueller Handlungen an oder von einem Dritten bestinmt, wird mit Freiheitsstrafe von
sechs Monaten bis zu fiinf Jabren bestraft.(2) Ebenso wird bestraft, wer sexuelle Handlungen an einer anderen
Person vornimmt oder von ibr vornehmen liisst oder diese Person zur 1 ornabme oder Duldung sexueller Handlungen
an oder von einem Dritten bestimmt, wenn 1. der Titer anusnutzt, dass die Person nicht in der Lage ist, einen
entgegenstehenden Willen zu bilden oder zu duflern, 2. der Téiter ausnutzt, dass die Person anf Grund ibres
kirperlichen oder psychischen Zustands in der Bildung oder AnfSerung des Willens erheblich eingeschréinkt ist, es sei
denn, er hat sich der Zustimmung dieser Person versichert, 3. der Titer ein Uberraschungsmoment ansnut3t, 4. der
Téiter eine Lage ansnutzt, in der dem Opfer bei Widerstand ein empfindliches Ubel drobt, oder 5. der Téiter die
Person ur Vornabme oder Duldung der sexnellen Handlung durch Drobung mit einem empfindlichen Ubel genétigt
hat. (3) Der Versuch ist strafbar. (4) Auf Freiheitsstrafe nicht unter einem Jabr ist 3u erkennen, wenn die
Unfibhigkeit, einen Willen zu bilden oder zu aufSern, auf einer Krankheit oder Bebinderung des Opfers berubt. (5)
Auf Freiheitsstrafe nicht unter einem Jabr ist 3u erkennen, wenn der Tdter 1. gegeniiber dem Opfer Gewalt
anwendet, 2. dem Opfer mit gegenwartiger Gefabr fiir Leib oder Leben drobt oder 3. eine Lage ausnutzt, in der das
Opfer der Einwirkung des Tdters schutzlos ansgeliefert ist. (6) [1] In besonders schweren Fillen ist auf
Freiheitsstrafe nicht unter zwei Jahren u erkennen. [2] Ein besonders schwerer Fall liegt in der Regel vor, wenn 1.
der Tiiter mit dem Opfer den Beischlaf vollzieht oder vollziehen ldsst oder dbnliche sexcuelle Handlungen an dem
Opfer vornimmt oder von ihm vornebmen lisst, die dieses besonders erniedrigen, insbesondere wenn sie mit einem
Eindringen in den Kirper verbunden sind (1 ergewaltignng), oder 2. die Tat von mebreren gemeinschaftlich begangen
wird. (7) Auf Freiheitsstrafe nicht unter drei Jabren ist 3u erkennen, wenn der Tiiter 1. eine Waffe oder ein anderes
gefiabrliches Werkgeng bei sich fiibrt, 2. sonst ein Werkszeug oder Mittel bei sich fiibrt, um den Widerstand einer

405 Ubereinkommen des Europarats zur Verhiitung und Bekimpfung von Gewalt gegen Frauen und hiuslicher Gewalt.
Referenz 210 vom 11. 05. 2011.

406 Gesetz zum zivilrechtlichen Schutz vor Gewalttaten und Nachstellungen (Gewaltschutzgesetz - GewSchG) vom
10.08.2021, https:/ /www.gesetze-im-internet.de/gewschg/BJNR351310001.html
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anderen Person durch Gewalt oder Drohung mit Gewalt 3u verhindern oder 3u iiberwinden, oder 3. das Opfer in
die Gefabr einer schweren Gesundbeitsschidigung bringt. (8) Auf Freibeitsstrafe nicht unter fiinf Jabren ist u
erkennen, wenn der Tdter 1. bei der Tat eine Waffe oder ein anderes gefabriiches Werkzeng verwendet oder 2. das
Opfer a) bei der Tat kirperlich schwer misshandelt oder b) durch die Tat in die Gefahr des Todes bringt. (9) In
minder schweren Féllen der Absétze 1 und 2 ist auf Freibeitsstrafe von drei Monaten bis zu drei Jabren, in minder
schweren Fillen der Absdtze 4 und 5 ist auf Freibeitsstrafe von sechs Monaten bis 3u zebn Jabren, in minder
schweren Fallen der Absdtze 7 und 8 ist anf Freiheitsstrafe von einem Jabr bis u zebn Jabren 3u erkennen.

Noch nie hat ein Zitat besser gepasst als das des geburtigen Hessen, Georg Christoph
Lich'cenberg:‘w7 yLeh kann freilich nicht sagen, ob es besser wird, wenn es anders wird; aber so viel kann ich sagen:
Es muss anders werden, wenn es gut werden soll.”

Warum? Ich will die mithsamen Errungenschaften der unzihligen Reformen in den letzten
Jahrzehnten, die den § 177 und auch andere betrafen, nicht kleiner machen, als sie sind, aber wenn
wir ehrlich sind, konnen wir sie kaum kleiner machen. Nichtern betrachtet haben wir mehr
Defizite und mehr Rickschritte gemacht als Schritte nach vorne. Wir haben es erreicht, aus dem §
177 Masse statt Klasse zu machen. Der Gesetzgeber hat zwar erreicht, dass die Vergewaltigung
auch auflerhalb der Ehe verfolgt wird, er hat sich auch dafiir ausgesprochen — zu Recht —, dass es
geschlechteriibergreifenden Schutz geben muss. Dies spricht allemal fiir die Reformen. Aber mehr
auch nicht. Hingegen hat der Gesetzgeber es geschafft, einen mit schwammigen
Tatbestandsmerkmalen arbeitenden, auf wahllos ausgewihlte Modus operandi bauende (als wiire fir
das Opfer, der seelische und mentale Schmerz nicht derselbe, auch wenn wir keine exemplarischen
Modi festhalten wiirden), mit privilegierten Tatbestinden vollgepackten Paragrafen zu erarbeiten,
der sogar in seinen qualifizierten Absitzen ermoglicht, Freiheitsstrafen auf Bewihrung
auszusetzen; konkret: Abs. 1 S. 1. 1. Alternative: ,, Wer gegen den erkennbaren Willen einer anderen Person
sexcuelle Handlungen an dieser Person vornimmi(...)”

Fragen, die ich mir hier stelle: Wann ist der Wille konkret erkennbar, wer muss diesen
Willen erkennen, ab wann muss dieser erkennbare Wille bestehen, wie muss sich dieser Wille
zeigen. Diese Fragen sind keineswegs dogmatischer oder rechtstheoretischer Natur, denn fir die
Qualifizierung und/oder Privilegierung als minder schwerer Fall nach Abs. (9) spielt das Abstellen
auf den Willen und dessen Deutung eine unabdingbare Rolle.

Wenn wir uns die Strafrahmenentwicklung niher betrachten, erkennen wir eindeutig, dass
die Strafrahmen nach unten extrem niedrig gesetzt worden sind. Nach § 56 StGB koénnen alle
Strafen bis zu zwei Jahren auf Bewihrung ausgesetzt werden (auch in Ungarn); dartiber hinaus
konnen Freiheitsstrafen bis zu sechs Monaten in Geldstrafe umgewandelt werden. Der
Strafrahmen in den § 177 Abs. (1)-(2) betrdgt sechs Monate bis finf Jahre; in Abs. (4)-(5) nicht
unter einem Jaht, jedoch nach oben ,,offen”. Der Abs. (6) definiert als qualifizierendes Merkmal
eine Tat als ,,besonders erniedrigend fir das Opfer”. Hier stellen sich erneut die bekannten Fragen;
wer entscheidet, was ,,besonders erniedrigend® ist, und nach welchen Kriterien? Des Weiteren
heif3t es (zumindest hier zutreffend, da dies ohne Zweifel erniedrigend ist) ,,... das Eindringen in
den Korper des Opfers ...%, das tatsichliche ,,aktive” Vergewaltigen. Jedoch auch hier gilt eine
Freiheitsstrafe von ,,nicht unter zwei Jahren® (aber zwei Jahre sind gut und oft moglich) — nach
oben ,,offen®. Erst die Abs. (7) und (8) gehen nur unwesentlich héher im Strafmal} (nicht unter
drei und nicht unter fiinf Jahren), aber hier muss eine Kumulation ohnegleichen stattfinden. In
Abs. (9) wird dann alles erneut relativiert, fast schon ad absurdum gefithrt. Dort heif3t es, ich
wiederhole es, um die Absurditit zu unterstreichen ,,zz minder schweren Faillen der Absdtze 1 und 2 ist
anf Freiheitsstrafe von drei Monaten bis zu drei Jabren, in minder schweren Féllen der Absétze 4 und 5 ist anf
Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu zebn Jabren, in minder schweren Fillen der Absdtze 7 und 8 ist anf
Freiheitsstrafe von einem Jabr bis zu zebn Jabren 3u erkennen.”. Laut einigen Rechtsprechungen liegt ein
minder schwerer Fall schon bei einer ,glaubhaften Beteuerung des ,Leidtuns und dem
Versprechen zur Tater-Opfer-Ausgleichsma3nahme (kurz TOA) vor.

407 Georg Christoph Lichtenberg (Geb. 01.07.1742 Verst. 24.02.1799), war ein Physiker, Naturforscher, Mathematiker,
Schriftsteller und der erste deutsche Professor fir Experimentalphysik im Zeitalter der Aufklirung. Lichtenberg gilt
als Begriinder des deutschsprachigen Aphorismus.
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Der BGH dul3erte sich in einem Urteil aus dem Jahre 2012 wie folgt: ,,Das Versprechen der Ebefran
zum Geschlechtsverkehr kann einen minder schweren Fall der Vergewaltignng begriinden ™™ Weiter fithrte er
aus (fur viele andere Urteile als Vorbild dienend, dass eine Reithe an Grinden vorliegen kann, die
in verschiedenen Fillen zu einem minder schweren Fall fiihren kdnnen, so wie auch in den hier
benannten. Der Wortlaut: ,,Laut dem Bundesgerichtshof (BGH) dringt sich ein minder schwerer Fall in diesem
konkreten Fall quasi anf: Eine Vielzahl sebr gewichtiger strafmildernder Umstinde fiibrt das Landgericht im
Rahmen der— rechtsfeblerfreien — Ablehnung der Anwendung des Strafrabmens nach § 177 Abs. 2 Satz 1 StGB
anf (unter anderem: nicht bestrafter, in geordneten 1V erhdltnissen lebender und gestandiger junger Angeklagter,
keinerlei Gewalt wibrend der vorbergebenden mebrjabrigen Begiehung, Entschuldigung, Bereitschaft zur Zahlung
von Schmerzensgeld, 1 ersprechen des ersten Geschlechtsverkehrs am 1V ortag und Eingeben auf Zdrtlichkeiten durch
die Nebenkligerin am Tattag, keine schweren Folgen fiir die Nebenkldagerin und ,,unanffilliger” Verlanf des
weiteren Urlanbs; Bei dieser Sachlage driingt sich die Priifung des § 177 Abs. 5 Alt. 1 StGB anf. “”

Aus diesem Grund hob der Strafsenat des BGH das Urteil auf und verwies die Sache an
eine andere Strafkammer des Landgerichts zuriick. Die Revision hatte damit Erfolg.

Ob wir unter den von mir genannten Umstinden somit Uber einen Erfolg der Reformen
in Bezug auf den § 177 sprechen kénnen, wage ich stark zu bezweifeln. Es ist eher die typische
»Makulatur®, mehr Schein als Sein, auch wenn es einige wenige Fortschritte mit sich brachte.

2.3. Die Entwicklung der koérpetlichen Selbstbestimmung der Frau in der Ehe und Familie:
Die Frage der Abtreibung

Die Frage der sexuellen Selbstbestimmung der Frau an sich stellt den deutschen Gesetzgeber vor
Schwierigkeiten; noch gréBer sind jedoch die Herausforderungen im Zusammenhang mit der Frage
des Schwangerschaftsabbruchs, die als ein spezifischer Aspekt des (korperlichen)
Selbstbestimmungsrechts der Frau behandelt wird. Die Frauenbewegungen haben zu einer bis
heute andauernden Debatte tber das Recht auf Leben des Fétus und das dagegenstehende Recht
auf korperliche Selbstbestimmung gefithrt, das Teil des Selbstbestimmungsrechts der Frau ist.
Die rechtliche Frage ist, welcher dieser beiden Werte stirker ist: das Recht der Frau, tiber
ithren Korper zu bestimmen, oder das Recht auf Leben des Fotus, das der Staat ebenfalls schiitzen
muss. Kern des mehrfach geinderten und sehr umstrittenen § 218 — und der damit
zusammenhingenden damaligen Vorschriften (§§ 218-220), die auch die privilegierende
(beglinstigende) Umstinde beinhalteten und auch das Verfahren des kinstlichen
Schwangerschaftsabbruchs regelten - war, dass eine Frau ihr Kind in der Regel nicht ,,aus freien
Stiicken® abtreiben konnte, insbesondere nicht ohne die Zustimmung ihres Ehemannes
(Indikationsprinzip). Obwohl diese zweite Bedingung nicht mehr von grofler Bedeutung ist, ist sie
zumindest in der Theorie und im praktischen Verfahren immer noch Bestandteil des Verfahrens
und der Genehmigung eines kunstlichen Schwangerschaftsabbruchs. (Heute im Rahmen eines —
fir die Frau einem SpieBrutenlauf gleichkommenden — Beratungsgesprachs und der
Genehmigungsprozedur durch Arzte und Psychologen nach § 5 ff. SchKG.*'")

Die Regelung des Schwangerschaftsabbruchs wurde in den verschiedenen Epochen an die
politischen und sozialen Gegebenheiten angepasst, und die Strafen wurden entsprechend der
geltenden Ideologien angemessen verschirft oder gelockert. Ich kann auch hier schon
vorausschicken, dass, genau wie in der Frage des § 177, der Gesetzgeber die §§ 218 ff. oft gedndert
hat; man konnte auch glauben, gelockert, wenn er dann nicht im gleichen Atemzug das SchKG
(Schwangerschaftskonfliktgesetz, ab dem 27.07.92 Nachfolger des ,,Gesetz zum Schutz des
vorgeburtlichen (werdenden) Lebens, zur Férderung einer kinderfreundlicheren Gesellschaft, fiir

408 BGH, Beschluss vom 29. August 2012, Az.: 5 StR. 332/12

409 Ibidem, 22 ff.

410 Gesetz zur Vermeidung und Bewiltigung von Schwangerschaftskonflikten — SchKG; Schwangerenkonfliktgesetz
n.F. 2024 https:/ /www.gesetze-im-internet.de/beratungsg/

111


https://www.strafrecht-bundesweit.de/strafrecht-kanzlei-verzeichnis/revision-in-strafsachen/

Hilfen im Schwangerschaftskonflikt und zur Regelung des Schwangerschaftsabbruchs®
[Schwangeren- und Familienhilfegesetz]) verabschiedet hitte. Somit sind die Fortschritte auch hier
cher mifBig; man kann diese zwar erkennen, aber es gibt mehr Rickschritte. Weitere
Einschrinkungen dieses Erfolgs sind der § 1591 BGB oder der § 169 StGB
(Personenstandsfilschung), die durch die Anderungen in den 2020er-Jahren des XXI. Jahrhunderts
nun auf die ,,Aussetzung® in sog. Babyklappen auch angewandt werden kénnen.

Bevor wir uns aber den o. g. ,,Ergebnissen® widmen, schauen wir uns auch hier die
Entwicklungsgeschichte des §§ 218 ff. an, da, wie auch schon in den vorigen Abschnitten, uns die
rechtsgeschichtliche, rechtsvergleichende Sichtweise helfen kann, einen Gesamteindruck zu
bekommen und dem Verstindnis férderlich zu sein.

2.3.1 Die Entwicklungsgeschichte der korperlichen Selbstbestimmung der Frau unter dem
Aspekt des Schwangerschaftsabbruchs (§§ 218 ff.)

Auch die Entwicklungsgeschichte der kérperlichen Selbstbestimmung der Frau ist ein nicht enden
wollendes Streitthema, ebenso wie in der Debatte um § 177 sind — wie schon zuvor — die
christlichen ,,Gutmenschen der CDU/CSU sowie der Freistaat Bayern absolute Gegner jeglicher
Reformen.

Wie die Onlineredaktion des Bayerischen Rundfunks (BR24) am 13.01.23 in der Riickschau auf die
Debatte tber den ,,Abtreibungsparagrafen® 218 schrieb: ,,...Die Griinen wollen den umstrittenen
Paragrafen 218 streichen, heftiger Protest fommt aus Bayern. Wie bereits vor 30 Jabren drobt der Freistaat mit
einer Klage...“ *"" Weiter wurde ausgefiihrt: ,,... Bundesfamilienministerin 1isa Paus (B*90/ Die Griinen)
hat angekiindigt, den Paragrafen 218, der den Abbruch einer Schwangerschaft in Dentschland unter bestimmten
Unstéinden verbietet, abschaffen zu wollen. Prompt zog die bayerische Familienministerin Ulrike Scharf (CSU)
nach: ,,Sollte es so weit kommen, werde sie vor das Bundesverfassungsgericht ziehen. Scharf wirft Paus vor, sie
zgnoriere den verfassungsrechtlich gebotenen Schutz des ungeborenen Lebens.” Genan damit musste sich das
Bundesverfassungsgericht bereits vor 30 Jahren befassen.*

Die restriktivste Zeit war die Frithzeit (1871-1926) und die NS-Zeit (1933-1945), in der
selbst die offentliche Werbung fir Verhiitungsmethoden (Kondomwerbung, Verhiitungsmittel
usw.) mit mehrjahrigen Haftstrafen geahndet wurde und Befreiungsgriinde fiir Frauen fast
vollstindig ausgeschlossen waren.*” Gisella Noty sieht das zentrale Problem der bis heute
andauernden Debatte um den kinstlichen Schwangerschaftsabbruch und den § 218 in der
»gespaltenen Moral®, da das StGB von 1871 die gesamte Sexualstrafgesetzgebung aus dem bereits
zitierten Prinzip des Sittlichkeitsverbrechens ableitete (vgl. die Schriften von Esser). Der
Grundgedanke der Gesetzgebung ist damit eng verkniipft. Zweck der Gesetzgebung war es, die
Fortpflanzungsfihigkeit der Frau zu férdern und zu beeinflussen, Machtanspriiche durchzusetzen
und zu sichern und bevélkerungspolitischen Interessen zu dienen. Dem Schutz des Lebens und
der Menschenwtirde, dem Schutz der Demokratie und der Wahrung der Menschlichkeit dienten
sie nur scheinbar, genauer gesagt, allenfalls am Rande.**

Dies wird durch die zwischen 1871 und 1926 geltende Gesetzgebung gut veranschaulicht
(a. F. originalsprachgebrauch): . 278. (1) Eine Schwangere, welche ihre Frucht vorséitzlich abtreibt oder im
Mutterleibe tidtet, wird mit Zuchthaus bis zu fiinf Jabren bestraft. (2) Sind mildernde Umstéinde vorbanden, so
tritt GefangnifSstrafe nicht unter sechs Monaten ein. (3) Dieselben Strafvorschrifien finden auf denjenigen

41 PFADENHAUER, Strafrechtler: Abschaffung von Abtreibungsparagrafen §218 moglich, Onlineredaktion BR24,

13.01.23, https:/ /www.br.de/nachrichten/bayern/strafrechtler-abschaffung-von-abtreibungsparagtraph-218-
moeglich, TSo2BSh
412 Ibidem

43y, BEHREN, Die Geschichte des § 218 StGB 50 — 490
#4ygol. NOTZ, Perspektiven der sexuellen Selbstbestimmung in der Familienplanung,.
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Anwendung, welcher mit Einwilligung der Schwangeren die Mittel zu der Abtreibung oder Tidtung bei ihr
angewendet oder ihr beigebracht hat. ““"

Die damalige Gesetzgebung und die Frau als Eigentum ansehende Minnerwelt wollte
sichern und versuchte jegliche Art und Hilfe zur Abtreibung im Keim zu ersticken, somit lautete
es im ,,§ 2719. Mit Zuchthaus bis 3u gehn Jabren wird bestraft, wer einer Schwangeren, welche ibre Frucht
abgetrieben oder getidtet hat, gegen Entgelt die Mittel hierzn verschafft, bei thr angewendet oder ibr beigebracht hat.
Y0 § 220. (1) Wer die Leibesfrucht einer Schwangeren obne deren Wissen oder Willen vorsiitilich abtreibt oder
todtet, wird mit Zuchthaus nicht unter wei Jabren bestraft. 2) Ist durch die Handlung der Tod der Schwangeren
verursacht worden, so tritt Zuchthausstrafe nicht unter zebn Jahren oder lebenslingliche Zuchthansstrafe ein.*"”

Gegen diese strengen und frauenfeindlichen Regelungen wehrten sich schon frih die
Frauen, vor allem die Frauenbewegungen, die in den frithen 1900er-Jahren in verschiedenen
Gruppierungen versuchten, sich dem patriarchalen System entgegenzustellen.

Als eine der ersten plidierte Grifin Gertrud Biilow v. Dennewitz, die den ,,Deutschen Franenverein
Reform“ mitgegriindet hatte, in ihrer unter Pseudonym erschienenen Schrift ,Das Recht zur
Beseitigung des keimenden Lebens fir eine grundlegende Reform  zugunsten  des  weiblichen
Selbsthestimmungsrechts. “ Thr widersprach Marie Raschke, die 1905 in ihrer Schrift ,,Die VVernichtung des
kezmenden Lebens“ die Abschaffung des Paragrafen ablehnte und an der grundsitzlichen Bestrafung
des Schwangerschaftsabbruchs festhielt. Auch Arzte mischten sich nun in die Debatte ein und
brachten teilweise rassenhygienische Argumente mit ein — hier ist besonders Agnes Blubm zu
nennen, die einen ausgedehnten Briefwechsel mit A/fred Ploetz fiihrte™™ und sich vehement gegen
Abtreibungen aussprach. Der Bund deutscher Franenvereine (BDF), der sich als Dachverband der
burgerlichen Frauenbewegung 1894 gegriindet hatte, setzte zwischen 1906 und 1908 eine
Rechtskommission ein, die sich (auch) mit den Paragrafen 218 und 219 befasste und sich in einer
ersten Stellungnahme fiir eine Streichung aussprach.*”’

Auf der Generalversammlung 1908 in Breslau, wo die Ergebnisse der Kommission
vorgestellt wurden, kam es zu einer lebhaften Debatte — Camilla Jellinek pladierte fur eine Streichung
des § 218, Agnes Blubm wandte sich dagegen. Der von der Versammlung gefundene Kompromiss
sah vor, die Zuchthausstrafe abzuschatfen, sowie das Héchstmall auf zwei Jahre Gefingnis
festzusetzen. Aullerdem wurde eine ,,medizinische* und eine ,,eugenische Indikation gefordert
sowie eine straffreie Abtreibung bei einer Schwangerschaft, die durch eine Vergewaltigung
zustande gekommen war. In der auf diese Positionen folgenden Petition wurde allerdings auch
betont, dass der Paragraf bestehen bleiben sollte, um die gesellschaftliche Ordnung aufrecht zu
erhalten und die Menschen vor einer ,,Verrohung der Sitten® zu schiitzen. Diese Position nahm
auch die Sittlichkeitskommission innerhalb des BDF ein, die ebenfalls Angst vor einer Lockerung
des Sexuallebens hatte.*

Zwischen Frauenbewegung und Lebensreform bzw. Sexualwissenschaft stehend, setzte
sich Helene Stocker fir eine selbstbestimmte Mutterschaft ein und damit fir eine Streichung des
Paragrafen. FEine der ersten dieser Bewegungen bildete sich im Jahre 1905, als Helene Sticker die
,» Theorie der newen Ethik “ entwickelte und den ,,Bund fir Mutterschutz und Sexualreform® grindete.
Thre Forderungen waren schon damals der freie Zugang zu Verhiitungsmitteln, eine frithzeitige

45§ 218 a. F. vom 01.01.1872 bis 08.06.1926, https://lexetius.com/StGB/218,11

416§ 219 a. F. vom 01.01.1872 bis 08.06.1926, https:/ /lexetius.com/StGB /219,13

47§ 220 a. F. vom 01.01.1872 bis 08.06.1926, https:/ /lexetius.com/StGB /220,05

“SBLEKER — LUDWIG, Emanzipation und Eugenik. Die Briefe der Frauenrechtlerin, Rassenhygienikerin und
Genetikerin Agnes Bluhm an den Studienfreund Alfred Ploetz aus den Jahren 1901-1938, Husum, 2008.

49 Zur Arbeit dieser Kommission sowie zu den Mitgliedern siche: Putzke, Die Strafbarkeit der Abtreibung in der
Kaiserzeit und in der Weimarer Zeit. Eine Analyse der Reformdiskussion und der Straftatbestinde in den
Reformentwiirfen (1908-1931), Berlin, 2003, 42 ff.

#20\WOLFF, ,,Gegen den Klassen-Paragrafen® — Die Abtreibungsdebatte zwischen 1900 und 1933, Digitales Deutsches
Frauenarchiv,14.05.2011
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Sexualerziehung und die Streichung des § 218 aus dem Strafgesetzbuch, damit Frauen selbst
entscheiden kénnen, ob und wann sie Kinder bekommen wollen.**!

Die Bewegung hatte wenig Erfolg, da der einzige Aspekt der Militirpolitik darin bestand,
eine kriegstaugliche Generation zu schaffen; erschwerend kam der Geburtenriickgang hinzu, der
durch die Industrialisierung geprigte Gesellschaft dazu veranlasste (mit Erfolg), die Geburtenrate,
wenn auch verbotenerweise, aber kiinstlich zu drosseln (innerfamiliir).**

Durch den o. g. Kompromiss durch die Arbeit der Kommission wurden die §§ 218-220
wie folgt geandert: ,,§ 278. (1) Eine Fran, die ihre Frucht im Mutterleib oder durch Abtreibung totet oder die
Titung durch einen anderen uldsst, wird mit Gefangnis bestraft.(2) Ebenso wird ein anderer bestraft, der eine
Frucht im Mutterleib oder durch Abtreibung titet.(3) Der VVersuch ist strafbar.(4) [1] Wer die im Abs. 2
bezeichnete Tat ohne Einwilligung der Schwangeren oder gewerbsmdfSig begeht, wird mit Zuchthaus bestraft. |2]
Ebenso wird bestraft, wer einer Schwangeren ein Mittel oder Werkszeug zur Abtreibung der Frucht gewerbsmafsig
verschafft. [3] Sind mildernde Umstinde vorbanden, so tritt Gefingnisstrafe nicht unter drei Monaten ein.“>

Darauthin sind die §§ 219 und 220 weggefallen (in der Neuzeit kommen dann fir den
Genehmigungsprozess zur Abtreibung die §§ 218a-bis ¢ und 219 a-d, 220 und vieles mehr). Wie
wir sehen kénnen, wurde im Kern fiir die schwangere Frau und ihre kérpetliche Selbstbestimmung
nicht wesentlich viel erreicht, da die (zumindest zeitweise) abgeschafften §§ 219-220, in erster Linie
,Helfer” bestrafte. Der § 218 wurde nur unwesentlich im Strafmall gedndert und die
Strafvollstreckung wurde vom Zuchthaus ins Gefingnis ,,verlegt”. Wir kénnen also festhalten,
Frauenbewegungen hatten nur bedingt Erfolg, da der einzige Aspekt der Militirpolitik darin
bestand, eine kriegsfihige Generation heranzubilden, und dieser Trend dnderte sich auch unter
dem NS-Regime nicht.** Fiir die Frauen und Ihre Selbstbestimmung kam es in der NS-Zeit
zwischen (1933—-1945) sogar noch schlimmer als davor.

Die Geringschitzung ,,typisch weiblicher* Eigenschaften und die Reduktion der Frau auf
biologische Eigenheiten (der sog. Biologismus) verbreiteten sich und setzten sich im NS-Regime
rapide fort. Mit dem Beginn des deutschen Nationalsozialismus wurden die Rechte, fiir die die
Frauen gekdmpft hatten, auf einen Schlag abgeschafft. Das NS-Regime sah in der Frau nichts weiter
als eine schone und nttzliche ,, Forspflanzungshilfe” tir die Erhaltung der deutschen ,,arischen Rasse®.
Die Rolle der Frau sollte auf das Gebiren und Aufziehen von Kindern reduziert werden. Die
Aufgabe der Frau war es, die Familie und die arischen Kinder zu erziehen, wihrend der Mann als
einziges unverzichtbares Mitglied der Gesellschaft das alleinige Recht auf Politik, Verteidigung und
Erwerbstitigkeit besaf3. **

Dies zeigt sehr gut der Auszug aus der Rede Goebbels (1933): ,,(..) es darf nicht unerwihnt
blezben, dass Dinge, die dem Manne gehoren, anch dem NManne gebiren miissen. Dazu gebiren die Politik und die
Fihigkeit eines Landes zur Landesverteidigung (...)". Wir halten es nicht fiir richtig, dass Franen in die Welt der
Minner eindringen, aber wir halten es fiir richtig, dass diese beiden Welten getrennt bleiben (...).” **°

Das nationalsozialistische Gedankengut greift beim Verstindnis des Wesens der Frau auf
Anschauungen, die im XIX. Jahrhundert vorherrschten, zurtick. Dort wurden gesellschaftliche
Unterschiede zwischen Mann und Frau als absolut logische und natirliche Folgen
unterschiedlicher biologischer Veranlagungen angesehen.*” (Biologismus).

Um dieses althergebrachte Wesensverstindnis besser zu veranschaulichen, ist ein Text von
Karl Beyer in seinem Werk ,,Familie und Frau im nenen Dentschland“ besonders geeignet: ,, Hauptursache

21 WICKERT, Helene Stocker 1869 — 1943, Frauenrechtlerin, Sexualreformerin und Pazifistin; eine Biographie, Dietz
Verlag, Bonn, 1991
422 BERGMANN, Die verhiitete Sexualitit. Die Anfinge der modernen Geburtenkontrolle, Hamburg 1992.
4236218 a. F. vom 08.06.1926 bis 01.06.1933, https:/ /lexetius.com/StGB/218,10
44 NOTZ, Perspektiven sexueller Selbstbestimmung in der Familienplanung.
425 Aus der Rede des Reichsministers fiir Volksaufklirung und Propaganda, Joseph Goebbels, zur Er6ffnung der
Ausstellung ’Die Frau’ in Berlin am 19. Mirz 1933”. in: HINTERBERGER, Das Frauenideal im Nationalsozialismus 4 —
44
426 HELLWIG, Weg zur Gleichberechtigung 254
427 LEHKER, Frauen im Nationalsozialismus, 1984, 26 ff.
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aller Unterschiede zwischen Mdannlichkeit und W eiblichkeit liegt zwischen der Zengung und der Austragung eines
Kindes. Der Mann stellt demnach, in der Titigkeit der Zeugung des Kindes, die aktive Komponente dar und gibt
die Initiative fiir das nene 1eben. Nach der Fekundation unterliegt der Mann feinerlei Pflichten und ist
grundsdatzlich wieder frei und unbelastet. Im Gegensatz dazu unterliegt die Frau sowohl wahrend der S chwangerschaft
als auch in der Zeit danach einer V'ielzabl von Verpflichtungen und hat anfSerdem eine kontinuierliche Bediirftigkeit
nach Schutz. Der Mann besitzt, ansgleichend dazu, einen naturgegebenen Beschiitzerinstinkt, welchen er jedoch
ablegen kann, wenn er es will. Zusammengefasst gilt also die Freibeit, die Beweglichkeit und das nicht gebunden sein
als mdnnlich, wabrend die Ortsgebundenbeit und das Verlangen beschiitzt zu werden weibliche Eigenschaften
darstellen. Das Weib ist an das Naturhaft-Organische gebunden, wdibrend der Mann sich davon loslisen kann. Die
Gebundenbeit des Weibes sucht man dadurch 3u bezeichnen, daf§ man es pflanzenbaft, den Mann tierhaft nennt.
Gewissermalflen verbalten sich Mann und Weib wie Tier und Pflanze. ““**

Welche Geringschitzung Hitler gegentiber Frauen und Madchen hatte, offenbart sich rasch,
wenn man in seinem Werk , Mein Kampf™ nachliest. Dort schreibt er: ,,Das dentsche Mddchen ist
Staatsangehirige und wird mit ibrer Verheiratung erst Biirgerin. “** Hitler beginnt also bereits hier eine Art
geschlechtsabhingiges Klassensystem fur die ideale Gesellschaft zu entwerfen, indem er die
verheiratete Frau der unverheirateten Frau bzw. dem unverheirateten Midchen vorzieht und
gleichzeitig den Mann als notwendige ,,Erginzung® zur Vervollstindigung der Frau aufwertet.”’
Da die Ehe im Nationalsozialismus fest mit dem Gebiren von Kindern im Zusammenhang stand,
ist die weitere naheliegende Annahme, dass die Existenz der Frau als vollwertige Deutsche erst
dann tatsichlich begann, sobald die Frau ihrem , Naturzweck® nachkam.*' Zudem wurden die
Rechte, die einer Frau im faschistischen Deutschland zukamen, erst durch die Mutterschaft
begriindet. Um als Frau als relativ vollwertiges Mitglied der Gesellschaft betrachtet zu werden,
mussten folglich zwei wichtige Rollen erfiillt werden, mit denen sie zugleich ihrer wesentlichen
biologischen Funktion nachkam: Die der Ehefrau und die der Mutter.*”

Goebbels aullerte sich Uber die Rolle der Frau und zog gleichzeitig eine Parallele zu der von
der Natur gewollten Aufteilung der Aufgabenbereiche: ,,Die Frau hat die Aufgabe, schin zu sein und
Kinder zur Welt zu bringen. Das ist gar nicht so rob und unmodern, wie sich das anhort. Die V ogelfran putzt sich
fiir den Mann und briitet fiir ibn die Eier aus. Dafiir sorgt der Mann fiir die Nabrung. Sonst stebt er anf der
Wacht und webrt den Feind ab. ““>

Die deutsch-arische Frau soll demnach moglichst viele gesunde (méinnliche) Kinder fiir das
Volk gebiren. Eine ,,echte deutsche Mutter* sollte mindestens vier Kinder haben: ,,ein Kind an der
Hand, eines anf dem Arm, eines im Kinderwagen und eines unter dem Hergen >
Mit der Wahl Hindenburgs zum Staatsoberhaupt und nicht Hit/ers inderte sich schlieflich auch die
Einstellung der Nationalsozialisten zu Frauen, genauer gesagt, zur Rolle der Frau und zu ihrer
Wahrnehmung. Fortan wurde die Frau als minnliche Gehilfin und ,,Geschlechtsgenossin®
gesehen.

Der Grundsatz, dass die Hauptaufgabe der Frau darin bestand, Kinder zu gebiren und
aufzuziehen, wurde jedoch nicht geindert, und zwar in dem Malle, dass Gesetze zur Steigerung des
Fruchtbarkeitswillens der Frauen erlassen wurden. So wurde Anfang 1933 das sogenannte
wEbestandsdarleben” eingefihrt, dessen Zweck es war, die EheschlieBung zu férdern und den
Kinderwunsch der deutschen (,,arischen®) Frau zu erh6hen, was gesetzlich verankert wurde.*” In
diesem Gesetz wurde zwar im Wahlkampf versprochen, dass die Frau arbeiten und ein Einkommen
erzielen kénne, doch das Darlehen wurde an die Bedingung gekniipft, dass die Frau spitestens zum

428 BEYER, Die Ebenbiirtigkeit der Frau im nationalsozialistischen Deutschland. Thre erzieherischen Aufgaben, Leipzig,
1932, 8 ff.
429 HITLER, Mein Kampf in der Volksausgabe von 1943 ff., Minchen, 491, in: WIGGERSHAUS, Frauen unterm
Nationalsozialismus, Wuppertal 1984, 20 ff.
BOWIGGERSHAUS, 26 ff.
41 LEHKER, 28
432 KUHN — ROTH, Frauen im deutschen Faschismus Band 1, 3 Aufl., 1987, 126 ff.
433 GATHMANN — PAUL, Narziss Goebbels: Eine Biografie.: Eine psychohistorische Biografie, 2009, 188
434 TIDL, Die Frau im Nationalsozialismus,1984, 73
435§ 1, Absatz 1b), Reichsgesetzblatt 1933, Teil 1, Nr. 60.
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Zeitpunkt der Empfingnis jede Erwerbstatigkeit aufgeben musste, um das umfangreiche Darlehen
zu erhalten. Weiterhin wurde die Riickzahlungsrate um 25 % pro Kind reduziert, und nach dem
vierten Kind forderte der nationalsozialistische Staat nichts mehr zuriick.

Das Propagandaministerium vertrat den Standpunkt, dass die Abtreibung fiir deutsche
,»reinrassige arische Frauen”, also fiir die deutsche Frau reinen Blutes, verboten sei, dass aber bei
allen Frauen, die nicht reinrassig waren, die die nationalsozialistische Identitit ablehnten oder die
an einer Behinderung litten, unter staatlichem Zwang Abtreibungen vorgenommen werden
konnten, da man davon ausging, dass die Behinderung an das Kind weitergegeben werden kénnte.
Dies geschah durch die Neuregelung der §§ 218 ff. Dies stimmt auch dann, wenn der § 218 bis
1943 unverandert bleibt, jedoch sein ,,Umfeld®, das heil3t die §§ 219 ff. wurden erneut ins Leben
gerufen und verstirkt. Dadurch entsteht bei vielen Juristenkollegen der Trugschluss, die es
versiumen, den holistischen, systemischen Blick zu wahren, und daher meinen, dass sich die Lage,
fir die Frauen im Vergleich zu den 20er-, 30er-Jahren des XX. Jahrhunderts nicht verschlechtert
habe, zwar nicht gebessert, aber auf keinen Fall verschlechtert. Dies stimmt natiirlich keineswegs,
da die §§ 219 ff. zwischen 1926 und 1933, die zusitzlich (s. o.) erschwerenden Mafinahmen
enthielten, auBler Kraft gesetzt worden waren. Jedoch traten sie entsprechend der
mwochutzpropaganda des arischen Lebens nunmehr erneut, mit deutlich groBeren
Einschrinkungen, in Kraft.

Die Regelungen der §§ 219-220 beinhalten: ,,§ 279. (1) Wer zu Zwecken der Abtreibung Mittel,
Gegenstinde oder Verfabren dffentlich ankiindigt oder anpreist oder solche Mittel oder Gegenstinde an einem
allgemein ugdanglichen Orte ansstellt, wird mit Gefiangnis bis 3u zwei Jabren oder mit Geldstrafe bestraft.(2) Die
Vorschrift des Abs. 1 findet keine Anwendung, wenn Mittel, Gegenstinde oder 1 erfabren, die zu drgtlich gebotenen
Unterbrechungen der Schwangerschaft dienen, Arten oder Personen, die mit solchen Mitteln oder Gegenstinden
erlanbterweise Handel treiben, oder in drgtlichen oder pharmazentischen Fachzeitschriften angekiindigt oder
angepriesen werden.™ § 220. Wer iffentlich seine eigenen oder fremde Dienste zur Vornabme oder Férdernng von
Abtreibungen anbietet, wird mit Gefingnis bis 3u zwei Jabhren oder mit Geldstrafe bestraft.

Man sollte meinen, dass es keine strengeren Bestimmungen fir den
Schwangerschaftsabbruch geben kénnte, aber die Propaganda des NS-Regimes in der Zeit vor
seinem Untergang hat dies noch verstirkt: Sie fugte dem § 218 Absatz (3) eine Sanktion hinzu, die
die Todesstrafe vorsah und die von Mirz 1943 bis Oktober 1953 in Kraft war. Der Grund dafiir
lag im Frauenbild des nationalsozialistischen Propagandaministers Joseph Goebbels: ,,Der erste, beste
und angemessenste Plat; der Fran ist in der Familie, und die schinste Aufgabe, die sie erfiillen kann, ist, ihrem
Land und ihrem Volk Kinder 3u schenken (...)". " Dementsprechend heiB3t es im § 218 Abs. (3) Nr. 2,
neben den weiter umgeinderten Vorschriften: ,,Hat der Tdter dadurch die 1ebenskraft des deutschen
Volkes fortgeset3t beeintrichtigt, so ist anf Todesstrafe zu erkennen. “*’

Wie wir sehen, kam es mit dem Vormarsch des Nationalsozialismus zu einer scharfen
Kehrtwende auf dem Gebiet der Frauenrechte, die bis 1926-27 erkimpft worden waren. Die
Stellung der Frau wihrend des NS-Regimes (1933-1945) war die der ,Mutter und
Kinderproduzentin, eines gesellschaftlichen Hilfselements fiir den Mann”. Die Betonung und die
Propaganda richteten sich auf die arische, reinrassige Gesellschaft, und jede gegenteilige
Einstellung, ideologische Auffassung und Meinung wurde im Keim erstickt. Aber es stimmt auch,
dass diejenigen, die loyale Anhidnger dieses populistischen Regimes waren, als gute Birgerinnen —
Frauen mit drei oder mehr Kindern — eine privilegierte Rolle und eine iiberdurchschnittliche soziale
Sicherheit erhielten.*

430§ 219 a. F. vom 01.06.1933 in Kraft bis 30.03.1943, https://lexetius.com/StGB /219,11

437§ 220 a. F. vom 01.06.1933 in Kraft bis 01.09.1969, https://lexetius.com/StGB/220,3

438 HORN, Die Familienideologie im Dritten Reich. Hamburger Abendblatt vom 11. 9. 2007.

439§ 218 a. F. vom 30.03.1943 in Kraft bis 01.10.1953. Grund zur Riickkehr vor den Stand 1943 war der Beginn der
Debatte ,,Entwurf eines Gesetzes iiber die Gleichberechtigung von Mann und Fraun aunf dem Gebiete des biirgerlichen Rechts
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Die bis dahin getlibte Propaganda, die Ansichten und die finanzielle Unterstiitzung fir die Tatigkeit
und die Rolle der Frau, die der deutsche Staat den Frauen zukommen lie3, um sicherzustellen, dass
sie sich nicht in die ,,Arbeit der Midnner einmischen®, dnderte sich Anfang der 1940er-Jahre und es
begann eine neue Propaganda, besser gesagt eine neue Ara, mit einem, dem neuen Zweck
angepassten Frauenbild. Es wurde eine neue Gesellschaftsschicht geschaffen und den Frauen
wurde eine neue Rolle zugewiesen, ob sie diese neue Rolle nun wollten oder nicht. Bei dieser neuen
Schicht handelte es sich um eine besondere ,,Zwangsgesellschaft”, die durch das
nationalsozialistische Frauenideal geschaffen wurde und als ,, Kimpferinnen an der Heimatfront®
bekannt wurde: Es handelte sich hierbei um Frauen, die in Ermangelung minnlicher Arbeitskrafte
seit den 1940er-Jahren Aufgaben tbernahmen, die die deutsche Militirwirtschaft sicherten und
aufrechterhielten. Zu dieser Zeit kamen die Familien, deren weibliche Mitglieder arbeiteten, fiir das
oben erwihnte staatliche Darlehen infrage, selbstverstindlich verrichteten sie jedoch die
»2Mannerarbeit® fiir einen viel geringeren Lohn als ihre méinnlichen Kollegen. Gleichzeitig wurde
es den Frauen jedoch wieder erlaubt, ja sie wurden sogar ermutigt, eine héhere Ausbildung zu
absolvieren. Wie wir also sehen, verloren die Frauen in den letzten Kriegsjahren alle Rechte, die sie
sich seit Ende des XIX. Jahrhunderts erkimpft hatten: Die nationalsozialistische Regierung
kiimmerte sich nicht um die Frage der Arbeitszeitbegrenzung, nicht um Feiertage, Erholungszeiten
oder Urlaubstage und nicht um den Mutterschutz. In den letzten Jahren des NS-Regimes bestand
die Aufgabe der Frauen darin, mindestens drei oder vier Kinder zu erziechen und dabei Zehn- bis
Zwolfstundenschichten zu arbeiten, was fiir das Uberleben des Staates im Krieg notwendig war.**!
Von einer Gleichstellung von Mann und Frau konnte keine Rede sein.

Nach Ende des Zweiten Weltkrieges wurde die NS-Strafrechtsnovelle durch Gesetze der
Besatzungsmichte aufgehoben. Die Abtreibung blieb strafbar, Verhiitungsmittel blieben verboten.
Nach der doppelten Staatsgrindung wurde in der DDR mit dem ,,Geserz iber den Mutter- und
Kinderschutz und die Rechte der Fran** ein Indikationsmodell zur bedingten Freigabe des
Schwangerschaftsabbruchs aus medizinischen und eugenischen Griinden eingefithrt. In der
ebenfalls neu gegrindeten Bundesrepublik wurde erst mit Wirkung vom 4. August 1953 die
Todesstrafe fur Fremdabtreibung aufgehoben, nachdem mit Inkrafttreten des Grundgesetzes im
Jahre 1949 faktisch bereits jegliche Todesstrafe abgeschafft war.*’

Die 1950er-Jahre in der BRD waren Goldzeiten der konservativen Sexualpolitik und der
Familienideologie. Die Forderungen nach Selbstbestimmung, die selbstverstindlich zu einer
freiheitlichen und demokratischen Gesellschaft, in der die Menschen gleichberechtigt sind (so stand
es im Grundgesetz), gehoren, waren nicht durchzusetzen. Einerseits wurde Abtreibung bestraft,
andererseits konnten ,,uneheliche Kinder nicht den gleichen Rechtsstatus beanspruchen wie ,,eheliche
weil sie aus der ,,bestehenden* und |, gewiinschten Ordnung“ herausfielen.* |, Das Kind ist schuldlos, aber
tragisch getroffen, sagte Helene Weber im ,,PR ““®.

Was die gewtnschte Ordnung war, bestimmten die konservativen Parteien (und die
Kirchen). Sie lieBen verichtliche sexuelle Beziehungen aufBlerhalb der als Tridger des Staates
geltenden Institutionen Ehe und Familie nicht zu, auch wenn die Realitit lingst andere Wege ging.
Angst vor einer unchelichen Schwangerschaft hatten vor allem Frauen, weil sie die Folgen zu tragen
hatten. Sexuelle Aufklirung und Verhiitung waren in den 1950er-Jahren tabu, und
Verhttungsmittel waren schwer zu bekommen, in einigen Bundeslindern (vor allem in Bayern)
waren sie bis 1969 verboten.**

441 BETTELHEIM, Die deutsche Wirtschaft unter dem Nationalsozialismus 230

#2 Gesetz tber den Mutter- und Kinderschutz und die Rechte der Frau vom 27. September 1950- aufgehoben durch
Einigungsvertrag vom 31. August 1990 (BGBI. II. S. 889)

#3NOTZ, Perspektiven sexueller Selbstbestimmung in der Familienplanung. Onlineausgabe.

44 Ibidem

45 Parlamentarischer Rat: 21. Sitzung HA, 7.12.1948, S. 240. Ausfihtlicher zum Thema: GISELA NOTZ: Frauen in der
Mannschaft. Sozialdemokratinnen im Patlamentarischen Rat und im Deutschen Bundestag, 1948/49 bis 1957, Bonn
2003, 66

#6NOTZ, Perspektiven sexueller Selbstbestimmung in der Familienplanung. Onlineausgabe.

117



Dementsprechend dnderten sich die §§ 218 und 219 (der 2020 bleibt zwischen 1943 und 1969
unverindert): 278. (1) Eine Frau, die ibre Leibesfrucht abtitet oder die Abtotung durch einen anderen uldsst,
wird mit Gefangnis, in besonders schweren Féllen mit Zuchthaus bestraft. (2) Der Versuch ist strafbar. (3) [1]
Wer sonst die Leibesfrucht einer Schwangeren abtotet, wird mit Zuchthaus, in minder schweren Féllen mit Gefangnis
bestraft. [2] (weggefallen) (4) Wer einer Schwangeren ein Mittel oder einen Gegenstand ur Abtitung der
Leibesfrucht verschafft, wird mit Gefingnis, in besonders schweren Fillen mit Zuchthaus bestraft.*™*” Der § 219
bekam den ,,alten Wortlaut (s. 0.), den er schon zwischen 1933 und 1943 hatte.**

Was wir sofort erkennen konnen, ist, dass die Zuchthausstrafe (als strengste
Strafvollzugsanstaltsvollzugsebene), obwohl es bei den Kompromissverhandlungen nach dem
Zweiten Weltkrieg als Vollzugsform abgeschafft wurde, mit dem Grund der Liberalisierung und
des Verstindnisses, immer wieder kehrt und wieder einschleicht.

Ende der 60-er- und in der ersten Halfte der 1970-er-Jahre gab es einige unwesentliche
Anderungen in den §§ 219 und 220. Letztere wurde dann durch die Neuregelungen ab Mitte der
1970er-Jahre am 19.06.1974 auBler Kraft gesetzt, denn ab da fanden die uniibersichtlichen
Vorschriften des Beratungszwangs und des Beratungsverfahrens durch Arzte und
Psychotherapeuten ihren ,,Einzug* in das StGB (218a, b, ¢, 219 a-d usw.).

Es war eine Zeit, in der die sich sikularisierenden Werte der deutschen Gesellschaft in
Konflikt mit der von den konservativen Parteien (und den Kirchen) angestrebten Ordnung
gerieten. Vor allem die Frauen fiirchteten sich vor einer auBerehelichen Schwangerschaft, weil sie
es waren, die ohne Hilfe die Folgen zu tragen hatten. Es entstand eine tiefe Kluft zwischen der
Ablehnung auflerehelicher Sexualitit und der Verteidigung der Institution der Familie auf der
Grundlage der Ehe, die nach dem biblischen Weltbild natiirlich war und der Wahrnehmung und
Lebensweise eines grof3en Teils der Gesellschaft. Die bizarren Vorstellungen der Kirche und der
Konservativen, vermeintlich christlichen Politik, stimmten (das tun sie auch heute nicht) nicht mit
dem Weltbild der Gesellschaft iiberein.**’ (Mit Ausnahme einiger weniger Gliubigen, Tendenz
sinkend, da der Trend zum Austritt aus Kirche und Glauben zumindest im Westen immer gro3er
wird).

Aufgrund der Spannungen hatte der Gesetzgeber in der ersten Halfte der 1970et-Jahren
den § 218 ungestaltet, jedoch konnten weiterhin enorm hohe Strafen verhingt werden. ,,278. (7)
Eine Fran, die ihre Leibesfrucht abtotet oder die Abtitung durch einen anderen uldsst, wird mit Freiheitsstrafe bis
zu fiinf Jabren bestraft. (2) Wer sonst die Leibesfrucht einer Schwangeren abtotet, wird mit Freibeitsstrafe bis n
fiinf Jabren, in besonders schweren Fdllen mit Freiheitsstrafe von einem Jabr bis zu zehn Jabren bestraft. (3) Der
Versuch ist strafbar. (4) Wer einer Schwangeren ein Mittel oder einen Gegenstand zur Abtotung der Leibesfrucht
verschafft, wird mit Freiheitsstrafe bis zu fiinf Jabren, in besonders schweren Fillen mit Freiheitsstrafe von einem
Jabr bis zu zebn Jabren bestraft. ‘'

Eine Massenbewegung, die im Zusammenhang mit den ,,zeuen Franenbewegungen entstand,
formierte sich in den 1970er-Jahren in der BRD in den Kampagnen gegen den
Abtreibungsparagrafen 218. Frauen aller Bevolkerungsgruppen gingen gemeinsam auf die Straf3e,
verteilten Flugblitter, sammelten Unterschriften, entwickelten neue fantasievolle Aktionsformen
und organisierten Busfahrten zur Abtreibung in das liberalere Holland. Der Slogan: ,,Mein Bauch
gehirt mir!*“ wurde zum Markenzeichen des bundesdeutschen Feminismus.”' Er artikulierte die
Forderung nach Selbstbestimmung tiber den eigenen Korper, nach der ersatzlosen Streichung des
§ 218 aus dem StGB, nach umfassender sexueller Aufklirung, selbstbestimmter Sexualitdt und
freiem Zugang zu Verhiitungsmitteln.*?

Die Forderungen nach Liberalisierung des Rechts wurden von scharfen Debatten und
Protesten, besonders von fundamentalistischen Christen, aber auch von Vertretern der beiden
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Kirchen,  begleitet.*” In  die  Geschichte  eingegangen  ist  Alice  Schwarzers
Selbstbezichtigungskampagne, die im S7erz am 6. Juni 1971 auf der Titelseite veroffentlicht wurde:
WWir haben abgetrieben... " ,,.. . Millionen Frauen treiben ab — unter erniedrigenden und lebensgefabriichen
Unmstinden. Ich gehore dagm — ich habe abgetrieben... Wir fordern ersatlose Streichung des § 218 ... Sexuelle
Aufklirung fiir alle und freien Zugang zn Verbiitungsmitteln. .. “**

Das unterschrieben 86.100 Frauen innerhalb von zwei Monaten. Polizeiaktionen folgten,
aber eingeleitete Verfahren wurden eingestellt, denn Tausende von Anklagen hitten den
revoltierenden Frauen in die Hinde gespielt.” Genau dieses fiir sich Einstehen, fiir sich Sprechen,
das Suchen des Dialogs, das Klarmachen von Standpunkten und das Suchen gemeinsamer
Losungen fihrte ab Mitte der 1970er-Jahren zu einem langsamen, wenn auch deutlichen Erfolg.
Falsch ist zu denken, dass der Gesetzgeber auf einmal einen Geistesblitz hatte und sich erbarmend
der Frauen zuwandte. Nein, die Frauen und die Gesellschaft haben es erreicht, indem sie ihre
Bediirfnisse  offengelegt haben, sodass der Gesetzgeber und der vermeintlich
,menschenfreundliche Christ bereit waren, sich um ein Gesprich und um einen Kompromiss zu
bemthen. (Das ist auch das, was die Mediation jedes Mal erreichen méchte. Fur sich einstehen, das
Gesprich auf Augenhohe suchen, Wiinsche, Bedirfnisse und Gefithle aussprechen und einen
konstruktiven Dialog fithren, um einen Kompromiss herbeizuftihren.)

Es ging eine umfangreiche Umgestaltung der §§ 218 bis 220 los. Ab Mitte der 70er wurde,
wie schon erwihnt, der § 220 umgestaltet; die §§ 218-219 bekamen zahlreiche neue
,Nachbarparagrafen a — d“ sowie eine vermeintliche ,Teil-Dekriminalisierung™ des
Abtreibungsparagrafen im weiteren Verlauf.

W 218. Abtreibung. (1) Wer eine Schwangerschaft spéter als am dreizebnten Tage nach der Empfingnis
abbricht, wird mit Freibeitsstrafe bis zu drei Jabren oder mit Geldstrafe bestraft. (2) [1] Die Strafe ist Freibeitsstrafe
von sechs Monaten bis zu fiinf Jabren, wenn der Tdter 1. gegen den Willen der Schwangeren handelt oder 2.
leichtfertig die Gefahr des Todes oder einer schweren Gesundbeitsschidigung der Schwangeren verursacht. [2] Das
Gericht kann Fithrungsanfsicht anordnen (§ 68 Abs. 1 Nr. 2). (3) Begebt die Schwangere die Tat, so ist die Strafe
Freiheitsstrafe bis zu einem Jabr oder Geldstrafe. (4) [1] Der Versuch ist strafbar. [2] Die Frau wird nicht wegen
Versuchs bestraft. “*°

In der DDR hatte die Volkskammer bereits am 9. Mirz 1972 das ,,Gesetz uber die
Unterbrechung der Schwangerschaft®, das eine Fristenlésung bei Schwangerschaftsabbriichen
innerhalb der ersten drei Monate und keine Zwangsberatung vorsah, verabschiedet. Die
Fristenlosung in der BRD (wie sie oben dargestellt ist) galt nur drei Tage, denn die CDU/CSU hatte
das Bundesverfassungsgericht angerufen, das eine einstweilige Anordnung erlie8, da sie fir
verfassungswidrig gehalten wurde.*’

Das Urteil des Bundesverfassungsgerichts vom 25. Februar 1975 bestitigte die
Verfassungswidrigkeit der Fristenregelung mit der Argumentation: ,,Das sich im Mutterleib
entwickelnde Leben steht als selbstindiges Rechtsgut unter dem Schutz der Verfassung (...) und
hat auch Vorrang vor dem Selbstbestimmungstrecht der Frau.« **

Der DDR-Gesetzgeber schuf jedoch — unter dem Einfluss des linksradikalen Feminismus, der
in den Lindern des Sowjetblocks vorherrschte — ein wesentlich liberaleres Gesetz fiir Frauen, das
am 9. Mirz 1972 unter dem Titel ,, Geserz siber die Unterbrechung der Schwangerschaft” in Kraft trat.
Basierend auf dem Prinzip des sogenannten ,Stichtags” legte das Gesetz fest, dass ,.eine
schwangere Frau das Recht hat, ihre Schwangerschaft durch einen medizinischen Eingriff in einer
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geburtshilflich-gynikologischen Finrichtung innerhalb von 12 Wochen nach Beginn der
Schwangerschaft abbrechen zu lassen.*”

In der Einfithrung zum Paragrafen, die meiner Meinung nach fantastisch die Lage auf den
Punkt bringt, heil3t es: ,,Die Gleichberechtigung der Fran in Ausbildung und Beruf; Ebe und Familie erfordert,
daf§ die Frau iiber die Schwangerschaft und deren Austragung selbst entscheiden kann. Die 1 erwirklichung dieses
Rechts ist untrennbar mit der wachsenden 1 erantwortung des sozialistischen Staates und aller seiner, Biirger fiir die
stindige Verbesserung des, Gesundbeitsschutzes der Fraun, fiir die Forderung der Familie und der Liebe zum Kind
verbunden. “**

Meine personliche Meinung, die ich hier ausdriicklich kundtun méchte, ist die folgende:
WINur eine fremvillige 1iebe kann gedeiben, die 1iebe, auch die einer Mutter, besser gesagt der einer ,einfachen
Gebdrdenden*, fann nicht erzwungen werden. (Schon gar nicht durch einen erzwungenen Beibebalt der
Leibesfrucht). Ohnebin ist zu bedenken, dass man von der Mutterliebe nicht durch die Geburt ,,befallen wird*, oder
diese erlernt, man wird anch nicht durch die Geburt zur Mutter. Eine Mutter wird man durch die Liebe, die
Aufopferung, durch die Zeit, die man sich fiir das Erziehen des Kindes nimmt, indem man das Kind selbstlos auf
das Leben vorbereitet und es von sich aus, ohne Zwang oder von anfSen gemachten Tatsachen liebt. (Das gilt fiir
einen 1V ater gleichermafen.) ““"'

Dazn beschliefst die Volkskammer folgendes Gesetz: § 1. (1) Zur Bestimmung der Anzabl, des
ZLeitpunktes und der zeitlichen Aufeinanderfolge von Geburten wird der Fran gusitzlich zu den bestehenden
Miiglichkeiten der Empfangnisverhiitung das Recht iibertragen, iiber die Unterbrechung einer Schwangerschaft in
ezgener 1 erantwortung zu entscheiden. (2) Die Schwangere ist berechtigt, die Schwangerschaft innerbalb von 12
Wochen nach deren Beginn durch einen drtlichen Eingriff in einer geburtshilflich-gyndikologischen Einrichtung
unterbrechen zu lassen. Diese Regelung blieb bis zu dem Gipfel, der die Verhandlungen iiber die 1 ereinigung der
beiden Staaten abschloss, in Kraft.***

Obwohl die Zeit mehr als gekommen war, den sog. Abtreibungsparagrafen zu beseitigen
(was in seiner Vollstindigkeit leider bis heute nicht der Fall ist), und auch die Gesellschaft diese
Forderungen immer nachdriicklicher aussprach, getragen von immer mehr Unterstiitzern, tat sich
die CDU/CSU basierte Gutmenschfraktion (wie es damals hieB3) sehr schwer, sich bis zum
Durchringen eines Indikationsmodells vorzuarbeiten. Anfang der 1970er-Jahre erlaubte der § 218
Abtreibungen nur, wenn das Kind durch eine Straftat (Vergewaltigung) gezeugt wurde; spater kam
noch hinzu, dass eine Abtreibung auch zulassiger war, wenn eine Gefahr fiir Leib und Leben oder
die Gesundheit der Frau bestand. Ansonsten war die Abtreibung immer noch unter Strafe gestellt.
Wir miissen aber vor Augen halten, dass die sog. ,, Vergewaltignng in der Ebe® bis 1997 nicht als
Strafbare Handlung galt. Auch sollten wir den bis heute greifenden minder schweren Fall des § 177
Abs. (9) und einschligige Urteile (s. 0.) nicht vergessen.

Wie wir erkennen kénnen, beginnt in der DDR bereits am Anfang der 1970er-Jahre schon
das, wozu der BRD-Gesetzgeber noch nicht — auch heute zurtickhaltend — bereit war. Nach dem
BGH-Urteil von 25.02.1975 lautete der Abtreibungsparagraf, erneut absolut frauenfeindlich
ausgestaltet (der sich zwischen 1972 und 1976 so gut wie jahrlich dnderte und ein totales Chaos mit
sich brachte), wie folgt: ,,(7) Wer eine Schwangerschaft spater als am dreizebnten Tage nach der Empfangnis
abbricht, wird mit Freiheitsstrafe bis gu drei Jabren oder mit Geldstrafe bestraft.(2) [1] Die Strafe ist Freibeitsstrafe
von sechs Monaten bis zu fiinf Jabren, wenn der Tdter 1. gegen den Willen der Schwangeren handelt oder 2.
leichtfertig die Gefahr des Todes oder einer schweren Gesundbeitsschidigung der Schwangeren verursacht. [2] Das
Gericht kann Fiihrungsanfsicht anordnen (§ 68 Abs. 1 Nr. 2). (3) Begeht die Schwangere die Tat, so ist die Strafe
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Freiheitsstrafe bis zu einem Jabr oder Geldstrafe. (4) [1] Der Versuch ist strafbar. [2] Die Frau wird nicht wegen
Versuchs bestraft. ““%

Am 12. Februar 1976 verabschiedete der Bundestag ein neues Gesetz zum
Schwangerschaftsabbruch, das sogenannte Indikationenmodell* Am 18. Mai 1976 trat die
Neufassung des § 218 und seiner unterschiedlichen Nachbarregelungen im S7/GB in Kraft.
Notwendig war dies, da die Proteste und die Forderungen der Frauen und der Gesellschaft nicht
abbrachen. Auch hier sollten wir keinen ,,Meilenstein® erwarten, die o. g. Bestimmungen blieben,
einzig und allein im Abs. (3) wurden eine Nr. 2 und Nr. 3 aufgenommen. Dort heil}t es: ,,.Abs. (3)
(...)]2] Die Schwangere ist nicht nach Sat 1 strafbar, wenn der Schwangerschaftsabbruch nach Beratung (§ 218b
Abs. 1 Nr. 1, 2) von eznem Art vorgenommen worden ist und seit der Empfangnis nicht mebr als zweinndgwanzig
Wochen verstrichen sind. [3] Das Gericht kann von einer Bestrafung der Schwangeren nach Satz 1 abseben, wenn
sie sich zur Zeit des Eingriffs in besonderer Bedringnis befunden hat (...) "

Schon im Jahre 1975 wurden zu dem schon vorhandenen (und bis heute, wenn auch etwas
gesitteter bestehenden) § 218 Zusatzparagrafen zur ,Regelung der Abtreibung und dessen
Verfahren® eingefithrt. Auch diese Gesetze bestehen bis heute ohne wesentliche Verinderungen
fort. Als erstes kam der § 218a. Dieser wurde eingefiihrt, als der BRD-Gesetzgeber erstmals die
Abtreibung (1974 fir ganze drei Tage — vom 18.06 bis 22. 06 1974 bis zur 12. Woche) erlaubte.
Wir erinnern uns jedoch, dass die CDU/CSU einen erbitterten Kampf gegen jegliche Anderungen
anzettelte. Somit ist der § 218a erst mit Beschrinkungen in Kraft getreten: ,,278a. Straflosigkeit des
Schwangerschaftsabbruchs in den ersten zwilf Wochen. Der mit Einwilligung der Schwangeren von einem Art
vorgenommene Schwangerschaftsabbruch ist nicht nach § 218 strafbar, wenn seit der Empfingnis nicht mebr als
wolf Wochen verstrichen sind. den ersten wolf Wochen. Der mit Einwilligung der Schwangeren von einem Argt
vorgenommene Schwangerschafisabbruch ist nicht nach § 218 strafbar, wenn seit der Empfangnis nicht mebr als
wilf Wochen verstrichen sind. “**°

Hierzu kam nimlich auch die Erlauterung, dass eine Abtreibung selbstredend nur dann
erlaubt ist, wenn sie dem Sinne des § 218 (Zeugung durch Straftat) entspricht. Am 25.02 sagte
hierzu det BGH: . 278a des Strafgesetzbuches in der Fassung des Fiinften Gesetzes zur Reform des Strafrechts
(. StRG) vom 18. Juni 1974 (Bundesgesetzb1. 1S8. 1297) ist mit Artikel 2 Absatz 2 Satz 1 in Verbindung
mit Artikel 1 Absatz 1 des Grundgesetzes insoweit unvereinbar und nichtig, als er den Schwangerschaftsabbruch
anch dann von der Strafbarkeit ausnimmt, wenn keine Griinde vorliegen, die - im Sinne der Entscheidungsgriinde
- vor der Wertordnung des Grundgesetzes Bestand haben.«"’

Dazu kam der § 218b, der auf die Indikation abstellte (wichtig nur aus Indikationsgriinden):
,218b. Indikation 3um Schwangerschaftsabbruch nach wilf Wochen”. Der mit Einwilligung der Schwangeren von
eznem Arzt nach Ablauf von wilf Wochen seit der Empfingnis vorgenommene Schwangerschaftsabbruch ist nicht
nach § 218 strafbar, wenn nach den Erkenntnissen der medizinischen Wissenschaft 1. der Schwangerschaftsabbruch
angezeigt ist, um von der Schwangeren eine Gefabr fiir ihr Leben oder die Gefahr einer schwerwiegenden
Beeintriichtignng ihres Gesundheitszustandes abzuwenden, sofern die Gefabr nicht auf eine andere fiir sie Zumutbare
Weise abgewendet werden kann, oder 2. dringende Griinde fiir die Annabme sprechen, dafS das Kind infolge einer
Erbanlage oder  schidlicher Einfliisse vor der Geburt an  einer nicht bebebbaren  Schidigung - seines
Gesundheitszustandes leiden wiirde, die so schwer wiegt, dass von der Schwangeren die Fortsetzung der
Schwangerschaft nicht verlangt werden kann, und seit der Empfangnis nicht mebr als zweinndzwanzig Wochen
verstrichen sind. ““*®

403§ 218 a. F. vom 25.02.1995 bis 18.06.1996, https:/ /lexetius.com/StGB/218,4
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Schwangerschaftsabbruch aus jedem Grund und ohne Rechtfertigung moglich ist, bis der Stichtag erreicht ist. Es ist
auch méglich, die beiden Prinzipien zu kombinieren.

465§ 218 a. F. vom 18.06.1995 bis 01.05.1986, https://lexetius.com/StGB/218,2 Wesentliche Anderungen gab es
jedoch bis n die 90er Jahre nicht.

466§ 218a a. F. vom 25.06.1975 bis 18.06.1976 https://lexetius.com/StGB/218a,5

467 Ibidem

468 § 218b a. F. vom 19.06.1974 bis 25.05.1975, https:/ /lexetius.com/StGB/218b,6 Wesentliche Anderungen gab es
bis 1976 jedoch auch hier nicht weiter.
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Es wiirde jeden Rahmen sprengen, wenn wir alle Nebengesetze des § 218 und alle Anderungen
hier bearbeiten wollten; somit haben wir uns in den Ausfithrungen bis hierhin nur auf das
Wesentliche beschrinkt, und auch in den folgenden Ausfihrungen werden wir nur die wichtigsten
Anderungen und Ereignisse festhalten.

Ich mochte betonen, dass (wie auch heute noch) der Schwangerschaftsabbruch in der BRD
in den 1970er-, 1980er-Jahren unter Strafe stand, auch wenn die Frau in den ersten zwolf,
respektive zweiundzwanzig Wochen der Schwangerschaft war. Nur ab 1974/75 galt die Ausnahme
des § 218c i. V. m. §§ 218, 219. Die Regelungen machen (auch heute noch) durch die
Nachbargesetze und auch durch neu eingefiihrte Nebengesetze (dazu spiter mehr) das gesamte
Verfahren extrem langwierig. Es ist hochgradig verwirrend, und auch die Gesetzesregelungen sind
ein Fass ohne Boden.

w218¢. Abbruch der Schwangerschaft obne Unterrichtung und Beratung der Schwangeren. (1) Wer eine
Schwangerschaft abbricht, obne dafs die Schwangere 1. sich wegen der Frage des Abbruchs ihrer Schwangerschaft
vorher an einen Art oder eine hiergu ermdchtigte Beratungsstelle gewandt hat und dort iiber die zur 1V erfiigung
stebenden dffentlichen und privaten Hilfen fiir Schwangere, Miitter und Kinder unterrichtet worden ist, insbesondere
siber solche Hilfen, die die Fortsetzung der Schwangerschaft und die Lage von Mutter und Kind erleichtern, und 2.
argtlich beraten worden ist, wird mit Freibeitsstrafe bis zu einem Jabr oder mit Geldstrafe bestraft, wenn die Tat
nicht nach § 218 strafbar ist. (2) Die Frau, an der der Eingriff vorgenommen wird, ist nicht nach Absatz 1
strafbar.“*” Das von mir oben Angesprochene regelt der § 219 ab 1974 dann genauer wie folgt: ,f
219. Abbruch der Schwangerschaft obne Begutachtung. (1) Wer nach Ablauf von zwilf Wochen seit der
Empfingnis eine Schwangerschaft abbricht, obne dass eine ustindige Stelle vorber bestatigt hat, dass die
Voraussetzungen des § 218b Nr. 1 oder Nr. 2 vorliegen, wird mit Freibeitsstrafe bis zu einem Jabr oder mit
Geldstrafe bestraft, wenn die Tat nicht nach § 218 strafbar ist. (2) Die Frau, an der der Eingriff vorgenommen
wird, ist nicht nach Absat 1 strafbar. ‘4"

Ab Mitte der 1970er-Jahre bis Anfang der 1990er-Jahre hat der BRD-Geserzgeber, wie wir
nun sehen konnen, keine Mithen gescheut, einen umfangreichen auf alle Beteiligten eines
Schwangerschaftsabbruchs ausgerichteten Verfahrenskatalog zu erstellen. Von den Verboten iiber
die Indikationsmoglichkeiten bis zur Werbung und Verteilung von Verhiitungsmitteln sowie der
Aufklirungspflichten und -méglichkeiten. (Zwischen 1974 und 1993 waren es die {§ 218, 218a,
218b, 218c, 219, 219a, 219b, 219¢, 219d und 220; diese zehn Paragrafen wurden im genannten
Zeitraum und schon davor, insgesamt fast 100-mal geindert. Somit ist eine detaillierte Ubersicht
nahezu unméglich.)

Im Zuge der Wiedervereinigung wurde die Diskussion 1990 noch einmal aufgenommen.
Am 16. Juni 1990 demonstrierten in Bonn etwa 10.000 Menschen fiir und etwa 3.000 gegen die
ersatzlose Streichung des § 218. Es folgten heftige 6ffentliche Debatten tiber die kiinftige Regelung
des Schwangerschaftsabbruchs und die entsprechenden Formulierungen im Einigungsvertrag. Die
Hoffnung von frauenpolitischen Organisationen und vielen Frauen, vor allem aus der DDR, die
die Position vertraten, dass die weitergehende Fristenregelung fiir beide Teile Deutschlands gelten
misse und die Zwangsberatung zu streichen sei, wurde nicht erfillt. Die damalige
Bundesvorsitzende von pro familia, Monika Simmel-Joachim, sandte im Juli 1990 ein Telegramm an
den damaligen Bundeskanzler, in dem sie ausdrickte, dass die freie Gewissensentscheidung
ungewollt Schwangerer auch im kiinftigen Deutschland anerkannt werden miisse. Die Beratung
misse freiwillig und unabhingig gegeniiber Dritten sein, der Ratsuchenden dirfe keine
Wertorientierung aufgedringt werden.”!

Mit der Wiedervereinigung am 3. Oktober 1990 galten fiir das ,,neue Deutschland®
schlieBlich zwei verschiedene Regelungen.*”

469§ 218c a. F. vom 19.06.1974 bis 21.06.1976, https:/ /lexetius.com/StGB/218c,3. Wesentliche Anderungen gab es
bis 1995 jedoch auch hier nicht weitet.

470 § 219 a. F. vom 25.02.1975 bis 21.06.1976, https://lexetius.com/StGB/219,4. Wesentliche Anderungen gab es bis
1993 jedoch auch hier nicht weiter
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Wie bereits erwahnt, hat jedoch das liberale Regelungssystem der ehemaligen DDR mit der
Wiedervereinigung Deutschlands neue Herausforderungen fiir den Gesetzgeber geschaffen. Der
»gesamtdeutsche” Gesetzgeber konnte die beiden Systeme nicht nebeneinander aufrechterhalten,
da die unterschiedliche rechtliche Regelung in den beiden Staaten zu untragbaren Spannungen in
der Gesellschaft fithrte. Die Frage der Abtreibung riickte damit erneut in den Vordergrund.
Obwohl es zunachst klar schien, dass die DDR-Rege/ung ibernommen werden wiirde, d. h. das
Prinzip der S#chtagsregelung unter Ablehnung des strengen Indikationsprinzips, wurde diese Losung
nach einer Verfassungsbeschwerde der CDU/CSU vor dem Bundesverfassungsgericht rasch
aufgegeben.*”” Man einigte sich auf eine Ubergangsregelung: Dies war einer der wesentlichen, wenn
nicht der einzige relevante Punkt des Einigungsvertrages, der, wie in dieser Arbeit ausfihrlich
dargestellt, die Regelungen der DDR mit denen der BRD zwischen 1990 und 1992
zusammenfuhrte.

Es wurde vereinbart, die Frage des Schwangerschaftsabbruchs nach einer Ubergangszeit
durch eine endgiiltige Regelung so zu regeln, dass sowohl das Selbstbestimmungsrecht der Frau als
auch das Lebensrecht des Fétus angemessen berticksichtigt werden.

Am 28. Mai 1993 wurde mit einem Urteil des Bundesverfassungsgerichts eine Ubergangsregelung
fir das gesamte Bundesgebiet festgelegt, die ab dem 16. Juni 1993 galt. Am 1. Oktober 1995 trat
schlieBlich das Schwangeren- und Familienbilfeindernngsgesets in Kraft.*™*

Danach sind Schwangerschaftsabbriiche grundsitzlich strafbar, es sei denn, die Schwangere
weist innerhalb von zwo6lf Wochen nach der Empfingnis durch eine Bescheinigung nach § 219
nach, dass sie sich mindestens drei Tage vor dem Eingriff hat beraten lassen. Die Pflichtberatung
soll ,,ergebnisoffen® gefiihrt werden, aber dem ,,Schutz des ungeborenen Lebens dienen®.*”

Auf diese Weise wurde eine erginzende Regelung geschaffen, die den bestehenden
gesetzlichen Rahmen fir den Vollzug des StGB erleichtern sollte. Anstatt die undurchsichtigen
Bestimmungen zu dndern, hat der gesamtdeutsche Bundesgesetzgeber 1992 mit dem o. g. ,,neuen
Gesetz” neue Bestimmungen erlassen, die den Schwerpunkt eher auf Information und
Gesundheitsautklirung als auf die Erleichterung des Schwangerschaftsabbruchs legen, d. h. die
Privention unter Beibehaltung der bestehenden Bestimmungen des StGB stirken sollten.

In der Debatte und Vorbereitung zum o. g. Gesetz hie3 es wie folgt: ,, Artike/ 31 Abs. 4 des
gwischen der Bundesrepublik  Deutschland und  der Deutschen  Demokratischen Republik ~ geschlossenen
Einigungsvertrages verpflichtet den gesamtdentschen Gesetzgeber, ,spatestens bis zum 31. Degember 1992 eine
Regelung zu treffen, die den Schutz vorgeburtlichen Lebens und die verfassungskonforme Bewdltigung von
Konfliktsituationen schwangerer Frauen vor allem durch rechtlich gesicherte Anspriiche fiir Frauen, insbesondere anf
Beratung und soziale Hilfen, besser gewdbrieistet, als dies in beiden Teilen Dentschlands derzeit der Fall ist. Zur
Verwirklichung dieser Ziele wird in dem in Artikel 3 genannten Gebiet mit finanzieller Hilfe des Bundes
unverdiglich ein flichendeckendes Netz; von Beratungsstellen verschiedener Triger aufgebant. Die Beratungsstellen
sind personell und finanziell so anszustatten, dass sie ibrer Aufgabe gerecht werden kinnen, schwangere Frauen u
beraten und ibnen notwendige Hilfen — auch iiber den Zeitpunkt der Geburt hinaus — zu leisten.” Diese Regelung
st Venpflichtung und Chance gugleich. Es ist Aufgabe des Gesetgebers, unter Beriicksichtignung der Erfahrungen
mit der Indikationsregelung in den alten Bundeslindern, der Fristenregelung in der ehemaligen DDR sowie der
Erfabrungen im Ausland eine Regelung zu entwickeln, die sowohl der staatlichen Aufgabe des 1 ebensschutzes als
anch den Belangen der in einer Konfliktlage befindlichen Fraunen gerecht wird. Beide derzeit geltenden Regelungen
ezgnen sich nicht als Lisung fiir Gesamtdentschland. Sie haben einen effektiven Schutz vorgeburtlichen 1.ebens nicht
zu bewirken vermocht. Beide Regelungen haben — bezogen auf Bevilkerungs- und Geburtenzahl — anndbernd gleich

473 ESER, Strafrechtsreform in Polen und Deutschland, Untersuchungshaft, Hilfeleistungspflicht und Unfallflucht 73
—75

474Gesetz zum Schutz des vorgeburtlichen/werdenden Lebens, zur Férderung einer kinderfreundlicheren Gesellschaft,
fur Hilfen im Schwangerschaftskonflikt und zur Regelung des Schwangerschaftsabbruchs vom 27. 04. 1992
(Schwangeren- und Familiengesetz)

https://www.bgbl.de/xaver/bgbl/start.xav?startbk=Bundesanzeiger_ BGBl&start=//*%5b@attr_id=%27bgbl192s
1398.pdf%27%5d#__bgbl__ %2F%2F*%5B%40attr_id%3D%27bgbl19251398.pdf%27%5D__1700503661918
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hobe Schwangerschaftsabbruchzablen zur Folge, die dentlich hober liegen als in einigen vergleichbaren europdischen
Léndern. Die Zahl der legalen Abbriiche betrigt in den alten Bundeslindern urzeit ca. 80.000 pro Jabr.
Hinzuzurechnen sind die illegalen Abbriiche, vor allem solche, die im Ausland durchgefithrt werden. Beide
Regelungen werden von den betroffenen Frauen vielfach als unbefriedigend empfunden. Die Indikationenlosung der
§ 218 [ StGB hat zu grofer Rechtsunsicherheit bei Arzten, Beratungsstellen und Frauen gefiibrr.
Gerichtsverfahren wurden nicht nur von den betroffenen Franen als entwiirdigend empfunden. Es hat sich erwiesen,
dass es unmaiglich ist, individuelle Notlagen, insbesondere solche soziale Art, drztlicherseits festzustellen und
gerichtlich zu  diberpriifen. Auf der anderen Seite lisst die Fristenregelung der ebemaligen DDR  den
Schwangerschaftsabbruch — als — Instrument — der  Familienplanung n  und  bietet  keine — ausreichenden
Beratungsmaglichkeiten. Die Rechtspraxis der vergangenen Jabre hat gezeigt, dass Strafdrohungen ungeeignet sind,
werdendes Leben wirksam zu schiitzen und Konfliktsituationen schwangerer Franen adiguat zu losen. Die
strafrechtliche Sanktionierung des Schwangerschafisabbruchs in ihrer gegemwartigen Form fiihrt dazn, dass Franen
sich in ibrem Konflikt oft allein gelassen fiiblen. Sie gewinnen dabei den Eindruck, der Staat versuche allein durch
die Strafdrobung das werdende Leben zu schiitzen, er schiite jedoch nicht das geborene durch Schaffung einer
kinderfreundlichen Unnwelt und ufriedenstellender Rabmenbedingungen fiir Franen und Familien it Kindern, die
Franen das Ja zum Kind erleichtern. Eine solche Entscheidung wird Frauen heute vielfach durch unzureichende
Unterstiitzung und feblende NMoglichkeiten, Beratung und Hilfe zu finden, erschwert. Alleinerziehende Franen
haben mit besonderen Schwierigkeiten zu rechnen und, vor allem in lindlichen Gebieten, mit gesellschaftlicher
Geringachtung zu kampfen. Vor allem junge, noch in der Ausbildung befindliche Franen, die schwanger werden,
sehen sich nicht selten vielfiltigem Druck von Seiten ibrer Eltern sowie der Ausbildungsstelle ansgesetzt. Sie seben
oft keine Moglichkeit, die Schwangerschaft auszntragen und gleichwob! die Ansbildung abzuschlieffen. Ferner ist
das Bewusstsein fiir die 1 erantwortung des ménnlichen Partners vielfach noch nicht stark genng entwickelt. Oft sind
es die mannlichen Partner, die eine Fran zum Abbruch drangen, obwobl sie eigentlich eher das Kind austragen
machte. Die Rabmenbedingungen fiir die V'ereinbarkeit von Familie und Beruf sind nach wie vor unzureichend.
Dies gilt vor allem fiir Alleinerziehende, deren Zabl stindig steigt. Die derzeitige Rechtslage sieht keinen
Rechtsanspruch anf Kindergartenbetrenung vor. Betreuungsmiglichkeiten bis ur Kindergartenreife sind fiir die
Franen, die dies fiir ibre Kinder wiinschen, nur in vollig unzureichendemr MafSe vorhanden. Dies ist besonders
gravierend  fiir die  Frawen in den newen Bundeslindern, die an ein  ausreichendes Angebot  an
Kinderbetrenungseinrichtungen gewiohbnt sind. Anch die Betrenungsmaiglichkeiten fiir Kinder im schulpflichtigen Alter
sind nicht hinreichend ansgebaut. Es mangelt ferner an Maglichkeiten, im Rabmen flexibler Arbeitszeiten Familien-
und Berufspflichten miteinander u vereinbaren. Insgesamt fiiblen sich viele Franen nach der Geburt ihres Kindes
von der Gesellschaft allein gelassen. Die Beratungsmoglichkeiten fiir Frauen — und gegebenenfalls anch fiir ibre
Partner und Familien — im Fall eines Schwangerschaftskonfliktes sind ebenfalls nicht ausreichend entwickelt. So
existiert noch kein flichendeckendes pluralistisches Netz an Beratungsstellen. Aber anch die allgemeinen
Beratungsmiglichkeiten iiber Familienplanung und 1V erbiitung sind unterentwickelt (...)"

Die Losung des bundesdeutschen Gesetzgebers, die meines Erachtens keineswegs auch nur
im Ansatz die Selbstbestimmung oder die Interessen der Frau vertritt, sondern vielmehr als eine
,obetlehrerhafte, von oben herab wirkende Belehrung erscheint, lautete damals (und groftenteils
auch heute noch) wie folgt: ,,...Die anzustrebende Neuregelung muss in der Lage sein, sowohl einen effektiven
Lebensschutz zu bewirken als anch der Fran in ihrer Konfliktlage Hilfe u geben und sie in die age 3n versetzen,
ezne verantwortungsbewusste Gewissensentscheidung u treffen. Den Schwerpunkt der vorgeschlagenen Regelungen
bilden daber MafSnahmen, die unter Zugrundelegung des Prinzips Hilfe statt Strafe einen besseren Schutz des
vorgeburtlichen 1ebens gewdbrieisten und diberdies dabei helfen sollen, den Konfliktsituationen von Franen
angemessen u begegnen. Dabei verlangt der Auftrag des Einigungsvertrages, ,,den Schutz vorgeburtlichen 1ebens .
.. vor allem durch rechtlich gesicherte Anspriiche fiir Frauen, insbesondere auf Beratung und soziale Hilfen, besser
gu gewdabrleisten, als dies ... dergeit der Fall ist”, also ein deutliches Mebr sowie ein breites gefchertes Angebot an
Hilfe und Unterstiitzung. Flankierend zur 1 erbesserung der Anspriiche auf Beratung und soziale Hilfen ist der
strafrechtliche Schut3, des vorgeburtlichen 1ebens nen und einbeitlich zu regeln. .. "

476 Drucksache, Gesetzesentwurf BD-12/2605, Weiteres hierzu unter: https://dip.bundestag.de/vorgang/gesetz-zum-
schutz-des-vorgeburtlichen-werdenden-lebens-zur-f%C3%B6rderung-einer-
kinderfreundlicheren/1542497f.deskriptor=Kinder-%20und%20Jugendhilfegesetz&rows=25&pos=21
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Das ,,Erginzungsgesetz” wurde von der nichtkonservativen (liberalen) Seite der Gesellschaft und
der politischen Elite vor allem deshalb kritisiert, weil es sich auf Sexualprivention und -aufklirung
konzentrierte, ohne das eigentliche Problem, nimlich die veralteten Abtreibungsvorschriften des
StGB, zu 16sen. Der Gesetzestext von 1992 wurde in der Folge mehrfach geindert,”® um soziale
und gesellschaftliche Interessen zu betonen, aber die Bestimmungen des StGB, die die
Verfahrensregeln zum Schwangerschaftsabbruch enthalten (§§ 218-219b), blieben unverindert.
Die erste groBe Anderung des ,,Erginzungsgesetzes” trat am 8. Dezember 1995 unter neuem
Namen  ,Geserz  zur  Vermeidung — und — Bewiltigung — von  Schwangerschafiskonflikten
(Schwangerschafiskonfliktgesety — ,,SchKG”) in Kraft,'” gefolgt von einer weiteren Anderung, die am 20.
Oktober 2015 in Kraft trat. Mit diesen Reformen wurden Elemente von Verhaltensweisen
entkriminalisiert, die bis 1970 unter Strafe standen, wie etwa das Verbot von Schutz- und
Informationsmaf3nahmen zur Vermeidung und Verhiitung ungewollter Schwangerschaften
(Werbung, Schwangerschaftsberatung usw.), und die Aufklirung wurde weiter verstarkt.

WWeg mit dem § 218 ist aus dem Vokabular der Frauenbewegungen verschwunden. Sie
haben sich mit der Drei-Monats-Fristenregelung mit Pflichtberatung arrangiert. Christliche
Politiker forderten immer wieder eine ,,Nachbesserung® des Kompromisses von 1995.*

Obwohl die Regelungen, wie wir eindeutig erkennen konnen, immer noch extrem
frauenfeindlich waren und auch alles andere als die Méglichkeit zur Selbstbestimmung gaben, ging
es den bayerischen Gesetzgeber nicht weit genug. Die dort herrschende christlich-konservative
(wie man sie bis heute nennt) CDU/CSU ,,Gutmenschregierung® wollte und will — wie wir weiter
unten sehen werden — die Schwangerschaftsabbriiche noch weiter eingrenzen, nahezu ausschlieSen
lassen. Entgegen den ,,Reformen und Anderungen des o. g. ,,Konfliktgesetzes* hatte der bayerische
Gesetzgeber an einer viel konservativeren Fassung des Gesetzes fiir den Freistaat Bayern
gearbeitet. Freilich darf die Landesregierung der 16 Bundesldnder eigene Gesetze verabschieden,
vor allem in Gebieten, die nicht der Bundesgesetzgebung unterstellt sind; jedoch ist es festzuhalten,
dass die ILandesregelungen den Bundesregelungen untergeordnet sind. Wenn wir also
Reglementierungen auf Bundesebene haben, mussen die Landesregierungen, falls es in denselben
Sachverhalten eine Landesregelung gibt, der Bundesregelung entsprechen. So auch in dem hier,
von mir behandelten Fall. Problematisch wurde das , Geserz siber die Schwangerenberatung (Bayerisches
Schwangerenberatungsgesetz — BaySchwBerG)“®" durch seine Mehrbelastungen fiir Arzte, durch strenge
Reglementierungen des Schwangerschaftsabbruchverfahrens, sowie durch Regelungen die sehr
einschneidend waren.

Dieses frauenfeindliche Verfahren und die menschenverachtende Herangehensweise der
,,Christen wollten sich jedoch die Menschen nicht mehr fiigen. Somit kam es 1996 zu folgenden
Schritten: ,,Die FDP will gemeinsam mit der SPD gegen den bayerischen Sonderweg beim
Abtreibungsrecht vor dem Verfassungsgericht klagen. Dies beschloss gestern der FDP-Parteitag
einstimmig. Fir die Klage sind die Stimmen von einem Drittel der Abgeordneten des Bundestages
erforderlich. Bayern will per Gesetz festlegen, dass die Frauen vor einer Abtreibung im
Beratungsgesprich ihre Grinde darlegen mussen. Dagegen sollte nach dem im Bundestag
vereinbarten parteitibergreifenden Abtreibungskompromiss die aktive Mitwirkung der Frau beim
Gesprich nicht erzwungen werden kénnen. Der bayerische Gesetzentwurf wird am Mittwoch in
erster Lesung im Landtag beraten.*

478 Anderung durch den Schwangeren — und Familienhilfeinderungsgesetz (SFHAndG) vom. 21.058.1995. Niher hier:
https:/ /www.bgbl.de/xaver/bgbl/start.xav#__bgbl_%2F%2F*%5B%40attr_id%3D%:27bgbl19551050.pdf%627%5
D__1700571327639

479 Das Schwangerschaftskonfliktgesetz in seiner neusten Fassung vom 11.07.2022, https://www.gesetze-im-
internet.de/beratungsg/BJNR113980992.html

480NOTZ, Ibidem

481 Gesetz Uber die Schwangerenberatung (Bayerisches Schwangerenberatungsgesetz — BaySchwBerG) vom 9.August
1996, Bayerisches Gesetz- und Verordnungsblatt, Nr. 16 vom 16.09.1996, Miinchen, 319ff.

482 Tatz Onlinearchiv, Streit um bayerisches Abtreibungsgesetz, 10.06.1996 https://taz.de/Streit-um-bayetisches-
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Bayerns Ministerprisident Edmund Stoiber (CSU) sagte, er sehe der angedrohten Klage ,,mehr als
gelassen entgegen. Von einem erneuten Urteil aus Karlsruhe erwarte er eine deutlichere
Vollzugsregelung des Beratungsgesprachs zum Schutz des ungeborenen Lebens. Wenn einzelne
Linder darauf verzichteten, die Frauen nach den Griinden fir die Abtreibung zu fragen, so stehe
dies nicht im Einklang mit der bisherigen Rechtsprechung der Karlsruher Richter, meinte
Stoiber.**’

Doch der Bundestag beschloss, gegen das bayerische Gesetz vorzugehen. Der Deutsche
Bundestag hat bereits im Juni anlésslich einer Debatte zu den Gesetzentwurfen aus Bayern auf den
Umstand hingewiesen, dass Bayern mit seinen dem Bundesrecht widersprechenden Gesetzen
gegen Artikel 31 des Grundgesetzes verstofit, wonach Bundesrecht Landesrecht bricht. Dennoch
hat der Freistaat die inkriminierten Gesetze beschlossen. Da der Deutsche Bundestag
verfassungsrechtlich verpflichtet ist, das Prinzip des Foderalismus zu verteidigen, fordert er die
Bundesregierung auf, alle zur Durchfithrung des Bundeszwangs erforderlichen MaBnahmen
einzuleiten.***

Zur Begrundung meinte der Bundestag, am 30. und 31. Juli 1996 habe der Bayerische
Landtag gegen die Stimmen der Opposition das Gesetz tUber die Beratung in Fragen der
Schwangerschaft (Bayerisches Schwangerschaftsberatungsgesetz/ BaySchBerG) und das Gesetz zur Hilfe fir
Frauen bei Schwangerschaftsabbrichen (Bayerisches Schwangerenbilfeerganzungsgesetz/ BaySchEG)
beschlossen. Beide Gesetze widersprechen in wesentlichen Teilen bereits geltenden
bundesgesetzlichen Regelungen: 1. Artikel 10 BaySchBerG siecht vor, dass die
Beratungsbescheinigung nur dann erteilt werden darf, wenn die schwangere Frau die Griinde fiir
einen Schwangerschaftsabbruch zuvor mitgeteilt hat. Anderenfalls wird ihr wegen fehlender
Mitwirkung  an  einem  straffreien  Schwangerschaftsabbruch ~ die  erforderliche
Beratungsbescheinigung verweigert. Diese Festlegung widerspricht § 5 des Schwangeren- und
Familienhilfeinderungsgesetzes (SFHAndG), der festlegt, dass der Beratungscharakter einen
Zwang zur Darlegung der Griinde ausschlief3t. Sie widerspricht ebenso § 7 SFHARdG, der die
Verweigerung einer Beratungsbescheinigung ausschlie3t und explizit festlegt, dass die Ausstellung
einer Beratungsbescheinigung nicht verweigert werden darf, wenn dadurch die Einhaltung der Frist
fir einen Schwangerschaftsabbruch unmaéglich werden konnte. 2. Mit dem Gesetz tiber erginzende
Regelungen zum Schwangerschaftskonfliktgesetz fithrt der Freistaat Bayern eine im Bundesgesetz
nicht vorgesehene Erlaubniseinschrinkung fiir Arzte ein, die Schwangerschaftsabbriiche
durchfihren.

Obwohl das SFHA#dG vom 21. August 1995 keine iiber die Sicherstellung der
erforderlichen Nachbehandlung hinausgehenden Zulassungsvoraussetzungen fiir diese Arzte
vorsieht, macht der Freistaat Bayern die Erlaubnis fiir die Titigkeit dieser Arzte davon abhingig,
dass nur ein Viertel ihrer Einnahmen aus Schwangerschaftsabbriichen stammen dirfen. Die
Titigkeit in  spezialisierten  Abtreibungspraxen und  -kliniken, die Frauen bei
Schwangerschaftsabbriichen ein besonders hohes Mal3 an Professionalitit gewahrleisten kénnten,
wird damit in Bayern unméglich gemacht.*’

Der Erste Senat des BlVer/G (Bundesverfassungsgericht) hat aufgrund der miindlichen
Verhandlung vom 23. Juni 1998 festgestellt, dass die Verfassungsbeschwerden gegen Regelungen
des Bayerischen Schwangerenhilfeerginzungsgesetzes (BaySchwHEG) tberwiegend begriindet
sind.**

Somit trat nach den Urteilen des BlerG bundesiibergreifend, das durch das SFH.A#dG
eingefithrte Schwangerschafiskonfliktgesery (neuer Name durch das Anderungsgesetz) in Kraft,
begleitet von lauten Protesten der Landesregierung des Freistaates Bayern (die bis heute anhalten).

483 Tbidem

44 Durchfuhrung des Bundeszwanges gegen den Freistaat Bayern (G-SIG: 13011869), Durchfithrung des
Bundeszwanges gem. Art. 37 GG gegen das Land Bayern zur Erfillung der Pflichten aus dem Schwangeren- und
Familienhilfeinderungsgesetz

485 Ibidem

486 Urteil vom 27. Oktober 1998, 1 BvR 2306/96, 1 BvR 1110/97, 1 BvR 1109/97, 1 BvR 1108/97, 1 BvR 2314/96
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Es ist wichtig klarzustellen, dass durch all diese Anderungen keineswegs die Aufforderung zu oder
das Werben fiir einen Schwangerschaftsabbruch erlaubt wurde, da dies im urspriinglichen StGB
verboten war und ist, sondern die Erteilung und Beschaffung von Informationen, die fur die
Vermeidung notwendig sind, sowie die Nutzung und Bereitstellung der oben genannten
Schutzmittel entkriminalisiert wurden. Jedoch ist der § 218, wenn auch etwas eingeschrinkter,
immer noch vorhanden. Nur unter bestimmten Voraussetzungen ist der Schwangerschaftsabbruch
heute (teilweise) dekriminalisiert.

Dies verdeutlicht der Fall der Geldstrafe von Kristina Heéndel (2017): Die Arztin hatte auf
threr Website fur den Schwangerschaftsabbruch und dessen Ablauf geworben und diesen
verbreitet. Das Amtsgericht Gie3en verurteilte sie daraufthin in einem Urteil vom 12. Oktober 2018
zu einer Geldstrafe, da ihr Verhalten als ,,aktives Werben fiir einen Schwangerschaftsabbruch®
gewertet wurde, was als illegal und strafbar gilt.

Abtreibungsbefiirworter sind nach wie vor unzufrieden und betonen, dass die
Gesetzgebung nicht konsequent, sondern kompromissbehaftet ist und ihrer Ansicht nach das
Recht der Frauen auf kérperliche Autonomie stark einschrinkt. Die Frage bleibt bis heute offen.*’
Dies stimmt allein schon deshalb, da die §§ 218 und 219 ff. immer noch in Kraft sind.

Die CSU/CDU hat die emotional aufgeladene Diskussion neu eréffnet, indem sie 2008
einen Gesetzentwurf zu Spitabtreibungen vorlegte, die damit begriindet wurde, eine ins Stocken
geratene Debatte wieder in Gang bringen zu wollen. Dabei ging es um die gesamte medizinische
Indikation nach der 12. Woche. Seit dem 1. Januar 2010 miissen Frauen, die eine medizinische
Indikation vornehmen wollen, sich beraten lassen und zwischen Beratung und Eingriff mindestens
drei Tage Bedenkzeit verstreichen lassen. Der diagnosestellende Arzt ist zur Beratung verpflichtet;
kommt er ihr nicht nach, muss er mit einem Buf3geld von 700 bis 5.000 € rechnen.

Parlamentarier aus SPD, Grinen und Linken, pro familia und elf weitere Verbinde, darunter
der AKF, HID und das Familienplanungszentrum Balance, hatten sich gegen den Antrag zur Anderung
des Schwangerschaftskonfliktgesetzes ausgesprochen; bertcksichtigt wurden jedoch lediglich
deren datenschutzrechtliche Einwinde. Die ,,Bedenkzeit™ stellt fiir alle Frauen mit ungewollter
Schwangerschaft eine Bevormundung dar und ist in der Medizin sonst unublich. Es gibt weder
historisch  noch  aktuell — Anhaltspunkte  daftr, dass Bestrafungen zu  weniger
Schwangerschaftsabbriichen und damit zu mehr Geburten fithren. Je restriktiver die Gesetze sind,
desto eher wird der Schwangerschaftsabbruch zum sozialen, gesundheitlichen und 6konomischen
Problem fur die Frau. Unsachgemife Schwangerschaftsabbriiche sind weltweit die Hauptursache
fir den Tod schwangerer Frauen. Daraus wird deutlich, wie notwendig ein Recht auf einen sicheren
Schwangerschaftsabbruch ist, um die sexuelle Gesundheit von Frauen zu gewihrleisten. Das Recht
auf sexuelle und reproduktive Gesundheit wurde als Ziel im Abschlussdokument von den an der
UN-Konferenz fir Bevolkerung und Entwicklung 1994 in Kairo teilnehmenden Staaten
festgeschrieben. Sexualitit, Partnerschaft, Fortpflanzung und Familienplanung sind durch
individuelle Menschenrechte geschiitzt. Sie sind weitgehend von 6ffentlicher Kontrolle,
staatlichem und moralischem Druck sowie angstmachendem Fundamentalismus freizuhalten.*®

Es ist schwierig, die Entscheidung fur einen Schwangerschaftsabbruch oder das Austragen
einer (ungewollt) eingetretenen Schwangerschaft ohne Fremdbestimmung treffen zu konnen,
solange der § 218 im Strafgesetzbuch steht und solange die Abtreibung ein moralisches Problem
ist. Frauen und Minner mussen Unterstitzung zur Wahrnehmung ihrer Rechte erfahren,
unabhingig von ihrer Herkunft, sozialen, 6konomischen und gesundheitlichen Situation.
Notwendig sind umfassende und leicht zugingliche Informationen, verbesserte Aufklirung tber
Sexualitit und Verhttung sowie der freie Zugang zu Verhiitungsmitteln; dazu gehért auch ,,die
Pille danach® — ohne Rezeptzwang. Notwendig sind qualifizierte, freiwillige
Schwangerenberatungen und — bei ungewollter Schwangerschaft — der Zugang zu einem sicheren

487 GIEBEN, Az. 507 Ds- bzw. 3 Ns- 406 Js 15031/15.
8 NOTZ, Perspektiven sexueller Selbstbestimmung in der Familienplanung
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Schwangerschaftsabbruch. Das Thema wird uns auch iiber 30 Jahre nach der Wiedervereinigung
weiter beschiftigen.

2.3.2 Die Frage der Rechte und des Schutzes des Nasciturus in Deutschland

Dieser Abschnitt hat nicht das Bestreben, das seit Jahrzehnten gefithrte Problem der
konkurrierenden Rechte, nimlich der Rechte der Frau auf freie Entfaltung der Personlichkeit und
des Rechts des Embryos auf Leben, in all seinen Aspekten zu behandeln und zu l6sen. Es ist jedoch
unumginglich, aufzuzeigen, dass — so wie jede Miunze zwei Seiten hat — die Frage des
Schwangerschaftsabbruchs auch mindestens zwei Seiten hat. Der Abbruch hat nicht nur
Auswirkungen auf die Frau. Es geht um Leben und um die Abwiagung, welches zu schiitzende Gut
welchem vorsteht (wann und warum). Wir wollen darauf hinweisen, dass jede Entscheidung im
Rahmen  der  Kausalititstheorie — eine  Kausalititskette — anstoen  kann.  (Der
Schwangerschaftsabbruch fithrt zum Verlust des Lebens, dies kann weiter zu Komplikationen vor
und nach dem Abbruch fihren, usw.)

Wenn wir also tber die Personlichkeitsrechte der Frau, der sexuellen und korperlichen
Selbstbestimmung, reden, ist es unentbehrlich, auch Gber die Fragen zu sprechen, wie weit sich die
korpertliche Selbstbestimmung der Frau erstreckt. Das heillt, wo horen die Personlichkeitsrechte
auf, und wo beginnt der Schutz des noch nicht geborenen Kindes, des Nasciturus? Wie positioniert
sich der Staat in der Frage des Schutzes des zu erwartenden Lebens und der Entfaltung der
Personlichkeitsrechte der Frau in Bezug auf die Abtreibung?

Sowohl das deutsche Grundgesetz und seine Kommentare als auch das Strafrecht und

dessen Kommentare sowie das biirgerliche Recht und seine Kommentare haben, wenn auch mit
verschiedenen Anknipfungspunkten, Schutznormen fiir das Leben. (Neben den Hauptgesetzen
gibt es noch Nebenstrafgesetze, wie das Embryonenschutzgesetz*® oder das hier schon ausfiihrlich
behandelte Mutterschutzgesetz).
Wie wir sehen werden, wird ,,nur* das Leben geschiitzt; die wichtigste Frage ist jedoch, ab wann
ein Embryo als lebend anzusehen ist. Dies ist der schwierigste Punkt, denn das Leben ist das gré6B3te
zu schitzende Gut, jedoch knapp gefolgt von der freien Entfaltung der Personlichkeit. Dass dies
Juristen bis heute vor eine sehr schwierige Aufgabe stellt, ist wohl mehr als einleuchtend. Hier
sto3en wir unter anderem erneut auf den ,,verhassten® § 218 StGB ff. sowie an den § 5 SchKG u.
V. a.

In verfassungsrechtlicher Hinsicht wird der Embryo durch Art. 1 Abs. 1 und Art. 2 Abs. 2
Satz 1 des Grundgesetzes (GG) geschiitzt. Wihrend der personale Schutzbereich des Art. 1 Abs.
1 GG die Wirde des ,,Menschen® erfasst, schutzt Art. 2 Abs. 2 Satz 1 GG das menschliche
,Leben®. Durch das Grundgesetz werden dem Staat nicht nur unmittelbare Eingriffe in das
menschliche Leben untersagt, er wird zugleich verpflichtet, sich schiitzend und férdernd vor jedes
menschliche Leben zu stellen. Dies umfasst auch das ungeborene Leben. Begriindet liegt diese
Schutzpflicht in der Wiirde des Menschen nach Art. 1 Abs. 1 GG; ihr Gegenstand wird in Art. 2
Abs. 2 Satz 1 GG bestimmt. Die Schutzpflicht beginnt jedenfalls mit der Einnistung des
befruchteten Eies in der Gebdrmutter (sogenannte Nidation), denn fortan handelt es sich um ein
individuelles, genetisch einmaliges und nicht mehr teilbares Leben. Das Ungeborene wird im
Wachstumsprozess nicht erst zum Menschen, sondern entwickelt sich als solcher weiter.*”

Das Bundesverfassungsgericht hat offen gelassen, ob der verfassungsrechtliche Schutz des
menschlichen Lebens bereits mit der Verschmelzung von Ei- und Samenzelle beginnt. Vor dem
Hintergrund des wissenschaftlichen Fortschritts, der eine extrakorporale Entwicklung

49 Gesetz zum Schutz von Embryonen (Embryonenschutzgesetz - ESchG), in Kraftgetreten am 13.12.1990,
https:/ /www.gesetze-im-internet.de/eschg/BJNR027460990.html
40 BGH-Utteil vom 28.05.1993 — 2BvF 2/90, 2 BvF 4/92, 2 BvF 5/92 in: Neue Juristische Wochenschrift (NJW),

C.H. Beck Verlag, Miinchen, 1993, 1751
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menschlichen ILebens ohne eine Nidation ermdglicht hat, und der Auffassung des
Bundesverfassungsgerichts, dass jedes menschliche Leben schiitzenswert ist, gesteht ein grof3er
Teil der Literatur dem ungeborenen Leben bereits ab diesem Zeitpunkt den Schutz der Verfassung
zu. Das ungeborene Leben ist mithin bereits Triger von Grundrechten. Eine Verletzung seiner
Menschenwiirde aus Art. 1 Abs. 1 GG*' kann verfassungsrechtlich nicht gerechtfertigt werden;
ein Bingriff in Art. 2 Abs. 2 Satz 1 GG unterliegt dem einfachen Gesetzesvorbehalt des Art. 2 Abs.
2 Satz 3 GG.*”?

Zunichst kime ein strafrechtlicher Schutz des ungeborenen Lebens durch die Straftaten
gegen das Leben, insbesondere durch Mord (§ 211 des Strafgesetzbuches (StGB)), Totschlag (§
212 StGB), sowie die Straftaten gegen die korperliche Unversehrtheit nach den §§ 223 ff. StGB in
Betracht. Die §§ 211, 212 StGB kntpfen als Tatobjekt der T6étung jeweils an den ,,Menschen® an.
Die Korperverletzungsdelikte der §§ 223 ff. StGB stellen auf eine ,,andere Person® ab. Im
deutschen Strafrecht ist als mal3geblicher Abgrenzungszeitpunkt zwischen der Leibesfrucht und
dem Menschen im strafrechtlichen Sinne iiberwiegend der Geburtsvorgang, genauer das Einsetzen
der Geburtswehen, anerkannt. Diese Unterscheidung lief3 sich dogmatisch mit der alten Fassung
des § 217 StGB begrunden, in dem die Privilegierung der Tétung des Kindes durch die Mutter im
Geburtsvorgang oder gleich nach der Geburt normiert war. Ich méchte hier jedoch betonen, dass
der § 217 hier eine rein dogmatische, erliuternde Rolle spielt, um die Denkweise des Gesetzgebers
in diesem Bezug nidherzubringen. Denn der besagte § ,,Kindestotung™ deklarierte nur die
nichtehelichen Kinder. Fir das Greifen des § 217 war also die Voraussetzung ein lebensfihiges
Kind, bei oder unmittelbar nach der Geburt zu téten; dieses musste jedoch nichtehelich sein.
Selbstredend heil3t das, dass bei ehelichen Kindern die §§ 211, 212 griffen, mit deutlich héheren
Strafen: ,,§277. Kindestitung. (1) Eine Mutter, welche ihr nichtebeliches Kind in oder gleich nach der Geburt
tidtet, wird mit Freiheitsstrafe nicht unter drei Jabren bestraft. (2) In minder schweren Fdllen ist die Strafe
Freiheitsstrafe von sechs Monaten bis zu fiinf Jabren."”” Dies blieb bis zum 01.04.1998 so, als durch das
bereits bekannte 6. Strafrechtsinderungsgesetz ff. der § 217 aus Griinden der Gleichstellung
aufgehoben wurde. Die Debatte dariiber begann jedoch schon 1997 (Anderung des § 217 StGB
(Kindestitung) im Sinne der gesetzlichen Gleichstellung von nichtebelichen Kindern mit ebelichen Kindern,
29.01.1997).%*

Aus dieser Privilegierung gegentiber den anderen Totungsdelikten lief3 sich begriinden, dass
der Gesetzgeber fiir das StGB den Geburtsvorgang als maBgeblichen Zeitpunkt fiir den Ubergang
von der Entwicklung des Menschen in der Schwangerschaft zum ,,vollendeten* Menschen begreift.
Gleichermaf3en wurde angenommen, dass auch die Korperverletzungsdelikte erst ab dem Eintritt
der Er6ffnungswehen Schutz fir das Kind entfalten. Doch auch nach der Streichung des § 217
StGB a. F. ist Uberwiegend anerkannt, dass die To6tungsdelikte und die Delikte gegen die
korperliche Unversehrtheit einen geborenen Menschen als Tatobjekt voraussetzen. Denn die
Streichung des § 217 StGB a. F. beruht nicht auf der verinderten Auffassung zum Tatobjekt des
»Menschen®, sondern vielmehr auf der verinderten Auffassung zur Privilegierungswurdigkeit der
Kindstétung im oder kurz nach dem Geburtsvorgang. Diese Ansicht ldsst sich weiter durch den §
218 StGB stiitzen, der den Schwangerschaftsabbruch grundsitzlich unter Strafe stellt und damit
das ungeborene Leben als Rechtsgut schutzt. Fine sinnvolle Abgrenzung zwischen den
Totungsdelikten der §§ 211, 212 StGB und den Korperverletzungsdelikten einerseits und dem

41 EBBING — HILLGRUBER, Kommentar zum Grundgesetz, 2. Auflage, Art. 1, Rn. 4, C.H. Beck Vetlag, Miinchen,
2013
42 HOFLING, Grundgesetz Kommentar, 6. Auflage, Art. 1, Rn. 60, Art. 2, Rn. 145, Hrsg. PROF. DR. MICHAEL SACHS,
C.H. Beck Verlag, Miinchen, 2011
493 Strafgesetzbuch (StGB), § 217 a. F. in Kraft bis 01.04.1998. Hier i. d. F vom 01.01.1975 bis zur Authebung.
https://lexetius.com/StGB/217 4
494 BT-Plenarprotokoll 13/153, S. 13798A-13798B, Anderung des § 217 StGB (Kindestétung) im Sinne der
gesetzlichen Gleichstellung von nichtehelichen Kindern mit ehelichen Kindern,
https://dip.bundestag.de/vorgang/%C3%A4nderung-des-217-stgb-kindest%0C3%B6tung-im-sinne-det-
gesetzlichen/127949?f.deskriptor=Strafgesetzbuch&start=675&rows =25&pos=696&ctx=d
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Schwangerschaftsabbruch andererseits lasst sich dann vornehmen, wenn die §§ 211, 212 StGB und
die Korperverletzungsdelikte erst dann einschligig sind, wenn das Kind geboren wurde bzw. die
Er6ffnungswehen eingesetzt haben.*”

Im Strafgesetzbuch ist das ungeborene Leben daher nach iiberwiegender Auffassung allein
nach dem speziellen Tatbestand des § 218 StGB geschiitzt. In § 218 Abs. 1 Satz 2 StGB wird
klargestellt, dass die Vorschrift ihren Schutz ab der Einnistung des befruchteten Eies in die
Gebdrmutterschleimhaut (Nidation) entfaltet. Aus dem Umkehrschluss des § 218 Abs. 3 StGB, der
den Schwangerschaftsabbruch durch die Schwangere selbst privilegiert, ldsst sich ableiten, dass
sowohl der Selbstabbruch als auch der Fremdabbruch von dem Tatbestand erfasst werden missen.
Der Schwangerschaftsabbruch nach § 218 StGB stellt die fahrlissige Begehung nicht ausdriicklich
unter Strafe, sodass ein fahrlissiger Schwangerschaftsabbruch gemil3 § 15 StGB nicht in Betracht
kommen kann.**

In § 218a StGB werden Regelungen zur Straflosigkeit des Schwangerschaftsabbruchs
getroffen, insbesondere zZur Tatbestandslosigkeit des sogenannten ,beratenen
Schwangerschaftsabbruchs“. Gemil3 § 218a Abs. 1 StGB ist der Tatbestand des § 218 StGB nicht erfiillt,
sofern eine Schwangere den Schwangerschaftsabbruch von einem Arzt verlangt, diesem eine
Bescheinigung vorlegt, dass sie sich mindestens drei Tage vor dem Eingriff hat beraten lassen, der
Eingriff durch einen Arzt vorgenommen wird und seit der Empfingnis nicht mehr als zwolf
Wochen vergangen sind. In § 218a Abs. 2, 3 StGB wird festgelegt, dass der ,indizierte
Schwangerschaftsabbruch* zwar den Tatbestand erfillt, allerdings gerechtfertigt ist; in § 218a Abs. 4
StGB  wird die personliche  Straffretheit der Schwangeren trotz  rechtswidrigen
Schwangerschaftsabbruchs geregelt.””

Die zivilrechtliche Rechtsfihigkeit beginnt mit der Vollendung der Geburt: § 1 des Biirgerlichen
Gesetzbuchs: ,,Die Rechtsfibigkeit des Menschen beginnt mit der Vollendung der Geburt.

Die Rechtsfihigkeit bezeichnet die Fahigkeit, Triger von Rechten und Pflichten zu sein. Von § 1
BGB wird jede geborene, noch lebende natiitliche Person erfasst. Die Rechtsfahigkeit tritt mit der
Vollendung der Geburt, also mit der vollstindigen Trennung des Kindes vom Mutterleib auf
natirlichem oder kiinstlichem Wege, ein. Doch auch dem bereits gezeugten, aber noch nicht
geborenen Kind (Nasciturus) werden im Zivilrecht Rechte zugestanden. So kann der Nasciturus
bereits Erbe sein (§ 1923 Abs. 2 BGB), ihm kénnen Ersatzanspriiche wegen der T6tung eines
Unterhaltspflichtigen zustehen (§ 844 Abs. 2 Satz 2 BGB), auch ein Vertrag zugunsten des
Nasciturus ist bereits zulissig (§ 331 Abs. 2 BGB).*"

Dartber hinaus stehen dem Nasciturus nach der Rechtsprechung des Bundesgerichtshofs
(BGH) auch bereits Haftungsanspriiche nach dem Deliktsrecht des § 823 Abs. 1 BGB wegen einer
Gesundheitsverletzung im pranatalen Stadium zu. Dies erfasst zum einen Fille, in denen Diritte,
insbesondere auch Arzte, schidigend auf die Gesundheit des Embryos eingewirkt haben und
dadurch eine Schadigung der Gesundheit des geborenen Kindes verursacht worden ist. Ebenfalls
erfasst werden davon Anspriche des Nasciturus gegen den Vater. Dabei gelten keine
Besonderheiten; der Vater haftet nach der Zeugung nach den allgemeinen Regeln und kann wie ein
sonstiger Dritter seinem Kind gegentiber verpflichtet sein.*”

Auch anderweitige Schadensersatzanspriiche aus dem Deliktsrecht im Sinne des § 823 BGB
tf. stehen dem Nasciturus gegentiiber seinen Eltern zu, wie z. B. bei gesundheitlichen Schiden,
Missbildung, genetischen (erblichen) Erkrankungen der Eltern usw. Dies bedeutet jedoch nicht,

495 SCHNEIDER, Vorbemerkung zu § 211, Ra. 7, in: Minchener Kommentar zum StGB, Bd. 4. 3. Auflage,
WOLFGANG JOECKS — KLAUS MIEBACH (Hrsg.), C.H. Beck Verlag, Miinchen, 2017

496 GROPP, § 218, Rn. 24, in: Miinchener Kommentar zum StGB, Bd. 4. 3. Auflage, Hrsg. WOLFGANG JOECKS — KLAUS
MIEBACH, C.H. Beck Verlag, Miinchen, 2017

47 Wissenschaftlicher Dienst des Deutschen Bundestages, Der Schutz des ungeborenen Lebens in Deutschland, WD
7-3000-256/18, Betlin, 2018, 6

498 SPICKHOFF, § 1, Rn. 5 ff. in: Minchener Kommentar zum BGB, Bd.1, 8. Auflage, C.H. Beck Verlag, Miinchen,
2018

49 BGH- Utteil vom 11. 1. 1972 - VI ZR 46/71, in: Neue Jutistische Wochenschrift (NJW), C.H. Beck Vetlag,
Minchen, 1972, 1126
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dass die Eltern im Falle des Wissens um eine gesundheitliche Erkrankung auf die Zeugung
verzichten miussen oder verpflichtet sind, das Risiko durch eine gesiindere Erndhrung zu
minimieren. Es bedeutet vielmehr, dass falls das Kind lebend auf die Welt kommt, es nach seiner
(meist) Volljahrigkeit, beweispflichtig Forderungen gegen seine Eltern geltend machen kann. (Da
dies jedoch jeden Rahmen sprengen wiirde, verweisen wir hier auf die Neuauflage des BGB-
Kommentars von Staudinger zum § 823 ff.).>"

Wie wir also erkennen koénnen, macht es sich der Gesetzgeber (zumindest bei der
Abwigung, welches Recht den Vorrang vor welchem hat, die Rechte der Mutter oder die des
Nasciturus) nicht so leicht. Auch wenn, meines Erachtens, am Ende jegliche Verantwortung auf
der Mutter liegt, und der Vater, wie so oft, sehr leicht von seinen ,,Pflichten entbunden wird.”

Der Schwangerschaftsabbruch ist somit ,teillegalisiert” und damit, entsprechend dem
Indikationsprinzip, bis zur 12. Woche unter Einhaltung strenger gesetzlicher Vorschriften — die
ausschlieBlich die werdende Mutter zu erfiillen und zu erdulden hat — etlaubt.

Die Frage des Menschen beantwortet der Gesetzgeber vorsichtig, indem er dem Nasciturus
zwar schon nach der Einnistung des befruchteten Eies in die Gebdrmutter der Mutter Rechte
zuspricht, die sich jedoch nur dann entfalten kénnen, wenn dieser lebensfihig auf die Welt kommt.
Diese Losung ist meines Erachtens hinnehmbar, sowohl in Bezug auf die Frage der Abtreibung als
auch hinsichtlich der Frage des Schutzes des Lebens. Es handelt sich um einen Balanceakt zwischen
den Rechten der betroffenen Mutter (Entfaltung der Personlichkeit und sexuelle
Selbstbestimmung) einerseits und den Rechten des betroffenen Nasciturus andererseits (durch
Fristen, Pflichten und die nachtrigliche Moglichkeit der Geltendmachung seiner Rechte). Jedoch
sind der Prozess, die damit verbundenen Pflichten und das Verfahren diesbeziliglich mehr als
frauenfeindlich und entbinden den Vater so gut wie von allem, wobei er zwar Anspriiche und
Rechte geltend machen kann, jedoch nahezu keine Pflichten ihn treffen. (Dazu mehr bei meinen
Lésungsvorschligen in einem spiteren Abschnitt.)

3. Die historische Entwicklung der Selbstbestimmung der Frau im ungarischen Strafrecht

So wie in Deutschland kimpfen und kimpften Frauen auch in Ungarn seit jeher fiir mehr sexuelle
und korperliche Selbstbestimmung sowie fiir Gleichstellung in allen Lebensbereichen. Auch in
Ungarn war die Gesellschaft patriarchalisch strukturiert und von Minnern dominierte, was sie
leider teilweise auch heute noch ist. Die von der Miannerdomine dominierte Gesellschaft kann
auch in Ungarn nur sehr langsam zuriickgedringt werden, um die (echte) Gleichstellung zwischen
Mann und Frau gewihrleisten zu kénnen. Dies zeigt uns, wie wir weiter oben bereits gesehen
haben, dass auch in Ungarn die sog. ,,Manusgewalf* ungehindert weit bis in das XX. Jahrhundert
hinein ,,wiiten konnte”. Auch im Hinblick auf die Selbstbestimmung der Frau wurden erst in der
zweiten Hilfte des XX. Jahrhunderts die ersten konkreteren Schritte zur Eindimmung des
Patriarchats eingeleitet. Davor handelte es sich tberwiegend um Lippenbekenntnisse und
Makulatur. Aber auch ab der zweiten Hilfte des XX Jahrhunderts bleibt die Primisse: Obschon
die Schritte und MaBnahmen zur Gleichstellung/Gleichberechtigung durch die intensive Arbeit
der Frauenbewegungen konkreter wurden, schreitet der tatsichliche Fortschritt dennoch sehr
langsam und von zahlreichen Rickschritten begleitet voran, ebenso wie wir es auch in Deutschland
bis heute etleben kénnen. Dies ist jedoch keine Besonderheit der beiden von mir behandelten
Linder, wie es auch schon der Univ.-Professor und mein ehemaliger Dozent Dr. Monori G. in seiner
Abhandlung (,, Chancengleichheit und Recht. Die pragmatische Durchsetzung der Rechte der Franen®) aus dem
Jahre 2011 festhielt. Hierzu wurde weiter oben, zu Beginn dieses Abschnitts, bereits ausfiihrlich
Stellung genommen.

50 Niheres: V. STAUDINGER, Kommentar zum Biirgerlichen Gesetzbuch: Staudinger BGB - Buch 2: Recht der
Schuldverhiltisse, § 823 A-D, Ra. 46 ff., Neuauflage aus dem Jahre 2017, Sellier / de Gruyter Vetlag, Betlin, 2017
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Auch die renommierte Soziologin Dr. Tdth O. zeigt in ithrer Arbeit (,Die Gewalt gegeniiber Frauen in
partnerschaftlichen Beziehungen in Ungarn. Eine Zusammenfassung der Forschungsergebnisse der letzten 20
Jahre®) aus dem Jahre 2018, dass, obwohl seit der Mitte des XX. Jahrhunderts viel geschehen ist,
in Ungarn nach wie vor enormer Nachholbedarf in Bezug auf die von uns behandelten
Themengebiete besteht. In der genannten Arbeit hei3t es schon in den einfiihrenden Gedanken:
\Beziehungsgewalt gegen Frauen ist ein groffes Menschenrechts-, Gesundheits- und Sogialproblem in Ungarn.
Dennoch wurde es in der dffentlichen Politik des Landes bislang nicht als grofes Problem betrachtet. Es mangelt
anch an vergleichbaren Daten, da in den letzten wanzig Jabren nur sebr wenig Forschung und Datenerbebung u
diesem Thema durchgefiibrt wurde. “"'

Wir werden uns dennoch bemiihen, hier zumindest eine rechtsrelevante Zusammenfassung
der Entwicklung der sexuellen und korperlichen Selbstbestimmung der Frau in Ungarn
darzustellen, so wie wir es oben bereits ausfithrlich mit deutschem Bezug getan haben.

3.1. Die Entwicklung der sexuellen Selbstbestimmung der Frau in Ungarn als Teil der
Personlichkeitsrechte

Gewalt gegen Frauen in Paarbeziehungen kommt in allen Lindern der Welt, auch in Ungarn, vor.
Auf der Grundlage von Privalenzuntersuchungen in der Bevélkerung (stichprobenartiger
Durchschnitt) kénnen wir schitzen, wie viele Frauen im Laufe ihres Lebens in irgendeiner Form
von ihren Eheminnern oder Intimpartnern misshandelt werden.®” Judit Wirth und Zsugsanna
Winkler haben die Ergebnisse einer umfassenden Studie aus dem Jahre 2012, die in den Lindern
der Europdischen Union durchgefiihrt wurde, in konkrete Zahlen tberfiihrt. Sie fanden heraus,
dass es in Ungarn heute fast zwei Millionen Frauen im Alter zwischen 18 und 74 Jahren gibt, die
im Laufe ihres Lebens schwere psychische Misshandlungen durch einen Partner erlitten haben.
Nahezu 800.000 Frauen wurden von ihrem Partner korperlich misshandelt, und fast 300.000
erwachsene Frauen wurden von ihrem Ehemann oder Partner vergewaltigt. Diese Zahlen
verdeutlichen, dass Gewalt gegen Frauen, einschlieBlich Gewalt in der Partnerschaft, kein
Randphianomen der Gesellschaft darstellt, sondern ein gravierendes soziales Problem der breiten
Bevolkerung ist.””

Obwohl Gewalt gegen Frauen in Partnerschaften eine gro3e Zahl von Frauen betrifft, hat
die politische Obrigkeit in Ungarn dieses Problem stets als ,,unbedeutend* und als ,,nur wenige
betreffende Erscheinung® angesehen. Weder wihrend der sozialistischen Ara noch seit dem
Regimewechsel hat sich irgendeine politische Partei oder Regierung mit diesem Thema in einer
Weise befasst, die seiner tatsichlichen Bedeutung angemessen wire.””*

Ein besonders brutaler oder offentlichkeitswitksamer Fall, in den eine bekannte Personlichkeit
verwickelt war, hat die 6ffentliche Meinung zwar vortibergehend aufgewiihlt; konkrete politische
Maf3nahmen, die in der Folge ergriffen wurden, sind jedoch schwer auszumachen. Wann immer
externe Erwartungen (z. B. EU-Beitritt, CEDAW-Berich?”) das Thema wieder an die Oberfliche
brachten, haben die politischen Entscheidungstriger versucht, sich dem Thema — so gut es ging —

M1 TOTH, A ndk elleni parkapcsolati erészak Magyarorszagon. Az elmult 20 év kutatasi eredményeinek Gsszegzése in:
Térsadalomtudomanyi Szemle (socio.hu), Nt.30/2, 2063-0468(4), Budapest, 2018

502 TOTH, 2

503 WIRTH — WINKLER, Gewalt gegen Frauen im Lichte der Daten der FRA-Bevolkerungs-Kriminalitdtsstatistik. Im
Auftrag des Vereins NANE (Verein Frauen fir Frauen), Budapest, 2015

504 TOTH, Lathatatlan tgyek: a n8k elleni erdszak és a prostiticié kezelésének intézményes mechanizmusa. in: Juhdsz
B. (Hrsg.), A nétlen évek ara. A nSk helyzetének kézpolitikai elemzése., Im Auftrag von Magyar N6i Erdekérvényesito
Szévetség (Verband fur die Interessenvertretung der Frauen), Budapest 301 — 326.

505 Committee on the Elimination of Discrimination against Women (Ausschuss fir die Beseitigung der
Diskriminierung der Frau), ein internationales Expertengremium, das die Umsetzung des UN-Ubereinkommens zur
Beseitigung der Diskriminierung der Frau in den einzelnen Lindern tiberwacht.
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durch blo3e Mindestmal3nahmen zu entziehen, um so wenig wie moglich in den Kampf gegen
Gewalt in Paarbeziehungen eingreifen zu miissen.””

Die Tatsache, dass sich im ungarischen Sprachgebrauch die Bedeutungen und der Inhalt
der verschiedenen Begriffe, die sich teilweise tiberschneiden oder synonym verwendet werden,
nicht klar herausgearbeitet haben, erschwert den 6ffentlichen Diskurs und die Forschung zu diesem
Themenbereich. Dartber hinaus hat sich die Politik diese Begriffe zu eigen gemacht und sie
teilweise stigmatisiert. Wenn es um hausliche Gewalt, geschlechtsspezifische Gewalt, Gewalt gegen
Frauen, Beziechungsgewalt, hduslichen Missbrauch, sexuellen Missbrauch und Belistigung, sowie
Gewalt gegen einen nahen Verwandten geht, missen die Diskussionen dariiber, wer was wie
darunter versteht, immer wieder bei null beginnen oder enden aufgrund mangelnder begrifflicher
Klarheit in einem ,,Aneinander-vorbei-Reden®. Gewalt gegen Frauen, einschlief3lich der Gewalt in
Partnerschaften, nimmt jedoch auch in der sozialwissenschaftlichen Forschung in Ungarn nur
einen geringen Stellenwert ein.””” Die tatsichliche Zahl der Studien ist ebenfalls niedrig und bleibt
sogar hinter derjenigen zurlick, die in anderen ehemals sozialistischen Lindern durchgefithrt
wurde.””

Die Sanktionierung von Gewaltverbrechen gegen die sexuelle Sittlichkeit hat eine
jahrtausendealte Tradition. In Ungarn war jedoch bis zur biurgerlichen Wende das
Gewohnheitsrecht der wichtigste Regulator des Strafrechts - einschliefSlich der Regelung von
Straftaten gegen die Sexualmoral — die ungarischen strafrechtlichen Normen blieben jedoch bis
zum Inkrafttreten des Gesetz V. von 1878, dem Cremegi-Kodex” ohne systematische
Zusammenfassung.”’ Da dies das erste ,moderne” ungarische Strafgesetzbuch, die erste
kodifizierte strafrechtliche Gesamtsammlung (Band) des Landes war, die weit bis in das XX.
Jahrhundert hinein in Kraft blieb, setzen wir auch an dieser Stelle an.

In seinem Kapitel XIV , S#aftaten und Ordnungswidrigkeiten gegen die Sittlichkeit™ hat das Gesetz
detaillierte Regelungen zu gewaltsamen Sexualdelikten getroffen. Die fir uns relevanten
Abschnitte, die fir das Thema dieser Dissertation von Bedeutung sind, sind die §§ 232 bis 240.
Dort heil3t es: ,,f 232 Mit Freibeitsstrafe bis zu gehn Jabren wird bestraft: 1. wer ein Weib mit Gewalt oder
durch Drobung zum aufSerehelichen Geschlechtsverkehr zwingt; 2. wer die Bewusstlosigkeit oder Webrlosigkeit eines
Weibes ausnutzt, um mit ihr den anfSerebelichen Geschlechtsverkehr zu vollziehen, gleichwobl, ob er diesen Zustand
herbegefiibrt hat oder nicht. § 233 Derjenige, der ein Weib mit Gewalt oder durch Drobung - oder in dem in § 232
Abs. 2 bezeichneten Zustands des Weibes, anfSerebelich Ungucht betreibt, es sei denn, dass keine schwerere Straftat
begangen worden war, hat sich der unsittlichen Gewalt strafbar gemacht und ist mit Freiheitsstrafe von bis zu fiinf
Jabren su bestrafen. "'

Hervorzuheben ist, dass nach dem Wortlaut des Gesetzes die Voraussetzung fiir den
Straftatbestand der unsittlichen Gewalt darin bestand, dass keine schwerere Straftat begangen
worden war. Die unsittliche Gewalt wurde daher im Gesetzbuch als subsididres Delikt mit
»akzessorischem Charakter™ geregelt. Rechtsgegenstand dieser Straftaten ist in erster Linie die
weibliche Sittlichkeit, die sittliche Reinheit der Frau und die sexuelle Freiheit, in zweiter Linie die
personliche Freiheit und die Menschenwtrde. Wichtig ist ferner, dass nur uneheliche Taten dem
Straftatbestand entsprechen. Dies werden wir weiter unten noch ausfihrlich erértern. Unbekannt

6 TOTH, A nbk elleni parkapcsolati erészak Magyatrorszagon. 2 — 3

N7TOTH, Ibidem

%8 In der genannten Abhandlung von Dr. Téth, heillt es: So wurden beispielsweise seit 2010 in Polen 6, in der
Tschechischen Republik 4 und in Estland 6 groB3e Stichprobenstudien durchgefithrt. In Ungarn in den, von der
Abhandlung benannten 20 Jahren (1998 — 2018) insg. 2.

599 Der Csemegi-Kodex ist das erste moderne ungarische Strafrecht und gilt als ein Meisterwerk seiner Zeit. (Gesetz V
aus dem Jahre 1987 UStGB)

510 SZOMORA, A nemi blncselekményekalapkérdései. Rejtjel Kiad6, Budapest, 2009, 31 — 32

ST Gesetz V aus dem Jahre 1878, UStGB (Csemegi-Kodex) dem am 29. 05.1978 durch Annahme der beiden Hiuser
des Parlaments verabschiedet wurde und somit in Kraft trat. Dieses blieb ohne nennenswerte Anderungen bis 1951,
allgemeiner Teil, der besondere Teil sogar bis 1962, so gut wie unverindert in Kraft.

https:/ /netjogtar.hu/jogszabaly?docid=87800005.TV&txtreferer=94500007. TV
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ist dies jedoch nicht, da ein dhnlicher Wortlaut in dem deutschen Strafrecht zu dieser Zeit
vorzufinden ist und zwar ebenfalls bis weit in die zweite Halfte des XX. Jahrhunderts hinein.

Die Vergewaltigung hingegen bildet, wie wir sehen kénnen, den schwersten Ubergriff, der
an diesen, vom Gesetzgeber (teilweise) geschiitzten Rechtsgiitern begangen werden kann. Das
passive Rechtssubjekt konnte unabhingig von seiner Keuschheit und Sittlichkeit (zuvor schiitzte
man ausschlieflich keusche und sittliche Frauen und Midchen) nur eine Frau (jede Frau) sein (im
damaligen Sprachgebrauch ,,Weib®, ,,Frauenzimmer* usw.), die mit dem Titer nicht verheiratet
war.

Dass auch ein Mann Opfer dieses Verbrechens (passives Rechtssubjekt) oder auch eine
Frau Taterin (aktives Rechtssubjekt) dieses Delikts sein konnte, wurde entsprechend dem
damaligen Zeitgeist (wie in Deutschland auch) begrifflich ausgeschlossen. Handlungen gegen einen
Mann, die von einem Mann begangen wurden, fielen unter den Straftatbestand der
,widernatiirlichen sexuellen Handlungen® (§§ 242—243). Handlungen, die von Frauen begangen
worden waren, wurden, wenn sie sich gegen eine Frau richteten, entweder ebenso wie bei Minnern
als ,,widernatiirlichen sexuellen Handlungen® geahndet oder sie waren lediglich in Form der
Beihilfe, als Mittiterinnen oder als Anstifterinnen eines Mannes zu bestrafen. Diese Taten konnten
jedoch nicht von den {§ 232 oder 233 erfasst werden.

In der Literatur herrscht Uneinigkeit dartiber, ob der Straftatbestand der Vergewaltigung
nach § 233 schon verwirklicht werden konnte, wenn die Eheleute bereits ,,die Trennung von Bett
und Tisch vollzogen hatten®. Nach der Mehrheitsmeinung lautet die Antwort ,,Nein®. Dies war die
Meinung der groflen ungarischen Juristen der Epoche, wie Pauler, Kor6si, Schnierer, Edvi Illés
und Angyal. Thnen zufolge ist der Geschlechtsverkehr in diesem Fall auch nicht aullerehelich,
sodass sich der Ehemann nicht strafbar machen kann.”"

Noch konkreter wird die Literatur, wenn sie darauf hinweist, dass das Verhalten bei beiden
Straftatbestinden aus zwei Elementen besteht: 1. Zum einen ist es notwendig, die Frau zu zwingen
oder zu bedrohen oder ihre Bewusstlosigkeit oder ihre Unfihigkeit, ihren Willen zu duflern oder
zu verteidigen, auszunutzen; 2. zum anderen ist fur den Straftatbestand der Vergewaltigung der
aullereheliche Geschlechtsverkehr und fur den Straftatbestand der unsittlichen Gewalt die
auBereheliche Unzucht erforderlich.”” Dariiber hinaus stellten diese Ereignisse fiir alle
zeitgenossischen Rechtsgelehrten jedoch nur dann einen Straftatbestand dar, wenn es sich um eine
»echte Gewalt™ handelte. Das Gesetzbuch definiert den Begriff der Gewalt jedoch nicht und
Ubetlisst dies der Lehre.

In allen zeitgenossischen Thesen stand der zentrale Begriff des sog. ernsthaften
Widerstands der betroffenen Frau gegen den sexuellen Ubergriff im Mittelpunkt, eine
Voraussetzung, die — umstrittener Weise — auch heute noch das strafrechtliche Denken
bestimmt.”'* (Erst 2024 kamen wir durch EU-MaB3nahmen zu der Auffassung, dass nur ein ,,Ja“
wirklich Ja bedeutet.)

Nach Angyals Ansatz liegt Zwang dann vor, wenn der Widerstand der Frau ,,gelihmt™ ist,
d. h., wenn sie sich entweder iiberhaupt nicht gegen die Ubermacht wehren kann oder in der
Erkenntnis, dass sie bald erschopft sein wird, auf weiteren Widerstand verzichtet, und wenn sie gar
nicht erst beginnt oder fortfihrt, sich gegen den Titer zu wehren, weil sie sonst ernsthafte Schiden
befiirchten musste. Notigungsmittel im Sinne des Gesetzes sind Gewalt oder Drohungen. Die
Definition von Gewalt ist im Gesetzbuch nicht ausdriicklich festgelegt, aber Angyal argumentiert,
dass es allgemein anerkannt sei, dass Gewalt die Anwendung korperlicher Gewalt ist, um den
Widerstand eines passiven Rechtsubjekts (der Frau) zu tiberwinden, wie z. B. durch Fesselung oder

512 Siche hierzu u. a.: ANGYAL, A magyar bintetSjog tankonyve. Kilondos rész. I1. kotetet, Az Atheneum Irodalmi és
nyomdai R.- Tarsulat (Hrsg), Budapest, 1915, 208. Spiter revidierte Angel seine Position und erklirte, dass eine
Gewalttat auch im Falle der Trennung von Bett und Tisch begangen werden kénne. Siehe hierzu: ANGYAL, A
szemérem elleni buntettek és vétségek., Attila-Nyomda Részvénytarsasag, Budapest, 1937, 34

513 ANGYAL, A magyar buntetSjog tankényve, 208

14 SZOMORA, Az erGszakos nemi bincselekmények kényszeritési elemérdl, in: BintetSjogi Kodifikacié Nr. 2,
Budapest, 2008, 28 — 32
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Knebelung, wobei diese nicht zwingend zu vollstindiger Widerstandsunfahigkeit fiihren misse.
Allein die Tatsache des vis grata (Dringen, Eindringen) reiche nicht aus, ebenso wenig wie der
Zustand des vis hand ingrata, d. h. vorgetiuschte Notigung zur Verschleierung der Zustimmung.”

Die angewandte Gewalt fillt nur dann unter die Definition der fiir die Durchfihrung einer
sexuellen Gewalttat (Vergewaltigung oder sexuelle Noétigung. Unzucht usw.) erforderlichen
Gewalt, wenn sie gegen den Korper der angegriffenen Frau gerichtet ist, wenn der Widerstand der
Frau ernsthaft ist, wenn die angewandte Gewalt unmittelbar darauf abzielt, den ernsthaften
Widerstand zu Giberwinden, und wenn sie geeignet ist, die korperlichen Reaktionen zu Giberwiltigen,
die die Folge des ernsthaften Widerstands der Frau sind, wie z. B. das Weglaufen, das Festhalten
am Tiirrahmen oder das Zusammenpressen der Oberschenkel.”*

Wie wir sehen, und wie leider nach wie vor viele Fachleute denken, reicht ein ,,einfaches
Nein“ oder ein ,,einfacher Widerstand* nicht aus, da es sich angeblich nur um ,,scheinbaren Unmut
handele und am Ende wolle sie es vielleicht sogar ...*“. Diese Vorstellung, die auch heute noch in
den Képfen vieler Menschen verankert ist, ist vollig inakzeptabel. Wir sind ebenfalls der Meinung,
dass ,,Nein“ Nein und ausschlief3lich ,,Ja* Ja bedeutet; ein weiterer ,,Widerstand” darf bzw. sollte
nicht erfordetlich sein.

Angyal betont aullerdem, dass bei der Ermittlungsarbeit besonders darauf geachtet werden
miisse, ob die Zustimmung der Frau vom Titer in Zweifel gezogen werden konnte und ,,ob der
Widerstand nicht nur zum Schein stattgefunden hat oder zumindest vom Titer nicht ernst
genommen und nicht als aufrichtig angesehen werden konnte, da er nicht ,ernsthaft genug”

gewesen sei. 7 Dies waren bzw. konnten ernsthafte Entschuldigungs- und
Straflosigkeitsargumente sein, die auch noch heute angewandt werden und nicht selten genug
greifen.

Vargha ging ebenfalls davon aus, dass die Frau ihre Ehre verteidigen und ernsthaften
Widerstand gegen den auf sie gerichteten Angriff leisten musste. Um einen erzwungenen
Geschlechtsverkehr zu erreichen, verlangte er ein gewisses Maf3 an Gewalt, das geeignet war, den
Widerstand der Frau zu Uiberwinden. Diese Gewalt sei nicht absolut, sondern relativ und miisse in
Relation zwischen Angteifer und der Angegriffenen beurteilt werden.”™
Im Gegensatz zu den Begriffen ,,Zwang® und ,,Gewalt™ definiert das Gesetzbuch (Csemegi Kodex)
den Begriff der Bedrohung gemil3 § 234 wie folgt: ,, Bedrobung im Sinne dieses Kapitels ist eine Androbung,
die geeignet ist, in der bedrobten Person die begriindete Furcht vor einem unmittelbar bevorstehenden Schaden fiir ibr
eigenes Leben oder das Leben oder die kirperliche Unversebrtheit ihrer anwesenden Angebirigen 3u wecken. “©”

Die wesentlichen Elemente des Begriffs sind, dass die Drohung gegen Leib oder Leben
gerichtet sein muss und dass sie unmittelbar bevorstehen muss, d. h., sie muss die Aussicht auf eine
unmittelbare Gefahr er6ffnen.

Neben den gesetzlichen Grundtatbestinden der §§ 232233 erkannte das Gesetzbuch auch
qualifizierte Fille an, die im Hinblick auf das Alter des Opfers, die besondere Beziehung zwischen
Opfer und Titer oder den bei der Begehung der Grundtat erlittenen Schaden eine im Vergleich
zur Grundtat strengere, ja die schwerste Strafe fiir méglich erachtete. Dies war der Fall bei
Gewaltverbrechen gegen die (sexuelle) Sittlichkeit mit Todesfolge, fiir die der Gesetzgeber eine
lebenslange Freiheitsstrafe vorsah.

§235: Diein § 232 vorgesehene Straftat wird mit Freibeitsstrafe von gebn bis zu fiinfzebn Jabren, die in
§ 233 vorgesehene Straftat mit Freiheitsstrafe von fiinf bis 3un gehn Jabren bestraft: 1. wenn sie an einem 1 erwandten
der auf- oder absteigenden Linie begangen wird oder gegeniiber einem Geschwisterteil; 2. wenn sie von einer Person
begangen wird, die mit der Vormundschaft, der Obhut, der Erziehung, der Ausbildung, der Beaufsichtignng, der
Behandlung oder der Pflege des Opfers betrant ist.

515 ANGYAL, 208

516 ANGYAL, A szemérem elleni buintettek és vétségek, 35 — 37

517 ANGYAL, Ibidem

S8 VARGHA, Az erbszak és fenyegetés fogalma a biintet§jogban, Magyar Igazsagligy XXXVII. kotet., a Magyar
Igazsagiigy Kiadohivatala, Budapest, 1892, 203 — 204

19 Csemegi-Kodex, Gesetz V.1978, § 234 (UStGB a. F.)
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§ 236: Ein Mann, der mit einem keuschen Mddchen unter vierzebn Jabren Geschlechtsverkehr hat, macht sich des
Vergebens der 1V erunreinigung schuldig und wird mit Freiheitsstrafe bis 2u fiinf Jabren bestraft.

§ 237: Hat die im vorstehenden § dieses Kapitels bezeichnete Straftat oder das zu ibrer Begehung benutzte
Mittel oder die benutzten Stoffe den Tod des Opfers verursacht, so ist die Strafe lebenskinglich.”™

Um das passive Subjekt zu schonen, sah das Gesetz vor, dass die Strafverfolgung - in den
Grundfillen der Vergewaltigung und der unsittlichen Gewalt - nur auf Strafantrag des Opfers
erfolgen konnte. Eine Ausnahme von dieser Regel wurde neben den qualifizierten Fillen gemacht,
wenn der Titer eine Straftat begangen hatte, die in einem engen rdumlichen und zeitlichen
Zusammenhang mit der Gewalttat stand und die nicht auf Antrag, sondern von Amts wegen zu
verfolgen war. Ob es sich dabei tatsichlich um Opferschutz handelt, lisst sich diskutieren,
insbesondere im Hinblick auf die damalige (und teilweise auch heutige) soziale Stellung der Frau.
Meiner Ansicht nach ist dies nichts anderes als ein Schlupfloch fiir den Gesetzgeber und die Justiz,
um sich der Notwendigkeit zu entziehen, in ,,zu vielen Fillen* proaktiv Recht zu sprechen. Diese
Ansicht wird sich spitestens bei § 240 des Strafgesetzbuches bewahrheiten. Dies ist meiner
Auffassung nach ein direkter Eingriff in die etlittene Schidigung der Frau und in ihre
Personlichkeitsrechte, da ,,arrangierte Ehen® vor allem in dem hier beschriebenen Zeitraum mehr
als verbreitet waren.

§ 238 Wegen der in den vorstehenden Abschnitten dieses Kapitels bezeichneten Straftaten kann das
Strafverfabren in der Regel nur anf Antrag des Geschidigten eingeleitet werden. Die Klage kann jedoch nicht
guriickgenommen werden.

§ 239 Das Strafverfabren wird obne Antrag des Geschidigten eingeleitet: 1. wenn gegen den Titer eine
andere Straftat vorliegt, die mit der in den vorstehenden Abschnitten dieses Kapitels bezeichneten Straftat zur Zeit
und am Ort ihrer Begehung im Zusammenhang stebt und von Amts wegen verfolgt werden kann; 2. wenn die Tat
den Tod des Opfers herbeigefiibrt hat; 3. wenn einer der in § 235 bezeichneten Fille vorliegt.

§ 240 Der gewaltsame Beischlaf, die unsittliche Gewalt und der Verunreinigung sind nicht strafbar: wenn
der Téter und das Opfer vor der Verkiindung des Urteils Ebe schliefen>'.

Die erste groBere, zumindest technisch-dogmatische Anderung brachte das Gesetz V aus

dem Jahre 1961, das den Csemegi-Kodex und einige seiner extrem frauenfeindlichen Auffassungen
inderte. Einen wirklichen Fortschritt, zumindest fir die Frauen der damaligen Zeit, bedeutete dies
jedoch im Hinblick auf Gleichberechtigung und Gleichstellung nicht. Langwierig war dieses Gesetz
ohnehin nicht; es wurde nach knapp 17 Jahren vom IV. Gesetz aus dem Jahre 1971 ersetzt.
Die groB3te Anderung brachte das Gesetz in der Frage, ob — wie es frither der Fall war — die
Vergewaltigung oder die unsittliche Gewalt auch dann nicht strafbar sei, wenn die Eheleute schon
von ,, Tisch und Bett” getrennt waren. Im Sinne des Csemegi-Kodex war die Straftat auch in den
Fallen nicht verwirklichbar, da die Ehe formal noch bestand. Das Gesetz V. aus dem Jahre 1961
inderte dies und legte fest, dass ein solches Verhalten strafbar ist, da es allein aus dem Grund
unmoralisch wire, eine Frau, nur weil sie rechtlich noch mit ihrem ,,Ex-Mann® verbunden sind,
obwohl die seelische Gemeinschaft bereits aufgehoben war, sie derart an ihn zu binden.”” Man
setzte dabei auf den zentralen Anknlpfungspunkt: die sog. ebeliche Gemeinschaft (das tatsichliche
Zusammenwohnen).

Der zweite Titel des Kapitels XV. des Gesetzes V. aus dem Jahre 1961 tber das
Strafgesetzbuch der Ungarischen Volksrepublik beinhaltete die Straftaten gegen die Sittlichkeit.’*
Festzuhalten ist, dass zwar das Gesetz in seinen Grundsitzen in vieletlei Hinsicht dem alten Gesetz
(Kodex) folgt, die Straftatbestinde jedoch differenzierter behandelt und auch die Ausdrucksweise
verindert, zugleich aber die Strafrahmenbemessungen deutlich verdndert — nicht zwingend

520 Csemegi-Kodex, Gesetz V.1978, §§ 235 — 237 (UStGB a. F.)
21 Csemegi-Kodex, Gesetz V.1978, §§ 238 — 240 (UStGB a. F.)
522 Niheres Hierzu, TRAYTLER, Sajatossagok a nemi biintettek tertiletén, Magyar Jog, 1963. Nr. 6., Budapest, 1963, 6
523 Gesetz V aus dem Jahre 1961 iiber das Strafgesetzbuch der Ungarischen Volksrepublik (im Folgenden: Gesetz V.
aus dem Jahre 1961) — 1961. évi V. térvény a Magyar Népkoztarsasag Buinteté Torvénykényvérdl (a tovabbiakban:
1961. évi V. torvény)
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verscharft, sondern eher gemildert. Zumindest wurden jedoch die oberen Strafrahmen nahezu
durchgingig herabgesetzt.

AuBerdem wird jedoch die vollstindige Straflosigkeit, die wir aus dem alten Kodex unter §
240 kennenlernen durften, dahingehend modifiziert, dass die Strafe nicht mehr entfillt, sondern
unbegrenzt herabsetzbar, d. h. grenzenlos zu mildern ist, es sei denn, die Tat wurde in
Mittaterschaft, also von mehreren gemeinsam, begangen.

Das Gesetz von 1961 regelte die Gewalt gegen die Sittlichkeit (Unzucht) nicht mehr als
subsididres Delikt, sondern als Delikt sui generis. Auch hier unterschied sich der Tatbestand vom
Tatbestand der Vergewaltigung dadurch, dass der Tidter das passive Rechtssubjekt nicht zum
Geschlechtsverkehr, sondern zur Begehung oder Duldung der Unzucht zwang und die Unfahigkeit
des Opfers, sich zu wehren oder seinen Willen zur Begehung der Unzucht zu dullern, ausnutzte.
Das passive Rechtssubjekt konnte nur ein ,,Anderer sein, der mit dem Titer aullerhalb einer
chelichen Beziehung lebte. Das Gesetz legte damit also nicht ausdriicklich fest, dass das Opfer nur
eine Frau sein konnte. Da jedoch sowohl der Straftatbestand der Vergewaltigung als auch der der
unsittlichen Gewalt das Tatbestandsmerkmal ,;auerhalb einer ehelichen Beziehung® enthielten,
konnten der Titer und das Opfer nur unterschiedlichen Geschlechts sein. Allerdings wird durch
den Begriff der ,,widernatiirlichen sexuellen Handlungen®, wenn auch in sehr entwiirdigender
Weise, die strenge Einteilung des Csemegi-Kodexes in Bezug auf die ,,Aktiv-Passiv®-
Subjektstruktur aufgebrochen.

Auf dieser Grundlage konnte jede Person Titer und/oder Opfer sein, auch wenn das zu
schiitzende Rechtsgut im § 278 nicht so primir die personliche und sexuelle Sittlichkeit, die sexuelle
Freiheit und die personliche Freiheit war, sondern der gesetzgeberische Wille, widernatirliches
Verhalten zu verbieten. Letztlich 6ffnete der § 278 jedoch den Schutz fiir alle Geschlechter und
ermoglichte die Bestrafung von Titern aller Couleur. Grund hierfiir war ein extrem fortschrittlicher
Akt des Gesetzgebers, den wir am Ende dieser Epoche, vor der Einleitung der Behandlung des
Gesetztes IV. aus dem Jahre 1978, kurz erlautern werden.

Gewaltsamer Beischlaf: ,,§ 276 (1) Wer ezne Fran mit Gewalt oder durch unmittelbare Drobung gegen
das Leben oder die kirperliche Unversebrtheit zum anfSerebelichen Beischlaf zwingt oder ihre Unfibigkeit, sich u
webren oder ihren Willen zum Beischlaf zn aufSern, ausnut3t, wird mit Freiheitsstrafe von wei bis acht Jahren
bestraft. (2) Die Strafe ist Freiheitsstrafe von fiinf bis wilf Jabren, wenn a) das Opfer zur Zeit der Tat in der
Erziehung, Aufsicht, Pflege oder dargtlichen Behandlung des Titers stand; b) zmwei oder mebr Mdnner mit derselben
Fran bei derselben Gelegenheit in Kenntnis der gegenseitigen Handlungen geschlechtlich verkebrt haben. (3) Heiraten
Tdter und Opfer vor der erstinstanzlichen 1V erurteilung, so kann die Strafe in den Féllen des Absatzes 1 und des
Absatzes 2 a) unbeschrinkt gemindert werden.«>*

Unsittliche Gewalt (Unzucht): ,,f 277 (1) Wer einen anderen mit Gewalt oder durch unmittelbare
Drobung mit dem Leben oder der kirperlichen Unversebrtheit zur Unzucht oder zur Duldung anfSerebelicher
Unzucht notigt, sowie wer die Unfibigkeit eines anderen, sich zu webren oder seinen Willen zu anfSern, zum Zwecke
der Unzucht ausnutzt, wird mit Freiheitsstrafe von einem bis gu fiinf Jabren bestraft. (2) Die Strafe ist
Freiheitsstrafe von zwei bis zu acht Jabren, wenn das Opfer zur Zeit der Tat in der Ergiehung, Aufsicht, Pflege
oder drztlichen Behandlung des Titers stand. (3) Heiraten der Tdter und das Opfer vor der erstinstanglichen
Entscheidung, so kann die Strafe unbegrenzt gemildert werden. >

Unzucht wider die Natur: ,,§ 278. (1) Wer Unzucht zischen Personen desselben Geschlechts begebt,
wird, wenn die Tat mit Gewalt oder durch unmittelbare Drobung gegen 1.eib oder Leben oder unter Ausnutzung
der Unfihigkeit des Opfers, sich u verteidigen oder seinen Willen 3u dnfSern, begangen worden ist, mit Freibeitsstrafe
von einem bis zu fiinf Jabren bestraft. (2) Die Strafe ist Freiheitsstrafe von zwei bis acht Jahren, wenn das Opfer
gur Zeit der Begebung der Tat unter der Ergiehung, Aufsicht, Pflege oder drztlichen Behandlung des Titers stand.
§ 279 Mit Freibeitsstrafe bis zu drei Jabren wird bestraft, a) wer das wanzigste Lebensjabr vollendet hat und mit
ezner Person, die das viergehnte Lebensjabr vollendet hat, aber noch nicht das wanzigste Lebensjabr vollendet hat,

324 Gesetz V. aus dem Jahre 1961; § 276 (UStGB a. F.)
525 Gesetz V. aus dem Jahre 1961; § 277 (UStGB a. F.)
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ezne ungiichtige Handlung begeht, b) wer eine widernatiirliche Handlung in einer Weise begebt, die einen anderen
beleidjgt.*>*°

Verunreinigung (Missbrauch von Schutzbefohlenen): ,,§ 280 (1) Wer mit einer Person unter
vierzehn |ahren Geschlechtsverkehr hat, eine unziichtise Handlung wider die Natur oder eine andere unziichtige
Handlung begebt, wird mit Freibeitsstrafe von einem Jabr bis zu fiinf Jabren bestraft. (2) Die Strafe ist
Freiheitsstrafe von zwei Jabren bis zu acht Jabren, wenn das Opfer zur Zeit der Begehung der Tat unter der
Erziehung, Aufsicht, Pflege oder drztlichen Bebandlung des Titers stand. § 281 (1) Wer eine Person, die das
viergehnte Lebensjabr noch nicht vollendet hat, zum Geschlechtsverkebr mit einer anderen Person, u einer
ungiichtigen Handlung wider die Natur oder u einer anderen ungiichtigen Handlung verleitet, wird mit
Freiheitsstrafe von einem bis u fiinf Jabren bestraft. (2) Mit Freiheitsstrafe bis zu drei Jabren wird bestraft, wer
versucht, eine in Absaty 1 bezeichnete Person zum Geschlechtsverkebr mit einer anderen Person oder u einer
widernatiirlichen oder einer anderen unziichtigen Handlung zu verleiten. (3) Die Strafe ist Freibeitsstrafe von 3wei
bis zu acht Jahren oder von einem bis u fiinf |abren, wenn das Opfer der in Absatz 1 oder 2 bezeichneten Tat ein
Verwandter des Tdters ist oder zur Zeit der Begehung der Tat unter der Erziehung, Aufsicht, Pflege oder drztlichen
Bebhandlung des Titers stand.«>

AuBer den bereits oben erliuterten Anderungen zwischen dem Kodex und dem UStGB (a.
F.) ist hervorzuheben, dass sich auch der Sprachgebrauch geindert hat. Es wird nicht mehr von
Weibsbildern oder vom Weib, sondern von ,,Frauen® gesprochen. Des Weiteren wurde bei der
,» Verunreinigung® — heute bezeichnen wir dies als Missbrauch von Schutzbefohlenen — der Zusatz,
,,mit einem keuschen Madchen‘ entfernt. Damit ist es nun unerheblich wie ,,rein” oder , sittlich”
das betroffene Midchen war.

Da es nicht explizit zum Forschungsgebiet dieser Abhandlung gehort, jedoch fiir ein

konservativ-rickstindiges Land (damals wie heute) als extremer Fortschritt galt und in Europa —
mit nur wenigen Ausnahmen — als absoluter Vorreiter zu betrachten ist, méchten wir hervorheben,
dass ab dem Gesetz V aus dem Jahre 1961 die gleichgeschlechtliche sexuelle Handlung, sofern sie
einvernehmlich ist, nicht mehr unter Strafe gestellt wurde.”™ Meines Erachtens ist dies ein
grandioser und richtiger Schritt in die richtige Richtung, jedoch auch ein Wermutstropfen, denn
die Vergewaltigung in der Ehe blieb bis zur zweiten Strafrechtsreform des Gesetzes IV aus dem
Jahre 1978 und faktisch sogar bis 1997 straffrei.
Das besagte Gesetz, also das Gesetz IV aus dem Jahre 1978,* inderte, zumindest aus der Sicht
der Frauen in Bezug auf ihre sexuelle- und korperliche Selbstbestimmung, nichts Wesentliches.
Erst die erste Strafrechtsreform im Jahre 1993° brachte eine geringe Verinderung, die
Heigentliche® Strafrechtsreform kam aber erst im Jahre 1997°"'. Grund fiir die neue und umfassende
Reform war u. a., wie auch in Deutschland, die gesellschaftliche Verinderung, aber auch der
internationale Druck (UN-Resolutionen, siche weiter oben).

Das sog. Strafrechtsinderungsgesetz XVII aus dem Jahre 1993 hat aus der von uns hier
behandelten thematische Perspektive folgende Relevanz: In der Frage der Strafzumessung bzw.
der sog. unsittlichen Gewalt sowie bei der Positionierung von aktiven und passiven Rollen als
Rechtssubjekte. Unter bestimmten Voraussetzungen konnte damit eindeutig jeder Tater und/oder

526 Gesetz V. aus dem Jahre 1961; § 278 — 279 (UStGB a. F.)
527 Gesetz V. aus dem Jahre 1961; § 280 — 281 (UStGB a. F.)
528 Frankreich war das erste Land der Welt, das die frithere strafrechtliche Verfolgung von Homosexualitit abschaffte:
Das nach der Franzosischen Revolution im Jahre 1791 verabschiedete Strafgesetzbuch stellte gleichgeschlechtliche
sexuelle Beziehungen nicht mehr unter Strafe. Obwohl einige Linder dem franzosischen Beispiel folgten (Belgien
1795, Niederlande 1811), kam es erst im XX. Jahrhundert in den meisten westlichen Lindern zu einem Ende der
strafrechtlichen Verfolgung bzw. zu einer ,,Entkriminalisierung®. In England und Wales wurde Homosexualitit 1967
entkriminalisiert, in der BRD 1969, in Ruminien 1996 und in allen Bundesstaaten der USA 2003.
52 Gesetz IV aus dem Jahre 1978 iiber das Strafgesetzbuch. Im Folgenden: Gesetz IV aus dem Jahre 1978. (1978. évi
IV. térvény a Buntet6 Toérvénykonyvrol. A tovabbiakban: 1978. évi IV. térvény.)
530 Gesetz XVII aus dem Jahre 1993 zur Anderung des Gesetzes IV aus dem Jahre 1978 (1993. évi XVIL
torvénnymodositas, mely bevezette az 1978. Evi Iv. torvény médositasait)
31 Gesetzesinderung LXXIII aus dem Jahre 1997, die am 15. September 1997 in Kraft trat (Strafrechtsreform) (1997.
szeptember 15-t6l hatalyba 1ép6 1997. évi LXXIII. térvénymodositas)
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Opfer sein. Auch wenn die Vergewaltigung nach § 197 (Gesetzt IV aus dem Jahre 1978) nur von
Minnern an Frauen begangen werden konnte, bestimmte der § 200, dass gegen den Willen
vorgenommene sexuelle Handlungen von Gleichgeschlechtlichen (,sexuelle Gewalt wider die
Natur®) ebenso bestraft werden soll, wie die jenen Handlungen des § 197.

Auch der § 198, ,unsittliche Gewalt™ — heute sexuelle Notigung — wurde auf denselben
Strafrahmen angehoben. Somit war die Strafzumessung der §§ 197, 198 und 200 identisch.

§ 45 § 198 des Strafgesetzbuches erhilt folgende Fassung: ,,f 798 (1) Wer aufSerhalb der
ehelichen Gemeinschaft einen anderen durch Gewalt oder durch unmittelbare Drobung gegen das Leben oder die
kdrperliche Unversebrtheit zur Unzucht 2mwingt oder jemanden ur Duldung dieser Tat zwing oder die Unfihigkeit
eznes anderen, sich u webren oder seinen Willen zu dufsern, zur Unzucht ausniitt, begebt ein Verbrechen und ist
mit Freiheitsstrafe von gwei bis 3u acht Jabren 3u bestrafen. (2) Die Strafe ist Freiheitsstrafe von fiinf bis zu zehn
Jabren, wenn a) das Opfer unter der Erziehung, Aufsicht, Pflege oder drztlichen Bebandlung des Taters stebt; b)
mebrere Personen bei derselben Gelegenbeit it dem Opfer Unzucht treiben und von den gegenseitigen Handlungen
wissen. (3) Heiraten der Téiter und das Opfer vor der Entscheidung des Gerichts erster Instang, so kann die Strafe
in den Fiillen des Absatzes 1 und des Absatzes 2 a) unbeschrinfkt gemindert werden. >

§ 46 § 200 des Strafgesetzbuches erbdlt folgende Fassung: ,,§ 200 (1) Wer eine Person desselben
Geschlechts mit Gewalt oder durch unmittelbare Drobung gegen 1eib oder Leben zwingt, Unzucht u treiben oder
zu dulden, oder ihre Unfibigkert, sich zu webren oder thren Willen zur Unzucht zu dufSern, ausniitzt, begebt ein
Verbrechen und ist mit Freibeitsstrafe von Zmwei bis zu acht Jabren zu bestrafen. (2) Die Strafe ist Freiheitsstrafe
von_fiinf bis zu zehn Jabren, wenn a) das Opfer unter der Erziehung, Aufsicht, Pflege oder drztlichen Behandlung
des Tiiters stebt; b) mebrere Personen bei derselben Gelegenheit mit dem Opfer Unzucht treiben und von den Taten
der jeweils anderen wissen. ‘>

Wie wir sechen konnen, ist der Strafrahmen (im Gegensatz zum Strafrahmen in
Deutschland, wo er auch heute noch bei sechs Monaten bis max. funf Jahren liegt) schon damals
sehr hoch: Mindeststrafe von zwei Jahren bzw. finf mit Hochststrafen von acht oder zehn Jahren.
Unseres Erachtens ist dies Tat und Schuld angemessen. Immerhin reden wir hier von einem derart
intensiveren Eingriff in die korperliche und seelische Unversehrtheit, dass alles andere das Opfer
verh6hnen wiirde. Diese hohe und aus unserer Sicht absolut gerechte Strafe ist auch heute noch
im UStG unverindert enthalten.”

Wie wir erkennen kénnen, sind zwar mehrere positive Schritte unternommen worden,
jedoch konnte auch die Reform von 1993 das Wesentliche nicht erreichen. Es blieb weiterhin bei
der Kernaussage ,,aufSerball der ebelichen Gemeinschaft‘. Dies idndere sich erst mit dem
Strafrechtsreformgesetzt LXXIII aus dem Jahre 1997, das am 15. September 1997 in Kraft trat.
Bereits in der Gesetzesnovelle LXXIII aus dem Jahre 1977 wurde die sogenannte
geschlechtsneutrale Terminologie verwendet (genderkonform), sodass Vergewaltigung sowohl an
Minnern als auch an Frauen begangen werden konnte und sowohl Vergewaltigung als auch
unsittliche N6tigung auch innerhalb einer ehelichen Beziehung begangen werden konnten. (Wir
mochten an dieser Stelle darauf hinweisen, dass uns bewusst ist, dass das Gesetz erst mit der
Reform aus dem Jahre 1997 vereinheitlicht wurde, dass es aber bereits im Kodex als
Qualifizierungsmerkmal  bei der Ponalisierung der sogenannten ,,widernatiirlichen
Sexualhandlungen® sowie im mehrfach erwahnten § 200, zumindest als unsittliche Gewalt bzw.
Notigung in den Gesetzen ab 1961£f.). Die Regelung folgte damit der ministeriellen Begriindung
im Gesetz V aus dem Jahre 1961. Auch wihrend des chelichen Zusammenlebens darf kein
Geschlechtsverkehr stattfinden, der die sexuelle Freiheit der Frau verletzt.”

Das Gesetz aus dem Jahre 1997 (Strafrechtsreformgesetz/Novelle), das die Vergewaltigung
in der Ehe unter Strafe stellt, trdgt der Tatsache Rechnung, dass Ehegatten mit der EheschlieBung
nicht vollstindig auf ihr Recht auf sexuelle Selbstbestimmung verzichten. Die blof3e Tatsache der

532 Gesetz XVII aus dem Jahre 1993 §§ 45 (a. F.)

533 Gesetz XVII aus dem Jahre 1993 §§ 46 (a. F.)

34 Gesetz C aus dem Jahre 2012, UStGB, in Kraft getreten am 13.08.20212

5% FEHER— GURGENYI — GULA — HORVATH — LEVAI — SANTHA — VARADI, Magyar BuntetSjog. Killénos Rész,
Complex Kiad6, Budapest, 2009, 190 — 215
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EheschlieBung verleiht keinem der beiden Beteiligten das Recht, gegen den Willen des anderen
Geschlechtsverkehr auszutiben, insbesondere nicht in einer Weise, die dem Ehegatten seelische
und oftmals auch kérpetliche Qualen bereitet.”

Wie Lenke Febeér teststellt: ,,Das Gesetz sendet damit eine wichtige Botschaft an die Gesellschaft, dass
Gewalt in der privaten, intimen Sphére, und somit auch in der Elbe, nicht toleriert werden kann.

Der Verabschiedung des Gesetzes ging jedoch eine Debatte voraus, und auch nach dessen
Verabschiedung gab es Stimmen, die sich gegen ein solches Eindringen des Strafrechts in das
Privatleben aussprachen, insbesondere dagegen, dass sexuelle Gewaltdelikte innerhalb der
chelichen Beziehung strafbar sein sollten. Die Vertreter der sogenannten /zberalen Doktrin brachten
eine Reihe von Argumenten dagegen vor, unter anderem die folgenden: ,,Die Frau werde durch die
Heirat im Wesentlichen zum Eigentum ibres Mannes und verliere ihr Selbstbestinmmungsrecht; durch die Heirat
gebe die Fran faktisch ibre unwiderrufliche Zustimmung zum regelmalSigen Geschlechtsverkehr, der ein natiirlicher
Bestandteil der Ebe sei; der Staat diirfe sich nicht in das Familienleben einmischen; und die Bestrafung von
Vergewaltigung in der Ebe wiirde die betroffenen Ehben gefabrden; Der Nachweis einer 1V ergewaltigung in der Ebe
ist sehr schwierig und birgt daber die Gefabr, dass unschuldige Ebemdnner strafrechtlich verfolgt werden; eine Fran,
die nicht mit ibrem Mann usammenleben will, sollte sich von ibm scheiden lassen; und V ergewaltignng in der Ebe
ist nicht so schwerwiegend wie V ergewaltigung im Allgemeinen. >

Dennoch wurde das Gesetz, bzw. das Reformgesetz, verabschiedet, da die Befiirworter in
der Uberzahl waren und mit iiberzeugenderen Argumenten die Notwendigkeit der Reform
darlegen konnten. Auch das ungarische Verfassungsgericht argumentierte zustimmend, indem es
die sexuelle Selbstbestimmung als Bestandteil der allgemeinen Menschenwiirde einstufte: “Das
Recht anf Menschenwiirde impliziert einen Kern der Autonomie, der Selbsthestimmung, des Individunms, ein
wunantastbares Wesen*, das der Kontrolle aller anderen entzogen ist, wobei - in der klassischen Formulierung - der
Mensch ein autonomes Subjekt bleibt und nicht zum Werkzeng oder Objekt eines anderen werden kann. Die Wiirde
is5t eine dem menschlichen Leben innewohnende Qualitat, unteilbar und nicht eingrengbar, und somit fiir alle
Menschen gleich.«>
Die fir die Straffreiheit der Vergewaltigung in der Ehe vorgebrachten Argumente seien weder
,»,objektiv verniinftig® noch ,hinreichend gewichtige verfassungsrechtliche Griinde®, so die
Mehrheitsmeinung und letztlich auch die des Gesetzgebers, denn die Tatsache, dass der
Geschlechtsverkehr ein natirlicher Bestandteil der Ehe sei, gelte ausschlieBlich fir
cinvernehmliche Beziechungen, da eine Frau viele triftige Griinde haben kénne, die sexuellen
Avancen ihres Mannes abzulehnen. Dies bedeute nicht, dass sie die eheliche Partnerschaft an sich
beenden wolle. Die Einmischung des Strafrechts in das Privatleben zum Schutz der Frau fihrt
nicht zur Auflésung der Ehe oder der Familie. Eine solche Auflésung wird vielmehr durch die
Gewalttat des Ehemannes herbeigefiihrt, die nicht ungestraft bleiben darf, zumal eine sexuelle
Gewalttat, gerade weil sie nicht von einem Fremden begangen wird, den gleichen oder sogar einen
noch gréBeren Schaden verursachen kann.™

Viele widersprachen auch der Ausdehnung der Opferrolle auf Manner im Zusammenhang
mit Vergewaltigung mit dem Argument, dass die Begehung eines Verbrechens gegen Minner nicht
typisch oder gar unmdoglich sei und dass Vergewaltigung konzeptionell seit Jahrhunderten Frauen
als Opfer voraussetzt. Dennoch lisst sich rechtfertigen, dass die gesetzgebenden Organe auch
Minner vor moglichen gewalttitigen sexuellen Handlungen durch Frauen schiitzen wollen bzw.
wollten, da dies durch die Gebote der Gleichbehandlung, der Nichtdiskriminierung und der
Gleichstellung von Minnern und Frauen erfordert wird.

53 Stellungnahme zum Gesetz LXXIII von 1997

57 FEHER, A nemi szabadsig elleni bincselekmények problémai nemzetkézi kitekintésben. Jogi Iranytd,
Informationsverdffentlichung des Rechtswissenschaftlichen Instituts der Ungarischen Akademie der Wissenschaften,
2011. Nr. 2, Budapest, 2011, 2

538 MORVAY, Van-e az allamnak keresnival6ja polgara hal6szobajaban? in: Beszéls, 1996. (1. Jahrgang, Nr. 5, Budapest,
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53 Beschluss des ungatischen Verfassungsgerichts, 64/1991. (XII. 17.) AB hatirozat D) 2. b)
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Selbstredend wird in der von Minnern dominierten Welt nicht gern dartiber gesprochen, aber es
ist offensichtlich, dass Minner ebenso Opfer hiuslicher Gewalt werden kénnen wie Frauen. Seit
den 2000er-Jahren werden zunehmend Minnerhduser eréffnet. Dass Manner den gleichen Schutz
vor sexuellen Ubergriffen erfahren sollen wie Frauen, ist meines Erachtens ausdriicklich zu
begrii3en.

Dementsprechend wurde durch die Reformnovelle das Strafrecht genderneutraler und
differenzierter, auch wenn § 200 unnétigerweise beibehalten wurde (bis zur erneuten Anderung).
Dementsprechend besagte das Gesetz fortan, dass § 22 1. V. m. § 197 folgende Fassung erhilt: ,,§
197 (1) Wer eine andere Person mit Gewalt oder durch unmittelbare Gefabr gegen 1Leib oder Leben zum
Geschlechtsverkebr notigt oder ihre Unfihigkeit, sich zu webren oder ihren Willen 3u dufsern, zum Zwecke des
Geschlechtsverkebrs ansnut3t, begebt eine Straftat und ist mit Freibeitsstrafe von zwei bis zu acht Jahren u
bestrafen. (2) Die Strafe ist Freibeitsstrafe von fiinf bis u gebn Jabren, wenn a) das Opfer das zwilfte Lebensjahr
noch nicht vollendet hat, b) das Opfer unter der Erziehung, Aufsicht, Pflege oder drgtlichen Bebandlung des Tdters
stebt, c) mebrere Tiiter bei derselben Gelegenheit mit dem Opfer den Geschlechtsverkebr vollziehen, wobei sie von den
Handlungen des jeweils anderen wissen, (3) Die Strafe ist Freibeitsstrafe von fiinf bis fiinfzebn Jabren, wenn der
gewaltsame Geschlechtsverkebr mit einem Opfer unter zwolf Jabren auch eine Straftat im Sinne des Absatzes 2
Buchstabe b oder ¢ ist. <"

§ 23 — § 198 erhilt folgende Fassung: ,,{ 798 (1) Wer mit Gewalt oder durch unmittelbare Drobung
gegen Leib oder Leben einen anderen zur Begehung oder Duldung einer Unzucht nitigt oder die Unfahigkeit eines
anderen, sich u webren oder seinen Willen zu dufsern, zur Unzucht ansniitt, begeht ein Verbrechen und wird mit
Freiheitsstrafe von zwei bis zu acht Jabren bestraft. (2) Die Strafe ist Freiheitsstrafe von fiinf bis 3u zebn Jabren,
wenn a) das Opfer das zwilfte Lebensjahr noch nicht vollendet hat, b) das Opfer unter der Ergiehung, Aufsicht,
Plege oder drztlichen Behandlung des Titers steht, ¢) mebrere Personen bei derselben Gelegenbeit mit dem Opfer in
Kenntnis der gegenseitigen Handlungen Unzucht treiben. (3) Die Strafe ist Freibeitsstrafe von fiinf bis zu fiinfzehn
Jabren, wenn die Tat der unsittlichen Korperverletzung an einem Opfer unter wilf Jabren anch nach Absatz 2
Buchstabe b) oder ¢) strafbar ist.«>*

Unnotigerweise wurde der § 200 bis zur nichsten Reform beibehalten, obwohl er inhaltlich

dem Wortlaut des § 198 folgt, mit dem einzigen Unterschied des Zusatzes, ,,wer eine Person desselben
Geschlechts mit Gewalt notigt...”*"
Selbstredend erfuhr auch das UStGB, wie auch das deutsche StGB, bis heute weitere, mal gréf3ere,
mal kleinere Reformen. Wir haben uns jedoch hier ausschlief3lich auf die fiir das Thema wichtigsten
Anderungen beschrinkt. Das derzeit giiltige Gesetz ist das Gesetz C aus dem Jahre 2012, das neben
den o. g. Anderungen die einzelnen Normen weiter prizisiert hat und somit noch mehr Klarheit
schuf. Im Kapitel XIX (,, [ erstofse gegen die sexuelle Freiheit und Sittlichkeit ) werden die heute geltenden
Tatbestinde zur Notigung, Vergewaltigung usw. ausfithrlich geregelt. Die ungarische
Gesetzgebung hat die Schwere dieser Taten und die den Opfern dadurch entstehende Belastung
erkannt und droht den Tiétern zu Recht mit hohen Strafen.

Sexuelle Notigung: ,,f 796 (1) Wer einen anderen zur Vornabme oder Duldung einer sexcuellen
Handlung nitigt, wird wegen der Tat mit Freiheitsstrafe von einem bis 2u fiinf |abren bestraft. (2) Wer eine sexuelle
Notigung a) zum Nachtgeil einer Person unter achtzehn Jabren, b) zum Nachigeil eines 1 erwandten oder einer
Person, die unter seiner Ergiehung, Aufsicht, Pflege oder Behandlung stebt, begebt oder eine sonstige Macht- oder
Einflussstellung gegeniiber dem Opfer missbraucht, wird mit Freibeitsstrafe von zmwei bis zu acht Jabren bestraft. (3)
Die Strafe ist Freibeitsstrafe von fiinf bis zu zebn Jabren, wenn die sexuelle Nitigung an einer Person unter viergehn
Jahren begangen wird.<>*

Vergewaltigung: ,,§ 797 (1) Wer a) sexuelle Notigung mit Gewalt oder durch unmittelbare Drohung
gegen Leib oder 1eben begeht, b) die Unfibigkeit eines anderen, sich zun webren oder seinen Willen u dnfsern, u
sexcuellen Handlungen ansniitzt, wird wegen 1 ergewaltignng mit Freiheitsstrafe von zwei bis acht Jabren bestraft.

>

51 Gesetz LXXIII aus dem Jahre 1997 (Strafrechtsreformgesetz) § 22 (UStGB a. F.)

32 Gesetz LXXIII aus dem Jahre 1997 (Strafrechtsreformgesetz) § 23 (UStGB a. F.)

3 Gesetz LXXIII aus dem Jahre 1997 (Strafrechtsreformgesetz) § 24 (UStGB a. F.)

>4 Gesetz C aus dem Jahre 2012, das UstGB in seiner geltenden Fassung, in Kraft seit dem 13.07.2012, fortan UStG,
§ 196
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(2) Vergewaltigung begeht auch, wer eine sexuelle Handlung an einer Person unter 12 Jabren vornimmt oder
vollzieht, und wird mit Freibeitsstrafe von fiinf bis u zebn Jabren bestraft. (3) Auf Freibeitsstrafe von fiinf bis 3u
zehn Jabren ist u erkennen, wenn die in Absatz 1 bezgeichnete Tat a) zum Nachteil einer Person unter achtzebn
Jabren, b) zum Nachteil eines 1 erwandten oder einer Person, die unter der Erziehung, Aufsicht, Pflege, drztlichen
Behandlung oder sonst unter der Aufsicht oder dem Einfluf§ des Tiiters stebt, oder ) aus demselben Anlass und in
Kenntnis der gegenseitigen Handlungen von mebreren Personen begangen wird. (4a) * Die Strafe ist Freibeitsstrafe
von gebn Jabren bis zu Zwanzig Jabren, wenn die in Absatz 4 Buchstabe a) aa) genannte Straftat anch eine Straftat
nach Absatz 4 Buchstabe a) ab) oder ac) ist. (5) Wer Bedingungen schafft, die fiir die Begehung einer 1 ergewaltignng
erforderlich sind oder diese erleichtern, wird fiir die Straftat mit Freibeitsstrafe bis zu drei Jabhren bestraft.«>*

Ungarn ist ebenso wie Deutschland den hier schon benannten internationalen und EU-
rechtlichen Richtlinien und Ubereinkommen beigetreten (z. B. Istanbul-Konvention 2016; UN-
Resolution 1993 usw.). Im Gegensatz zu Deutschland unterstiitzt Ungarn auch das Vorhaben nur
,,Ja heiB3t Ja®. Selbstredend kann man vertreten, dass durch die auch in Deutschland akzeptierte
Auffassung, dass, ,,Nein heilt Nein®, die sexuelle Selbstbestimmung ausreichend geschiitzt ist,
jedoch sollte man berticksichtigen, dass ,,Nein®, wie schon friher, zu dem Gedanken fithren kann,
dass sich die Frau ,,angemessen® oder ,,ernsthaft verteidigen® muss. Nur wenn das Nicht-Wollen
eindeutig erkennbar ist, ,,muss‘ der Téter von dem ,,Opfer®, der Frau, ablassen.

Bei dem neuen Ansatz, also nur ,,Ja heil3t Ja*, geht es genau darum, dass ,,die Frau nichts
muss®: Auch wenn sie sich nicht verteidigt, hat sie sich allein dadurch, dass sie nicht zugestimmt
hat, ,,angemessen verteidigt.” Dieser Ansatz ist meines Erachtens zu begriilen und genderneutral
auf alle anzuwenden.

3.2 Die Entwicklung der korperlichen Selbstbestimmung der ungarischen Frau in der Ehe
und Familie. Die Frage des Schwangerschaftsabbruchs

Die rechtliche und gesellschaftliche Stellung der Frau im Kontext der reproduktiven
Selbstbestimmung zeigt im internationalen Vergleich bemerkenswerte Parallelen. Ein Blick auf die
Entwicklungen in Ungarn verdeutlicht, dass Frauen dort hinsichtlich des Zugangs zu
Schwangerschaftsabbriichen sowie deren Regulierung keineswegs in einer giinstigeren Position
waren als beispielsweise Frauen in Deutschland unter der langen, jahrzehntelang prigenden
Regelung des § 218 StGB. In beiden Staaten ldsst sich tiber Jahrzehnte hinweg ein charakteristisches
Muster politisch-rechtlicher Steuerung erkennen: Ein Wechselspiel aus Reformversprechen,
punktuellen minimalen Fortschritten und wiederkehrenden Restriktionen, das letztlich eher einem
taktischen Hinhalten gleicht als einer konsequenten Anerkennung der weiblichen Autonomie.

Die Geschichte der Abtreibungsregulierung in Ungarn ist ein exemplarischer Spiegel
staatlicher Kontrolle Gber weibliche Koérper, der politischen Instrumentalisierung weiblicher
Reproduktionsfihigkeit und der tief verflochtenen Wechselwirkungen zwischen Medizin, Staat,
pronatalistischen Ideologien und ethnonationalistischen Narrativen. Die Regulierung des
Schwangerschaftsabbruchs war in Ungarn niemals nur eine Frage abstrakten Rechts, sondern stets
eingebettet in Machtverhaltnisse, sozio6konomische Dynamiken, demografische Programmatiken
und politische Systemwechsel.”*

5 UStG § 197
56 PETO — SVEGEL, Nationalism, Pronatalism, and the Guild of Gynecology: The Complex Legacy of Abortion
Regulation in Hungary in: Central European History , Volume 57 , Issue 4 , Cambridge University Press (Hrsg.),
Cambridge, 2024, 499 — 501
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3.2.1 Die Entwicklung der korperlichen Selbstbestimmung der Frau in Ungarn als Teil der
Personlichkeitsrechte — der Schwangerschaftsabbruch

Im Laufe der Jahrzehnte fihrte die gesellschaftliche, politische und medizinische Entwicklung zu
wiederholten ~ Anpassungen des Rechtsrahmens: Gerichtliche Entscheidungen,
Gesetzesinderungen und Verordnungen reagierten auf neue gesellschaftliche Herausforderungen,
medizinische Erkenntnisse und politische Umwilzungen. Gleichzeitig spiegeln sich in der
Gesetzgebung und Rechtsprechung Spannungsverhiltnisse zwischen Kontrolle, Schutz und
Autonomie wider, wodurch das Thema Abtreibung zu einem besonders sensiblen Bereich der
Rechtsentwicklung wird.

Die folgenden Abschnitte behandeln daher die historische Entwicklung des
Abtreibungsrechts in Ungarn vom Beginn des XX. Jahrhunderts bis in die Gegenwart, wobei
sowohl strafrechtliche Regelungen, die gerichtliche Praxis als auch politische und administrative
Reformen berticksichtigt werden.

Bereits der erste moderne ungarische Strafgesetzgeber legte mit dem Strafgesetzbuch von
1878 (,,Csemegi-Kidex“ Biintets Tirvénykinmyn, §f 285-286)°*" den Grundstein fiir ein repressives,
umfassend kriminalisierendes System, das Schwangerschaftsabbriiche unterschiedslos als strafbare
Handlung definierte — unabhingig davon, ob sie durch Arzte oder Hebammen, aus medizinischer
Not oder sozialer Verzweiflung durchgefithrt wurden. (Erste Anderungen erfolgten erst ab 1933,
nicht auf Gesetzesbuch-, sondern auf Rechtsprechungsebene; Urteil B. 1. 118/1933). Dieses friihe,
streng ponalisierende System geriet bereits gegen Ende des 19. Jahrhunderts in Konflikt mit der
erstarkenden medizinischen Profession, insbesondere der Gynikologie, die ein eigenes
Definitionsmonopol iiber ,,legitime* Eingriffe beanspruchte.”®

Die fuhrenden Gynikologen der Epoche — Rezsd Temesvary, Vilmos Tanffer und Gusztav Dirner
— etablierten durch ihre enge Vernetzung mit dem Staat, der Koniglichen Medizinischen
Gesellschaft und der klinischen Ausbildung ein System, in dem die drztliche Entscheidung die
faktische Grenze der Kriminalisierung markierte. Wihrend das Strafrecht jede Form des Abbruchs
unter Strafe stellte, entwickelte die arztliche Gemeinschaft einen normativen Dualismus zwischen
»therapeutischen® (induzierten) und ,,kriminellen (illegalen) Abbriichen. Diese Differenz beruhte
nicht auf Gesetz, sondern auf sozialer Realitit: Wohlhabende Stadtfrauen hatten Zugang zu
Medizinern, wihrend Landfrauen auf gefdhrliche traditionelle Methoden wie Stricknadeln,
Giinsefederkiele oder unsterile Eingriffe angewiesen waren. >

Die o6ffentliche Debatte erfuhr erstmals in den Jahren 1914-1918, wihrend des Ersten
Weltkrieges, einen ersten Wendepunkt, als Berichte tber systematische Vergewaltigungen
ungarischer Frauen im FEinflussbereich der russischen Armee eine neue moralische und
medizinische Argumentationsebene eréffneten. Die Fachpresse und medizinische Vereinigungen
diskutierten erstmals offen die Frage, ob Schwangerschaften infolge massiver sexueller Gewalt
nicht einer besonderen Behandlung bediirften.” Die psychische Belastung der Betroffenen wurde
— erstmals in der ungarischen Rechts- und Medizintradition — als potenzielle Lebensgefahr der
Mutter qualifiziert, womit eine indirekte Offnung hin zur medizinisch indizierten Abtreibung
geschaffen wurde. Wihrend der Staat weiterhin am Verbot festhielt, entstand damit eine arztlich
definierte Ausnahme vom Totalverbot, die — obwohl rechtlich nicht normiert — de facto
prijudizielle Wirkung entfaltete und den spiteren Diskussionen der Zwischenkriegszeit als

S Csemegi-Kodex“ — das ungarische Strafgesetzbuch (Gesetz V von 1878, a. F.)
Das Strafmal fir den aulerehelichen Schwangerschaftsabbruch begann bei zwei Jahren Freiheitsstrafe und konnte —
sofern der Eingriff zum Tod der Schwangeren fithrte — bis zu zehn Jahren reichen. Strafbar war sowohl die
Veranlassung des Abbruchs (mit einem Strafrahmen von zwei bis finf Jahren) als auch dessen Durchfiihrung (mit
einem Strafrahmen von zwei bis zehn Jahren).
548 PETO — SVEGEL, Ibidem
S PETO, Women's Rights in Stalinist Hungary: the abortion trials of 1952-53, in: Hungarian Studies Review, 29 (2002)
1-2, 2022, 49 — 52
S50 PETO, Tbidem
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Argumentationsbasis diente. Die im Jahre 1928 von der Ungarischen Argtekammer (Magyar
Orvosszivetség)™  formulierten  Grundsitze, die Entscheidung durch eine dreiképfige
Arztekommission erméglichen wollten, nahmen ausdriicklich Bezug auf diese traumatischen
Kriegserfahrungen.”

Die tatsichliche juristische Offnung erfolgte jedoch erst 1933 durch das bereits erwihnte
Grundsatzurteil B. 1. 118/1933 des wngarischen Obersten Gerichtshofes (Kiria), das medizinisch
indizierte Schwangerschaftsabbriiche faktisch straflos stellte und die drztliche Fachkompetenz tiber
die staatliche Strafnorm stellte. Dort heil3t es: ,,Nines kriminalitis abban, ha az orvos sajat lelkiismerete
szerint s a fél beleegyezése mellett végrehajt egy mutétet, melyet — legyen az bar a terhesség megszakitdsdra irdanyulo
15— a beteg illetoleg a terbes no életének vagy egészségének veszélye okdbil komolyan, vagyis tudomdinyos meggyoodeése
szerint siikségesnek tart. A hivatdsnak sgabadlyszern gyakorlisa kozben nagyobb veszély vagy jogsérelem elharitdsa
céljabol elfovetett ily cselekmény miatt a bunisség megdllapitisa az dltaldnos jogérgetbe jitkoznék. — ,,Es ist nicht
strafbar, wenn ein Art nach seinem Gewissen und mit Zustimmung der Patientin einen Eingriff vornimmt, den er
— sez es anch ur Beendigung einer Schwangerschaft — anforund einer ernsthaften Gefabr fiir das Leben oder die
Gesundheit der Patientin, d. b. nach seiner wissenschaftlichen Uberengung, fiir notwendig hélt. Die Annabme einer
Straftat anfgrund einer solchen Handlung, die im Rabmen der ordnungsgemafen Ausiibung der Berufsansiibung
gum Lwecke der Abwendung einer griferen Gefabr oder Rechtsverletzung begangen wurde, wiirde dem allgemeinen
Rechtsempfinden widersprechen” > Die Folge war kein voller rechtlicher Umsturz, wohl aber ein
verindertes Verhidltnis von Gesetz und Praxis: die Rechtsnorm blieb formal repressiv, die
Auslegung und Durchsetzung aber wurden in zunehmendem Maf3e von medizinischen Experten
gepragt. Die Entscheidung der Gerichte verlieh den Arzten ein faktisches Definitionsmonopol;
wer Uber die Grenze zwischen erlaubter medizinischer Therapie und verbotener Tathandlung
entschied, war nicht mehr allein das Strafrecht, sondern die arztliche Praxis. Gleichzeitig
offenbarten sich hier bereits die sozialen Bruchlinien: Wihrend wohlhabende Frauen von der
winduzierten Abtreibung® profitierten, blieb die Landbevolkerung weiterhin auf traditionelle,
oftmals lebensgefihtliche Methoden wie die Verwendung von Stricknadeln, Ginsefederkielen oder
pflanzlichen Priparaten angewiesen. Die politischen und sozialen Erschitterungen des XX.
Jahrhunderts verschirften und verschoben diese Struktur mehrfach.”

Die Entwicklung erreichte in den 1940er-Jahren eine dramatische politische Aufladung.
Ungarn war in der Zeit 1944/45 von der Roten Armee besetzt, und die massenhaften
Vergewaltigungen — in Budapest schitzungsweise zwischen 50.000 und 200.000 Fallen — stellten
die 6ffentliche Ordnung wie die moralische Identitit des Landes vor eine Ausnahmesituation.™

Das Budapester Nationalkomitee (Budabesti Nemzeti Bizgottsag) etlaubte daher am 14. Februar
1945 erstmals ausdriicklich kostenlose Schwangerschaftsabbriiche in staatlichen Einrichtungen,
wenn die Betroffene schriftlich erklirte, Opfer einer Vergewaltigung geworden zu sein.” Dabei
handelte es sich keineswegs um die Anerkennung eines modernen Selbstbestimmungsrechts,
sondern vielmehr um einen staatlichen Versuch, den entstandenen nationalen Schaden zu
begrenzen. Ungarische Frauen wurden dabei als Opfer ,.,fremder Gewalt™ dargestellt, wihrend
ihnen gleichzeitig abermals die Verfigung iiber den eigenen Koérper entzogen wurde. Wichtig ist
festzuhalten, dass sich weder der Gesetzeslaut des Csemegi-Kodex noch die Sicht des ungarischen
Gesetzgebers verindert hatten: Das Abtreibungsverbot, wie es im Gesetz V aus dem Jahre 1878 in
seinen einschligigen Paragrafen festgelegt war, blieb unveridndert bestehen.

Die Jahre nach 1947 waren in Ungarn von der stalinistischen Systemkonsolidierung geprigt,
insbesondere ab 1949. In diesem Zusammenhang verfolgten die sozialistischen Staaten Ost- und

551Der Arzteverband fordert, dass eine Schwangerschaft nur auf Antrag von drei Arzten unterbrochen werden darf,
in: Pesti Naplo, 11. September 1928

52 PETO — SVEGEL, 503 — 506

553 Kuria 1933. marcius 1. B. 1. 118/1933. szamu dontvénye

554 PETO — SVEGEL, 503 — 506

55 PETO, Das Unsagbare erzihlen. Sexuelle Gewalt in Ungarn im Zweiten Weltkrieg, Wallsteinverlag, Gottingen, 2021,
93 - 100

5% GASPAR — HALAS, A Budapesti Nemzeti Bizottsig jegyzékonyvei 1945-1946. Budapest, Budapest Févaros
Levéltara, 1975, 33
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Mitteleuropas unter sowjetischem Einfluss eine ausgeprigt pronatalistische Bevolkerungspolitik,
die auf eine Steigerung der Geburtenzahlen und die Sicherung zukiinftiger Arbeitskrifte abzielte.
In Ungarn setzte die Ungarische Kommunistische Partei (MKP) dabei gezielt auf staatliche
Eingriffe in die weibliche Reproduktion. Die sogenannte Ratké-Ara (ungatisch: Ratkd-korszak,
1949-1953) markiert den repressivsten Abschnitt der ungarischen Abtreibungsgeschichte und war
gekennzeichnet durch weitreichende Einschrinkungen des Schwangerschaftsabbruchs sowie eine
umfassende Kontrolle reproduktiven Verhaltens.” Die mit der IVerordnung Nr. 81/ 34 aus dem Jahre
1952> eingefiihrte Neuregelung des Schwangerschaftsabbruchs stellte einen radikalen Einschnitt
in die reproduktiven Rechte von Frauen im sozialistischen Ungarn dar. Die Verordnung etablierte
ein zweistufiges, hochgradig restriktives Kommissionsverfahren, das Schwangerschaftsabbriiche
faktisch nahezu unmdoglich machte, da neben eng gefassten medizinischen Indikationen lediglich
eine dullerst begrenzte und restriktiv ausgelegte Liste sozialer Griinde anerkannt wurde. Die
staatliche Begrindung dieser Mallnahme kniipfte explizit an das Ziel eines beschleunigten
Bevolkerungswachstums im Rahmen des sozialistischen Aufbaus an. In dieser Logik wurde die
weibliche Fortpflanzungsfihigkeit nicht als Ausdruck individueller Selbstbestimmung, sondern als
staatlich zu mobilisierender Produktionsfaktor verstanden und politisiert.”

Uber das eigentliche Abbruchsverbot hinaus verpflichtete die Verordnung Frauen zudem
zur Meldung ihrer Schwangerschaft, wodurch der Staat erstmals systematisch Zugriff auf
reproduktive Prozesse erhielt. Die Kombination aus Meldepflicht, restriktiver Indikationspraxis
und repressiver Strafverfolgung fithrte kurzfristig zu einem erheblichen demographischen Effekt:
Innerhalb weniger Jahre kamen tber 80.000 Kinder zur Welt, als es dem vorherigen Trend
entsprochen hitte. Diese Generation ging spater unter der Bezeichnung der sogenannten ,,Razkd-
Kinder in die ungarische Sozial- und Zeitgeschichte ein. In der staatlichen und medizinischen
Rhetorik der frihen 1950er Jahre wurde Mutterschaft nicht als individuelle Lebensentscheidung,
sondern als gesellschaftliche Pflicht konstruiert; weibliche Reproduktion erschien als moralische
Verpflichtung gegeniiber Staat und sozialistischer Gemeinschaft. In den statistischen Darstellungen
der Geburtenzahlen zeigt sich dieser Effekt als abrupter, steiler Ausschlag, der sich deutlich von
langfristigen demographischen Entwicklungen abhebt. Ein vergleichbarer, wenngleich sekundarer
Geburtenanstieg ist in den Jahren zwischen 1974 und 1979 zu beobachten, der demographisch mit
der Familiengriindung eben jener Ratk6-Kinder erklirt wird.”

Die Phase zwischen 1945 und 1956 ldsst sich jedoch nicht allein als Episode
bevolkerungspolitischer Steuerung begreifen, sondern war eingebettet in einen umfassenden
gesellschaftlichen Transformationsprozess, der auch das Frauenbild und die Stellung der Frau
grundlegend verinderte. Der Historiker Endre Bassa charakterisierte diesen Zeitraum in seiner
grundlegenden Studie zu den ungarischen Frauenbewegungen als eine Epoche der , groffen Taten, des
fieberhaften Willens zum Grofidenken, der unrealistischen Planentwiirfe und der tragischen Feblentscheidungen.>"'
Diese Konstellation prigte nicht nur die staatliche Frauenpolitik, sondern auch die konkrete
Lebensrealitit der Frauen in nahezu allen gesellschaftlichen Bereichen.

Die sozialistische Industrialisierung, die Einfihrung des Einparteiensystems sowie eine
weitgehend kunstlich gesteuerte soziale Mobilitit, die mit massenhaften Positionsverschiebungen
innerhalb der Gesellschaftsstruktur einherging, verinderten die sozialen Rollenbilder nachhaltig.
Hinzu traten zentrale Instrumente staatlicher Steuerung wie die Plan- und Arbeitskriftewirtschaft,
die permanente Betonung politischer ,,Wachsamkeit™ sowie die ideologische Mobilisierung im
Rahmen des sogenannten Friedenskampfes. All diese Faktoren wirkten zusammen und fihrten

57 PETO, Women's Rights in Stalinist Hungary, 56 — 62

5% Die Vetrordnung 81/34/1952 des Ungarischen Ministeriums fiir Gesundheit (EGM) vom 29. Mai 1952 regelte den
Schwangerschaftsabbruch neu, schrinkte den Zugang ein, fiihrte ein zweistufiges Abtreibungskommissionsverfahren
ein und verpflichtete Arzte und Hebammen zur Meldung von Schwangerschaften.

59 PETO, Women's Rights in Stalinist Hungary, 56 — 62

S0KONRAD, Szlletésszabilyozds. Fogamzasgatlis, abortusz, szexudlis nevelés, in Mivelédés-, Tudomdny- és
Orvostorténeti Folyéirat, 2021, Vol. 11, Nr. 22, Budapest, 2021, 16 — 17

61 BASSA, Mit kell tudni a némozgalmakrél?, MNOT-Kossuth Verlag, Budapest, 1982, 101
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dazu, dass sich die gesellschaftliche Bewertung von Frauen, ihrer Arbeit, ihrer Bildung und ihrer
reproduktiven Rolle in kurzer Zeit grundlegend wandelte. Bassa weist zu Recht darauf hin, dass die
tiefgreifenden Verinderungen dieser Epoche nur im Rahmen einer komplexen Gesamtbetrachtung
angemessen erfasst werden koénnen, die weibliche Erwerbsarbeit, Bildung, Mutterschaft und
familiale Rollen nicht isoliert, sondern in ihrem strukturellen Zusammenhang analysiert. Gerade im
Bereich der Reproduktionspolitik zeigt sich, dass staatliche Eingriffe in Schwangerschaft und
Mutterschaft nicht lediglich juristische oder medizinische Mallnahmen darstellten, sondern Teil
eines umfassenden Projekts gesellschaftlicher Neuordnung waren, in dem individuelle
Selbstbestimmung systematisch hinter kollektive Zielvorgaben zuriicktrat.”*

In den frihen 1950er-Jahren wurde die restriktive Abtreibungspolitik nicht nur politisch
unterstiitzt, sondern von der obersten Fihrung der Ungarischen Arbeiterpartei aktiv getragen und
als integraler Bestandteil der sozialistischen Staatsrison legitimiert. Unter diesem Regime wurde die
Frage des Schwangerschaftsabbruchs zu einem genuin politischen Thema, das zugleich in den
Bereich der Strafverfolgung iiberfithrt wurde. Die wenigen Umstidnde, unter denen Abtreibungen
formal zuldssig waren, unterlagen einer engen staatlichen Kontrolle und wurden von den
zustindigen Behorden streng tiberwacht. Die Durchsetzung dieser Politik erfolgte mit repressiven
Mitteln. Polizei und Justiz gingen systematisch gegen medizinisches Fachpersonal vor, das illegale
Schwangerschaftsabbriiche durchfiihrte oder daran beteiligt war. Vor diesem Hintergrund
verlagerte sich die Praxis illegaler Abbriiche in den Bereich nicht-medizinischer Akteure: Personen
ohne medizinische Qualifikation — im zeitgendssischen Sprachgebrauch als sogenannte
,Engelsmacher® bezeichnet — tibernahmen die Durchfihrung der Eingriffe. Diese Entwicklung
fithrte zu einem deutlichen Anstieg gesundheitlicher Komplikationen und nicht selten tédlicher
Verlidufe, was wiederum als Argument genutzt wurde, den repressiven Kampf gegen illegale
Abtreibungen weiter zu verschirfen und zu legitimieren. Parallel dazu setzte das Regime gezielt auf
Abschreckung und soziale Stigmatisierung. Arzte, denen eine profitorientierte oder regimekritische
Haltung unterstellt wurde, konnten aus dem Beruf ausgeschlossen werden. Frauen, die illegale
Abtreibungen vornehmen lieBen, wurden teilweise 6ffentlich diffamiert, etwa in lokalen Zeitungen
oder durch BloBstellung innerhalb ihrer Betriebe und sozialen Gemeinschaften. Diese Praktiken
zielten weniger auf individuelle Sanktionierung ab als vielmehr auf die Erzeugung eines
disziplinierenden Abschreckungseffekts innerhalb der Gesellschaft. Zugleich etablierte der Staat
ein System institutionalisierter Loyalititspflichten im Gesundheitswesen. Arzte, die seit Beginn der
1950er-Jahre zunehmend als Staatsangestellte titig waren, wurden ausdricklich dazu angehalten,
die politischen Zielsetzungen der Partei auch im Rahmen ihrer professionellen Tatigkeit zu
unterstiitzen. Die staatliche Kampagne gegen illegale Abtreibungen richtete sich formal vor allem
gegen nicht-medizinische Akteure und Frauen, die selbst Abbriiche vornahmen; dennoch waren
Arzte verpflichtet, ihnen bekannt gewordene illegale Abtreibungen zu melden. Unterlassene
Anzeigen konnten mit disziplinarischen oder strafrechtlichen Sanktionen geahndet werden. Das
neue Abtreibungsregime beschrinkte sich damit nicht auf die strafrechtliche Verfolgung illegaler
Eingriffe, sondern griff tief in das Verhiltnis zwischen Arzt und Patient ein. Von medizinischem
Personal wurde erwartet, seine Loyalitit primir gegentiber dem sozialistischen Staat und den
politischen Zielsetzungen der Partei zu wahren, nicht aber gegeniiber den individuellen Interessen
des Patienten. In diesem Rahmen nutzte und verstirkte der Staat bewusst paternalistische
Strukturen der medizinischen Praxis, in denen drztliche Autoritit systematisch tber die
Entscheidungsautonomie der Betroffenen gestellt wurde. Schliellich institutionalisierten staatliche
Maf3nahmen diese Logik formal: Durch administrative Rechtsakte wurde die fachliche Leitung des
staatlichen ,,Kampfes gegen Abtreibungen® ausdriicklich den Leitern der gynikologischen
Abteilungen in den regionalen Krankenhdusern tbertragen. Diese organisatorische Verankerung

562 BASSA, Ibidem, 101 — 103
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machte die Umsetzung bevolkerungspolitischer Zielsetzungen zu einer festen Aufgabe innerhalb
des medizinischen Systems.’”

Ein wichtiger Rechtsakt erfolgte 1956, genauer die IVerordnung Nr. 1047/1956 (171. 3.) des
Ministerrats,** die neben den bisherigen Begriindungen wie Krankheit und sozialen Griinden auch
das ,,Bebarren auf einer Abtreibung um jeden Preis™ offiziell als mégliche Rechtfertigung fir einen
Schwangerschaftsabbruch aufnahm und damit den Willen der Frau bei der Entscheidung starker
berticksichtigte. In diesem Kontext wurde in der medizinischen Diskussion jener Zeit auch der
Slogan zitiert, wonach ,,Frauen alles tun wiirden, um Mutter zu werden und nicht Mutter zu sein‘, was die
Ambivalenz in der Wahrnehmung weiblicher Reproduktionsentscheidungen seitens der
medizinischen Fachwelt widerspiegelte. Der Gynikologe Zoltdn Papp betonte in seinen Memoiren,
dass Arzte letztlich akzeptieren miissten, ,,dass Franen manchmal auf einer Abtreibung bestehen', ein Satz,
der die Diskrepanz zwischen staatlicher Regelung und individuellem Entscheidungswillen deutlich
macht.”®

Auf dieser rechtlichen Basis erlieB der Gesundheitsminister Jdzsef Romdn die
Ministerverordnung Nr. 2/1956 (V1. 24.) iiber das Verfabren zur Beendjgung einer Schwangerschaf?.>*
Demnach durften Abtreibungsausschiisse eine Schwangerschaft abbrechen, wenn dies erforderlich
war, um das Leben der schwangeren Frau zu retten, sie vor einer schweren Krankheit oder deren
Verschlimmerung zu schiitzen oder wenn der Fétus in vorhersehbarer Gefahr schwerer Schiden
war; dartiber hinaus konnten auch persénliche und familidre Umstidnde berticksichtigt werden, und
selbst der Wunsch der Frau nach einer Abtreibung konnte, nach umfassender Aufklirung tiber die
Konsequenzen, zur Genehmigung fithren. In der Praxis bedeutete dies faktisch, dass Frauen bis
zum Ende des ersten Trimesters im Rahmen dieser Regelung Abbriiche durchfithren lassen
konnten, ohne dass sie zuvor strenge medizinische oder soziale Kriterien erfiillen mussten. Diese
Formulierung legte zwar die Verantwortung auf die Frauen, doch erkannte sie auch an, dass die
Kombination aus unzureichender Familienplanung und repressiver Abtreibungspolitik viele Opfer
illegaler Abbriiche und ungewollter Kinder nach sich zog.

Dieses neue Gesetz erweckte den FEindruck, dass der Staat gezwungen war, seine
pronatalistischen Ziele zu Gberdenken. Im Zusammenhang mit der sozialen Politik der 1960er-
Jahre war diese Lockerung jedoch eher als politische Anpassung denn als grundlegender
Kurswechsel zu werten. Ab den 1960et-Jahren rickte die bewusste Férderung der Geburten in den
Vordergrund, wobei der Staat durch finanzielle Unterstiitzung und erweiterte Betreuungsangebote
die Fortpflanzungspolitik auf eine andere Weise lenkte. Diese Liberalisierung stellte zunachst einen
Fortschritt gegeniiber den restriktiven Regelungen der frithen 1950er-Jahre dar und unterschied
Ungarn von vielen kapitalistischen Staaten Westeuropas, in denen Abtreibungen bis Ende der
1960er bezichungsweise 1970et-Jahtre nur begrenzt moglich waren.™”’

Mit dem Ende der 1950er- und dem Beginn der 1960er-Jahre zeigte sich jedoch eine neue
Problematik: Die Liberalisierung fiithrte zu stark steigenden Abtreibungszahlen, sodass politische
Entscheidungstriger zunehmend tiber die negativen demografischen Effekte besorgt waren. Ab

563 Niheres: SANDOR — LASZLOFI, Women Facing the Committee: Decision-Making on Abortion in Postwar Hungary,
in: Hungarian Historical Review, New Series of Acta Historica Academiae Scientiarum Hungaricae Vol. 12, Nr. 3
(2023),493 — 523
S4Ministerrat der Ungarischen Volkstepublik, Verordnung Nr. 1047/1956 (VI.3.) uber die Regelung des
Schwangerschaftsabbruchs: Der Beschluss legte fest, dass Schwangerschaftsabbriiche in medizinischen Einrichtungen
durchgefithrt werden mussen und die Genehmigung einer Kommission aus drei Personen erfordert. Abtreibungen
wurden erlaubt bei Krankheit der Frau, erheblichen persénlichen oder familidren Griinden oder auf ausdriicklichen
Wunsch der Frau nach Aufklirung iber die Folgen. Sie regelte damit die Durchfihrung von
Schwangerschaftsabbriichen wihrend der ersten zwolf Wochen der Schwangerschaft.
505 PAPP, Egy sztllészorvos napl6jabol [Aus dem Tagebuch eines Geburtshelfers], Bettvirag Verlag, Budapest, 2012,
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506 Gesundheitsministet-Verordung der Ungarischen Volkstepublik Nr. 2/1956 (V1. 24.) EGM uber die Regelung des
Verfahrens zur Beendigung einer Schwangerschaft (2/7956. (171 24.) EuM rendelet a terhesség megszakitdsival
kapcsolatos eljaras szabalyozasarol), erlassen am 24. Juni 1956
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Mitte der 1960er-Jahre riickte dieses Thema in den Mittelpunkt des politischen Diskurses, da hohe
Abtreibungsraten, nicht zuletzt infolge unzureichender Familienplanungsangebote und
reproduktiver Gesundheitsdienste, als wachsendes gesellschaftliches Problem wahrgenommen
wurden. Parallel zu dieser Entwicklung begann der Staat, die Familienférderung stirker
auszubauen, um einerseits die Geburtenrate zu stabilisieren, andererseits die soziale Infrastruktur
fir Familien zu verbessern. Dazu gehorten unter anderem der Ausbau von kommunalen
Betreuungsmal3nahmen, Kinderbetreuungseinrichtungen und spater auch finanzielle Leistungen
wie Kindergeld sowie Netzwerke zur Unterstutzung junger Eltern; diese MaBlnahmen zielten darauf
ab, die Entscheidung zur Geburt eines Kindes positiv zu beeinflussen, indem materielle und soziale
Bedingungen verbessert wurden. Trotz dieser sozialen Anreize fiihrte die demografische
Entwicklung weiterhin zu politischen Anpassungen. Im Jahre 1973 wurde daher mit der
Ministerverordnung  Nr.4/1973 (XII. 1.) des  Gesundbeitsministers™  eine strengere Regulierung
eingefihrt, die wieder klarere medizinische und soziale Kriterien fir Abtreibungen festschrieb und
die Rolle der Abtreibungsausschiisse verinderte. Die neue Rechtslage stellte Abbriiche erneut unter
starkere staatliche Kontrolle, wobei die gesundheitliche, soziale und materielle Situation der Frau
intensiver geprift wurde und die Entscheidung iiber einen Abbruch stirker an definierte Grinde
gebunden blieb.>”

Zusammenfassend ldsst sich feststellen, dass die ungarische Abtreibungspolitik zwischen
1956 und 1973 von einem Spannungsfeld zwischen Liberalisierung, stark steigenden
Abtreibungszahlen und dem Versuch einer gezielten politischen Steuerung von Demografie und
Familien geprigt war. Was zunichst als Schritt hin zu mehr individueller Entscheidungsfreiheit und
Frauenrechten erschien, war in Wahrheit eng mit staatlichen Interessen und geopolitischen
Strategien verzahnt. Die frithe Liberalisierung der Abtreibung folgte zwar dem Einfluss
sowjetischer Politik und einer gewissen Erweiterung rechtlicher Spielrdume, doch schon in den
1960er-Jahren fihrte der demografische Druck zu einer erneuten Verschirfung der Regelungen.
Medizinische Kriterien wurden dabei gezielt mit staatlichen Kontrollinteressen verkniipft.””

Wenn wir diese Entwicklungen genauer betrachten, wird deutlich, dass die vermeintlichen
Lockerungen weniger der Gleichstellung von Frau und Mann dienten, sondern primir dazu,
politische, gesellschaftliche und patriarchal geprigte Idealvorstellungen durchzusetzen.
Liberalisierungen wurden also nur insoweit geduldet, wie sie mit den politischen Zielen und der
gesellschaftlichen Ordnung vereinbar waren. Man erkennt hier eine typische Salami-Taktik: ein
Schritt vorwirts, zwei Schritte zurtck, ein Vorgehen, das sich tber Jahre erstreckte und dessen
Muster sich in verschiedenen Bereichen bis heute beobachten lisst. Letztlich offenbart sich, dass
diese angeblichen Fortschritte in der Reproduktionspolitik primar dem politischen Interesse und
nicht der tatsichlichen Férderung von Selbstbestimmung und Gleichberechtigung dienten.

Mit der Ministerverordnung Nr.4/1973 (XII. 1.) wurde, wie oben erwihnt, somit die
Prifung und Zulissigkeit von Schwangerschaftsabbriichen stark eingeschrinkt und reglementiert.
Man muss sagen: Erneut eingeschrinkt und reglementiert, da, wie schon viele Male zuvor, der
patriarchalische  Staat die staats-, gesellschaftlichen- und wirtschaftlichen Interessen
(Bevolkerungswachstum) vor die Personlichkeitsrechte der Frauen stellte. Ausgangspunkt war die
Feststellung, dass die bis Ende der 1960er-Jahre (vermeintlich) weitgehende Liberalisierung des
Schwangerschaftsabbruchs in  Ungarn — die faktisch zu einer nahezu vollstindigen
Entscheidungsfreiheit schwangerer Frauen gefiihrt hatte — aus Sicht der politischen Fihrung
zunehmend als demographisches Problem wahrgenommen wurde. Die Zahl der Abtreibungen
hatte in diesem Zeitraum ein historisch aulergewohnlich hohes Niveau erreicht: Bereits 1960 lag
die durchschnittliche Abtreibungsrate bei 66,3 Schwangerschaftsabbriichen pro 1.000 Frauen im

568 Ministerium fiir Gesundheit der Ungarischen Volksrepublik, Ministerverordnung Nr. 4/1973 (XII. 1.) tber die
Prifung von Antrigen auf Schwangerschaftsabbruch (4/1973. (XIL. 1.) EuM rendelet a terhességmegszakitdsi
kérelmek elbiralasarol), erlassen am 1. Dezember 1973
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gebirfihigen Alter; bis 1968 stieg dieser Wert weiter auf 76,5”"". Diese Entwicklung wurde im
politischen Diskurs nicht primir als Ausdruck reproduktiver Selbstbestimmung interpretiert,
sondern als Symptom eines drohenden Bevoélkerungsriickgangs und damit als Risiko fir die
wirtschaftliche und gesellschaftliche Reproduktion des sozialistischen Staates. Vor diesem
Hintergrund verabschiedete der ungarische Gesetzgeber im Jahre 1973 die o. g.
Ministerialverordnung. Diese Verordnung markierte keine vollstindige Riickkehr zum absoluten
Abtreibungsverbot, stellte jedoch eine bewusste und harte Abkehr von der zuvor gelebten liberalen
Praxis dar. Rechtssystematisch ist diese Neuregelung im Zusammenhang mit dem Gesundbeitsgesetz
Nr. IT aus dem Jabre 19727 das am 29.04.72 in Kraft trat, zu lesen. Dieses Gesetz stellte ein
hochrangiges, umfassendes Regelwerk dar, das erstmals grundlegende Pflichten der Arzte
gegeniiber den Patienten normierte, insbesondere eine allgemeine Pflicht zur medizinischen
Versorgung sowie zur Weitergabe bestimmter Basisinformationen. Es fokussierte primir auf die
beruflichen Pflichten der Arzte und weniger auf einklagbare Anspriiche der Patienten. Ein
gesonderter Abschnitt war dem Schutz von Frauen und Miittern gewidmet, was bereits auf die
zunehmende biopolitische Aufladung reproduktiver Fragen hinweist.””
Zentral ist in diesem Zusammenhang § 29 des Gesetzes, das festlegt, dass ,,der Staat anch den
Schutz, der Mutter und des Fotus durch moderne Gesundheitsversorgung sowie die 1 orbereitung der Schwangeren
anf die Mutterschaft gewdibrleistet. Damit Frauen gesunde Kinder zur Welt bringen konnen, miissen sie die
notwendige Betrenung und medizinische 1 ersorgung sowie Beratung zur Lisung spezifischer Fragen im
Zusammenhang mit Ebe und Familienplanung erhalten.” Im zweiten Absatz dieses Paragrafen schreibt
das Gesetz vor, dass ,,der schwangeren Frau eine ihrem physiologischen Zustand angemessene kurative und
praventive Versorgung ukommen muss, in deren Rabmen die schwangere Frau betrent wird, die entsprechenden
Vorsorgenntersuchungen, die notwendige Behandlung und Beratung erbalt. Die 1 ersorgung muss den Schutz der
Schwangerschaft und die Gesundbeit und Entwicklung des ungeborenen Kindes gewdbrleisten, wobei der
Dphysiologische Zustand der schwangeren Fran, migliche Erkrankungen, das Alter sowie die Arbeits- und
Lebensbedingungen su bersicksichtigen sind. ™
Betrachtet man die detaillierten Regelungsgrinde, die in der Verordnung Nr. 4/1973 des
Gesundheitsministers iiber Antrage anf Schwangerschaftsabbriiche enthalten sind, so betrafen die meisten
Griinde, aus denen ein Schwangerschaftsabbruch gewihrt werden konnte, finanzielle Griinde oder
sogenannte ,,s0ziale Griinde*: Die Verordnung Nr. 4/1973 konkretisierte diese Vorgaben, indem sie
erstmals einen abschlieBenden Katalog von zehn Genehmigungsgrinden fiir einen
Schwangerschaftsabbruch festlegte. Dabei zeigt sich bereits auf dieser Ebene eine deutliche
Verschiebung des normativen Schwerpunkts: Zwar blieb der medizinische Indikationsgrund
erhalten, doch betrafen die meisten Genehmigungsgriinde finanzielle, wohnungsbezogene oder
allgemein ,,soziale” Umstinde der schwangeren Frau.
Artikel 1: ,,Ezn kiinstlicher Schwangerschafisabbruch kann auf schriftlichen Antrag der schwangeren Fran und
anf der Grundlage einer Genehmigung durchgefithrt werden. Der Antrag wird von einem zu diesem Zweck
ezngerichteten Ausschuss geprifft.*
Artikel 2: (1) Der Ausschuss erteilt die Genebmigung fiir den kiinstlichen Schwangerschaftsabbruch, wenn:
a) ein medizinischer Grund, der bei den Eltern vorliegt, oder der wabrscheinliche Gesundbeitszustand des
ungeborenen Kindes rechtfertigt dies,
b)  die Fran ist unverbeiratet oder lebt seit mindestens sechs Monaten ununterbrochen getrennt,
¢) die Schwangerschaft ist Folge einer Straftat,
d)  die schwangere Fran oder ihr Ebepartner verfiigt nicht iiber eine eigene Wobhnung, in die sie eingiehen kann,
oder eine eigenstandige Mietwohnung,

ST SZABO - EMILNE, Egészségtgyi helyzet, 1971, Ungarisches Statistisches Landesamt (Hrsg.), Budapest 1972, 39
572 Gesundheitsgesetz Nr. II aus dem Jahre 1972, in Kraft getreten am 29.04.72, erste groBe Anderung durch das
Gesundheitsgesetz Nr. CLIV aus dem Jahre 1997 das am 01,07.1998 in Kraft trat bzw. ginzliche Neugestaltung durch
das Gesetz CVIL. Aus dem Jahre 2021 das am 31.03.2022 in Kraft trat und bereit 2003 ebenfalls durch ein neues Gesetz
auBer Kraft gesetzt wurde.
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e)  die schwangere Frau hat drei oder mebr Kinder oder hat bereits entbunden, oder
sie hat zwei lebende Kinder und hatte mindestens eine Entbindung.

1) die schwangere Frau hat das 40. Lebensjahr vollendet.

(2) Zusétzlich zu den in Absatz (1) anfgefiibrien Griinden kann der Ausschuss die
Erlanbnis zum Schwangerschaftsabbruch erteilen, wenn:

a)  die schwangere Fran zwei lebende Kinder bat, aber die 1ebensfibigkeit und Entwicklung des ungeborenen
Kindes ans gesundheitlicher Sicht voraussichtlich gefihrdet ist,

b) der Ebepartner der schwangeren Fran leistet einen langfristigen reguldren oder besonderen Dienst in den
Strestkrdften oder Behorden und zum Zeitpunkt der Antragstellung sind noch mindestens sechs Monate
dieser Dienstzeit u absolvieren,

¢)  die schwangere Fran oder ihr Ebepartner eine vollstreckbare Freiheitsstrafe von mindestens sechs Monaten
verbiifst,

d) andere soziale Griinde sprechen eindentig dafiir.

Der Ausschuss kann die Beendigung einer Schwangerschaft genehmigen, wenn die
Schwangerschaft die zwolfte Woche nicht Gberschritten hat. Dariiber hinaus kann die
Genehmigung zur Beendigung einer Schwangerschaft bei Minderjahrigen bis zur achtzehnten
Schwangerschaftswoche erteilt werden.””

In der Wandlung der Herangehensweise in Bezug auf Schwangerschaftsabbriiche ist es
eindeutig zu erkennen, dass der Staat die soziale und materielle Situation schwangerer Frauen nun
systematisch tberwachen wollte und hierzu die Abtreibungskommissionen strukturell neu
ausgestaltete.

Wihrend in  den 1950er-Jahren simtliche Mitglieder der erstinstanzlichen
Abtreibungsausschiisse Arzte gewesen waren, dnderte sich dies mit der Reform von 1973
grundlegend. Fortan musste lediglich der Vorsitzende der Kommission Arzt sein; dieser wurde
zudem nicht aufgrund fachlicher Exzellenz, sondern durch die politische Fihrung der jeweiligen
Stadt ausgewihlt. Damit wurde die arztliche Expertise zwar formal beibehalten, zugleich jedoch
politisch eingebunden und hierarchisiert. Das zweite Mitglied der Kommission war nun ein
Vertreter des Stadtrates, ebenfalls politisch ernannt, wihrend das dritte Mitglied eine ambulante
Krankenschwester war. Diese neue Zusammensetzung verdeutlicht einen grundlegenden
Perspektivwechsel: Die Entscheidung iiber einen Schwangerschaftsabbruch wurde nicht linger als
primir medizinischer Akt verstanden, sondern als sozial-administrative Bewertung der
Lebensumstinde einer Frau. Diese Neuordnung ging einher mit einer weitgehenden
Standardisierung des Antragsverfahrens. Alle Frauen, die einen Schwangerschaftsabbruch
beantragten, mussten detaillierte Angaben zu ihrer finanziellen Situation, ihren Wohnverhiltnissen,
friheren Schwangerschaften sowie zur verwendeten Verhlitungsmethode machen®*. Besonders in
Fillen, in denen soziale Griinde geltend gemacht wurden, war zusitzlich ein offizieller Bericht iiber
die Lebensbedingungen der Antragstellerin vorzulegen. Zwar existierten Berichte dieser Art bereits
vereinzelt in der Rdkosi-Ara, doch waren sie damals die Ausnahme geblieben; nach 1973 wurden
sie zum Regelfall. Der medizinische Paternalismus der frithen Nachkriegszeit wurde damit nicht
abgeschafft, sondern durch soziale und politische Formen paternalistischer Kontrolle erginzt und
teilweise ersetzt.””

Diese Entwicklung ist ausdricklich in den Kontext der von Michel Foncanlt beschriebenen
Biopolitik einzuordnen. Dort wird betont, ,,(...), dass sich der Staat nicht mebr mit der blofen
Disziplinierung reproduktiven Verhaltens begniige, sondern dass er stenernd in die 1ebensfiibrung eingreife, indem
er soziale Normen definiere und kontrolliere (... )"

575 Siehe ndher VO. Nr. 4/1973 §§ 1-2 und ff.
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Diese Rechtslage blieb bis zum Ende des sozialistischen Systems im Kern unverandert. Der
politische und gesellschaftliche Umbruch der Jahre 1989-1990, der Zerfall des sozialistischen
Ungarns und die Demokratisierung des Landes fihrten zwar zu einer Neuordnung der
institutionellen ~ Strukturen, nicht jedoch automatisch zu einer Liberalisierung des
Abtreibungsrechts. Mit der Errichtung des neuen Verfassungsgerichts verband sich zunichst die
Erwartung, dass nunmehr liberale und gleichstellungsorientierte Werte — insbesondere die
Gleichberechtigung von Mann und Frau sowie die reproduktive Selbstbestimmung — in den
Vordergrund ricken wirden. Diese Erwartung erfullte sich jedoch nicht.

Das sich neu aufstellende Verfassungsgericht erklirte die bis dahin geltende Regelung zwar
teilweise fiir verfassungswidrig, jedoch nicht deshalb, weil sie die Rechte der Frau in unzumutbarer
Weise beschrinkte. Vielmehr beanstandete es, dass der Schutz des ungeborenen Lebens nicht
hinreichend gesetzlich konkretisiert sei und wesentliche Entscheidungen faktisch auf der Ebene
untergesetzlicher Normen und administrativer Praxis getroffen wiirden. In der Entscheidung
64/1991. (XII. 17.) AB hatirozat™ betonte das Gericht die staatliche Schutzpflicht gegeniiber dem
ungeborenen Leben und forderte eine stirkere gesetzliche Normierung. Die Perspektive der Frau
blieb dabei ausdriicklich nachrangig.

Diese Argumentationslinie wurde in der Entscheidung 48/1998. (XI. 23.) AB hatdrozat
fortgefithrt’”. Das Verfassungsgericht kritisierte, dass ein Schwangerschaftsabbruch allein auf
Grundlage einer formelhaften Erklirung einer sogenannten schweren Lebenslage moglich sei.
Auch hier lag der Fokus nicht auf der Uberforderung oder Entwiirdigung der Frau durch das
umfangreiche Antrags- und Rechtfertigungsverfahren, sondern darauf, dass der Gesetzgeber seiner
Pflicht zum Lebensschutz nicht ausreichend nachkomme. Die verfassungsgerichtliche Intervention
zielte somit nicht auf eine Liberalisierung, sondern auf eine erneute gesetzliche Verdichtung
restriktiver Vorgaben.

Als Reaktion darauf erlieB das Parlament das Gesery ILXXIX von 1992 diber den Schutz des
Sfotalen Lebens (1992. évi L XXIX. torvény a magzati élet védelmérdl). Dieses Gesetz ersetzte die bisherige
Steuerung durch ministerielle Verordnungen und schuf erstmals eine formelle parlamentarische
Grundlage™. Inhaltlich stellte es jedoch keinen Bruch mit der bisherigen Tradition dar. Sehr
dhnlich zum alten §29 des Gesundheitsgesetzes heillt es bereits in der Praiambel des Gesetzes:
o5(++.) das mit der Empfingnis beginnende 1eben des Fotus verdient Achtung und Schutzy der Schutz des Fotus
kann durch eine verstirkte Betreuung der werdenden Miitter erreicht werden, wobei die Schaffung der
Voraussetzungen fiir eine gesunde Entwicklung des Fotus in erster Linie in der 1V erantwortung der Eltern liegt;
Schwangerschaftsabbruch ist kein Mittel zur Familienplanung und Geburtenkontrolle.. . — (,,(...) a fogantatdssal
indnld magzati élet tiszteletet és védelmet érdemel; a magzati élet védelme a gyermefet vird nokril tirténd fokozott
gondoskoddssal valdsithatd meg, ugyanakkor a magzat egésgséges fejlodését bigtosito feltételek megteremtése
elsidlegesen a s3iildk felelissége; a terbességmegszakitas nem a csalddtervezés és a s3iiletésszabdlyozdis eszkize
(.. )9

Zwar wurde das starre Indikationssystem aufgegeben und durch das Konzept der
sogenannten Krisenlage (vilsaghelyzet) ersetzt, doch blieb der Schwangerschaftsabbruch ausdriicklich
als Ausnahme konzipiert. Die Frau musste weiterhin eine schwerwiegende personliche, soziale oder
materielle Notlage glaubhaft machen und ein verpflichtendes Beratungsverfahren durchlaufen.

Problematisch war jedoch, dass weder das Gesetz von 1992 noch die fritheren
Abtreibungsbeschliisse I-II prizise festlegten, was unter einer ,,Krisenlage™ zu verstehen sei. Das
Verfassungsgericht stellte in seiner zweiten Entscheidung klar: ,(...) der Begriff der schweren
Krisensituation und die Bedingungen seiner Anwendung kinnen ausschliefflich durch Gesetz definiert werden
[Verfassung Art. 8§ Abs. 2, Art. 54 Abs. 1] — ,(...) a silyos valsdghelyzet fogalmanak és alkalmazdisa

578 Beschluss 64/1991 (X1II. 17.) des Verfassungsgerichts; — Sog. II. Abtreibungsbeschluss HUN: 64/1991. (XII. 17.)
AB hatarozat
57 Beschluss 48/1998. (XI. 23.) des Verfassungsgerichts — Sog. II. Abtreibungsbeschluss, HUN 48/1998. (XI. 23.) AB
hatarozat
5801992. évi LXXIX. t6rvény a magzati élet védelmérol
581 Praambel (Auszug) Gesetz LXXIX aus dem Jahre 1992. Weiterfithrend in den §§ 1 — 2 sowie 6ff.
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Jeltételeinek meghatirozisa kizdrdlag tirvényben tirténhet [Alkotmany 8. § (2) bekezdés, 54. § (1) bekezdés]. )

Da das Gesetz dies nicht gewahrleistete, musste das Geserz LXXIX von 1992 iiberarbeitet werden.
Das Andernngsgesery LXXXVII von 2000 3ur Anderung des Gesetzes .XXIX (2000. évi LXXXVIL.
tirvény a magzati élet védelmérdl sz0ld 1992. évi LXXIX. torvény midositasdrdl) hielt in § 2 folgendes fest:
o8 2. §5 des Gesetzes wird durch folgende Bestimmungen ersetzt: § 5. (1) Eine Schwangerschaft darf nur im Falle
einer Gefiahrdung oder einer schweren Krisensituation der schwangeren Frau unter den in diesemr Gesetz, festgelegten
Bedingungen abgebrochen werden. (2) Eine schwere Krisensituation liegt vor, wenn sie 3u einer Rirperlichen oder
seelischen Erschiitterung oder zu einer sozialen Entwurzelung fiibrt. (,,§ 2. A Tv. 5. §-dnak helyébe az alibbi
rendelkezésee lipnek: § 5. (1) A terbesség csak veszélyextetettség, illetdleg az dllapotos nd silyos valsdghelyzete
esetén, az e tirvényben meghatdrozott feltételekkel szakithatd meg. (2) Silyos valsaghelyzet az, amely testi vagy lelki
megrendiilést, illetve tarsadalmi ellehetetleniilést okog. )™

Auch spitere Reformen, insbesondere im Zuge der Gesundheitsreformen ab 2003 sowie
durch zahlreiche Durchfiihrungsverordnungen und Verwaltungsvorschriften, dnderten an diesem
Grundverstindnis nichts. Zwischen 1993 und 2025 ldsst sich vielmehr eine kontinuierliche
Fortentwicklung beobachten, die sich stets um den Regelungskern des friheren § 29 des
Gesundheitsgesetzes von 1972 gruppierte. Der Schwangerschaftsabbruch blieb ein staatlich
gelenkter Ausnahmefall, dessen Inanspruchnahme der Frau faktisch erschwert wurde, auch wenn
er formal zuginglich erschien.

Anstatt dass der Gesetzgeber mit den Reformen der letzten Jahrzehnte darauf abzielte, der
Frau den Zugang zum Schwangerschaftsabbruch und damit die Wahrnehmung ihrer kérperlichen
Selbstbestimmung zu etleichtern, zeigt sich seit 2010 und insbesondere seit 2022 eine
entgegengesetzte Entwicklung. Im Jahre 2022 wurde eine Anderung der Ausfiihrungsverordnung
zum Gesetz Gber den Schutz des fétalen Lebens eingefiihrt, die fir Frauen, die einen Abbruch
beantragen, eine zusitzliche Hirde schafft: Vor dem Antrag muss ihnen ein Faktor, der auf das
Funktionieren der vitalen Lebensfunktionen des Fotus hinweist, in eindeutig identifizierbarer
Weise prasentiert werden. In der Praxis bedeutet dies insbesondere, dass Frauen den Herzton des
ungeborenen Kindes horen miissen. Diese Regelung trat am 15. September 2022 in Kraft und
verpflichtet Arzte beziehungsweise Gesundheitsdienstleister, dies zu verifizieren, bevor ein
Abtreibungsantrag angenommen wird.”

Diese neue Vorschrift steht in einem deutlichen Spannungsverhiltnis sowohl zur
rechtlichen Tradition des Gesetzes von 1992 als auch zu den in der Fachliteratur formulierten
Anforderungen an den Schutz der kérperlichen Selbstbestimmung. Wahrend das Gesetz von 1992
den Schwangerschaftsabbruch innerhalb der ersten zwolf Wochen unter bestimmten Kriterien
zulisst, wurde mit der Anderung von 2022 eine zusitzliche Verfahrenshiirde eingefiihrt, die nicht
der medizinischen Sicherheit dient, sondern normativ auf den emotionalen und psychischen
Zustand der Frau zielt.

Diese Regelung kann daher als negativer Riickschritt in der Gesetzgebung verstanden
werden, weil sie nicht nur keinen Zugewinn an Autonomie oder Erleichterung fiir die Frau schafft,
sondern vielmehr eine zusitzliche psychische Belastung und Stigmatisierung einfihrt.
AbschlieBend kann festgehalten werden, dass eine solche MaBlnahme sich nicht allein als blof3e
Erginzung der Informationspflicht qualifizieren ldsst, sondern im Kontext der pronatalistisch
geprigten Gesetzgebungs- und Verwaltungspraxis der letzten Jahre als weiterer Baustein einer
restriktiven Gesamtdoktrin zu verstehen ist, die die Selbstbestimmung der Frau weiterhin relativiert
und unterordnet.

582 Beschluss 48/1998. (XI. 23.) des Verfassungsgerichts

583 Anderungsgesetz LXXXVII aus dem Jahre 2000 zur Anderung des Gesetzes LXXIX aus dem Jahre 1992 iiber den
Schutz des ungeborenen Lebens, HUN 2000. évi LXXXVIL. t6rvény a magzati élet védelmérdl szold 1992. évi LXXIX.
térvény modositasardl

58429 /2022. (IX. 12.) Verordnung des Innenministers zur Anderung der Verordnung 32/1992. (XII. 23.) NM iiber die
Durchfiihrung des Gesetzes LXXIX. von 1992 zum Schutz des ungeborenen Lebens
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3.3.2 Die Frage der Rechte und des Schutzes des Nasciturus in Ungarn

Nach dem Zweiten Weltkrieg entwickelte sich in Europa — anders als bei der Bewertung der
Todesstrafe — kein einheitlicher grundsitzlicher Konsens tber die rechtliche Zuldssigkeit des
Schwangerschaftsabbruchs. Vielmehr standen und stehen sich bis heute zwei gleichwertig
begriindete, jedoch gegenliufige menschenrechtliche Uberzeugungen gegentiber. Auf der einen
Seite betonen die sogenannten pro-choice-Positionen den Vorrang des Selbstbestimmungsrechts der
Frau, insbesondere im Hinblick auf ihre Personlichkeitsentwicklung und ihre korperliche
Autonomie. Auf der anderen Seite stellen die pro-/ife-Positionen das Lebensrecht des ungeborenen
Kindes in den Mittelpunkt und leiten daraus eine staatliche Schutzpflicht ab.”®

Diese grundlegende normative Spannung spiegelt sich in den unterschiedlichen
gesetzlichen Regelungsmodellen der europiischen Staaten wider. Trotz erheblicher Divergenzen
lassen sich dabei zwei zentrale, jeweils auf einen Ausgleich zielende Modelle identifizieren. Zum
einen existiert das sogenannte Fristenmodell, das von zeitlichen Begrenzungen ausgeht. Nach
diesem Modell kann die Frau in der frihen Phase der Schwangerschaft — in der Regel bis zur
zehnten oder zwolften Woche nach der Empfingnis — frei tiber einen Schwangerschaftsabbruch
entscheiden. Nach Ablauf dieser Frist ist ein Abbruch grundsitzlich nur noch bei Vorliegen
bestimmter, gesetzlich definierter Indikationen zulissig. Dieses Regelungsmodell findet sich unter
anderem in Osterreich, Frankreich, Griechenland, den Niederlanden, Norwegen, Ruminien, der
Schweiz, Schweden und der Tiirkei.”™

Daneben besteht das Indikationsmodell, bei dem ein Schwangerschaftsabbruch
ausschlieflich dann zulissig ist, wenn ein gesetzlich normierter Rechtfertigungsgrund vorliegt. Zu
diesen Indikationen zidhlen insbesondere die Gefihrdung des Lebens oder der Gesundheit der
Schwangeren (medizinische Indikation), die zu erwartende Geburt eines schwer geschidigten
Kindes (genetische Indikation), eine Schwangerschaft infolge einer Sexualstraftat (kriminologische
Indikation) sowie schwerwiegende soziale Notlagen der Frau (soziale Indikation). Die konkrete
Ausgestaltung dieser Indikationen variiert erheblich zwischen den einzelnen Staaten. Dem
Indikationsmodell folgen unter anderem England, Belgien, Dinemark, Finnland, Irland,
Luxemburg, Ungarn und Deutschland.”’

Auf supranationaler Ebene hat der Europdische Gerichtshof fiir Menschenrechte (EGMR) bislang
bewusst darauf verzichtet, eine abschlieBende Position zur rechtlichen Stellung des ungeborenen
Lebens einzunehmen. Insbesondere hat et nicht ausdriicklich entschieden, ob und in welchem
Umfang das Recht auf Leben gemal3 Art. 2 der Europdischen Menschenrechtskonvention (EMRK) auf den
Fotus Anwendung findet. Stattdessen hat der Gerichtshof wiederholt festgestellt, dass ein etwaiger
Schutz des ungeborenen Lebens jedenfalls durch die Rechte der Mutter, insbesondere durch ihr
Recht auf Leben und auf Achtung ihres Privat- und Familienlebens, begrenzt werden kann.”®

In der deutschen amtlichen Fassung heif3t es im Art. 2 EMRK — Recht auf Leben Abs. I:
(1) Das Recht jedes Menschen auf Leben wird gesetzlich geschiitzt. Niemand darf absichtlich getitet werden, aufSer
durch 1V ollstreckung eines Todesurteils, das von einem Gericht im Falle eines 1 erbrechens ausgesprochen worden
ist, fiir das die Todesstrafe gesetlich vorgesehen ist.””

In seiner Rechtsprechung hat der EGMR drei mégliche dogmatische Ansitze zur
rechtlichen Stellung des Fotus skizziert: Erstens konnte Art. 2 EMRK auf das ungeborene Leben
keine Anwendung finden; zweitens kénnte dem Fotus ein Recht auf Leben mit bestimmten,

585 TOTH, ,,Az emberi méltésaghoz valé jog és az élethez vald jog™, in: HALMAI GABOR — TOTH GABOR ATTILA (Hrsg.),
Emberi jogok, Osiris Verlag, Budapest, 2003, 328

586 JOBBAGYI, Orvosi jog. Hippokratésztol a klonozasig, Szent Istvan Tarsulat (Hrsg.), Budapest, 2007, 116

587 Tbidem, 116

588 Frithentscheidung zur Frage, ob Art. 2 EMRK den Fotus schutzt der EGRM-Kommission in der Sache; X v./,
United Kingdom (1980)

SHuroparat, Konvention zum Schutze der Menschenrechte und Grundfreiheiten, in der Fassung der
Bekanntmachung vom 22. Oktober 2010, BGBI. 2010 II, S. 1198 ff.
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konventionsimmanenten Finschrinkungen zukommen; drittens kénnte dem Foétus ein absolutes
Recht auf Leben zustehen. Letztere Mdglichkeit hat der Gerichtshof ausdriicklich verworfen,
insbesondere mit Blick auf das Lebensrecht der Mutter. Eine Entscheidung zwischen den beiden
verbleibenden Ansitzen hat der EGMR jedoch nicht getroffen.” Er hat vielmehr betont, dass der
Begriff ,jede Person® (,,everyone®) in Art. 2 EMRK nicht zwingend ausschlie3t, dass auch
ungeborenes menschliches Leben vom Schutzbereich erfasst sein kann, zugleich aber mangels
eines europidischen Konsenses den Beginn des Lebens dem Beurteilungsspielraum der
Mitgliedstaaten (margin of appreciation) tiberlassen.”

Gleichzeitig hat der EGMR auch ein subjektives Recht der Frau auf Durchfihrung eines
Schwangerschaftsabbruchs ausdriicklich verneint. In seiner spiteren Rechtsprechung hat er jedoch
klargestellt,  dass  staatliche = Verbote @ oder  erhebliche  Einschrinkungen  des
Schwangerschaftsabbruchs unter bestimmten Umstinden — insbesondere bei gesundheitlichen
oder sozialen Belastungslagen — in den Schutzbereich des Art. 8 EMRK fallen kénnen, der das
Recht auf Achtung des Privat- und Familienlebens garantiert.””* Art. 8 Abs. 1 EMRK lautet in der
deutschen amtlichen Fassung: ,,Jede Person hat das Recht anf Achtung ibres Privat- und Familienlebens, ihrer
Wobhnung und ihrer Korrespondenz.“>” Aus dieser Einordnung folgt eine positive Verpflichtung der
Staaten, nicht nur abstrakte gesetzliche Regelungen zu schaffen, sondern auch durch konkrete
Verfahren und effektive Mal3nahmen sicherzustellen, dass die in der Konvention garantierten
Rechte tatsichlich verwirklicht werden.”*

Vor diesem europiischen und menschenrechtlichen Hintergrund wird deutlich, dass auch
der ungarische Gesetzgeber seine Abtreibungsregelung stets in einem Spannungsfeld zwischen
dem Schutz der Personlichkeitsrechte der Frau und dem staatlichen Lebensschutzauftrag
ausgestalten musste. Diese Konfliktlage ist keineswegs ein ungarisches Spezifikum, sondern zeigt
sich ebenso in der deutschen Rechtsentwicklung sowie auf unions- und vélkerrechtlicher Ebene.
Die ungarische Abtreibungsgesetzgebung ist daher als Teil eines gesamteuropaischen Ringens um
die Gewichtung konkurrierender Grundrechtspositionen zu verstehen.

Parallel zur beschriebenen Gesetzesentwicklung etablierte sich in Ungarn eine ausgeprigt
lebensschutzorientierte verfassungsrechtliche Dogmatik. Das Verfassungsgericht stellte von
Beginn an klar, dass dem ungeborenen Leben ein besonderer verfassungsrechtlicher Schutz
zukomme. Dieser Schutz wurde als objektive staatliche Pflicht verstanden, nicht als Ableitung
subjektiver Rechte der Frau. In der Rechtsprechung wurde das ungeborene Leben zwar nicht als
cigenstindiger Grundrechtstriger anerkannt, jedoch als verfassungsrechtlicher Wert, der
gesetzgeberischer Konkretisierung bediirfe.””

Die Entscheidung 64/1991. (XII. 17.) AB — Abortus I stellt einen der komplexesten und
zugleich ambivalentesten Teile der frithen ungarischen Verfassungsrechtsprechung dar. Sie
dokumentiert nicht nur den Versuch des Verfassungsgerichts, ecinen fundamentalen
Grundrechtskonflikt dogmatisch zu erfassen, sondern zugleich die bewusste Entscheidung, diesen
Konflikt nicht normativ zu entscheiden, sondern offen zu halten und in den politischen Raum zu
verlagern. Charakteristisch fir diese Rechtsprechung ist, dass sie die Interessen und die
Selbstbestimmung der Frau systematisch aus dem Zentrum der Betrachtung verdringt. Weder die
Gleichstellung von Mann und Frau noch die reproduktive Autonomie wurden als eigenstindige
verfassungsrechtliche Leitprinzipien entwickelt. Stattdessen blieb der Schwangerschaftsabbruch
stets unter dem Vorbehalt eines moglichst weitgehenden Lebensschutzes. Die

50 Grundsatzurteil des EGMR in der Sache VO./. den Staat Frankreich, Art. 2 EMRK definiett den Lebensbeginn
nicht (2004)

MGrundsatzutteil des EGMR in der Sache Evens./. das Vereinigte Konigreich, Abwigung zwischen
Selbstbestimmung und Lebensschutz (2007)

32 Grundsatzurteil des EGMR in der Sache A,; B. und C../. den Staat Irland, Kein Recht auf Abtreibung aus der
EMRK (2010)

593 BGBL. 2010 I, S. 1198 ff.

594 Grundsatzurteil des EGMR in der Sache Tysiac./. den Staat Polen, Vetletzung von Art. 8§ EMRK Nicht wegen
,» Verbot der Abtreibung®, sondern wegen fehlender effektiver Verfahren (2007)

35 SOLYOM, Az alkotmdnybiraskodas kezdetei Magyarorszagon, Ositis Vetlag, Budapest, 2001, 173 — 181
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verfassungsgerichtliche Kritik richtete sich nie gegen die restriktive Wirkung der Regelungen,
sondern ausschlieflich gegen deren vermeintliche Unzulinglichkeit im Hinblick auf den Schutz des
ungeborenen Lebens. Diese Problematik kulminierte in der grundlegenden Entscheidung 64/1991.
(XI1I. 17.) AB, der — von uns bereits ausfithrlich behandelten — sogenannten Abortus I-Entscheidung, die
bis heute den zentralen Bezugspunkt der ungarischen Abtreibungsrechtsprechung bildet. Zentral
tir die Argumentation des Verfassungsgerichts ist die Riickbindung an die frihere Entscheidung
zur Abschaffung der Todesstrafe (23/1990. (X. 31.) AB).”” Dort hatte das Verfassungsgericht das
Recht auf Leben und die Menschenwlirde als untrennbar miteinander verbundene, absolute
Verfassungswerte beschrieben. Diese sogenannte Unteilbarkeitsdoktrin wurde nun erstmals
ausdriicklich auf den Bereich des vorgeburtlichen Lebens bezogen. Das Verfassungsgericht stellte
klar, dass die Verfassung das menschliche Leben nicht lediglich als individuelles Abwehrrecht
begreift, sondern als objektiven Grundwert der gesamten Rechtsordnung. Diese Wertentscheidung
erfasse auch das entstehende menschliche Leben, selbst wenn dieses noch nicht Triger subjektiver
Rechte sei. Damit verschob sich der Fokus der Analyse weg von der Frage, wer Triger eines
Grundrechts ist, hin zu der Frage, was die Verfassung als schutzwiirdigen Wert anerkennt.”’

Art. 8 Abs. (2) UGG ,,In der Republik Ungarn werden die 1 orschriften iiber die grundlegenden Rechte
und Pflichten durch Gesetz, festgelegt; der wesentliche Inhalt eines Grundrechts darfjedoch nicht eingeschrinkt werden.
(Alk. 8. cikk (2) ,,.4 Magyar Kiztirsasigban ag alapvetd jogokra és kitelességekre vonatkozd szabdlyokat torvény
dllapitia meg; alapvetd jog lényeges tartalmdt azonban nem korldtoghatia.”)”

Wie wir sehen werden, stimmt dies nur insoweit, als die 6konomisch-subjektiven
Gesellschaftsinteressen des Staates — wie schon in den 1970er-Jahren und den Jahren davor — nichts
anderes wollen. Art. 54 Abs. (1) UGG ,,In der Republik Ungarn hat jeder Mensch ein angeborenes Recht anf
Leben und auf die Menschenwiirde, deren niemand willkiirlich beranbt werden darf.** (Alk. 54. cikk (1) bek. ,,4
Magyar Koztdrsasagban minden embernek velesiiletett joga van ag, élethez és ag emberi méltdsaghoz, amelyektd]
senkit sem lehet nkényesen megfosztani.”’)”

Zentral ist bei der gesamten Argumentation die Feststellung, dass jede Regelung des
Schwangerschaftsabbruchs zwangsliufig eine Entscheidung tiber das Schicksal des ungeborenen
Lebens darstellt und damit die Frage der rechtlichen Einordnung des Fotus berithrt. Der
Schwangerschaftsabbruch wird ausdriicklich nicht als neutraler medizinischer Vorgang verstanden,
sondern als Akt, der die Existenz des ungeborenen Lebens beendet und deshalb eine
verfassungsrechtliche Dimension besitzt. Gleichzeitig betont das Gericht, dass Schwangerschaft
und Mutterschaft keine blof3 voriibergehenden Zustinde sind, sondern den Korper der Frau, ihre
psychische Integritit und ihre soziale Rolle nachhaltig prigen.®”

Aus dieser doppelten Perspektive (Lebensschutz und Selbstbestimmungsrecht) entwickelt
das Verfassungsgericht bei der Erliduterung seiner Beschliisse Abortus I und spiter dann auch bei
Abortus 11 seine sog. ,,vier tragenden Konfliktlinien (ITKL)“.

Die erste tragende Konfliktlinie (TKL 1), nimlich die Einordnung der Entscheidung tiber
den Schwangerschaftsabbruch in den Schutzbereich der aus der Menschenwiirde abgeleiteten
Selbstbestimmung, wird als zentraler Ausgangspunkt der verfassungsgerichtlichen Argumentation
benannt. Die Menschenwiirde wird dabei nicht als blof3 abstraktes Schutzgut verstanden, sondern
als Fundament der autonomen Lebensgestaltung. Die Verfligung tiber den eigenen Korper sowie
die Entscheidung tiber Fortpflanzung und Lebensplanung erscheinen als zentrale Bestandteile
dieser Autonomie. Vor diesem Hintergrund wird mehrfach hervorgehoben, dass ein staatliches
Verbot oder eine erhebliche Einschrinkung des Schwangerschaftsabbruchs einen schweren
Eingriff in den zentralen Bereich der Personlichkeit der Frau darstellen wiirde. Parallel hierzu wird

56 TOTH, Entscheidung 23/1990. (X. 31.) des Ungarischen Verfassungsgerichts uber die Todesstrafe in: GARDOS-
OROSZ — ZAKARIAS (Hrsg.), Az Alkotmanybirésagi gyakorlat. Az Alkotmdanybirésag 100 elvi jelent6ségl hatarozata
(1990-2020), Erster Band, HVG-ORAC Vetlag, Budapest 2021, 43 — 46

597 TOTH, Ibidem

58 Art. 8 (2) Ungarische Verfassung (a. F.) in der Fassung zwischen 1989-2011

59 Art. 54 (1) Ungarische Verfassung (a. F.) in der Fassung zwischen 1989-2011

600 Aus der Begriindung des Verfassungsgerichtes zum Beschluss 64/1991. (XII. 17.) AB
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mit gleicher Intensitit die zweite tragende Konlfliktlinie (TKL 2) entwickelt, namlich die objektive
staatliche Pflicht zum Schutz des menschlichen Lebens. Diese Schutzpflicht wird nicht aus
subjektiven Rechten abgeleitet, sondern als institutionelle Verpflichtung des Staates verstanden,
das Leben als verfassungsrechtlichen Wert zu bewahren. Entscheidend ist dabei, dass diese Pflicht
ausdriicklich auch das entstehende Leben umfasst. Der Staat konne sich seiner Verantwortung fiir
das ungeborene Leben nicht dadurch entziehen, dass er dessen rechtliche Stellung offenlasse oder
ungeklirt halte.”"

An dieser Stelle verdichtet sich der innere Widerspruch der Argumentation. Einerseits wird
anerkannt, dass die Zuerkennung eines subjektiven Lebensrechts des Fotus jede Abwigung mit der
Selbstbestimmung der Frau von vornherein ausschlieBen wiirde. Andererseits wird eine solche
Anerkennung ausdriicklich abgelehnt. Daraus ergibt sich eine dogmatische Konstruktion, in der
das ungeborene Leben objektiv geschitzt, zugleich aber subjektiv rechtlos bleibt. Diese
Konstruktion ermdglicht es, den Lebensschutz zu betonen, ohne ihn absolut zu setzen, fithrt
jedoch notwendig zu einer strukturellen Unbestimmtheit.

Diese Unbestimmtheit bildet die dritte tragende Konfliktlinie (TKL 3): Die bewusst offen
gelassene Frage der Rechtssubjektivitit des ungeborenen Lebens. Es wird deutlich, dass diese Frage
erkannt, analysiert und in ihren Konsequenzen durchdacht wird, letztlich jedoch unbeantwortet
bleibt. Zur Begrindung wird darauf verwiesen, dass die Verfassung keine eindeutige Aussage tiber
den Beginn der Rechtspersonlichkeit trifft und dass jede verbindliche Festlegung tiefgreifende
normative Folgen nach sich ziehen wiirde. Anstelle einer solchen Festlegung verbleibt die
Argumentation in einem Zustand begrifflicher Schwebe. Diese Schwebe wird zusatzlich durch die
intensive, zugleich aber selektive Rezeption auslindischer Rechtsprechung verstirkt. Zwar wird auf
zahlreiche auslindische Entscheidungen Bezug genommen, aus der deutschen Rechtsprechung
wird jedoch im Wesentlichen nur der Gedanke der objektiven Schutzpflicht ibernommen, nicht
aber dessen konsequente materielle Ausformung. Wahrend das deutsche Bundesverfassungsgericht
aus dieser Schutzpflicht klare gesetzgeberische Leitplanken entwickelt hatte, wird bewusst auf
vergleichbare materielle Vorgaben verzichtet. Stattdessen verlagert sich der Schwerpunkt der
Argumentation auf die vierte tragende Konfliktlinie (TKL 4), der Gesetzesvorbehalt. Angesichts
der fundamentalen Bedeutung der betroffenen Rechtsgiiter wird betont, dass eine Regelung des
Schwangerschaftsabbruchs zwingend dem Gesetzgeber vorbehalten bleiben musse. Diese Aussage
wird mehrfach wiederholt und bildet den formalen Kern der Entscheidung. Zugleich wird deutlich
gemacht, dass dieser Gesetzesvorbehalt keine materielle Losung darstellt, sondern eine
Verfahrensanforderung, die den Grundrechtskonflikt nicht auflést, sondern lediglich verschiebt.*”
Charakteristisch ist dabei die extensive Verwendung negativer Abgrenzungen. Mit
bemerkenswerter Prizision wird herausgearbeitet, welche Konsequenzen aus den getroffenen
Feststellungen gerade nicht zu ziehen sind. Weder folgt daraus ein generelles Verbot des
Schwangerschaftsabbruchs noch dessen uneingeschrinkte Zuléssigkeit. Ebenso wenig ergibt sich
eine Anerkennung der Rechtssubjektivitit des Fotus oder eine absolute Prioritit der
Selbstbestimmung der Frau. Diese Negativdogmatik durchzieht die gesamte Argumentation und
erzeugt einen Zustand dauerhafter Vorldufigkeit. Hinzu kommt, dass bewusst darauf verzichtet
wird, konkrete Abwigungskriterien zu formulieren. Weder wird festgelegt, welche Intensitit der
Lebensschutz im Einzelnen erreichen muss, noch, welcher Kern der Selbstbestimmung
unantastbar wire. Die Verantwortung fur die konkrete Ausgestaltung wird vollstindig dem
Gesetzgeber tibertragen.

Diese Struktur setzt sich in der spiteren Entscheidung 48/1998. (XI. 23.) AB — Abortus 11
fort. Dort wird zwar das Indikationenmodell grundsitzlich akzeptiert, dessen Kernbereich jedoch
faktisch ausgehohlt wird. Dieser Kernbereich bestand in der gesetzlichen Anerkennung einer
schweren ,,Krisenlage der Frau als tragfihigem Rechtfertigungsgrund fiir einen straffreien
Schwangerschaftsabbruch. Gerade die zentrale Definition dieser ,,Krisenlage sowie deren

601 Thidem
602 Thidem
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normative Ausgestaltung werden jedoch wegen mangelnder Bestimmtheit beanstandet, da sie keine
objektiven und iiberpriifbaren Kriterien enthielten.”

Damit wird dem Indikationenmodell sein normativer Kern entzogen. Zwar bleibt die
Struktur formal bestehen, die entscheidende materielle Grundlage — die Anerkennung der
subjektiven existenziellen Konfliktlage der Frau als rechtlich relevanter Abwagungsfaktor — wird
jedoch entleert. Auch hier wird erneut auf eine inhaltliche Konkretisierung verzichtet und die
Argumentation auf formale Anforderungen beschrinkt. In der Gesamtschau zeigt sich, dass der
Konflikt zwischen Selbstbestimmung und Lebensschutz mit hoher dogmatischer Sensibilitat
analysiert wird, ohne jedoch zu einer materiellen Entscheidung zu gelangen. Die Ausfithrungen
dokumentieren weniger eine Losung als vielmehr eine institutionalisierte Unentschiedenheit, durch
die der Grundrechtskonflikt bewusst in den politischen Raum verlagert wird."*

Aus verfassungspolitischer Sicht ist diese Rechtsprechung hoch ambivalent. Die bewusste
Zuriickhaltung des Verfassungsgerichts mag im Kontext der frithen 1990er-Jahre als Ausdruck
institutioneller Vorsicht erklirbar sein, erweist sich jedoch langfristig als problematisch. Indem das
Gericht keine materiellen Mindeststandards fir die Selbstbestimmung der Frau formuliert hat, hat
es dem Gesetzgeber einen nahezu unbegrenzten Gestaltungsspielraum erdffnet. Dieser Spielraum
wurde nicht genutzt, um eine ausgewogene Balance zwischen Autonomie und Lebensschutz zu
entwickeln, sondern zunehmend politisch instrumentalisiert. Insbesondere seit 2010 ist eine
Verschiebung hin zu einem pronatalistischen Staatsverstindnis zu beobachten, in dem das Gebiren
als gesellschaftliche Pflicht und nationale Aufgabe verstanden wird. Die Selbstbestimmung der
Frau tritt dabei in den Hintergrund und wird nicht als eigenstindiger verfassungsrechtlicher Wert
fortentwickelt. Gesellschaftlich fithrt diese Entwicklung zu einer Entpolitisierung weiblicher
Autonomie und zu einer Moralisierung von Mutterschaft. Verfassungsrechtlich problematisch ist
dabei weniger eine konkrete Regelung als die Tatsache, dass das Verfassungsgericht seine Rolle als
Hiter materieller Grundrechtsstandards aufgegeben hat. Die Abortus-Rechtsprechung zeigt damit
exemplarisch, wie ,,Nicht-Entscheidungen' langfristig tiefgreifendere Wirkungen entfalten kénnen als
klare normative Festlegungen.

Konkret rechtlich-politisch und gesellschaftlich bedeutet dies (bis heute) fir die Frau in
Ungarn folgende — weiter oben schon ausfithrlich bearbeitet — unschéne Konsequenzen: Die
Abortus I-Entscheidung zwang den Gesetzgeber zwar, die Regelung des Schwangerschaftsabbruchs
auf Gesetzesstufe neu zu ordnen, sie beendete jedoch keineswegs die verordnungsrechtliche und
politische Einflussnahme auf den Zugang zum Schwangerschaftsabbruch. Noch vor und auch nach
Inkrafttreten des Geserzes LXXIX von 1992 iiber den Schut, des nngeborenen 1ebens”” griff der ungarische
Gesetzgeber — beziehungsweise die Exekutive — auf untergesetzliche Regelungsinstrumente zurtick,
um den verfassungsgerichtlich geforderten Lebensschutz pronatalistisch zu konkretisieren und zu
verstirken.

Bereits im Anschluss an die erste Abortus-Entscheidung wurden durch ministerielle
Verordnungen aus den Jahren 1991 und 1993 zusitzliche verfahrensrechtliche Hiirden eingefthrt,
insbesondere im Bereich der Beratungspflichten, der drztlichen Dokumentation sowie der
Fristenregelung. Diese Regelungen zielten weniger auf eine bloe Umsetzung der objektiven
staatlichen Schutzpflicht als vielmehr auf eine verhaltenslenkende Wirkung zugunsten des
Austragens der Schwangerschaft. In der rechtswissenschaftlichen Analyse werden diese
MafBnahmen hiufig als Ausdruck eines staatlich intendierten Pronatalismus verstanden, der den

603 Aus der Begriindung des Verfassungsgerichtes zum Beschluss 48/1998. (XI. 23.) AB

604 Ausfihtlich Siehe auch Zakarias, 64/1991. (XII. 17.) AB Hatarozat — Abortusz-1 Az élethez valé jog és az emberi
méltésaghoz valé jog Osszefliggéseaz abortusszal megkoveteli, hogy a terhességmegszakitasrol térvény rendelkezzen.
in: GARDOS-OROSZ — ZAKARIAS (Hrsg.), Az Alkotmanybirésagi gyakorlat. Az Alkotmanybirésag 100 elvi jelent6ségi
hatarozata (1990-2020), Erster Band, HVG-ORAC Verlag, Budapest 2021, 170 — 183

605 1992, évi LXXIX. Térvény a magrzati élet  védelmérsl (a. F) — Anderung 2011
https:/ /netjogtar.hu/jogszabaly?docid=99200079.tv&utm_soutce=chatgpt.com
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verfassungsrechtlich anerkannten Schutz des ungeborenen Lebens nicht nur absichert, sondern
normativ aufwertet.”

Schon das bereits mehrfach genannte Gesetz LXXIX von 1992 jiber den Schutz, des ungeborenen
Lebens war — trotz seiner formalen Einordnung als Kompromissregelung nach der _Abortus-
Rechtsprechung — in seiner Grundstruktur deutlich frauen- und selbstbestimmungsfeindlich angelegt.
Zwar hielt es nominell an der Fristenlosung fest, konzipierte den Schwangerschaftsabbruch jedoch
von Beginn an nicht als Ausfluss eines autonomen Entscheidungsrechts der schwangeren Frau,
sondern als Ausnahmezustand, der durch ein dichtes Netz aus Beratungspflichten, Wartezeiten,
formellen Anforderungen und staatlich gelenkten Schutzkonzepten zu rechtfertigen war. Die
schwangere Frau wurde damit rechtlich nicht als selbstbestimmtes Subjekt, sondern als Adressatin
staatlicher Lenkung und moralischer Korrektur behandelt.

Diese Struktur setzt sich in der spiteren Entscheidung 48/7998. (X1. 23.) AB — Abortus 11
fort.”" Das Verfassungsgericht akzeptiert dort zwar grundsitzlich das Indikationenmodell, hebt
jedoch dessen Kernbereich faktisch auf. Dieser Kernbereich bestand in der gesetzlichen
Anerkennung einer ,,schweren Krisenlage der Frau als tragfihiger Rechtfertigungsgrund fir einen
straffreien Schwangerschaftsabbruch. Das Verfassungsgericht erklirte jedoch gerade die zentrale
Definition dieser ,,Krisenlage™ sowie deren normative Ausgestaltung fiir verfassungswidrig, weil sie
zu unbestimmt sei und keine objektiven, tiberprifbaren Kriterien enthalte. Damit entzieht das
Verfassungsgericht dem Indikationenmodell seinen normativen Kern: Zwar bleibt die Struktur
formal bestehen, doch die entscheidende materielle Grundlage — die Anerkennung der subjektiven
existenziellen Konfliktlage der Frau als rechtlich relevanter Abwagungsfaktor — wird entleert. Auch
hier verzichtet das Verfassungsgericht erneut auf eine inhaltliche Konkretisierung und beschrinkt
sich auf formale Anforderungen.

Die strukturelle Einschrinkung weiblicher Selbstbestimmung wurde auch durch die
gesetzlichen Anderungen im Jahre 2011 durch das Gesery CLXXVT ans dem Jahre 2011 zur Anderung
bestimmter Gesetze im Gesundbeitswesen™ nicht aufgehoben, sondern im Gegenteil: Die alten
Bestimmungen aus dem Jahre 1992 wurden dogmatisch stabilisiert und normativ aufgeladen. Die
neue Novellierung des Gesetzes aus dem Jahre 1992 dnderte den materiellen Kern der
Abtreibungsregelung, insbesondere die Fristen, Indikationen oder formalen
Zugangsvoraussetzungen, Uberhaupt nicht. Eher im Gegenteil: Sie bestitigte ausdriicklich die
staatliche Erziehungs- und Schutzfunktion zugunsten des ungeborenen Lebens. Die Anderungen
waren damit vornehmlich dogmatischer und verfahrenstechnischer Natur: Sie prizisierten
staatliche Informations- und Aufklirungspflichten, ohne die bereits bestehende strukturelle
Asymmetrie zwischen Lebensschutz und weiblicher Selbstbestimmung auch nur ansatzweise zu
korrigieren.

Der eigentliche qualitative Einschnitt erfolgte jedoch erst mit dem verfassungsrechtlichen
Paradigmenwechsel unter der Orbdan-Regierung. Durch die Einfihrung des neuen ungarischen
Grundgesetzes (Alaptirvény) wurde der Schutz des ungeborenen Lebens erstmals explizit und
vorbehaltlos in den Verfassungstext selbst aufgenommen. Artikel II des Grundgesetzes erklirt
nunmehr das ungeborene Leben vom Zeitpunkt der Empfingnis an fir schutzwirdig. Dozt heil3t
es in Artikel II: ,,Die Menschenwiirde ist unantastbar. Jeder Mensch hat das Recht anf Leben und
Menschemwiirde, das Leben des Ungeborenen ist von der Empfiangnis an schutzwiirdig. (L. cikk: ,, Az emberi
méltdsag sérthetetlen. Minden embernek joga van ag élethes és ag emberi méltdsaghog, a magzat életét a fogantatdstd/
)0

kezdve védelen illeti meg

607

606 32/1992. (XII. 23.) NM rendelet 32/1992. (XII. 23.) NM rendelet a magzat élet védelmérdl sz6l6 1992. évi LXXIX.
torvény végrehajtisardl (32/1992 (XII. 23.) NM-Dutchfiuhrungsverordnung des Ministers fiir Volkswohlfahrt zum
Gesetz LXXIX /1992

https://netjogtar.hu/jogszabaly?docid=99200032.nm

007 48/1998. (XI. 23.) AB hatirozat — Abortusz I1, https://njt.hu/jogszabaly/1998-48-30-75

608 2011. évi CLXXVL térvény az egyes egészséglgyi targya torvények modositasarol
https://mkogy.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100176.TV

0 Ungarns Grundgesetz aus dem Jahre 2011 in Kraftgetreten am 25. 04.2011

https:/ /netjogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100425.atv
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Diese Regelung stellte zwar formal keine unmittelbare Anderung des Abtreibungsrechts dar,
verschob jedoch die verfassungsrechtliche Wertordnung nachhaltig zulasten der Rechte der
schwangeren Frau. Thre Personlichkeits-, Wiirde- und Selbstbestimmungsrechte traten fortan
strukturell hinter einen abstrakt formulierten Lebensschutz zurtick, der nicht mehr lediglich
objektive Schutzpflicht, sondern verfassungsrechtlich aufgewerteter Leitwert wurde.

Diese dogmatische Verschiebung bereitete den Boden fiir spitere, deutlich invasivere
Eingriffe, insbesondere fiir Mallnahmen wie die sogenannte ,,Hergton-1"erordnung. Diese Linie
setzte sich — in veranderter politischer Konstellation — bis in die jiingste Zeit fort. Besonders
deutlich zeigt sich dies in der Neugestaltung des verpflichtenden Formulars zum
Schwangerschaftsabbruch, das auf Grundlage einer 2022 erlassenen ministeriellen Verordnung
dahingehend gedndert wurde, dass die Schwangere vor dem Eingriff schriftlich bestitigen muss,
tber das Vorhandensein von Herzaktivitit des Fétus informiert worden zu sein. Diese Regelung,
die in der offentlichen und wissenschaftlichen Diskussion als sogenannte ,,Herzton-1 erordnung’
bezeichnet wird, stellt keine materielle Verschirfung des Abtreibungsrechts dar, entfaltet jedoch
eine erhebliche psychologische und normative Steuerungswirkung.’"

In dieser Entwicklungslinie zeigt sich eine kontinuierliche Verschirfung:
Das Gesetz von 1992 — und selbstredend die von uns schon behandelten Vorschriften der 1950et-
und 1970er-Jahre — waren bereits selbstbestimmungsfeindlich; die Anderungen von 2011 festigten
diese Haltung dogmatisch; die MaBBnahmen der Orban-Ara machten sie schlieBlich offen repressiv
und entwurdigend. Die formale Beibehaltung der Fristenlosung verdeckt dabei, dass der
Schwangerschaftsabbruch zunehmend nicht mehr als rechtlich zulissige Entscheidung, sondern
als staatlich zu missbilligender Ausnahmefall konstruiert wird. Die rechtliche Position der Frau
wurde damit nicht abrupt, sondern schrittweise — und zuletzt deutlich — weiter ausgeh6hlt.”"!

Gleichzeitig wirft diese Entwicklung neue verfassungsrechtliche Fragen auf, insbesondere
im Hinblick auf die Grenzen staatlicher Einflussnahme auf die autonome Entscheidungsfindung
der Schwangeren. In der Literatur wird zunehmend diskutiert, ob derartige Regelungen noch als
zuldssige Ausgestaltung der Schutzpflicht oder bereits als indirekte Beeintrichtigung der
Menschenwirde und Selbstbestimmung der Frau zu qualifizieren sind. FEine erneute
verfassungsgerichtliche Klirung steht insoweit bislang aus.*"

VI. Mediation und die systemische Herangehensweise in Deutschland und Ungarn als
alternative Losungen zur Gleichstellung der Geschlechter (Frauen und Minner) in der
Gesellschaft

Meines Erachtens kann die Mediation mit Hilfe ihrer Techniken der bedurfnisorientierten
Gesprichsfihrung, der gewaltfreien Kommunikation (GFK) und der Grundprimisse des fir sich
Einstehens und fiir sich Sprechens ein probates Mittel darstellen, um die Stellung und Interessen
der Frau zu befestigen. Denn eine Mediation — denken wir nur an die Mediation in Minster im
XVII. Jahrhundert in Deutschland — kann auch funktionieren, wenn sich ,,Menschenmassen® und
verschiedene Interessenvertreter an einen Tisch setzen, um einen fir jeden Betroffenen
angemessenen Kompromiss, eine ,,Win-Win-Situation®, herbeizufithren.

Dies konnte in den von mir behandelten Themen der Personlichkeitsrechte und der Stellung
der Frau auch zum Tragen kommen und fur eine bessere Losung fithren, als es die durch die

010 Herzton-Regelung 2022 — ,,29/2022. (IX. 12.) Innenministetialverordnung

611 Internationale Menschenrechtsgremien haben Ungarns Umgang mit dem reproduktiven Recht und der
lingerfristigcen Abtreibungsregelung mehrfach kritisiert. Der Ausschuss zur Beseitigung der Diskriminierung der Fran
(CEDAW) hat etwa im Rahmen einer staatlichen Uberpriifung ausdriicklich kritisiert, dass bestimmte Vorschriften
diskriminierend sind, weil sie den Zugang zu sicheren und rechtlich geregelten Schwangerschaftsabbriichen behindern
(etwa durch verpflichtende Wartezeiten oder beratungsbezogene Hurden). Dieser Kritik zufolge sind solche
Regelungen wichtige soziale Zugangsbarrieren, die insbesondere Frauen in vulnerablen Lebenslagen treffen.

612 K188, Az abortuszrél. Ervek és ellenérvek, Cserépfalvi Verlag, Budaest 1992, 171 — 188
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strafrechtlichen, regressiven, Repressalien androhenden Mafinahmen in den letzten Jahrzehnten
und Jahrhunderten getan haben. Auch hier stimmt es absolut: Gewalt und Zwang erzeugen nur
Gegengewalt und Gegenwind, aber keine Lésungen.

Des Weiteren ist Mediation mehr als das reine Kommunizieren, mehr als die reine Fihigkeit,
am Rechtsleben teilzunehmen (geschiftsfihig und rechtsfahig zu sein). Es ist die Fahigkeit, fir sich
einzustehen, seine Resilienz zu nutzen und Bedirfnisse, Gefiihle und Angste zu kommunizieren.
Das Erbringen von Verstindnis fiir sich selbst, aber auch fir den anderen, um gemeinsam eine fir
jeden akzeptable Losung herbeizufthren; dies alles auf Augenhdhe und nicht oktroyiert von oben
herab.

Genau dieser Aspekt der ,,systemischen — modernen — Mediation®, niher: das Verstindnis
tir andere und fir das Ganze in seiner Systematik, also der Gesellschaft, kann durch die Fahigkeit
der Sensibilisierung dazu fihren, besser zu verstehen, wie wir den Frauen, Madchen, aber auch der
gesamten Gesellschaft die Zuwendungen erbringen konnen, die sie auch tatsiachlich in ihrer
Stellung weiterbringen. Dies ist nicht — wie jetzt — durch von auf3en oktroyiertem Druck, sondern
von innen durch Verstindnis, Verstehen und Akzeptanz.

Dies unterstiitzt die systemische, systemisch beratende, psychotherapeutische Sichtweise.
Denn diese stellt nicht das Problem isoliert in den Mittelpunkt und versucht, um das Problem
herum ein Geriist der ,, Teillosungen® von auf3en auszubauen, sondern betrachtet das Gesamtbild,
hier die gesellschaftliche Struktur und die Stellung der Frau als Teil der gesamten gesellschaftlichen
Ausrichtung. In dieser Betrachtung ist das Problem zwar immer noch da, aber nur als ein Aspekt
der Gesamtheit des Systems. Sie betrachtet das gesamte Bild mit all seinen Ausldufen und mit all
seinen Zusammenhingen und versucht, systematisch eine Gesamtordnung zu schaffen, welche fiir
das Gesamtgeflecht dienlich sein kann und sich nicht nur auf einen Moment, auf einen Aspekt
oder auf eine Minderheit beschrinkt. Wir konnten sagen, es bietet Hilfe zur Selbsthilfe durch
Verstehen, Erkennen und inneres Agieren. Naher: Aus dem Vorhandenen das beizubehalten und
zu stirken, was nitzlich ist, um die Situation entsprechend voranzubringen und dndern zu kénnen.
Als absoluter Gegensatz zu dem, was die Regierungen zurzeit machen. Diese reagieren nimlich auf
Gegebenheiten, hier die Stellung der Frau, von aullen; sie verstehen nicht, sondern versuchen
einfach, auf etwas von aullen zu reagieren, das offensichtlich nicht gut lduft. Dies meist durch eine
isolierte Betrachtung der Frage.

1. Mediation
1.1 Einfiihrung in die Geschichte der Mediation

Die Bedeutung von ,,Mediare® hat ihren Ursprung im Lateinischen und bedeutet so viel wie in der
Mitte stehen, vermitteln, schlichten, tibereinstimmen®.*"?

Wie jeder Beruf, jede Branche, hat auch die Mediationswissenschaft, ebenso wie das
Mediationsverfahren, seinen eigenen, wissenschaftlich nachweisbaren Ursprung. Dieser ist jedoch
nicht im amerikanischen, neudefinierten Mediationsverfahren der 1970er-Jahre zu suchen
und/oder mit diesem gleichzustellen. Der Ursprung der Mediation in seiner Ginze und seinen
vielfiltigen Kommunikationstechniken ist vielmehr in der Antike zu suchen.

Die Aufgabe des Mediators besteht darin, die Beschwerden der Parteien
unvoreingenommen anzuhéren und wahrzunehmen, um die wahren Ursachen ihrer Konflikte
aufzudecken. Ziel ist es, die Kommunikation zwischen den Streitenden wiederherzustellen, indem
er als neutraler, dritter Orientierungspunkt auftritt, um den Konflikt zu schlichten. Dazu nutzen
die Mediatoren die kollektive Kommunikationsstirke der Parteien, die im Idealfall dazu dient, eine
Losung zur Streitbeilegung und zur Einigung herbeizufiihren, das heil3t, eine Losung zu finden, die
fir beide Seiten vertretbar ist.

B3 NAGY, Birdsagi Mediacio, 13
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Die Mediation wird oft als ein modernes, zeitgendssisches Verfahren angesehen, als ,,Erfindung*
der Neuzeit, wobei die Methode der Konfliktbewiltigung seit Urzeiten bekannt ist und von
verschiedenen kulturellen Gruppen schon in der Antike angewandt wurde. Anfinglich wurde die
Rolle des Schlichters oder Vermittlers von einem angesehenen Mitglied der Familie oder der
Gemeinschaft ibernommen, spiter von Priestern der katholischen Gemeinden, Rabbinern der
jiidischen Gemeinden oder dem Leiter einer Zigeunergemeinschaft, dem s. g. Wajda.*"

Beispiele fir alternative Streitbeilegungsverfahren gibt es tberall auf der Welt. Die erste
Erwihnung der Mediation findet sich in der Geschichte der chinesischen Streitbeilegungskultur
wieder, wo eine Art der Mediation bereits vor 2500 Jahren als eine der am haufigsten verwendeten
Verfahren zur Konfliktlésung bezeichnet wurde.*”

Die Streitbeilegung in ihrer heutigen Form wurde in den Vereinigten Staaten im XX.
Jahrhundert  populir. In  den  1970er-Jahren  erlebten  die  auBlergerichtlichen
Streitbeilegungsverfahren - so auch die Mediation in Amerika, - ein zunehmendes Wachstum.*"®
Diese Zeit gilt als die Geburtsstunde der modernen ,,strukturierten Mediation”, deren Innovation
in ihrem strukturierten, wissenschaftlichen und systematischen Aufbau liegt. Darum wird als
Ursprungsland der Mediation die USA angesehen, wobei hier tatsichlich nur der Ursprung der
modernen Mediation liegt. Den eigentlichen Ursprung hat die Mediation - wie wir sehen - in der
Antike. ¢

Wie wir sehen kénnen, greifen die Wurzeln der Mediation, allgemeiner der systemischen
Konfliktldsung, bis in die Antike zuriick. Tatsichlich kann man aber auch, wenn man sich mehrere
literarische Stiicke ansieht, erkennen, dass es in der Mediation immer ein Hoch und Tief gab. Im
Zeitraum zwischen dem XIII. und dem XIV. Jahrhundert geriet die Mediation quasi in
Vergessenheit.

Die Neuzeit der Mediation begann um das XVII. Jahrhundert herum; das XVII. und XVIII.
Jahrhundert kann man als klassische Periode der Mediation ansehen. In dieser Zeit entwickelten
sich die bis heute greifenden Grundziige der Mediation. Dadurch erfuhr die Mediation einen neuen
Aufschwung,.

Ab dieser Zeit beschiftigt man sich jedoch nicht nur mit dem Mediationsverfahren, also
mit der Schlichtung der Parteien an sich, sondern der Mediator riickte in seiner Gestalt, in seiner
Personlichkeit immer mehr in den Vordergrund. Ab dieser Zeit begann man, sich mit der Person
des Mediators zu beschiftigen, also mit den Voraussetzungen, die ein Mediator mitbringen muss,
um Uberhaupt fur diese Titigkeit geeignet zu sein. Dabei sprach man dber folgende
Voraussetzungen, die, auch wenn sie im Laufe der Zeit etwas abgewandelt wurden, bis heute
elementar wichtig fiir die Personlichkeit des Mediators sind. Diese waren in der klassischen Zeit:
absolutes Desinteresse an dem Streitfall und den Parteien (totale Neutralitit), absolute
Unvoreingenommenheit; keine eigene Betroffenheit hinsichtlich des Streitfalls; die Aufstellung von
Kommunikationsregeln fiir die Verhandlung; nach Erfassung des Sachverhaltes Aufstellung von
konkreten Losungsvorschligen, jedoch mit gebotener Zurtickhaltung; die Vermeidung jeglichen
Drucks auf die Streitparteien zur Annahme der Vorschlige (Selbstbestimmung,
Selbstverantwortlichkeit).**®

Sehr zutreffend formulierte Christian Wolff, aufgeklirter Jurist des XVIII. Jahrhunderts,
Vertreter des Naturrechts und Begriinder der Begriffsjurisprudenz, die Rolle des Mediators wie
tolgt: ,,Einen Mittler (heute sagen wir Mediator) nennt man eine Person, welche sich bemiibt, den Streit zwischen

014 NAGY, Birésigi Mediacid, 17
615 DECASTELLO, Medidci6 az egészségligyben, 14
616 HORN, Monographie — Anwaltliche Werbung mit Mediator und Mediation. 3 — 6
017 DECASTELLO, Mediaci6 az egészséglgyben, 16
618 MOHN, Geschichte der Mediation (Handout fir die Ausbildung zum Zert Med., Mediationsagentur Berlin), 2015,
5-6
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anderen beizulegen, ob sie gleich nicht das Recht dazu hat. Die Handlung aber, wodurch die Beilegung von einem
Dritten entweder ustande gebracht, oder versucht wird, nennt man Vermittlung (hentutage Mediation) "

2. Entwicklung der Mediation in Deutschland

In diesem Kapitel mochte ich im Allgemeinen tber die ,,Eigenheiten” der deutschen Mediation
sprechen, das heif3t, iber das deutsche Grundverstindnis beziiglich der Mediation. Dies soll das
Verstindnis des Mediationsverfahrens und der Arbeit der Mediatoren etleichtern und férdern. Des
Weiteren soll es dem Leser einen Uberblick iiber die deutsche Mediation ermdglichen und somit
zum Verstindnis beitragen. Ohne diese Grundlagen ist es schwer, das ,,Wie und Warum® der
Mediation zu verstehen.

Fir Deutschland wird als erstes Beispiel fur eine Mediation im weitesten Sinne der

Westfilische Frieden von Miinster und Osnabriick aus dem Jahre 1648 genannt.”’ Diesem
Mediationsverfahren sind jedoch papstliche Mediationsversuche vorangegangen, da Papst Urban
VI zur Herstellung des Friedens 1643 Kardinal Martino Ginetti als Mediator nach Koln schickte
(hier sollten die Verhandlungen zwischen den Parteien eigentlich stattfinden). Ginerti wurde eine
strenge Verhandlungsrolle schriftlich mitgegeben; darin wurde ihm strengstens untersagt, eigene
Streitbeilegungsvorschlige zu unterbreiten, da der Papst Angst hatte, man koénnte so an der
Unparteilichkeit des gesamten Mediationsverfahrens zweifeln. Diese Mediation scheiterte jedoch
aus genau diesem Grund, man traute Ginetti nicht zu, tatsichlich unparteiisch zu sein. Die
Verhandlungen wurden nach Miunster verlegt, wo nun mehrere kirchliche und weltliche Vertreter
zwischen den Kriegsparteien vermittelten und eine Einigung herbeifiihren wollten.*
Zwischen den 148 , parteiischen® Gesandten fungierten zwei Herren als neutrale Vermittler. In der
Abschlussphase, zwischen 1643 und 1648 fihrten diese zwei Mediatoren das Verfahren,
namentlich Aise Contarini und Fabio Ghigi. Da jedoch Ghigis Mediationsauftrag durch die Kirche
nur auf die Schlichtung der katholischen Parteien ausgerichtet war und die Franzosen ihm ohnehin
nicht trauten, fihrte schlieBlich nur noch Confarini das Mediationsverfahren. IThm ist es letztendlich
zu verdanken, dass der Frieden geschlossen wurde; die Parteien unterschrieben das
Ubereinkommen am 47. Geburtstag von Contarini.*™

Obwohl die ersten Mediationsverfahren auch in Europa bis ins Mittelalter zurtickreichen,
war nach dem Ende des XVIII. Jahrhunderts bis in die Mitte des XX. Jahrhunderts eine enorme
Stagnation in der Weiterentwicklung und in der Wahrnehmung von Mediationsverfahren zu
erkennen. Allgemein ist in Europa, vor allem aber in den deutschsprachigen Lindern, im Gegensatz
zu den Landern im angelsichsischen Sprachraum zu erkennen, dass sich die Mediation nach dem
XVIII. Jahrhundert viel langsamer und schleppender entwickelte. Dies hatte mehrere Griinde;
hervorheben kann man jedoch auf jeden Fall, dass im angelsichsischen Rechtssystem der Zugang
zu den ordentlichen Gerichten und zur Rechtsprechung sehr beschwerlich und kostspielig ist,
sodass sich andere Wege zur Geltendmachung des Rechts leichter etablierten und verbreitet haben
als in den deutschsprachigen Gebieten, da in diesen eine sehr gute und fiir jeden leicht zugingliche
ordentliche Gerichtsbarkeit ausgebaut wurde. Dies ist natirlich einerseits positiv, da jeder
rechtliches Gehor bekommt, andererseits negativ, da sich so andere Institutionen zur
Streitbeilegung gar nicht oder nur sehr schwer entwickeln und etablieren konnten und kénnen.*”

Erschwerend kam in Deutschland noch hinzu, dass die Advokatenschicht am Scheidepunkt
des XIX.—XX. Jahrhunderts auf eine Monopolstellung hinsichtlich auBlergerichtlicher
Rechtsberatung und Rechtsklirung beharrte. Begrindet war dieser Druck darin, dass fir die

619 WWOLFF, Grundsitze des Natur- und Volkerrechts, worin alle Verbindlichkeiten und alle Rechte aus der Natur des
Menschen in einem bestindigen Zusammenhange hergeleitet werden, Nachdruck der Ausgabe von 1754, R.n.768
620 HORN, Monographie — Anwaltliche Werbung mit Mediator und Mediation. 3 — 6
621 DICKMANN, Konflikte 16sen, 82
622 MOHN, 8 — 9
623 TRENCZEK — BERNING — LENZ — WILL, Mediation und Konfliktmanagement 65
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Rechtsberatung lange Zeit die Gewerbefreiheit galt. Die Gewerbeordnung des Norddeutschen
Bundes von 1869 sah fur die nichtanwaltlichen ,,Rechtskonsulenten® keine besonderen
Anforderungen vor; es gab lediglich eine Untersagungsmoglichkeit im  Falle der
Unzuverlissigkeit.”* Dies wurde durch das Rechtsberatungsmi3brauchsgesetz (RBMiB3brG) vom
13.12.1935, das in erster Linie — jedoch nicht ausschlieBlich — jiidische Juristen aus allen Bereichen
des Rechts ausgeschlossen hat,”” geiindert; ,,nichtdeutsche und nichtjuristische Personen wurden
aus allen Prozessen ausgeschlossen.

Nach dem Ende des Zweiten Weltkrieges im Jahre 1945 wurde das Gesetz in seiner
damaligen Fassung abgeschafft; die offizielle Wiedereinfithrung erfolgte 1958 unter dem neuen
Titel Rechtsberatungsgesetz (RBerG). Ohne jedoch die alten Passagen, also die antijiidischen
Passagen, wieder aufzunehmen, aber mit starker Begrenzung, wer, wann und wie Rechtsberatung
oder Rechtsbehelf anbieten darf. ° Dieses mehr als fragwiirdige Gesetz ist bis 2008 in Kraft
geblieben — aufgehoben durch das Rechtsdienstleistungsgesetz (RDG) vom 01.06.2008.°” Dieses ist
jedoch nicht weniger in der Kritik und entspricht keinesfalls der EU-rechtlichen Konformitit.
(Dazu spater mehr.)

Durch die o. g. Entwicklungsmechanismen begann sich die Mediation in Deutschland erst
in den spaten 80er, frithen 1990er-Jahren zu entwickeln und an Akzeptanz zu gewinnen. Anfangs
eher zogerlich, in erster Linie basierend auf Theorie und Wissenschaft, ohne das Bediirfnis, daraus
ein tatsichlich funktionierendes, unabhingiges Wirtschaftsmodell zu gestalten.

Vorreiter der Mediation im deutschsprachigen Raum war Osterreich. Osterreich begann im
Jahre 1985 in Zusammenarbeit der Justiz und des Vereines fiir Bewahrungshilfe und soziale Arbeit
mit einem Modellversuch der Mediation im Rahmen des Jugendstrafrechts. An mehreren
Gerichtsbezirken startete man das Pilotprojekt, darunter waren Wien, Linz, Salzburg und
Innsbruck. Im gleichen Atemzug versuchte sich Deutschland 1985 im Bereich des Téter-Opfer-
Ausgleichs im Bereich des Jugendstrafrechts in Ko6ln, Braunschweig und Reutlingen. Somit kénnen
wir festhalten, dass die ersten Schritte der modernen Mediation im deutschsprachigen Raum
erstmalig im Strafrecht, insbesondere im Jugendstrafrecht, Anwendung erfuhren und erst in den
1990er-Jahren in den Zivilrechtsraum, niher: in die Familienmediation, tibergingen.’®

Auch hier ist Osterreich als Vorreiter anzusehen (1993). Den Anfang stellte ein Projekt des
Bundesministeriums der Justiz in Zusammenarbeit mit dem Bundesministerium fir Umwelt,
Jugend und Familie dar, unter dem Titel ,,Familienberatung bei Gericht, Mediation und
Kinderbegleitung bei Trennung und Scheidung der Eltern®, an dem sich Juristen sowie
Psychologen paarweise beteiligen konnten. Mit dieser Art von Co-Mediation wurden Feldversuche
an zwei Bezirksgerichten begonnen. Aufgrund der positiven Erfahrungen mit diesem Pilotprojekt
wurde bald darauf die Mediation erstmals gesetzlich in § 39c FLAG verankert. Darauf folgten
weitere Gesetzesinderungen im EheRAG 1999 sowie mit dem KindRAG 2001 die Adaption
entsprechender Bestimmungen in Verfahren von Pflegschaftssachen.®” In den darauffolgenden
Jahren folgte dann die Einfithrung der Mediation in Familienangelegenheiten auch in Deutschland
(1993-1995).

Die erste tatsdchliche rechtliche Regelung beztiglich der Aufgaben der Mediation wurde in
Deutschland jedoch erst 2012, als Reaktion auf die Richtlinie der Europiischen Union von 2008
(2008 /52/EG) dutch das Mediationsgesetz vom 26.07.2012 eingefiihrt. Eine Revision erfuhr das
Gesetz 2016; erginzend kam die ,,Zertifizierte-Mediatoren-Ausbildungsverordnung vom
01.09.2017 hinzu. ©*

624 KILIAN — SABEL — V. STEIN, Das neue Rechtsdienstleistungsgesetz, Rn. 2

625 KRENZLER, Rechtsanwaltsdienstleistungsgesetz 2. Auflage § 1 Rn. 1

626 BVerwG, Urteil vom 29.10.1964 - 1T C 160.62, BVerwGE, 19, 339

27Auch das RDG ist mehr als kritisch 2zu betrachten und ist bis heute nicht der Prifung der
Verfassungsrechtstauglichkeit bzw. der Richtlinienkonformitit unterzogen worden. Kritische Stimmen behauten, dass
dieses Gesetz nicht Europarechtskonform ist und eher als ein Orientierungspunkt zu betrachten sei.

628 TRENCZEK — BERNING — LENZ — WILL, Mediation und Konfliktmanagement 66 — 67

629 NEUMANN — BENKERT — HABLINGER — LANG - PERL, Mediationsausbildung. 33 — 35

630 TRENCZEK — BERNING — LENZ — WILL, Mediation und Konfliktmanagement 66 — 67
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2.1 Mediationsverstindnis in Deutschland — vom Begriff zur Stellung der Mediation

Um zu verstehen, was nach deutschem (Rechts)verstindnis Mediation ist, mussen wir diese erst
einordnen. Hierzu haben wir zwei sich erginzende und aufeinander aufbauende Sichtweisen.
Einerseits die vom Gesetzgeber sehr knapp gefasste Auffassung tiber die Mediation und ihren
Wirkungskreis, den das Mediationsgesetz regelt (§ 1 ff.), andererseits die Lehre bzw. Literatur, die
den Rahmen, den der Gesetzgeber mit seiner Gesetzesdefinition gestaltet hat, mit Inhalt fillt.

Die im Mediationsgesetz (MediationsG)”' gefasste Begrifflichkeit dient eher als

Rahmenwerk und zeigt einmal mehr, wie ,,halbherzig der deutsche Gesetzgeber tiber Mediation
nachdenkt. Das gesamte neue Mediationsgesetz von 2012, Gberarbeitet im Jahre 2015, umfasst
niamlich insgesamt nur neun Paragrafen und ist eher als eine Mindestregulierung zu betrachten,
nicht jedoch als ein tatsichliches Gesamtgesetz zu verstehen. Den Inhalt dieser ,,knapp gefassten
Rahmengesetzgebung hat die Lehre bzw. die Literatur erweitert und mit Inhalt aufgefillt. Die
Ansicht und Auffassung der Lehre und Literatur sind — da sie auch den Kern einer Mediation
beriihren und die Mediation in ihrer Ginze betrachten — fir die Ausbildung sowie fiir die Haltung
und die tatsachliche Arbeit des Mediators ausschlaggebend.
Nach dem deutschen Gesetzgeber ist Mediation wie folgt definiert: ,,§ 7 MediationsgG: (1) Mediation
ist ein vertranliches und strukturiertes 1 erfabren, bei dem Parteien mithilfe eines oder mebrerer Mediatoren freiwillig
und eigenverantwortlich eine einvernehmliche Beilegung ihres Konflikts anstreben. (2) Ein Mediator ist eine
unabbéngige und neutrale Person ohne Entscheidungsbefugnis, die die Parteien durch die Mediation fiibrt.

§ 2 MediationsG: (1) Die Parteien wiblen den Mediator aus. (2) Der Mediator vergewissert sich, dass die
Parteien die Grundsdtze und den Ablanf des Mediationsverfabrens verstanden haben und freiwillig an der Mediation
terlnehmen. (3) Der Mediator ist allen Parteien gleichermafen verpflichtet. Er fordert die Kommunikation der
Parteien und gewdbrieistet, dass die Parteien in angemessener und fairer Weise in die Mediation eingebunden sind.
Er kann im allseitigen Einverstindnis getrennte Gespriche mit den Parteien fiibren. (4) Dritte kénnen nur mit
Zustimmung aller Parteien in die Mediation einbezogen werden. (5) Die Parteien kinnen die Mediation jederzeit
beenden. Der Mediator kann die Mediation beenden, insbesondere wenn er der Auffassung ist, dass eine
ezgenverantwortliche Kommunikation oder eine Einigung der Parteien nicht u erwarten ist. (6) Der Mediator wirkt
im Falle einer Einigung daranf hin, dass die Parteien die V'ereinbarung in Kenntnis der Sachlage treffen und ibren
Inbalt verstehen. Er hat die Parteien, die obne fachliche Beratung an der Mediation teilnehmen, anf die Moglichkeit
hinzmweisen, die Vereinbarung bei Bedarf durch externe Berater diberpriffen zu lassen. Mit Zustimmung der
Parteien kann die erzielte Einigung in einer Abschlussvereinbarung dokumentiert werden.

Was sagt hingegen die Lehre? Wie fullt die Lehre und die Literatur das
Mediationsverstindnis des Gesetzgebers mit ,,echtem — fiir die Mediation wesentlichen — Inhalt
auf? Laut namhaften Vertretern der Mediationswissenschaft wie Reiner Bastine, Clandia Theilmann,
Dr. jur. Heinz Mohn und Anke Siebel ist Mediation: ,,Mediation zielt darauf ab, dass (1) die Konfliktpartner
thre unterschiedlichen Interessen und Bediirfunisse besser versteben, (2) fiir alle Beteiligten konkrete, selbstbestimmite
und einvernehmliche 1dsungen erreicht werden und (3) die Zusammenarbeit und Kompetenz der Partner zur Losung
kiinftiger Probleme gestirkt wird.

Dieser Definition nach ist Mediation ein 16sungsorientiertes, kompetenzstirkendes und
psychologisches Vermittlungsverfahren zur Regelung von Sachproblemen. Das Verfahren hat die

Forderung eines besseren Verstindnisses fir die jeweiligen Bedurfnisse der Konfliktpartner zum
Ziel.

631 Das Mediationsgesetz, das nach seiner Uberarbeitung im Jahre 2015, am 31.08 in seiner jetzigen Form in Kraft ist,
basiert auf dem Gesetz; ,,Gesetz zur Forderung der Mediation und anderen Verfahren der auflergerichtlichen
Konfliktbeteiligung* vom 21.07.20012, naher ist das Mediationsgesetz Artikel 1 des besagten Gesetzes. Dies war ein
Meilenstein, denn vor diesem Gesetz, gab es keine Vorschrift iiber Mediation, Mediationsausbildung. Jeder durfte sich
Mediator nennen, wer irgendeine Art an ,Streitschlichtungsschulungen® ausgeiibt hat. Ab 2012 ist der Begriff
Zerttifizierter Mediator (Zert. Med) eingefiihrt und Geschiitz. Die Einzelheiten der Mediationsausbildung regelt die
Verordnung tber die Aus- und Fortbildung von zertifizierten Mediatoren (Zertifizierte-Mediatoren-
Ausbildungsverordnung — ZMediatAusbV), das am 01.09.2017 in Kraft getreten ist und auf dem § 6 des MediationsG
basiert (auch schon in der ,alten Fassung von 2012%). Grund fir die Schaffung dieses Gesetzes war die in 2.3.2
vorgestellte EU-Richtlinie.

164



Durch die Stirkung der Kooperationsfihigkeit beider Partner wird das Treffen konkreter,
sachdienlicher Entscheidungen ermoglicht und die Kompetenz zur Losung zukiinftiger Probleme
erweitert. Mediation stellt demnach eine zielorientierte, strukturierte und professionelle Hilfe dar,
die die einvernehmliche und eigenverantwortliche Losung interpersoneller Konflikte beginstigt.
Der Mediator fungiert lediglich als neutraler Vermittler und bietet den Konfliktpartnern den
notwendigen Rahmen zur Klirung ihrer Anliegen.®

Gleichdenkend beschreiben Mdhn und Siebel in ithrem Lehrbuch fiir Mediation und den
dazugehorigen Arbeitsunterlagen die Mediation, beziehungsweise das Mediationsverfahren wie
tolgt: , Mediation ist ein Verfabren zur aufSergerichtlichen Konfliktlisung, respektive Streitlisung. Die
Konfliktbeteiligten (Medianten) sind die Herren des 1 erfabrens. Sie arbeiten gemeinsam und eigenverantwortlich
Lisungen zun den einzelnen Konfliktfeldern, die dem beidseitigen Selbstverstindnis und dem sie umgebenden
Beziehungsgeflecht Rechnung tragen. Die Medianten stehen in der Ergebnisverantwortung. Der Mediator als
gemeinsamer Dritter verantwortet den Progessablauf. Er unterstiitzt und fordert den Entscheidungsprozess und die
Suche nach tragfahigen Liosungen. Dabei ist der Mediator allparteilich, was bedentet, dass er jeden Medianten in
seiner herkunfisspezifischen Eigenbeit und Unterschiedlichkeit mit seinen Bediirfuissen und Interessen akzeptiert
und ernst nimmt ‘>

Der theoretische Ansatz der Mediation ist die Erkenntnis, dass Anlage und Entfaltung von
Konflikten sowie die Potenziale zu deren Losung denselben Nihrboden haben, demzufolge die
Konfliktbeteiligten aufgrund ihrer Nihe zum Konflikt und dessen Entscheidung fir ihre Probleme
auch die interessengerechtesten Losungspotenziale haben, die gegebenenfalls nur bewusst gemacht
werden miissen.”* (Die Parteien sind dementsprechend sowohl der Herd des Konflikts als auch
der Schlissel zu diesem).

Entsprechend diesen Auffassungen ist die Mediation in Deutschland wie folgt darzustellen:
Sie ist ein Verfahren, das durch seine Herangehensweise und ,,Andersartigkeit™ einen Platz
zwischen der gewaltfreien = Kommunikation nach  Rosenberg (GFK) einerseits
(Kommunikationslehre)®” und der psychotherapeutischen Herangehensweise andererseits in der
Mitte dieser Entwicklungslinie einzuordnen ist. Sie ist eigenstindig, jedoch mit Verbindungen
sowohl zum Recht (wenn auch nur bedingt) als auch zur systemischen Therapie.” (Siehe z. B.
systemische Familientherapie, systemische Familienmediation usw.) Gefiihle, Bedirfnisse und
emotionale Harmonie stehen im Vordergrund; Rechtsvorschriften dienen lediglich als Rahmen
und/oder in den Fillen, in denen Mediation als ,vorgeschaltetes Verfahren vor einem
Gerichtsverfahren durchgefithrt wird (Erbschaftssachen, Scheidungssachen, Titer-Opfer-
Ausgleich usw.).

2.2 Mediatorenausbildung in Deutschland: Der Zertifizierte Mediator (Zert. Med.)

Die Ausbildung zum — nunmehr — zertifizierten Mediator regelt das Mediationsgesetz
(MediationsG 2015) in den §§ 5-6 1. V. m. der Verordnung des Bundes, Zertifizierte-Mediatoren-
Ausbildungsverordnung (ZMediatAusbV)*”, die seit dem 01.09.2017 in Kraft ist.

Nach dem MediationsG: ,,§ 5 (1) Der Mediator stellt in eigener Verantwortung durch eine geeignete
Ausbildung und eine regelmalfsige Fortbildung sicher, dass er iiber theoretische Kenntnisse sowie praktische

032 BASTINE — THEILMANN, Mediation mit Familien. in: Das Handbuch der Beratung., Band 2: Ansitze, Methoden und
Felder., 2 Bde. 2. Aufl., NESTMANN, Frank (Hrsg.): Tiibingen 2007, 1029 — 1040

633 MOHN — SIEBEL, Mediation. Lehrbuch fiir praxisorientierte Ausbildung. Arbeitsunterlagen, Hrsg., Radius-IKK
Institut fir Kommunikation und Konfliktmanagement, Libeck, 2014, 12 ff.

634 MOHN — SIEBEL, 12 ff.

35 Siehe hierzu weiterfiihrend, ROSENBERG, Gewaltfreie Kommunikation. Eine Sprache des Lebens, 2016, Neuauflage
und ROSENBERG, Ubungen fiir Selbststudium und Seminar, 13 Neuauflage, 2016

636 Siche hierzu weiterfihrend, MOHN — SIEBEL, Systemisches Coaching. Lehrbuch fiir praxisorientierte Ausbildung.
Arbeitsunterlagen, Hrsg., Radius-IKK Institut fiir Kommunikation und Konfliktmanagement, Liibeck, 2014
037Verordnung tber die Aus- und Fortbildung von zertifizierten Mediatoren (Zertifizierte-Mediatoren-
Ausbildungsverordnung — ZmediatAusbV). Eine Verordnung des Bundes in seiner Fassung vom 01.09.2017
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Erfabrungen verfiigt, um die Parteien in sachkundiger Weise durch die Mediation fiibren zu kinnen. Eine geeignete
Ausbildung soll insbesondere vermitteln: 1. Kenntnisse siber Grundlagen der Mediation sowie deren Ablauf und
Rabmenbedingungen, 2. V erbandlungs- und Kommmunikationstechniken, 3. Konfliktkompetenz, 4. Kenntnisse iiber
das Recht der Mediation sowie jiber die Rolle des Rechts in der Mediation sowie 5.praktische Ubungen, Rollenspiele
und Supervision. (2) Als zertifizierter Mediator darf sich bezeichnen, wer eine Ausbildung zum Mediator
abgeschlossen hat, die den Anforderungen der Rechtsverordnung nach § 6 entspricht. (3) Der zertifizierte Mediator
hat sich entsprechend den Anforderungen der Rechtsverordnung nach § 6 fortzubilden. § 6 Das Bundesministerinm
der Justiz und fiir 1V erbrancherschutz; wird ermdchtigt, durch Rechtsverordnung obne Zustinmung des Bundesrates
ndhere Bestimmungen iiber die Ausbildung um zertifizierten Mediator und iber die Fortbildung des zertifizierten
Mediators sowie Anforderungen an Aus- und Forthildungseinrichtungen zu erlassen. In der Rechtsverordnung nach
Satz 1 kinnen insbesondere festgelegt werden: 1. nibere Bestimmmungen iiber die Inhalte der Ausbildung, wobei eine
Ausbildung zum zertifizierten Mediator die in § 5 Absatz 1 Satz 2 aufgefiibrten Ausbildungsinbalte u vermitteln
hat, und iiber die erforderliche Praxiserfabrung; 2. ndhere Bestimmungen iiber die Inhalte der Fortbildung 3.
Mindeststundenzablen fiir die Aus- und Fortbildung; 4. zeitliche Abstéinde, in denen eine Fortbildung zu erfolgen
hat; 5. Anforderungen an die in den Aus- und Fortbildungseinrichtungen eingesetzten Lebrkrifte; 6. Bestimmmnngen
dariiber, dass und in welcher Weise eine Aus- und Fortbildungseinrichtung die Teilnahme an einer Aus- und
Forthildungsveranstaltung  zu  zertifizieren hat; 7. Regelungen iiber den Abschluss der Aunsbildung; 8.
Ubergangsbestimmungen fiir Personen, die bereits vor Inkrafitreten dieses Gesetzes als Mediatoren titig sind.

Entsprechend § 6 hat der Bund — nach langen Streitigkeiten und Diskussionen — seine
Ermichtigung wahrgenommen und am 21.08.2016 die o. g. Verordnung erlassen. Dies war ein
Meilenstein. Durch diese VO wurde ein einheitlicher Ausbildungsrahmen geschaffen, zugleich
wurden einheitliche Voraussetzungen zur Ausbildung und Fortbildung von zertifizierten
Mediatoren fur das gesamte Bundesgebiet festgelegt. Jedoch dirfen wir auch hier kein
Gesamtmeisterwerk erwarten; die VO enthilt nebst Anhang acht Paragrafen. (§§ 1-8
ZMediatAusb” inkl. Anlage, Inhalt des Ansbildungslehrgangs) ,,§ 1 ZMediatAusbl’: Diese 1 erordnung regelt
1.die Ausbildung zum  zertifizierten Mediator, 2. die Fortbildung des zertifizierten Mediators sowie 3.
Anforderungen an die Einrichtungen gur Aus- und Forthildung nach den Nummern 1 und 2.

Vor dem MediationsG und der Verordnung konnte grundsitzlich jeder ohne Ausbildung
und ohne qualifizierte Kenntnisse Mediationen austiben und anbieten. Diejenigen, die sich vor dem
Erlass des Gesetzes und der Verordnung Mediatoren genannt haben, mussten eine Weiterbildung
und eine entsprechende Anzahl an erfolgreich durchgefithrten Mediationen nachweisen, um die
»neue® Zulassung zu erlangen oder mussten ihre Titigkeit einstellen. Richter, die ,,gerichtsnahe
Mediation” durchfihrten, wurden nach einer Ubergangszeit in Guterichter umbenannt; sie diirfen
ohne Weiteres weiter ,,mediieren”. Die saloppe Begriindung war, man miusse sie ja irgendwie
weiterbeschiftigen.

WJ6 Als zertifizierter Mediator darf sich anch bezeichnen, wer 1. im Ausland eine Ausbildung zum
Mediator im Umfang von mindestens 90 Zeitstunden abgeschlossen hat und 2. anschliefend als Mediator oder Co-
Mediator mindestens vier Mediationen durchgefiibrt hat.”

87 (1) Als zertifizierter Mediator darf sich bezeichnen, wer vor dem 26. Juli 2012 eine Ausbildung zum
Medzator im Umfang von mindestens 90 Zeitstunden abgeschlossen und anschlieffend als Mediator oder Co-
Mediator mindestens vier Mediationen durchgefithrt hat. (2) Als zertifizierter Mediator darf sich anch bezeichnen,
wer vor dem 1. September 2017 einen den Anforderungen des § 2 Absatz 3 und 4 genigenden Ausbildungslehrgang
erfolgreich beendet hat und bis zum 1. Oktober 2018 an einer Einzelsupervision im Anschluss an eine als Mediator
oder Co-Mediator durchgefiibrte Mediation teilgenommen hat. Wird die Einzgelsupervision erst nach dem 1.
September 2017 durchgefiibrt, ist entsprechend § 4 Absatz 2 eine Bescheinigung anszustellen. (3) In den Fillen der
Absdtze 1 und 2 beginnen die Fristen des § 3 Absatz 1 Satz 3 und des § 4 Absatz 1 am 1. Septenber 2017 zu

038§ 6 dieser Verordnung dient der Umsetzung der Richtlinie 2005/36/EG des Europiischen Parlaments und des
Rates vom 7. September 2005 iber die Anerkennung von Berufsqualifikationen, die zuletzt durch die Richtlinie
2013/55/EU gedndert worden ist, sowie der Richtlinie 2013/55/EU des Europiischen Parlaments und des Rates vom
20. November 2013 zur Anderung der Richtlinie 2005/36/EG iiber die Anerkennung von Berufsqualifikationen und
der Verordnung (EU) Nr. 1024/2012 tber die Verwaltungszusammenarbeit mit Hilfe des Binnenmarke-
Informationssystems (,,IMI-Verordnung®)
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laufen. Im Fall des Absatzes 2 Satz 2 beginnen die Fristen abweichend von Sat 1 mit Ausstellen der Bescheinigung
su lanfen.

Die Ausbildung und die Zertifizierung, die entsprechend den Vorschriften des
MediationsG und der VO nach 2017 erlangt und absolviert wurden bzw. werden, sollten bzw.
sollen — zumindest theoretisch — als Beweis dafiir dienen, dass nunmehr qualifizierte, gut
ausgebildete Fachmediatoren Mediationstitigkeiten austiben.

W 2 (1) Als zertifizierter Mediator darf sich nur bezeichnen, wer eine Ausbildung zum zertifizierten
Mediator abgeschlossen hat. (2) Die Ausbildung zum zertifizierten Mediator set3t sich usammen aus einem
Ausbildungslehrgang und einer Eingelsupervision im Anschluss an eine als Mediator oder Co-Mediator
dnrchgefiibrte Mediation. (3) Der Ausbildungslebrgang muss die in der Anlage aufgefiibrten Inbalte vermitteln und
anch praktische Ubungen und Rollenspiele nmfassen. (4) Der Umfang des Ansbildungslebrgangs betréigt insgesamt
mindestens 120 Prisenzzeitstunden. Die jeweiligen Inbalte des Ausbildungslebrgangs miissen mindestens die in
Spalte 111 der Anlage aufgefiibrten Zeitstunden umfassen. (5) Wibrend des Ausbildungslebrgangs oder innerhalb
eznes [ahres nach dessen erfolgreicher Beendigung miiissen die Ausbildungsteilnebmenden an einer Einzelsupervision
im Anschluss an eine als Mediator oder Co-Mediator durchgefiibrte Mediation teilgenommen haben. (6) Uber den
erfolgreichen Abschluss der Ausbildung ist von der Ausbildungseinrichtung eine Bescheinigung anszustellen. Die
Bescheinigung darf erst ausgestellt werden, wenn der gesamte nach den Absdtzen 3 wund 4 vorgeschriebene
Ausbildungslebrgang erfolgreich beendet und die Einzelsupervision nach Absatz 5 durchgefiibrt ist. Die
Bescheinigung muss enthalten: 1. Name, Vornamen und Geburtsdatum der Absolventin oder des Absolventen, 2.
Name und Anschrift der Ausbildungseinrichtung, 3. Datum und Ort der Ausbildung, 4. gemdff Anlage vermittelte
Inbalte des Ausbildungslebrgangs und die jeweils daranf verwendeten Zeitstunden, 5. Datum und Ort der
dnrchgefiibrten Eingelsupervision sowie 6. Name und Anschrift des Supervisors.

§ 3 Fortbildungsveranstaltung (1) Der zertifizierte Mediator hat nach Abschluss der Ausbildung
regelmafSig an Fortbildungsveranstaltungen teilzunehmen. Der Umfang der Forthildungsveranstaltungen betrigt
innerhalb eines Zeitranms von vier Jabren mindestens 40 Zeitstunden. Die 1 ierjabresfrist beginnt erstmals mit
Ausstellung der Bescheinigung nach § 2 Absatz 6 zu laufen. (2) Ziel der Forthildungsveranstaltungen ist 1. eine
Vertiefung und Aktualisierung einzelner in der Anlage anfgefiihrter Inhalte oder 2. eine V ertiefung von Kenntnissen
nnd Fibigkeiten in besonderen Bereichen der Mediation. (3) Uber die erfolgreiche Teilnahme an einer
Forthildungsveranstaltung ist von der Fortbildungseinrichtung eine Bescheinigung auszustellen. Die Bescheinigung
muss enthalten: 1. Name, Vornamen und Geburtsdatum der oder des Teilnebmenden, 2. Name und Anschrift der
Forthildungseinrichtung, 3. Datum und Ort der Fortbildungsveranstaltung sowie 4. vermittelte Forthildungsinbalte
und Daner der Forthildungsveranstaltung in Zeitstunden.

§ 4 Forthildung durch Einzelsupervision (1) Innerbalb der zwei anf den Abschluss seiner Ausbildung
nach § 2 folgenden Jabre hat der zertifizierte Mediator mindestens viermal an einer Einzelsupervision, jeweils im
Anschluss an eine als Mediator oder Co-Mediator durchgefiibrte Mediation, teilzunehmen. Die Zweijahresfrist
beginnt mit Ausstellung der Bescheinigung nach § 2 Absatz 6 zu lanfen. (2) Uber jede nach Absatz 1 durchgefiibrte
Einzelsupervision ist von dem Supervisor eine Bescheinigung anszustellen. Diese Bescheinigung muss enthalten: 1.
Name, Vornamen und Geburtsdatum des zertifizierten Mediators, 2. Datum und Ort der durchgefiibrten
Einzelsupervision, 3. anonymisierte Angaben zur in der Einzelsupervision besprochenen Mediation sowie 4. Name
und Anschrift des Supervisors.

8 5 Anforderungen an Aus- und Fortbildungseinrichtungen (1) Eine Ausbildung nach § 2 oder eine
Forthildung nach § 3 darf nur durchfiibren, wer sicherstellt, dass die dafiir eingesetzten Lebrkrdfte 1. diber einen
berufsqualifizierenden Abschluss einer Berufsausbildung oder eines Hochschulstudinms verfiigen und 2. iiber die
Jeweils erforderlichen fachlichen Kenntnisse verfiigen, um die in der Anlage aufgefiibrien oder sonstige Inbalte der
Aus- oder Fortbildung zu vermitteln. (2) Sofern eine Lehrkraft nur eingesetzt wird, um bestimmte Aus- oder
Forthildungsinbalte zu vermitteln, miissen sich ibre fachlichen Kenntnisse nur darauf beziehen.

Jedoch kommt neben der bereits oben genannten Sonderbehandlung fiir Richter und
Juristen erschwerend hinzu, dass die Qualifikationen sowie die Aus- und Fortbildungen von keiner
staatlichen Stelle iberwacht oder uberprift werden. Des Weiteren kommt noch hinzu, dass
Rechtsverbinde von Richtern und auch Anwilten bis heute gegen die auBlergerichtliche Mediation
mwotimmung machen®. Der Staat selbst unterstiitzt eher die gerichtsnahe Mediation, insbesondere
die Giterichter-,,Mediation®, die er mit Kostenzuschiissen und offentlichkeitswirksamer Werbung
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fordert und finanziert, um Richtern (Gtterrichtern, die keine Mediationsausbildung brauchen,
jedoch Mediationstitigkeiten ausiiben duirfen) den Markt zu sichern. Vor allem die Bundeslander
Hessen, Bayern, NRW, Sachsen und Niedersachsen versuchen, au3ergerichtliche Mediation, so
weit wie moglich, auszugrenzen und den Gerichten den Vorrang zu sichern. ©

Auch wenn das Mediationsgesetz und die Ausbildungsverordnung gesetzgeberisch kein
Meisterwerk sind und den Mediatoren auch keine enorme Hilfestellung bei der Etablierung der
Profession und bei der Austibung derselben leisten, haben sie doch auch etwas Gutes in sich: Sie
haben ein fiir das ganze Bundesgebiet geltendes Ausbildungssystem erarbeitet und festgehalten,
das zumindest denjenigen, die es absolvieren, eine fundierte Ausbildung sichert und den Medianten
die Sicherheit gibt, dass sie bei einem gut ausgebildeten Mediator sind. Des Weiteren wird auch
sichergestellt, dass jeder Mediator in der Bundesrepublik die gleiche Ausbildung mit identischem
Inhalt vermittelt bekommen hat, sodass eine -einheitliche Professionalitit gegeben ist.
(Voraussetzung ist natiirlich, dass jeder sich Mediator nennende die Ausbildung nach der
Verordnung absolviert und sich auch an die Fort- und Weiterbildungsmal3nahmen sowie an die
Supervisionen hilt.) Konkret besagt die Ausbildungsverordnung Folgendes: Es mussen in neun
Modulen insgesamt 120 Zeitstunden Fachwissen fur die Mediation erbracht werden; jedes Modul
hat vom Gesetz festgelegte ,,Mindeststundensitze®, die nicht unterschritten werden diirfen. Die
Module sind sehr auf die Kommunikationswissenschaft und die Psychologie ausgerichtet. (Siehe
dazu den Ausbildungsanhang der ZMediatAusbV.)

2.3 Das deutsche Mediationsverfahren und seine Grenzen

Wie wir erkennen konnten, sind gro3e Diskrepanzen zwischen der gerichtsnahen Mediation — die
zumindest in Deutschland mit der ,,echten® Mediation so gut wie nichts zu tun hat — und der
auflergerichtlichen Mediation, die als ,,die Mediation” zu verstehen ist. Also das, was wir
Mediatoren als Mediation verstehen. Ich mochte mich hier daher auf die aullergerichtliche
Mediation und ihre Abliufe konzentrieren.

Um das psychologisch bediirfnisorientierte und aulergerichtliche Mediationsverfahren zu
verstehen, ist es ratsam, mit den sog. ,,5 Grundpfeilern®, den Grundprinzipien der Mediation
anzufangen; diese erkliren bereits sehr gut, warum die Mediation so funktioniert, wie sie es tut.
Wichtig ist es weiterhin, da es den Unterschied zum ungarischen, sehr technisch und juristisch
angehauchten Mediationsverstindnis und dessen Grundprinzipien aufzeigt. (Obwohl auch dort
sehr viele — in erster Linie private Ausbildungsstitten — mittlerweile den deutschen
Mediationsbegriff und die psychologisch bediirfnisorientierte Auffassung vertreten, hat sich in der
ungarischen Praxis — wie in vielen Bereichen — das ,,kiihle®, technische, sehr sachliche Verstindnis
durchgesetzt.)

Die Grundpfeiler der aulergerichtlichen Mediation sind:

1. Allparteilichkeit: Dies bezieht sich auf den Mediator, der stets die Parteien in ihrer
Eigenartigkeit akzeptiert, nicht verurteilt, nicht urteilt und fir beide gleichermallen
verfiigbar ist. Er ist ,,in der Mitte®.

2. Informiertheit: Das heil3t, dass jede Seite alle ihr bekannten Informationen (Zahlen, Daten,
Fakten) — alles, was zum gedeihlichen Auflésen eines Konfliktes beitragen kann — den
anderen mitteilen muss. Nur wenn sich die Parteien auf ,,Augenhohe® begegnen, kann die
Mediation funktionieren.

3. Freiwilligkeit: Niemand kann und wird gezwungen, an einer Mediation teilzunehmen. Jeder
hat das Recht, die Mediation frithzeitig zu unterbrechen oder die Mediation zu verneinen.

039 JUNG — KILL, Ein Jahr Mediationsgesetz. Vom Nutzen und Nachteil fiir Anbieter und Verbraucher, in: Konflikt
Dynamik, Heft 4/2013, 312 — 318. Siehe auch: Onlineredaktion Haufe, Mediationsgesetz: Bald mehr Streitkultur statt
langer Rechtsstreitigkeiten, 2012
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Wenn jedoch der Mediation zugestimmt wurde, missen die ,,Spielregeln® der Mediation

eingehalten werden.

4. Eigenverantwortlichkeit: Der Mediator gibt keine Vorschlige hinsichtlich einer
Konfliktlsung, er ergreift auch nicht Partei. Die Parteien mussen selbst fiir sich einstehen,
ihre Bediirfnisse, Gefiihle und Argernisse kundtun. Jede Partei muss fiir sich und ihre
Interessen einstehen kénnen. Kommunikation und das miteinander Reden sind das A und
O.

5. Vertraulichkeit: Nichts, was in der Mediation geschehen ist oder gesprochen wurde, verlisst
den sog. ,,geschiitzten Raum®. Diskretion, Verschwiegenheit und das Vertrauen in alle
Parteien sind von zentraler Bedeutung. Niemand darf der Mediation ohne Zustimmung
aller Parteien beiwohnen; die ,,Sache geht nur die Beteiligten etwas an.*

Aus diesen Elementen erkennt man sehr gut, dass es sich hier tatsdchlich ausschlieflich um
den Willen und die Bereitschaft der Parteien handelt, ihren Konflikt friedlich ohne behérdlichen
und ,,stark formellen Zwang* beizulegen. Nichts anderes spielt eine Rolle. Mediation ist also ein
geschutzter Prozess.

Damit ein Mediationsverfahren in die Wege geleitet werden kann, muss sich die Streitsache,
respektive der Konflikt oder die Verwerfung, fir eine Mediation eignen. Einfach gesagt ist alles,
was Quelle eines Streites sein kann, grundsitzlich geeignet fiir ein Mediationsverfahren. Einziges
Ausschlusskriterium ist Gewalt, insbesondere Streitigkeiten, in denen das Gewaltpotenzial hoch ist
oder in denen Gefahr fir Leib und Leben besteht. Im Lehrbuch von Mdabhn-Siebel heil3t es dazu
konkreter: ,,Ein Gesprachsprozess (Mediation ist eindentig ein Progess) lebt vom konstruktiven Dialog, dass die
Beteiligten miteinander reden und sich verstehen kinnen (Wille zur Kommunikation). Obne solche Befihignng liuft
nichts. Sprachlosigkeit und 1 erweigerung machen es in allen 1Lebensbereichen schon im Ansatz chancenlos,
gemeinsame Liele 3u stecken und u erreichen oder anch nur miteinander ins Reine zu kommen. .. “ weiter heil3t
es ,,... Konflikte werden durch Kommunikation ansgetragen (nicht durch Gewalt und Handgreiflichkeit). Durch
Kommunikation werden Konfliktdynamiken beeinflusst, Konfliktstrukturen gestaltet... !

Die Struktur des Mediationsverfahrens bildet die Uberzeugung ab, dass gemeinsam
erbrachte Losungen, in denen sich alle Konfliktbeteiligten mit ithrem Anliegen wiederfinden und
auf die man sich verstindigt hat, gegeniiber fremdbestimmten Entscheidungen dauerhaftere
Losungen garantieren. Dabei behindert gestorte Kommunikation in der Anfangsphase oft eine
konstruktive Losungsfindung, also den konstruktiven Dialog. Deshalb ist eine professionelle
Unterstitzung durch einen gemeinsamen Dritten nétig, um bei der Problemlésung hinderliche
Blockaden in der Kommunikation zu tiberwinden, sodass ein l6sungsorientierter Prozessablauf in
Gang gesetzt werden kann.**

Letztendlich will die Mediation fiir die Konfliktbeteiligten eine Win-Win-Situation
erreichen; die Parteien sollen beide als Gewinner, mit den fur beide annehmbaren Lésungen
beztglich ihres Streitfalls aus diesem Verfahren entlassen werden. Anders als bei einem
fremdbestimmten Verfahren geht es nicht um Sieger und Verlierer; beide sollen Sieger sein und
auch nach dem Verfahren, sofern gewtinscht, ein gutes Miteinander fiihren und nicht zerstritten
ihren Weg gehen. (Erhalt der zwischenmenschlichen Beziehung.)

Ob die Parteien und ihr Vorhaben fiir eine Mediation geeignet sind, hat der Mediator nicht
nur am Anfang eines Verfahrens zu prifen, sondern wihrend des ganzen Mediationsverfahrens
darauf zu achten, dass diese Eignung vorhanden ist, bezichungsweise bleibt. Jeder
Konfliktbeteiligte muss wissen, was er will, und seinen Willen sowie seine Bedtrfnisse muss er auch
duBlern kénnen. Zur Eignung gehort auch die Fihigkeit, Entscheidungen treffen zu kénnen, d. h.
auch die Bereitschaft der Parteien, sich in gemeinsamen Gesprichen mit dem anderen
Konfliktbeteiligten konstruktiv auf den Verhandlungsprozess einzulassen, muss die ganze Zeit
gegeben sein. Ebenfalls muss sichergestellt sein, dass die Ziele, die die Konfliktparteien erreichen
wollen, mit den Grundvoraussetzungen und den Moglichkeiten des Mediationsverfahrens im

640 MOHN — SIEBEL 15 - 25
641 MOHN — STEBEL, 46 — 47 ff.
642 Tbidem, 13
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Einklang stehen, d. h. darin bestehen, eine gemeinsame gedeihliche Losung zu finden, die fiir beide
Parteien angemessen und vertretbar ist.**

Die Konfliktparteien sind verhandlungsfihig im Sinne der Mediation, wenn sie nach dem
Birgerlichen Gesetzbuch erstens geschiftsfihig und zweitens rechtsfahig sind (§§ 1 1. V. m. 104
BGB). Jedoch miissen die Parteien fir das Mediationsverfahren noch einiges mehr mitbringen, und
zwar die Verhandlungsfihigkeit, die Fahigkeit, ihre Interessen wahrzunehmen und fir diese
einzustehen, sowie ihre Interessen und Bedurfnisse selbststindig, unabhingig und
eigenverantwortlich zu formulieren.*

Fehlt es den Medianten generell an konstruktiver Konflikt-, Gesprichs-, und
Eignungsbereitschaft, an der Fahigkeit, fiir sich und die eigenen Interessen einstehen zu kénnen,
oder am Blick fir den Konfliktbeteiligten und fiir das Machbare, wird eine Mediation kaum
erfolgreich sein. Da die Mediation auf Emotionen, Gefiihlen und Bediirfnissen aufbaut, wird eine
Mediation dartiber hinaus auch kaum erfolgreich sein, wenn der Konflikt und/oder der
Streitgegenstand kein sogenannter Knoten im emotionalen, sozialen und/oder wirtschaftlichen
Beziehungsgeflecht ist, sich noch kein Losungsdruck aufgebaut hat und der Konflikt und/oder der
Streitgegenstand nicht disponibel ist.**

Auch nicht geeignet ist eine Mediation, wenn die Parteien die Lésungen vom Mediator
erwarten und/oder Vorschlige vom Mediator wiinschen, denn ein Mediationsverfahren dient nicht
der therapeutischen Hilfe oder als Therapieersatz. (Es ist auch kein Guteverfahren, in dem Richter
unter dem Deckmantel einer Mediation Vorschlige zur ,gutlichen Losung™ den Betroffenen
unterbreiten.)**

Der Mehrwert einer Mediation gegeniiber anderen Konfliktlosungsverfahren, bei denen
dritte AuBlenstehende mit Entscheidungsbefugnissen beteiligt sind, liegt in einem beherrschbaren
Zeitstrahl und in dem das Verfahren prigenden, Akzeptanz findenden Wertekatalog. Demnach ist die
Struktur der Mediation wie folgt: Die Struktur kennzeichnet zunichst die strikte Aufteilung der
Verantwortung fir die Konfliktlosung in die Ergebnisverantwortung einerseits, die bei den
Medianten liegt, und die Verantwortung fiir den Prozessablauf andererseits, die dem Mediator
zufillt. Sie wird dartber hinaus von den Grundsitzen der Freiwilligkeit, Allparteilichkeit,
Eigenverantwortlichkeit, Informiertheit und Vertraulichkeit geprigt.*"’

Der Zeitstrahl bedentet: Im Gegensatz zu fremdbestimmten Verfahren (wie zum Beispiel
einem Gerichtsverfahren oder einem Schiedsgerichtsverfahren), bei denen ein fremder Dritter iiber
das gesamte Verfahren bestimmt, bestimmen bei der Mediation (aullergerichtliche Mediation) vor
allem die Medianten den zeitlichen Ablauf. Dies hat zur Folge, dass die Eigendynamik von
Konflikten von den Beteiligten aufgenommen und kanalisiert werden kann. Die Beherrschung des
Zeitstrahls bringt tiberdies zeitliche Unabhingigkeit von der Terminlage bei fremden Entscheidern.
Der Zeitbedarf im Verfahren selbst wird ausschliefSlich durch die Medianten bestimmt. Er hingt
davon ab, wie viel Zeit die Medianten sich zur Problemlésung nehmen wollen, was letztlich davon
abhingt, wie viel Zeit der einzelne Konfliktbeteiligte noch braucht, um auf Augenhéhe mit den
anderen Medianten zu kommen. Uber den Zeitbedarf definiert sich schlieBlich auch der
Kostenbedarf, also die Kosten. Auch tber deren Zahlung haben die Medianten eine freie
Entscheidungskompetenz. (Wer welchen Teil bezahlt).***

Die Wertevorstellung: (Der Grundsatz hierfir ist, dass jeder anders ist, jeder andere
Bedirfnisse und Gefiihle hat, diese Andersartigkeit akzeptiert werden muss und nur dann eine
Losung zustande kommen kann.) Das Mediationsverfahren wird von Wertvorstellungen getragen.
Sie stehen in Ubereinstimmung mit grundlegenden wirtschaftlichen und materiellen Grundwerten.
Das Begreifen von Unterschiedlichkeit als Normalitit, die Akzeptanz des Gegeniibers in seiner

643 Ibidem, 22
644 Ibidem, 23
645 Ibidem,14
646 Tbidem,22 — 23
47 Tbidem, 12 -13
648 Ibidem, 13 — 14
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Andersartigkeit, Augenmal} im Umgang miteinander und die Zumutbarkeit von Lésungsoptionen
sind weitere Werte. Von diesen hingt ab, ob das Ziel eines Mediationsverfahrens erreicht wird, d.
h. gemeinsam individuelle und interessengerechte L&sungen zu finden. (Anders als bei
Gerichtsverfahren, bei denen die Findung einer Lésung immer auf einem Rechtsanspruch und
einer Rechtsgrundlage beruht und die Losung stets strikt anhand konkret vordefinierter Gesetze
zustande kommit).*”

Das deutsche Mediationsverfahren lduft in mehreren Phasen ab; jede Phase bearbeitet eine
strukturelle Eigenheit des Verfahrens und dient dem Aufbau der nichsten Phase. Durch dieses
wochritt-fiir-Schritt-Verfahren® ist es dem Mediator moglich, alle Nuancen des Streits bzw. des
Konfliktfalls zu erkennen und zu durchleuchten. Man kann grob sagen, dass jede Phase eine bis
zwei Sitzungen in Anspruch nimmt, je nach Umfang der zu klirenden Verwerfung zwischen den
Medianten.

Verschiedene Autoren und Schulen verwenden verschiedene Phasenmodelle: Demnach
gibt es Funf-Phasen- oder Sechs-Phasen- oder sogar Acht-Phasen-Modelle. Dies bedeutet jedoch
nichts anderes, als dass verschiedene Mediatoren einige ,, Teilschritte” auseinandernehmen und
noch differenzierter arbeiten, andere fassen einige Phasen zusammen. Eine Mischung der Phasen
ist auch méglich, je nachdem, wie verworren und detailliert eine Verwerfung zwischen den Parteien
ist. Das am weitesten verbreitete Phasenmodell ist jedoch das Sechs-Phasen-Modell — dieses
mochte ich Thnen hier vorstellen, da ich selber mit diesem atbeite und dieses Phasenmodell auch
von der IKK und der Berliner Agentur vorgeschlagen wird.

Das Mediationsverfahren nach dem Sechs-Phasen-Modell*":

Phase 0: Obwohl das Mediationsverfahren als Sechs-Phasenmodell bezeichnet wird, gibt es noch
eine sogenannte Vorphase, die Phase 0. Diese ist nichts anderes als der erste Kontakt zwischen
Medianten und Mediator, meistens telefonisch oder per E-Mail. Diese Phase ist nur fiir die erste
Kontaktaufnahme gedacht, zur Terminanfrage und zur Klirung, ob das Anliegen tberhaupt im
groben Sinne mediabel ist oder nicht. Sie endet entweder mit einem Termin oder mit der Bitte, mit
der anderen Streitpartei oder anderen Streitparteien Kontakt aufzunehmen, um die Phase 1
einleiten zu kénnen.

Phase 1: Diese ist das tatsdchliche Zusammentreffen zwischen Mediator und Medianten.
Hier werden die allgemeinen Grundlagen der Mediation, die Rollenverteilung zwischen Mediator
und den Medianten erldutert, der Mediationsvertrag geschlossen und die wichtigsten Fragen tber
den Ablauf der Mediation geklirt. Diese Phase ist das sogenannte Arbeitsbiindnis.

Phase 2: Diese Phase wird als Phase zur Erarbeitung der Konfliktfelder genutzt, d. h. hier
werden die zu bearbeitenden, strittigen Themen festgehalten. Daraufthin wird von den Medianten
cine Reihenfolge zur Abarbeitung der einzelnen Themen festgelegt. Hier wird auch erneut auf die
sogenannten Spielregeln der Mediation hingewiesen, bevor es dann in Phase 3, zur konkreten
Erlduterung der Konfliktfelder geht.

Phase 3: Diese Phase dient dementsprechend der Bearbeitung der Konfliktfelder, und zwar
nach Positionen (Sichtweise des Einzelnen, die ,,JCH-Phase®). Hier wird das Thema oder die
Themen aus Phase 2 in der von den Medianten festgelegten Reihenfolge besprochen und
bearbeitet. Jeder Mediant schildert seine Sichtweise zu dem entsprechenden Streitthema
abwechselnd, d. h. es werden Zahlen, Daten und Fakten gesammelt, die Sichtweise jedes Einzelnen
eingeholt. Wichtig ist es, schon hier besonders auf Gemeinsamkeiten zu achten, diese
hervorzuheben, aber auch die Unterschiede festzuhalten, da diese den Motor des Streites antreiben.
Zum Schluss wird fir jedes einzelne Thema, das hier besprochen wird, eine sogenannte
Arbeitsfrage festgehalten, um dann in den nichsten Phasen genau dieses Arbeitsfeld, diese
Arbeitsfrage im Detail auf emotionaler und nicht mehr auf der Sachebene zu kliren.

Phase 4: Phase 4 bedeutet, dass wir die Arbeitsfragen, die wir in Phase 3 festgehalten haben,
auf die emotionale Schiene Uberfithren, d. h., wir versuchen ein Verstindnis aufzubauen, anhand

649 Tbidem, 14
650 Nheres hierzu, Ibidem, 27 — 38
171



der Informationen, die wir in Phase 3 bekommen haben. Das heil3t, ein Verstindnis fiireinander
und ein Verstindnis auch fir sich selbst (das ist oft schwieriger als das Erste). Hier werden die
Wiinsche, Bedirfnisse und Gefiihle zu den jeweiligen Themen erldutert. Dies ist tatsdchlich die
emotionalste und intensivste Phase eines Mediationsverfahrens. Hier ist es wichtig, Gefiithle und
Aussagen positiv zu formulieren und zu kanalisieren. Der Mediator muss hier besonders aufpassen,
aktiv zuzuho6ren und das Verfahren aktiv zu leiten. Andernfalls kann es dazu kommen, dass sich
die Verwerfung der Partelen weiter verschirft und die Streitigkeiten eskalieren.

Phase 5: Hier werden die ersten gemeinsamen Losungsvorschlige festgehalten, jedoch
noch nicht konkret, sondern ohne lange nachzudenken, ohne zu tberlegen, wie realistisch eine
bestimmte Losung tiberhaupt machbar ist oder warum eine Losung gegebenenfalls nicht machbar
ist. Jede Losung wird hier einfach in den Raum gestellt, die Parteien werden angeregt, ein
,,Brainstorming** durchzufiihren. Es gibt weder falsch noch richtig. Alle denkbaren Méglichkeiten
und alle denkbaren Losungsvorschlige werden hier gemeinsam festgehalten. Dies lockert die
Situation auf, das Verfahren erhilt einen spielerischen Charakter, der die gemeinsame
Kommunikation férdert. Dieses gemeinsame Denken fihrt dann in den meisten Fillen zu
positiven Losungen. Zum Schluss, vor Beendigung dieser Phase, kommt das Aussortieren
verschiedener Ideen nach einem Punktesystem (++, +- oder --).

Die Phase 6: Sie dient der Verschriftlichung der erarbeiteten Losungen. Sollte ein
Formzwang oder ein Formbedirfnis bestehen, wird dieser bzw. dieses selbstverstindlich
eingehalten und der sogenannte Privatvertrag zwischen den Parteien schriftlich fixiert.

Nach Phase 6 wird — soweit es notig ist, weil das Verfahren langwierig oder sehr komplex

war — besprochen, ob nach einer Probezeit noch ein weiteres Nachgesprich gefiihrt werden soll
oder nicht (Phase 6+). Dieses wird oft hdufig vorgesehen, um nach einer gewissen Zeit — in der
Regel nach vier bis sechs oder selten acht Wochen — die im Vertrag festgehaltenen Losungen noch
einmal auf ihre praktische Tauglichkeit zu priifen.
Zusammenfassend kann man sagen, dass die Phasen 0 bis 1 dazu dienen, den Kontakt
aufzunehmen und den Mediationsrahmen vorzustellen, Phasen 2 bis 3 dem subjektiven Erfassen
von Informationen und des Sachverhalts (Sachebene) dienen, Phase 4 die emotionale
,, Verstindnisphase darstellt und die Phasen 5 bis 6 die Losungsphasen bilden.

2.4 Rechtliche Grundlagen in Deutschland

Neben den von mir oben genannten Gesetzen, also dem ZMediatAusbV fir die
Ausbildungsvoraussetzungen und dem sog. ,,Mediationsgesetz®, das eigentlich nur der Artikel I des
. Gesetzes zur Forderung der Mediation und anderen 1 erfabren der anfSergerichtlichen Konfliktbeteilignng “ist und
cher als ein schwacher und ziemlich misslungener Versuch zur Durchsetzung der EU-Richtlinie
aus dem Jahre 2008 zu werten ist. Die Mediation wird jedoch noch durch andere Gesetzesgebiete
geregelt. Diese lassen sich teils als ,,Sammelregelungen® den Artikeln II. ff. des genannten Gesetzes
aus dem Jahre 2012 entnehmen, teils finden sich jedoch auch in anderen materiellen
Gesetzessammlungen, wie etwa dem StGB, einzelne Vorschriften mit Bezug auf die Mediation.

Das ,,Forderungsgesetz* legt jedoch den Regelungsschwertpunkt auf ,,andere Verfabren, wie
wir es dem Gesetz auch schon allein seines Namens wegen eindeutig entnehmen konnen. Im
Mittelpunkt stehen dabei insbesondere die gerichtsnahe Mediation sowie schiedsgerichtliche
Verfahren.

Weitere Regelungen, die faktisch als zusitzliche Beschrinkung der auBlergerichtlichen
Mediation und der Schwichung der ,,echten Mediation® zu bewerten sind, konnten dem stark
umstrittenen Rechtsberatungsgesetz (RBerG) bis 2008”" entnehmen, das durch das — nicht weniger —

%51Rechtsberatungsgesetz  (RBetG), Gesetz vom 13.12.1935 RGBL 1 S. 1478; aufgehoben durch das
Rechtsdienstleistungsgesetz das 2008 in Kraft getreten ist.
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umstrittene Rechtsdienstleistungsgesety (RDG)”? aufgehoben wurde. Jedoch hat auch dieses Gesetz der

auflergerichtlichen Mediation keinen wirklichen ,,Dienst erwiesen®, eher die ,,Riickstindigkeit® in
dieser Hinsicht weiter bestirkt und untermauert.

Die durch das ,,Mediationsgesetz® eingefithrten Gesetzesinderungen wurden im
Handkommentar Mediationsgesety*”’ ausfiihrlich festgehalten und etldutert. Nachdem in Art. I das
Mediationsgesetz geregelt wurde, hat man im Art. II das Zivilprozessrecht dem
,Forderungsgesetz* durch die Reformierung der §§ 41, 159, 253 und 278 sowie die Neueinfithrung
des § 278a (,,Mediation, anfSergerichtliche Konfliktbeilegung“) ZPO angepasst.”*

Auch das FamFG® wurde in Art. I1I durch die Anpassung der §§ 23, 28, 36, 81, 135, 150,
155 und 156 sowie durch die Einfithrung des § 36a (auch hier: , Mediation, anfSergerichtliche
Konfliktbeilegung“) FamFG an das ,,Férderungsgesetz angepasst. Art. IV regelt im ArbGG** § 54
sowie die Einfihrung des § 54a (der schon bekannte Mediations-Paragraf) die
Arbeitsgerichtsbarkeit, die sich dem Férderungsgesetz nun anpassen musste.

Die Artikel V bis IX regeln verfahrensrechtliche und finanztechnische Fragen im
Zusammenhang des ,,Forderungsgesetzes®. Da diese einerseits tberwiegend die gerichtsnahe
Mediation betreffen und andererseits nicht zentrales Thema dieser Abhandlung sind, méchte ich
hier nur darauf hingewiesen haben.*”’

Obwohl dies im Handkommentar nicht ausdriicklich festgehalten ist, enthalt auch das
StGB-Regelungen, die das Mediationsverfahren bzw. die Mediation betreffen. Im TOA (Titer-
Opfer-Ausgleich) regelt der § 46 StGB, dass die Linder sogenannte TOA-Stellen festlegen kénnen,
um einen Ausgleich zwischen Tater und Opfer herbeizufithren. Konkret wird hier nicht tber die
Mediation gesprochen, jedoch heil3t es: ,,s0// ein Vergleich (auflerhalb eines Verfahrens) erstrebt werden “.*>®

Ein, fir das Mediationsverfahren viel wichtigeres Gesetz ist das seit 2008 gtltige
Rechtsdienstleistungsgeserz, das das schon benannte Rechtsheratungsgesetz vom 18.12.1935 am 01.07.2008
abloste.  Beide Gesetze sind bis heute umstritten und die Verfassungsrechtmilligkeit und
Europarechtskonformitit ist mehr als fraglich. Rechtshistoriker wie Prof. Dr. Everling und Prof. Dr.
Kramer haben festgehalten: ,, Tatsachlich ist die Bundesrepublik das einzige Mitglied der Enropdischen Union
und wohl in der gesamten demokratischen Welt, das die Rechtsberatung den Anwiilten vorbeblt.*™

Auch wenn das modernere und liberalere RDG einige Regelungen des, aus der NS-Zeit
stammenden RBerG abgeschwicht hat, verbietet es bis heute nahezu allen, nicht bei Gericht
zugelassenen Professionen, eine Rechtsberatung durchzufithren. Dies kann den § 209 ff. BORA*Y
i. V.m.§ 1 RDGEG" sowieden §§ 1-21. V. m. § 6 RDG** entnommen werden. Da die detaillierte
Darstellung dieser Rechtsvorschriften den Rahmen dieser Abhandlung sprengen wiirde, wird hier
vom Autor der Inhalt dieser, der NS-Judikatur noch stark dhnelnden Rechtsvorschriften
zusammengefasst:  “Laut den o. g Vorschriften, hat niemand das Recht zur Besorgung fremder
Rechtsangelegenbeiten, der nicht Mitglied einer Rechtsanwaltskammer ist und vor Gericht nach BORA gugelassen

952 Das Rechtsdienstleistungsgesetz (RDG) regelt seit dem 1. Juli 2008 in Deutschland die Befugnis, auBBergerichtliche
Rechtsdienstleistungen zu erbringen. Es hat damit das bis dahin geltende Rechtsberatungsgesetz abgeldst.

653 KLOWAIT — GLABER, Mediationsgesetz — Handkommentar, 2. Auflage, Nomos Vetlag, 2018

654 Deutsche Zivilprozessordnung in seiner neusten Fassung vom 01.07.2022 (ZPO)

955 Das Gesetz Uber das Verfahren in Familiensachen und in den Angelegenheiten der freiwilligen Gerichtsbarkeit. Das
Gesetz ist seit dem 01.09.2009 in Kraft.

956 Das Arbeitsgerichtsgesetz bildet die Grundlage fir die Arbeitsgerichtsbarkeit in der Bundesrepublik Deutschland.
In der Fassung vom 01.01.2022

957 Niheres siche Handkommentar zum Mediationsgesetz, 457 ff.

658 ERB — SCHAFER, Munchener Kommentar zum StGB, Band 2, 4. Ausgabe, C.H. Beck Verlag, Miinchen, 2020

59 Siehe hierzu: BVerfG, 1 BvR 2251/01 vom 27.9.2002, Absatz-Nt. 11. Siehe auch: KRAMER, Die Entstehung des
Rechtsberatungsgesetzes im NS-System und sein Fortwirken (Justizgeschichte Aktuell- Online)
https://www.kramerwf.de/rechtsberatungsgesetz/geschichte-des-rberg/die-entstehung-des-rberg; Bezug genommen
wir auch auf EVERLING, Gutachten fir den 58. Deutscher Juristen Tag in Miinchen 1990, C68 ff. — C 91

060 Berufsordnung fiir Rechtsanwilte, das durch die Satzung der Bundesrechtsanwaltskammer erlassen wurde (ist einem
Bundesgesetz gleichgestellt). In der Fassung vom 06.05.2019.

%1 Einfiihrungsgesetz zum Rechtsdienstleistungsgesetz, in Kraftgetreten am 01.07.2008.

062 Rechtsdienstleistungsgesetz, in Kraftgetreten am 01.07.2008.
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wurde oder keine nach § 13 RDG' erteilbare bebirdliche Erlanbnis erlangte. Dies set3t eine entsprechende
Registrierung  und das  Durchlanfen eines  Registrierverfabrens vorans. Das RDG  schliefit jedoch den
anfSergerichtlichen Mediator, der nicht nach BORA gugelassener Rechtsanwalt ist kategorisch ans der Registrierung
ans. Obnebin ist diese, durch die Registrierung zu bekommende Erlanbnis sebr stark anf sebhr wenige Berufsgruppen
limitiert und feann jederzeit obne allzu umfingliche Erklirung entzogen werden.

3. Entwicklung der Mediation in Ungarn

Auch in Ungarn reicht die Entwicklungsgeschichte einer — im weitesten Sinne als Mediation zu
verstehenden aul3ergerichtliche Verfahrensart — weit zuriick. Laut Aufzeichnungen hat S#phan 1.
(der Heilige) nach seiner Kronung zum ersten ungarischen Konig im Jahre 1000 n. Chr. das
auflergerichtliche Schlichtungsverfahren institutionalisiert. Die erste schriftliche Erwdhnung
stammt aus Artikel 16 des II. Dekrets des Hezligen Stephan, in dem darauf hingewiesen witd, ,,dass
die Aufgabe der Schiedsrichter Jundchst nicht darin bestand, u richten, sondern zu schlichten “**

Im XIII. Jahrhundert wird in schriftlichen Aufzeichnungen von sogenannten ,,genommenen’
Richtern gesprochen, womit wahrscheinlich die gewihlten Richter gemeint sind. Im XIV.
Jahrhundert fithrte die Grindung von Dorfgemeinschaften zur Entwicklung kommunaler
Institutionen, wobei der Dorfrichter als Schiedsrichter fungierte, vor allem bei der Beilegung von
Streitigkeiten innerhalb der Gemeinschaft (allgemeine Unstimmigkeiten in der Dorfgemeinschaft)
und in Verwaltungsangelegenheiten.*”

Geschichtliche Aufzeichnungen legen dar, dass die Entwicklung der Mediation auf den sog.
,,schiedsgerichtlichen Verfahren® fufit. Grundsteine der Mediation wurden durch die sogenannten
»selbstgewidhlten®  Schiedsgerichte und deren Arbeit geprigt. Freilich waren und sind
Schiedsgerichte keine Mediationsverfahren, jedoch bildeten sie die Basis zur Entwicklung der
heutigen Mediationsverfahren. Die Entwicklung der Schiedsgerichtsbarkeit, die eine Grundlage der
Mediation bildet, zeigt, wie das Verfahrensrecht (nicht nur in Ungarn) versucht hat, sich an die
Rechtsnormen bzw. an die Rechtsordnung anzupassen, die von verschiedenen Gemeinschaften in
verschiedenen Epochen angewandt wurden (etwa Gutsherrenverordnungen, Stadtsatzungen,
partikulares Verfahrensrecht usw.). Im Laufe der Geschichte wurde eine Vielzahl von
Gewohnbheitsrechten in das Rechtssystem aufgenommen, was zeigt, dass die Mediation von der
Gesellschaft positiv wahrgenommen und auch gefordert wird.

Die Einfithrung der Schiedsgerichtsbarkeit war das erste Rechtsforum, das in erster Linie

auf die Entlastung der staatlichen Gerichte abzielte.”’
Dies wird durch folgende Gesetze aus dem XVIIIL bis hin zum XIX. Jahrhundert besonders
deutlich: Artikel 5 des Gesetzes XXX. von Karl III aus dem Jahre 1729 tiber die unanfechtbaren
Rechtssachen besagt, dass sich die Parteien in Schiedsgerichtsfillen an die von ihnen selbst
festgelegten Regeln halten missen und sich — falls sie nicht durch eine eigene schriftliche
Vereinbarung eine zulidssige Berufung vorgesehen haben — an das Urteil des Schiedsrichters ihrer
Wahl halten miissen.

Unter Kaiser Frang Joseph 1. wurde in Artikel 345 Buchstabe G des Gesetzes Nr. LIV aus
dem Jahre 1868 tber die Zivilprozessordnung erstmals die Vollstreckung ,aufgrund eines
schiedsrichterlichen Urteils oder eines schiedsrichterlichen Vergleichs” vorgesehen.*®

2

663 Siche dazu die Gesetze aus den FuBinote 62 — 64 (BORA, RDG, DRGEG). Auf weitere Ausfithrungen wird hier
bewusst verzichtet.

664 FABINYI, A vélasztottbiraskodas, 23,

065 DECASTELLO, Mediaci6 az egészséglgyben. 18 — 19

666 BOMB, Diplomarbeit — A kozvetit6i eljaras mint a polgari per alternativaja, Universitit Miskolc, Fakultit fiir Staats-
und Rechtswissenschaften, 10 — 12

%7 Ibidem, Diplomarbeit, 10 — 12

668 Tbidem, 12
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Artikel T des Gesetzes I von 1911 dber die Zivilprozessordnung regelte das Verfahren der
Schiedsgerichtsbarkeit erstmals ausfiihrlich.*”

In Ungarn wurde die ,,moderne* Mediation erstmals in arbeitsrechtlichen Fillen eingesetzt;
dies wurde im Gesetz XXII aus dem Jahre 1992 geregelt und festgehalten. (Regelung von
Arbeitskonflikten und Arbeitsstreitigkeiten in den §§ 194-198 und §§ 199-202 des Arbeitsgesetzes).
Eine verpflichtende ,,arbeitsrechtliche Mediation® ist bis heute — also auch im modernen
ungarischen Arbeitsrecht — vorgesehen.

Auch in Zivilsachen wollte man die Mediationsverfahten férdern, vor allem in
Familiensachen; so hat sich im Jahre 2013 das Landesamt fiir Gerichtswesen (Orszagos Birdsagi
Hivatal — OBH) die Aufgabe gestellt, das Rechtsinstitut der Mediation unter dem Titel ,,Dialog
statt Prozess” zu fordern.””

Wichtig zu erwihnen ist noch die Justizministerverordnung Nr. 63/2009 (XII. 17.) tber
die Fort- und Weiterbildung der Mediatoren. Durch diese Verordnung hat die ungarische
Regierung die  EU-Richtlinie  2008/52 urngesetzt.671 Sie  regelt die Aus- und
Weiterbildungsvorschriften der Republik Ungarn in Bezug auf alle Mediatoren (§§ 1-11). Auch
wenn sie aufgrund der Umsetzung der EU-Richtlinie damals von grof3er Bedeutung war, spielt sie
seit der Erlassung der zentralen Mediationsgesetze im Jahre 2002 fir Zivil- und Verwaltungssachen,
die endgiiltig am 17.03.2003 in Kraft traten, sowie des Gesetzes aus dem Jahre 2006 fir Straf- und
Ordnungswidrigkeitenmediationen, das letztendlich zum 01.01.2007 in Kraft getreten ist, keine
zentrale Rolle mehr.

3.1 Mediationsverstindnis in Ungarn, vom Begriff zur Stellung der Mediation

Vorab muss erwihnt werden, dass auch das ungarische Mediationssystem mit gerichtsnahen und
auflergerichtlichen Mediationsverfahren arbeitet. Neben dem deutschen — eigentiimlichen — System
folgt es auch dem Osterreichischen System. Sowohl in Osterreich als auch in Ungarn miissen
Mediatoren die gesetzlich vorgeschriebene Schulung bzw. Ausbildung durchlaufen und werden
darauthin, wenn sie den Registrierungsprozess erfolgreich abgeschlossen haben, in die Liste der
Gerichtsmediatoren eingetragen. Es werden sowohl die sog. Gerichtsmediatoren — diese jedoch
nur auf Wunsch und ohne obligatorische Verpflichtung, da sie bereits als Anwilte vor Gericht
zugelassen sind — als auch die auflergerichtlichen Mediatoren eingetragen, die durch die Eintragung
in diese Liste (in Osterreich)®® bzw. durch die Eintragung in das Gerichtsverzeichnis fiir
Mediatoren®” (in Ungarn)®™* als Mediatoren arbeiten diirfen.

In Ungarn nennt man die zwei verschiedenen Mediatorengruppen einerseits
Gerichtsmediatoren (mit einer Grundausbildung in den Rechtswissenschaften) und die sog.
,Freimarktmediatoren® (,,Piaci mediator — auf Ungarisch; damit sind alle ausgebildeten
Mediatoren gemeint, die als Grundstudium nicht Rechtswissenschaften studiert haben.) Die
Aufgaben dieser ungarischen Mediatorengruppen entsprechen den Aufgaben der deutschen
Mediatoren, unabhingig davon, ob sie gerichtsnah oder aullergerichtlich titig sind, da die
ungarischen ,,Freimarktmediatoren — mit Ausnahme der vom Gericht selbst angeordneten
(,;zwingenden®) Mediationen — saimtliche Mediationsverfahren durchfiihren diirfen, genau wie ihre

009 HERGER, A medidcié a magyar bontéjogban 1952 elétt, in: Diké 2019/3/ Nr.1, 27 — 39

70 http:/ /www.birosag.hu/allampolgaroknak/mediacio/birosagi-kozvetitoi-eljaras

67 Justizminister — Verordnung 63/2009. (XII. 17.) tber die Fort- und Weiterbildung der Mediatoren

672 Bundesgesetz tiber Mediation in Zivil- und Verwaltungsangelegenheiten I11. Abschnitt § 8 ff. Siche auch:
Osterreichs digitales Amt (oestereich.gov.at)
https://www.oesterreich.gv.at/themen/familie_und_pattnerschaft/scheidung/Seite.100800.html

673 Verordnung 3/2003 (II1.13) des Justizministeriums der Republik Ungarn tUber die Fihrung des Registers der
Mediatoren und die Bedingungen fiir die Aufnahme und Streichung aus dem Register. Das Recht zur Ernennung liegt
beim Justizminister. AuBler Kraft.

674 Gesetz LV aus dem Jahre 2002 tber die Titigkeiten des Gerichtsmediators, 2. Abschnitt § 4 ff. (Kvtv.)
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Kollegen aus dem Kreis der Gerichtsmediatoren. Umstritten ist jedoch die Stellung im Bereich der
strafrechtlichen Mediation, weil dort in erster Linie Gerichtsmediatoren eingesetzt werden. (Hierzu
spiter mehr).””

Im Gegensatz zum deutschen ,,aullergerichtlichen Mediationsverstindnis®, das zum Gliick
— trotz der juristischen Stolpersteine — den Grofiteil der Mediationsverfahren ausmacht und bei
dem der Fokus eher auf der psychologischen sowie der Gefiihls- und Bediirfnisachse liegt, legt
Ungarn den Fokus konsequent — bei jeder Mediation, egal, ob au3ergerichtlich oder gerichtsnah —
auf die ,,mechanische, juristische Problemldsungsachse®. Gefiihle, Bediirfnisse und psychologische
Aspekte sind hier nahezu von keiner Bedeutung. Stattdessen wird stark fakten- und
problemlosungsorientiert gearbeitet, genauso, wie die gerichtsnahe Mediation in Deutschland.
Wichtig ist jedoch festzuhalten, dass wir Mediatoren stets betonen, dass diese ,,gerichtsnahe,
mechanische® Mediation nichts mit der ,,echten Mediation® zu tun hat; sie ist vielmehr Ausdruck
eines juristischen Zwangs, der auf dieser Art der Mediation auferlegt wird.

Da die ungarische Mediation, in zwei gro3e Rechtsbereiche unterteilt wird, gibt es fiir die
Mediation mehrere Definitionen: Eine fir die Zivil- und Verwaltungsmediationsgebiete und eine
weitere fur die Straf- und Ordnungswidrigkeitenmediation. Aber auch wie in Deutschland hat die
Mediationslehre ihre eigenen Definitionen entwickelt, da die Mediation naturgemal3 weit mehr ist
als das, was der Gesetzgeber definiert. Auch hier gilt jedoch, dass es keine einheitliche Definition
fir Mediation gibt; abhingig von der jeweiligen Mediationsansicht hat die Lehre verschiedene
Definitionen.

Nach dem Geserz 17 (Kvtv.) aus dem Jahre 2002 fir Mediationsverfahren in Zivil- und
Verwaltungssachen ist Mediation: ,,§ 7 Abs. 1; Zweck dieses Gesetzes ist die Erleichterung der Beilegung
zwil- und verwaltungsrechtlicher Streitigkeiten, die sich aus den Personlichkeits- und 1 ermigensrechtlichen
Streitigkeiten Zivilrechtlicher oder verwaltungsrechtlicher Natur ergeben, bei denen die Verfiigungsgewalt der Parteien
gesetzlich nicht eingeschrinkt ist.

Die Definition der Mediation lautet: [ 2 Die Mediation ist ein spezifisches Schlichtungs-,
Konfliktmanagement- und Streitbeilegungsverfabren, das im Rabmen dieses Gesetzes zur Erleichterung der Beilegung
einer Streitigkeit gemafs § 1 Abs. 1 im gegenseitigen Einvernebmen der Streitparteien unter Hinzuziehung eines an
der Streitigkeit unbeteiligten Dritten (im folgenden ,Mediator” genannt) mit dem Ziel durchgefiihrt wird, die
Erstellung einer schriftlichen 1 ereinbarung wischen den Parteien zur Beilegung der Streitigkeit 3u erleichtern. Der
Mediator ist verantwortlich fiir; § 3 Der Mediator hat die Aufgabe, unparteiisch und gewissenhaft nach besten
Wissen und Gewissen zum Mediationsverfabren beizutragen, um eine Einigung u erzielen, die den Streit Zpischen
den Parteien beendet.

Nach dem Geserz CXXII ans dem Jabre 2006 fiir Mediationsverfabren im Straf- und
Ordnungswidrigkeiten — Angelegenheiten heil3t es: ,,f 7 Dieses Gesetz gilt fiir Verfabren, in denen die
Staatsamwaltschaft das Strafverfabren zum Zwecke der Mediation gemdff dem Gesetz XC von 2017 iiber das
Strafverfabren (im Folgenden: Gesetz XC von 2017 jiber das Strafprozessrecht) ausgesetzt hat.

Definition und Zweck des Mediationsverfahrens nach [ 2 Abs. 1: Das Mediationsverfabren ist
ezn Verfahren zur Bewdltigung eines Konflikts, der sich aus der Begehung einer Straftat ergibt, mit dem Ziel, unter
Beteiligung eines von der das Strafverfabren fiibrenden Ermittlungsbebirde oder Staatsamwaltschaft unabhdngigen
Mediators eine schriftliche 1 ereinbarung u treffen, die die Beilegung des Konflikts zwischen dem Opfer und dem
Beschuldigten einschliefit und die Wiedergutmachung der Folgen der Straftat und das Fkiinftige gesetzestreue
Verhalten des Beschuldigten fordert. Abs. 2 Ziel des Mediationsverfabrens ist es, eine Einigung zwischen Opfer und
Beschuldigten zu erzielen. § 3 Abs. 1 Das Mediationsverfabren wird von einem Bewdhrungshelfer durchgefiibrt
dessen Bewdhrungsstelle den Sitz derer Staatsamwaltschaft teilt, die die Zustindigkeit in der Strafsache innebat oder
von einem Rechtsanwalt, der mit der als Bewdbrungshilfe ernannten Stelle einen 1 ertrag siber die Durchfiibrung des
Medzationsverfabrens abgeschlossen hat (im Folgenden gemeinsam ,,Mediator” genannt), durchgefiibrt.

Wir sehen, dass der ungarische Gesetzgeber die Mediation sehr juristisch und mechanisch
angeht; mit der tatsichlichen Mediation haben diese Definitionen nur wenig zu tun. Wihrend
meiner Recherchen zu diesem Thema habe ich mir die Herangehensweise einiger ungarischer

75 ORCSIK, Birdsagi kozvetités kontra piaci mediacid, jogaszvilag.hu, (Online Ausgabe), 2016
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Ausbildungsstitten fiir Mediation und deren Mediationsverstindnis angesehen. Beruhigend konnte
ich feststellen, dass die ,,Freimarktmediatoren® den gleichen Grundgedanken verinnerlicht haben
wie auch meine Ausbildungsstitte in Berlin.

In der Schule von Dr. Fellegi Borbdla und Winkler-1irag Andras heil3t es sehr zutreffend:
Mediation ist eine einzigartige Methode, bei der ein Konflikt von einem bedroblichen Ubel in eine offene Chance
verwandelt wird. Es handelt sich um ein 1 erfabren, bei dem ein unabhéngiger und unparteiischer Mediator versucht,
die Positionen, Motivationen und emotionalen Bedjirfnisse der Parteien 3u erkunden und zu verstehen und sie anf
einen Weg zu fiibren, an dessen Ende es feine Verlierer, sondern nur Gewinner gibt. Der Mediator tut dies alles,
ohne Entscheidungen zu treffen, obne Ratschlige zu erteilen, ohne u urteilen, sondern indem er die Parteien auf
ihrem eigenen Weg zu der fiir sie besten Entscheidung unterstiitzt. ‘" Hier mochte ich lediglich darauf
hinweisen, dass ich mit diesem Begriff d “accord gehe. Das ist — und nichts anderes — ist Mediation.

3.2 Mediatorenausbildung in Ungarn: Der in das Gerichtsverzeichnis aufgenommene
Mediator

Wie schon erwihnt, teilt auch das ungarische Mediationsverstindnis die Gruppe der Mediatoren
in zwei Bereiche, nimlich in die sog. Gerichtsmediatoren und in die ,,Freimarktmediatoren®. Hier
muss jedoch festgehalten werden, dass die Zweiteilung dieser zwei Gruppen nicht so stark geprigt
ist wie in Deutschland. Durch die Unterscheidung der gerichtsnahen Mediation und der
auflergerichtlichen Mediation wird in Ungarn die Arbeit und die Moglichkeiten der
auflergerichtlichen, , Freimarktmediatoren® nicht ,kiinstlich” erschwert oder gar alles
unternommen, um Gerichtsmediation zu férdern. Ganz im Gegenteil: Die ungarische Regierung
und Fachliteratur werben explizit mit der ,gunstigeren, schnelleren und freieren®
aufergerichtlichen Mediation.

Im Gegensatz zu den Gerichtsmediatoren sind die ,,Freimarktmediatoren, im sog.
Mediationsregister des Justizministeriums eingetragene Mediatoren. Tatsichlich kann sich jeder
Mediator, der tiber eine entsprechende Ausbildung verfigt, eintragen lassen; der Gerichtsmediator
muss es jedoch nicht zwingend, da er bereits ein bei Gericht zugelassener Jurist ist. Wenn er jedoch
auch als ,,echter Mediator* auergerichtlich arbeiten mochte, kann er das natiirlich durch eine
Registrierung tun.

Der tatsichliche Unterschied ist, dass der Gerichtsmediator immer im Zusammenhang
eines gerichtlichen Verfahrens gewiahlt oder ernannt wird, wihrend ein ,,Freimarktmediator®
hingegen fiir jeden Konflikt frei gewihlt werden kann. Die Mediatoren mussen nicht vor Gericht
tatig sein. Sie miissen nur studiert haben, jedoch keine Juristen sein, wichtig ist das Beherrschen
des ,,mediatorischen Handwerkskastens”.

Mediation hat nichts mit Rechtswissenschaften zu tun, auch dann nicht, wenn sich die
Juristenschicht auch dieses Gebiet gerne einverleiben méchte. Sie kénnen daher auch dann einen
Mediator aus dem Register wihlen, wenn Sie gar kein Gerichtsverfahren anstreben oder tiberhaupt
nicht vor Gericht gehen mochten. Dies ist eine wesentliche Unterscheidung der beiden
Mediationsverfahren, da die gerichtliche Mediation ein lingeres und komplizierteres Verfahren ist.
Des Weiteren muss der Gerichtsmediation eine Klageschrift vorausgehen, bevor das
Mediationsverfahren eingeleitet werden kann. Allein fiir die Terminierung, die erste Anhérung und
Zustimmung zur Gerichtsmediation kénnen dann einige Monate vergehen, insbesondere dann,
wenn ein Miéngelbericht beztiglich Form und Frist der Klageschrift vorliegt und die Méngel erst
beseitigt werden miissen. Wenn jedoch nicht nur eine Partei einen Antrag stellen mochte, sondern
die Parteien einen gemeinsamen Antrag auf gerichtliche Mediation einreichen wollen, mussen sie
in der Regel die erste miindliche Verhandlung abwarten und kénnen sich dann an einen Mediator
wenden. Der ,,Freimarktmediator® kann jedoch ganz einfach aus der Liste gewihlt werden; man
kann direkt einen Termin mit dem Mediator ausmachen und die getroffene Vereinbarung dann in

676 https:/ /www.mediatoroktatas.hu/a-mediaciorol
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einem privatrechtlichen Vertrag festhalten, diesen dann ggf. vor Gericht als gemeinsame Losung
einreichen oder das Gericht ginzlich auslassen und den Privatvertrag rechtssicher formgerecht
festhalten. (Sollte der Mediator kein Jurist sein, lohnt es sich, bei formgebundenen Vertrigen, dann
jedoch einen Juristen zu konsultieren.) Der ,,Freimarktmediator® erspart IThnen Monate an Zeit
und mehrere Zehntausend Forint an Kosten. Dies wird auch von der Juristenschicht bestitigt.””

Die fir alle Mediatoren geltenden Ausbildungs- und/oder Fortbildungsregelungen
(allgemeine Regelungen), also die Mindestausbildungsvoraussetzung, um in das vom
Justizministerium geftihrte und vom Justizminister iberwachte Mediatorenregister aufgenommen
zu werden, regelt die Justizminister-VO. 63/2009. Die Paragrafen 2—6 regeln die allgemeine
Ausbildung sowie die Mindestausbildungszeit. Diese betrigt mindestens 60 Lehrstunden a 45
Minuten fiir die Theorievermittlung, jedoch ohne praktische Ubung; diese schlieBt sich dann als
zweiter Teil der Ausbildung an. Im praktischen Teil werden durch Rollenspiele und andere
Methoden Mediationen durchgefithrt und getbt, die anschlieBend mundlich und schriftlich
besprochen werden (§ 4). Die Ausbildung muss das entsprechende Handwerkszeug der Mediation
in sog. Blockseminaren vermitteln. Dazu geh6ren u. a. Kommunikationstechniken, Verhandlungs-
und Fragetechniken, theoretische und juristische Grundkenntnisse sowie psychologische
Grundkenntnisse u. v. m. (§ 3 Abs. 1 Buchst. a—i). Bei seriosen Ausbildungsstitten entspricht
Theorie und Praxis mindestens 120 Zeitstunden a 45 Minuten. (Dies trifft u. a. auf die
Mediatorenausbildung der Universitit Pécs zu und entspricht somit auch den Kriterien der DACH-
Staaten fiir den zertifizierten Mediator).’™

Neben dem zu vermittelnden Stoff wird auch festgehalten, dass eine Ausbildungsgruppe
nicht mehr als 25 Teilnehmer zdhlen darf und dass bei tiber 15 Teilnehmern mindestens zwei
Ausbilder die Ausbildung fithren miissen, von denen mindestens einer eine aktive Berufserfahrung
von mindestens drei Jahren nachweisen muss, um die bestmogliche Ausbildung zu sichern (§ 5).

Die §§ 7 bis 8/a regeln die Fortbildungspflicht der Mediatoren entsprechend Form und
Frist. In der VO. heil3t es, dass der Mediator mindesten 50 ECTS-Punkte (Kredits) nachweisen
muss (§ 7 t.).

Fir die Ausbildung bzw. fiir die Eintragung in das Mediatorenregister hat das Gesetz LV.
aus dem Jahre 2002 (Kvtv.) weitere Spezialvorschriften, die neben den o. g. allgemeinen
Vorschriften fiir die Zulassung und die Eintragung in das Register verbindlich sind. Dies regelt das
Gesetz im Abschnitt IT ab § 4 ff. Kvtv. Dementsprechend muss jeder zukinftige Mediator bereits
vor Beginn der Mediatorenausbildung nachweisen, dass er zuvor ein einschligiges Studium (z. B.
Psychologie, Jura, Soziologie usw.) absolviert hat. Selbst dann darf ein Mediator nicht in das
Register aufgenommen werden und darf somit noch nicht als Mediator arbeiten. Jeder Mediator
muss vor der Eintragung in das Register nachweisen, dass er in dem urspringlichen Beruf, der
seinem Diplom entspricht, mindestens finf Jahre Berufserfahrung gesammelt hat (§ 5 Abs. 1 Punkt
a ff. Kvtv.)) Wenn all diese Voraussetzungen erftllt sind, kann der ausgebildete Mediator das
Verfahren zur Eintragung in das Register der Mediatoren anstreben (§ 6 ff. Kvtv.)*” Nachdem alle
erforderlichen Schulungen und alle Daten erfasst wurden, die das Gesetz ab § 8 Kvtv. ff.
vorschreibt, bekommt der Mediator seine Zulassung. Wir kénnen also erkennen, dass, obwohl der
ungarische Mediator nach seiner Zulassung im Gegensatz zum deutschen aullergerichtlichen
Mediator so gut wie alle Mediationsverfahren wahrnehmen darf, die tatsichliche Aufnahme der
Titigkeit als Mediator dulerst beschwerlich ist und eines langwierigen Zulassungsprozesses bedarf.
Dies schreckt zahlreiche potenzielle Kollegen davon ab, tiberhaupt die Ausbildung zu beginnen.

677 Siehe hierzu auch die Seite des OLG-s in Budapest, https://fovarositorvenyszek.birosag.hu/20210526/17-ki-lehet-
es-ki-nem-lehet-kozvetito-hol-lehet-kozvetitot-talalni

oder auch ORCSIK, https:/ /jogaszvilag.hu/ cegvilag/birosagi-kozvetites-kontra-piaci-mediacio/

678 https:/ /ajk.pte.hu/hu/szakiranyu-tovabbkepzesek/mediator-szakiranyu-tovabbkepzes-pecs

679 Gesetz LV, 2. Abschnitt §§ 4 — 16 Kvtv.)
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3.3 Das ungarische Mediationsverfahren und dessen Grenzen

Wie in Deutschland missen wir natlrlich auch in Ungarn zwischen der gerichtsnahen
(Gerichtsmediation) und der auflergerichtlichen (Freimarktmediation) Mediation unterscheiden.
Da — wie schon eindricklich erklirt — die Gerichtsmediation nicht wirklich viel mit der ,,echten
Mediation gemeinsam hat, werden wir uns hier in erster Linie auf das auBergerichtliche
Mediationsverfahren konzentrieren. (In Ungarn besteht im Ablauf bzw. Art und Weise dieser
beiden Verfahren jedoch kein so gro3er Unterschied wie in Deutschland).

Bevor ich auf das Verfahren eingehe, halte ich es fur wichtig, ein paar Worte zu den
Grundsitzen des Verfahrens zu sagen — aus dem gleichen Grund, aus dem ich es auch beim
deutschen Verfahren getan habe —, da ihre Erliuterung fiir eine erfolgreiche Diskussion
unerlisslich ist.

Die Mediation ist nicht nur eine mégliche Alternative, bei der Klagen und Beschwerden

endlich Gehér finden, sondern auch ein sorgfiltig geplantes Verfahren, das mit der Prizision eines
Uhrwerks funktioniert, um einen Streit in einen Kompromiss oder ein Gegeneinander in ein
gemeinsames Miteinander zu verwandeln.
Nach der ungarischen Fachliteratur kann man folgende — cher technische als psychologisch
bedirfnisorientierte Grundsitze zusammenfassend nennen: Die wichtigsten Grundsitze, die fir
die Teilnehmer des Verfahrens gelten, sind die Prinzipien der Freiwilligkeit, der Gleichheit, der
personlichen Anwesenheit, der Vertraulichkeit und der Zukunftsorientiertheit. Weitere spezifische
Grundsitze, die fiir den Mediator gelten, sind die Grundsitze der Unabhingigkeit, Unparteilichkeit
und Neutralitit.®*

1. Freiwilligkeit: Sie garantiert in erster Linie das Recht auf einen freien Willen. Die Parteien
tbernehmen die volle und uneingeschrinkte Verantwortung fir ihre Entscheidungen.
Zweitens bedeutet Freiwilligkeit auch, dass jede Partei in jedem Stadium des Verfahrens
beantragen kann, die Mediation abzubrechen, und falls gewiinscht, ein Gerichtsverfahren
einzuleiten.

2. Gleichheit: Die Lehre leitet hier die Gleichheit vom Grundgesetz ab, geht jedoch davon
aus, dass der Mediator es sehr schwer hat, die Gleichheit und Augenhoéhe zwischen den
Parteien schaffen zu kénnen, da die Parteien hier auch als ober- und untergeordnete
,»Gerichtsparteien® angesehen werden. Meiner Meinung nach ist das eine absolute
Fehlinterpretation dieses Grundsatzes, auch die Ableitung der Gleichheit aus dem
Grundgesetz ist in einem Mediationsverfahren eine falsche Herangehensweise. In der
Mediation haben Rechtsvorschriften nur am Rande etwas zu suchen. Die Mediation
funktioniert nur, wenn wir ,,automatisch® davon ausgehen, dass die Parteien, da sie aus
freien Stiicken zum Mediator kommen und dies eigenverantwortlich tun, immer gleich sind.
Alles andere widerspricht dem allgemeinen Grundsatz des Mediationsverstindnisses.

3. Vertraulichkeit: Die Verpflichtung zur Verschwiegenheit ist von besonderer Bedeutung, da
sie es den Parteien erleichtert, sich wihrend der Mediation dem Mediator gegentiber zu
offnen. Die Verschwiegenheitspflicht des Mediators hat eine doppelte Bedeutung: Zum
einen hat er eine Verantwortung gegeniiber den Parteien, zum anderen ist er dafiir
verantwortlich, dass das Vertrauen in das Mediationsverfahren gewahrt bleibt. Die
Verschwiegenheitspflicht bedeutet jedoch nicht, dass der Mediator einen Fall nicht erortern
oder eine Fallstudie zu einem Fall erstellen darf, sondern nur, dass er keine Daten, Fakten
oder Informationen in erkennbarer Weise weitergeben darf.

4. Zukunftsorientiertheit: Der zukunftsorientierte Ansatz bietet den Parteien die Moglichkeit,
eine langfristige Zusammenarbeit fir die Zukunft aufzubauen, indem sie die Vergangenheit
aufarbeiten. (Das ist meines Erachtens kein Grundsatz, sondern die zentrale Aufgabe einer
Mediation.)

80 Siche hierzu: KERTESZ, Mediaci6 a gyakotlatban, Bibor Kiadé, Miskolc, 2010, 68 ff. oder auch
NAGYPAL, A csaladjogi kézvetités (mediacid) alapelvei és sajatossagai, in: Csaladi Jog, 2011, (IX. évf.) 1. sz. 19 ff.
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5. Personliche Anwesenheit: Die gemeinsame und personliche Anwesenheit der Parteien ist
tir das Verfahren unabdingbar und natirlich sieht das Gesetz auch die Moglichkeit vor,
einen Rechtsvertreter einzusetzen, der jedoch nur als Beobachter an der Sitzung teilnehmen
kann. Im Rahmen der Mediation hat der Mediator auch die Mdglichkeit, sogenannte
Einzelgespriche zu fithren. Dieses Verfahren, das oft als Pendelmediation oder begehbare
Mediation (,,Shuttle-Mediation®) bezeichnet wird, ist besonders wichtig, wenn die
Gleichberechtigung einer der Parteien nicht anders gewihrleistet werden kann. Nach den
getrennten Gesprichen informiert der Mediator die Parteien sachlich und objektiv iiber die
sie betreffenden Entwicklungen, wobei er ihre Vertraulichkeit wahrt.

6. Unabhingigkeit, Unparteilichkeit und Neutralitit: Unabhingigkeit, Unparteilichkeit und
Neutralitit sind sich gegenseitig erginzende Grundsitze, damit der Mediator eine effektive
Diskussion fithren kann. Die Unabhingigkeit garantiert die Autonomie sowohl gegeniiber
den Parteien als auch gegeniiber den Behérden und ermdglicht es dem Mediator, seine
Tatigkeit frei von Einfluss und Voreingenommenheit zu vertreten. Unparteilichkeit ist
nichts anderes als eine unparteiische Haltung gegentiber den Parteien, die unerlisslich ist,
um das Vertrauen der Parteien zu gewinnen. Neutralitit setzt die Fahigkeit voraus, eine
gleiche Distanz zu den Parteien aufrechtzuerhalten, gleiche Unterstiitzung zu leisten und
ihre Interessen zu vertreten.

Auch das ungarische Mediationsverfahren arbeitet vorwiegend nach den 6-Phasen-Prinzip:
Phase 1: Einleitung, Phase 2: Ununterbrochene Zeit, Phase 3: Austausch von Ideen, Phase 4:
Ausarbeitung einer Vereinbarung, Phase 5: Verschriftlichung der Vereinbarung, Phase 6: Abschluss
des Prozesses. Wobei es auch hier zu erwihnen ist, dass es auch in Ungarn eine Phase 0 gibt, in
der mindestens eine der Parteien den ersten Kontakt zum Mediator sucht, um zu prifen, ob der
Sachverhalt iberhaupt mediabel ist.

Phase 1 - Einleitung: Die Parteien nehmen gemeinsam an der ersten Mediationssitzung teil, in
der der Mediator sie iiber seine Rolle, das Verfahren, den Zweck der Mediation, den Zeitrahmen,
die Zeitbegrenzungen fir die Sitzungen und die Bedingungen fiir eine schriftliche Vereinbarung
im Falle einer erfolgreichen Einigung informiert. (Im deutschen Mediationsverfahren gibt es weder
strenge Fristen noch Zeitbegrenzungen, eine Verschriftlichung des zustande gekommenen
Ubereinkommens ist auch keine Voraussetzung und es gibt dafiir auch keinen Formzwang, ab und
an werden Privatvertrige geschlossen.) Er verweist auf die Verpflichtung zur Vertraulichkeit und
auf die Tatsache, dass die Teilnehmer freiwillig an dem Verfahren teilnehmen und daher jederzeit
die Beendigung des Verfahrens beantragen konnen, sowie darauf, dass sie getrennt ohne die
Anwesenheit der anderen Partei angehort werden konnen, was selbstverstindlich unter die
Verpflichtung zur Vertraulichkeit fallt. Falls weitere Personen bei der Sitzung anwesend sind, wird
auch deren Rolle in diesem Stadium geklirt. Wihrend der einleitenden Erklirung hat der Mediator
die Moglichkeit, das Verhalten und die Vorgehensweise der Verfahrensbeteiligten zu beobachten.
Nach dem Briefing vergewissert sich der Mediator bei den Parteien, dass das Gesagte ihren
Erwartungen entspricht und verstanden wurde, denn wenn es Missverstindnisse gibt, kann kein
bedingungsloses Engagement fiir das Verfahren erwartet werden. Mit den oben genannten, jedoch
sehr gravierenden Unterschieden stimmt Phase 1 mit der deutschen Phase tberein.

Phase 2 - ununterbrochene Zeit: In dieser Phase des Verfahrens werden die Personen ohne
Unterbrechung angehért, um ihnen die Méglichkeit zu geben, ihre Ansichten ohne Einmischung
der anderen Partei darzulegen (unterbrechungsfreie Zeit). Aus technischer Sicht ist es von grof3ter
Bedeutung, dass sich die Teilnehmer mit ihren Aussagen an den Mediator und nicht aneinander
wenden, um so die Moglichkeit einer Konfrontation zu verringern. Die Aufgabe des Mediators
besteht darin, zu entscheiden, wer mit seiner Darlegung des Konfliktes das Verfahren einleitet, also
beginnt. Eine Entscheidung, die von einer Reihe von Faktoren beeinflusst werden kann, z. B.
davon, wer das Verfahren angestrebt hat oder welche Partei passiver oder angespannter ist. Fir
welche Variante der Mediator sich auch entscheidet, muss er seine Entscheidung begriinden, um
damit die Unparteilichkeit gegeniiber den Parteien nachweislich aufrechterhalten zu kénnen.
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Nachdem der Mediator den Parteien zugehort hat, fasst er das Gesagte zusammen und stellt dar,
in welchen Punkten die Parteien eine Ubereinstimmung haben und in welchen sie keine besitzen,
um dann die strittigen Bestandteile des Konflikts zu ermitteln. AnschlieBend werden gemeinsame
Punkte hervorgehoben, um die Moglichkeit einer Losung zu stirken. Die Reihenfolge, in der die
Parteien zu besprechenden Konfliktpunkte erértern wollen, bleibt ihnen tberlassen. Der Mediator
kann ithnen zwar Hinweise zur sinnvollen Reihenfolge geben, sie bei der Reihenfolgeerstellung
unterstiitzen, aber keine Entscheidungen diesbeziiglich treffen.

Mit der Ausnahme, dass der Mediator den Beginn der Mediation entscheiden darf und sogar
soll, entspricht diese Phase den Phasen 2 und 3 in Deutschland. Absolut ausgeschlossen ist es
jedoch, die Art und Weise, wie die Mediation in Ungarn beginnt. Dass der Mediator das Wort erteilt
und den Beginn bestimmt, ist nach deutscher — und auch meiner Meinung nach — ein absolutes
Tabu und der groBte Fehler, den ein Mediator begehen kann. Der Mediator muss die Entscheidung
des Beginns bei den Gesprichen immer den Parteien freistellen, sie entscheiden, wer beginnt. Es
beginnt nach der Erfahrung sowieso die Partei mit dem ,groBeren Leidensdruck®, mit der
Datrlegung ihrer Sichtweise. Alles andere kann schnell zum Bruch des Rapports zwischen Mediator
und den Parteien fuhren.

Phase 3 - Austausch von Ideen: ist die zeitaufwindigste und bedeutendste Phase des
Mediationsverfahrens. (Das stimmt absolut; sie bildet auch im deutschen Mediationsverfahren in
Phase 4 die wichtigste Phase des Verfahrens. Nach Gesprichen mit ungarischen Mediatoren wird
jedoch in der Realitit auf diese Phase nicht so viel Wert gelegt, da dies eher ,,unjuristisch® ist.) In
dieser Phase des Gesprichs entwickeln die Parteien eine immer direktere Kommunikation
miteinander und erreichen eine Ebene, auf der sie in der Lage und offen sind, den Gefithlen des
anderen zuzuhotren und diese zu verstehen. Der Mediator mischt sich nicht in die effektive und
konstruktive Aushandlung emotionaler Bedtrfnisse ein, sondern greift nur ein, wenn diese ins
Stocken gerit oder eine ungtnstige Wendung nimmt. Sobald die emotionalen Fragen geklart sind,
konnen die inhaltlichen Aspekte erortert werden, deren Losung die Grundlage fir die kiinftige
Vereinbarung bilden wird. Unter der erfolgreichen Anleitung des Mediators werden die Parteien,
wenn moglich, durch interessenbasierte Verhandlungen zu einer fiir beide Seiten
zufriedenstellenden Losung gelangen.

Phase 4 - Ausarbeitung einer Vereinbarung: In der Phase der Ausarbeitung der Vereinbarung
hilt der Mediator die moglichen Losungen zur Uberwindung der Hindernisse fiir eine spitere
Lésung schriftlich fest, wobei er auf den bereits mindlich besprochenen Themen aufbaut. Je mehr
mogliche Losungen die Parteien vorbringen, desto grofBer ist die Chance, eine erfolgreiche
Vereinbarung zu erzielen. Die Gliederung der Mediationsvereinbarung muss REMEK (Ungarisch:
Részletesnek, Elvégezhetének, Mérhetének, Elfogadott hataridésnek, Konkrétnak) sein, d. h. die
»OMART*“-Technik wird benutzt: Spezifisch, Messbar, Ausfiihrbar, Realisierbar, Terminierbar. Der
Detailgrad sollte auf die Bedurfnisse der Parteien zugeschnitten sein und der endgultige Entwurf
sollte von den Parteien mundlich genehmigt werden, um spitere Missverstindnisse zu vermeiden.
(Ist eine Zusammenfassung von Teilen der Phase 5 und Teilen der Phase 6 des deutschen
Mediationsverfahrens, nur viel technischer, das zieht sich aber durch das ganze ungarische
Mediationsverfahren.)

Phase 5 - Verschriftlichung der Vereinbarung: Die endgiiltige Vereinbarung muss spezifisch,
inhaltlich eindeutig, nicht emotional und durchsetzbar sein. Sie muss formal gut strukturiert, klar
und transparent sein. Fur inhaltliche Vereinbarungen sollte sie Bestimmungen tber Fristen,
Zustindigkeiten und Uberpriifbarkeit enthalten. Die Vereinbarung ist nichts anderes als eine
schriftliche Verpflichtung der Parteien zu ihrem kiinftigen Verhalten. (Dies ist nicht Teil eines
Mediationsverfahrens im klassischen Sinne, ein deutscher Mediator verschriftlicht in den meisten
Fillen so etwas nicht. Wenn die Mandanten dies winschen, verweist der Mediator sie an einen
zugelassenen Anwalt. Dies kann im deutschen Verfahren in Phase 6 vollzogen werden.)

Phase 6 - Abschluss: Nach der Unterzeichnung der Vereinbarung hat der Mediator am Ende
des Mediationsverfahrens keine andere Aufgabe, als den beteiligten Parteien fiir ihre
Zusammenarbeit zu danken und ihnen viel Gliick bei der Einhaltung der Vereinbarung zu
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winschen. Fir den Fall, dass die Einigung — aus welchen Griinden auch immer — nicht oder nur
teilweise zustande gekommen ist, ist es dennoch wichtig, die erzielten FErgebnisse
zusammenzufassen und die Parteien zu ermutigen, weitere Losungen zu erarbeiten. (Tatsdchlich
wiurde es sinnvoll sein, ein Nachgesprich anzubieten und nicht den ,,Fall einfach abzuhaken™.)
Die Grenzen der aulergerichtlichen ungarischen Mediation entsprechen denen der deutschen
aullergerichtlichen Mediation. Mit der Ausnahme, dass die TOA-Mediation in Ungarn aktiver
gefordert wird als in Deutschland. (Die Grenzen der gerichtsnahen Mediation bzw. die
Zusammenhinge der beiden Felder werden hier aus ,,Platzmangel* nicht niher erortert.)

4. Die wichtigsten internationalen und europiischen Grundlagen der Mediation
4.1 Vorschriften der sog. ,Haager Ubereinkommen®“ zur Durchfithrung von
Mediationsverfahren und deren Folgen

Ein nicht nur fir die Entwicklung, sondern auch fiir die Weiterentwicklung der Mediation und des
Mediationsverfahrens auf internationaler Ebene absolut bedeutsames historisches Dokument ist
das am 18. Oktober 1907 beschlossene und am 11. Juli 1910 in Kraft getretene ,, Haager Abkonmen
zur friedlichen Erledigung internationaler S treitfille“*'

In der Praambel, nach der Benennung der zur Verhandlung geladenen Abgeordneten, folgt
die Einleitung des Abkommens wie folgt: ,,...von dem festen Willen beseelt, zur Aufrechterbaltung des
allgemeinen Friedens mitzuwirken, entschlossen, mit allen ihren Kriften die friedliche Erledignung internationaler
Streitigkeiten 3u begiinstigen, in Anerkennung der Solidaritat, welche die Glieder der Gemeinschaft der ivilisierten
Nationen verbindet, gewillt, die Herrschaft des Rechts anszubreiten und das Gefiibl der internationalen Gerechtigkeit
gu stdrken, jiberzengt, dass die danernde Einrichtung einer allen 3ugdnglichen Schiedsgerichtsbarkeit im Schofse der
unabhdngigen Mdchte wirksam zu diesem Ergebnisse beitragen kann, in Erwdgung der 1 orteile einer allgemeinen
und  regelmafigen Einrichtung des  Schiedsverfabrens, mit dem erlanchten  Urbeber der internationalen
Friedenskonferens, der Ansicht, dass es von Wichtigkeit ist, in einer internationalen 1V ereinbarung die Grundsditze
der Billigkeit und des Rechtes festzulegen, auf denen die Sicherbeit der Staaten und die Woblfahrt der 1 dlker
beruben, von dem Wunsche erfiillt, zu diesem Zwecke grofserer Sicherheit fiir die praktische Betatigung der
Untersuchungskommissionen und der Schiedsgerichte zu gewinnen und fiir Streitfragen, die ein abgekiirites
Verfabren gestatten, die Anrufung der Schiedssprechung 3u erleichtern. .. ““*

Im ersten und zweiten Titel des Abkommens werden dann in acht Artikeln die Vorschriften
fir ein mediatives Streitbeilegungsverfahren festgehalten: Erster Titel: |, Erbaltung des allgemeinen
Friedens; Art. 1: Um in den Beziehungen zwischen den Staaten die Anwendung von Gewalt soweit wie miglich u
verhiiten, kommen die 1V ertragsmdchte iiberein, all ibre Bemiihungen aufwenden u wollen, um die friedliche
Erledigung der internationalen Streitfragen u sichern.

Zweiter Titel (Art. 2-8): ,,Gute Dienste und Vermittiung*; ,, Art. 2: Die Vertragsmdichte kommen

tiberein, im Falle einer ernsten Meinungsverschiedenbeit oder eines Streites, bevor sie zu den Waffen greifen, die guten
Dienste oder die 1 ermittiung einer befreundeten Macht oder mebrerer befreundeter Mdchte anzurufen, soweit dies
die Umstande gestatten werden.
Art. 3: Unabhdngig biervon halten die | ertragsmdchte es fiir niitzlich und wiinschenswert, dass eine Macht oder
mehrere Mdchte, die am Streite nicht beteiligt sind, ans eigenem Antrieb den im Streite befindlichen Staaten ibre
guten Dienste oder ihre Vermittlung anbieten, soweit sich die Umstiande hierfiir eignen. Das Recht, gute Dienste
oder Vermittlung anzubieten, stebt den am Streite nicht beteiligten Staaten anch wabrend der Feindseligkeiten zu.
Die Ausiibung dieses Rechtes kann niemals von einem der streitenden Teile als unfreundliche Handlung angeseben
werden.

81 Haager Abkommen zur friedlichen Etledigung internationaler Streitfille (18. Oktober 1907),
https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/26/305_271_293/de

%82 Haager Abkommen. Einleitung. (Grund fir dieses tiberarbeitete Abkommen war, dass man das Abkommen dazu
nutzen wollte, die davor geschlossenen internationalen Ubereinkommen zur friedlichen Streitbeilegung zu verbessern.
Verbindlich — verpflichtend war jedoch auch dieses Abkommen nicht. Es diente und dient heute noch eher als Anreiz
Konflikte friedlich zu l16sen. Das Schiedsgericht inkl. Mediationsstelle sollte seinen Sitz in Den Haag bekommen.
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Art. 4: Die Aufgabe des Vermittlers besteht darin, die einander entgegengesetzten Anspriiche ausgngleichen und
Verstimmungen u bebeben, die zwischen den im Streite befindlichen Staaten etwa entstanden sind.

Aprt. 5: Die Tatigkeit des 1 ermittlers hort anf, sobald, sei es durch einen der streitenden Teile, sei es durch
den Vermittler selbst, festgestellt wird, dass die von diesem vorgeschlagenen Mittel der 1 erstindignng nicht
angenommen werden.

Art. 6: Gute Dienste und Vermittlung, seien sie anf Anrufen der im Streite befindlichen Teile eingetreten
oder ans dem Antrieb der am Streite nicht beteiligten Mdichte hervorgegangen, haben ansschliefflich die Bedeutung
eznes Rates und niemals verbindliche Kraft.

Art. 7: Die Annabme der Vermittlung kann, unbeschadet anderweitiger 1V ereinbarung, nicht die
Wirkung haben, die Mobilmachung und andere, den Krieg vorbereitende MafSnabhmen u unterbrechen, u vergogern
oder zu hemmen. Erfolgt sie nach Eriffnung der Feindseligkeiten, so werden von ihr, unbeschadet anderweitiger
Vereinbarung, die im Gange befindlichen militarischen Unternehniungen nicht unterbrochen.

Art. 8: Die Vertragsmdchte sind einverstanden, unter Umstianden, die dies gestatten, die Anwendung einer
besonderen 1 ermittiung in folgender Form u empfeblen: Bei ernsten, den Frieden gefibrdenden Streitfragen wiblt

Jeder der im Streite befindlichen Staaten eine Macht, die er mit der Aufgabe betrant, in unmittelbare 1 erbindung
mit der von der anderen Seite gewdablten Macht zu treten, um den Bruch der friedlichen Beziehungen u verbiiten.
Wibrend der Dauer dieses Auftrags, die, unbeschadet anderweitiger Abrede, eine Frist von dreifsig Tagen nicht
siberschreiten darf, stellen die streitenden Staaten jedes unmittelbare Benehmen iiber den Streit ein, welcher als
ansschliefflich den vermittelnden Mdchten dibertragen gilt. Diese sollen alle Bemiibhungen aufwenden, um die
Streitfrage zu erledigen. Kommt es zum wirklichen Bruch der friedlichen Beziehungen, so bleiben diese Mdchte mit
der gemeinsamen Aufgabe betrant, jede Gelegenheit zu benutzen, um den Frieden wieder herzustellen. ‘>

Die Bedeutung dieses Abkommens ist fur die Mediation und den Aufschwung des
Mediationsverfahrens von historischer Bedeutung. Dies stimmt auch dann, wenn das Abkommen
nicht ausdricklich von Mediation, sondern von Schiedsverfahren im Allgemeinen spricht.
Trotzdem war das Haager Abkommen von 1907 respektive 1910 der Anstol3 fiir zahlreiche weitere
Abkommen, die die Wichtigkeit und die Anerkennung der Mediation und den Aufschwung der
,klassischen Mediation® eindeutig geprigt haben.

Diesem ersten internationalen Ubereinkommen, das auch im weitesten Sinne die Mediation
beriithrte, ist es zu verdanken, dass ab der zweiten Hilfte des XX. Jahrhunderts zahlreiche
internationale Ubereinkommen getroffen wurden, die dann schon die Mediation und das
Mediationsverfahren im Kern behandelt haben. Ein wichtiges internationales Abkommen war das
am 25. Oktober 1980 beschlossene Ubereinkommen {iber die zivilrechtlichen Aspekte
internationaler Kindesentfithrung.***

Auf der Grundlage dieses Ubereinkommens verdffentlichte die Eurgpdische Kommission in
Zusammenarbeit mit dem HCCH (Stindiges Biro der Haager Konferenz fur Internationales
Privatrecht, Sitz in Den Haag seit 1955) im Jahre 2012 ein iiber 116-seitiges Mediationshandbuch
fir die entsprechende Durchfithrung der internationalen Mediationsverfahren in diesen
Angelegenheiten.®®

Ein weiteres Beispiel fiir die Anerkennung und Wertschitzung der Mediation ist das Haager
Ubereinkommen vom 19. Oktober 1996 iiber die Zustindigkeit, das anzuwendende Recht, die
Anerkennung, Vollstreckung und Zusammenarbeit auf dem Gebiet der eltetlichen Verantwortung
und der MaBnahmen zum Schutz von Kindern.®®® Auch hier wurde dementsprechend von dem
stindigen Buro in Den Haag in Zusammenarbeit mit der EU-Kommission ein tber 200-seitiges

683 Tbidem, Art. 1 — 8

684 Ubereinkommen iiber die Aspekte der internationalen Kindesentfithrung aus dem Jahre 1980,
https://www.hcch.net/de/instruments/conventions/ full-text/?cid=24

685 [ eitfaden auf der Grundlage des Haager Ubereinkommens vom 25. Oktober 1980 tiber die zivilrechtlichen Aspekte
der internationalen Kindesentfihrung, Mediation, Hrsg. HCCH; 2012

686 Haager Ubereinkommen iiber die Zustindigkeit, das anzuwenden da Recht, die Anerkennung, Vollstreckung und
Zusammenarbeit auf dem Gebiet der elterlichen Verantwortung und der MaBnahme zum Schutz von Kindern (KSU),
1996
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Praxishandbuch fiir die Anwendung von Meditationen in diesen Angelegenheiten im Jahre 2018
freigegeben.®”’

4.2 Das Ubereinkommen von Singapur 2018-2019 (ohne EU)

Ein weiterer Meilenstein fiir die Mediation erfolgte (in erster Linie fiir die Wirtschaftsmediation),
jedoch auch fiir die Anerkennung der Mediation als selbststindiges Verfahren und selbststindige
Wissenschaft (somit unbedingt hier zu erwihnen), tatsiachlich im Jahre 2018 in Singapur, wo 46
Staaten (ohne EU-Staaten) ein internationales Ubereinkommen schlossen. Das Abkommen von
Singapur, genaver: ,,Ubereinkommen der V ereinten Nationen iiber internationale Vergleichsabkommen in Folge
von Mediation.“** Damit wurde die Mediation auf eine internationale Plattform gehoben und erhielt
einen neuen Stellenwert im globalen Rechtsrahmen.

Singapur nahm die Vorreiterrolle ein und war der erste Staat, der seine Unterschrift unter
das Ubereinkommen setzte. Diesem Schritt folgten 45 weitere Lander, die sich ebenfalls zu diesem
bedeutenden Abkommen bekannten. Insgesamt haben am 7. August 2019 46 Staaten das
Ubereinkommen unterzeichnet, was einen wichtigen Meilenstein fiir die internationale
Zusammenarbeit in der Streitbeilegung darstellt und die Nutzung von Mediation als effektives
Mittel zur Konfliktlosung weiter fordern diirfte.®

Diese Zahl an unterzeichnenden Liandern ist einzigartig und stellt die bisher erfolgreichste
Einfihrung eines von der UN-Kommission fiir internationales Handelsrecht (UNCITRAL)
entwickelten rechtlichen Instruments dar. Diese breite Zustimmung zeigt ein grofles Interesse und
eine breite Unterstiitzung der internationalen Gemeinschaft fiir das Ubereinkommen, das darauf
abzielt, die Mediation als effektives Mittel zur Streitbeilegung zu férdern. Diese breite Zustimmung
verdeutlicht auch die Bedeutung, die den international verbindlichen Regelungen im Bereich der
Konfliktldsung beigemessen wird, um die Zusammenarbeit zwischen den Staaten zu stirken und
die rechtlichen Rahmenbedingungen fiir transnationale Geschiftsbeziehungen zu verbessern.*”

Hier wurde festgelegt, dass Mediation als Alternative zur bislang bekannten internationalen
Schiedsgerichtsbarkeit als selbststindiges Verfahren, als eine weitere ,,gute Moglichkeit® zur
Streitbeilegung fungieren soll. Das Ubereinkommen ist am 12. September 2020 in Kraft getreten
und wurde von zahlreichen Nationen anerkannt. (Verzégerungen brachte leider die politische
COVID-19-Lage in der Welt).

Grundlage fiir dieses Singapurer Ubereinkommen, das man auch als , kleine New Yorker
Konvention® in den Medien zu lesen bekommt,” war eben diese genannte New Yorker
Konvention aus dem Jahre 1958, mit dem Titel: Ubereinkommen tiber die Anerkennung und
Vollstreckung auslidndischer Schiedsspriiche. 2016 wurde diese nochmals aufgegriffen und die
Inhalte des Ubereinkommens von 1958 erweitert. 160 Linder haben sich nunmehr darauf geeinigt,

687 Praxis-Handbuch fiir die Anwendung des Haager Ubereinkommens vom 19. Oktober 1996 Ubereinkommen iiber
die Zustindigkeit, das anzuwenden da Recht, die Anerkennung, Vollstreckung und Zusammenarbeit auf dem Gebiet
der elterlichen Verantwortung und der Maf3nahme zum Schutz von Kindern, Hrsg. HCCH, 2018

688 Das UN — Ubereinkommen der Vereinten Nationen iber internationale Vergleichsabkommen in Folge von
Mediation. Diesem Ubereinkommen sind jedoch die EU und ihre Mitgliedsstaaten nicht beigetreten. Siche hierzu auch
THIERY — RENSCHKE, Der Mediationsvergleich wird weltweit vollstreckbar, LTO — Online (Legal Tripune Online),
2019

689 Naheres: ALEXANDER, UN-Ubereinkommens zur internationalen Durchsetzung von Mediationsvergleichen,
Zeitschrift fir Konflikt-Management. 22, (5), 2019, 160 — 164

090 Jbidem

01 Institutionell handelt es sich um ein UN-Ubereinkommen, das von UNCITRAL ab dem Jahr 2015 erarbeitet und
durch Resolution der Vollversammlung der Vereinten Nationen am 20. Dezember 2018 angenommen wurde. Das
Ubereinkommen bildet eine Parallele zum New Yorker Ubereinkommen zur Anerkennung und Vollstreckung von
Schiedsspriichen aus dem Jahre 1958. Eine wesentliche Triebkraft fiir die Arbeiten am Singapur Ubereinkommen war
es, neben der Schiedsgerichtsbarkeit eine weitere Form internationaler Streitbeilegung mit einem weltweiten
Vollstreckungsregime auszustatten, um eine einfachere und preiswertere Alternative verfiigbar zu machen. Siehe hierzu
auch, PFEIFER, New Yorks kleine Schwester, in: Frankfurter Allgemeine Zeitung (Online) vom 07.08.2019.
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internationale Schiedsvereinbarungen anzuerkennen wund durchzusetzen, und zwar im
héchstmoglichen Maf3e.®

Das Singapur-Ubereinkommen legt mehrere grundlegende Merkmale dieses neu
geschaffenen rechtlichen Instruments fest. Gemil3 Artikel 1 Absatz 1 muss es sich um eine
Vereinbarung handeln, die folgende Eigenschaften aufweist: .Ad 1: Sie hat einen wirtschaftlichen
Charakter. Ad 2: Sie resultiert ans einem Mediationsverfahren. Ad 3: Sie weist einen internationalen Begug anf"”

Beziiglich des Anwendungsbereichs ist das Ubereinkommen nicht auf Sachverhalte
anwendbar, die keine kommerziellen Angelegenheiten betreffen. So sind Familien-, Erb-,
Verbraucher- und Arbeitsrechtsfragen ausdriicklich ausgeschlossen (Artikel 1 Absatz 2). Diese
Ausnahmen wurden eingefiihrt, um den besonderen Umstinden Rechnung zu tragen, die von Lland
zu Land unterschiedlich sein koénnen, insbesondere hinsichtlich der Bertcksichtigung
grundlegender inlindischer Wertvorstellungen in diesen sensiblen Bereichen. Zudem zielen sie
darauf ab, Bedenken hinsichtlich einer potenziellen Ungleichheit in der Verhandlungsmacht der
Parteien auszuraumen, die eine effektive Umsetzung des Ubereinkommens durch die
Vertragsstaaten behindern kénnten.®

Es bleibt jedoch die Méglichkeit bestehen, dass Mediationsvereinbarungen im Kontext von
Investitionen auf der Grundlage dieses Ubereinkommens durchgesetzt werden kénnen.

Dariiber hinaus schlie8t das Ubereinkommen ausdriicklich Vergleichsvereinbarungen von
seinem Anwendungsbereich aus, wenn diese aus einer gerichtsnahen Mediation resultieren und als
staatliches Gerichtsurteil oder als Schiedsspruch mit einem vereinbarten Wortlaut vollstreckbar
sind (Artikel 1 Absatz 3). Diese Regelung soll sicherstellen, dass bereits bestehende rechtliche
Rahmenbedingungen, die die Durchsetzbarkeit von gerichtlichen und schiedsgerichtlichen
Entscheidungen regeln, nicht durch das neue Ubereinkommen beeintrichtigt werden.*”

Da die internationale Ausbreitung der Mediation nicht zentrales Thema dieser Abhandlung
ist und den Rahmen dieser Abhandlung in jeglicher Hinsicht sprengen wiirde, sollte dies nur als
Veranschaulichung der Bedeutung der Internationalisierung und Ausbreitung der Mediation
dienen.

4.3 Richtlinie 2008/52/EG zur Durchfiihrung von Mediationsverfahren

Die Richtlinie 2008/52/EG iber bestimmte Aspekte der Mediation in Zivil- und
Handelssachen wurde am 21. Mai 2008 vom Europiischen Parlament und dem Rat mit dem Ziel
erlassen, den  Zugang zur  alternativen  Streitbeilegung  zu  erleichtern  und
die giitliche Beilegung von Streitigkeiten zu férdern.

Mit dieser kurzen, bindigen, aus nur 13 Artikeln bestehenden, jedoch sehr gut
zusammengefassten und auf den Punkt gebrachten Richtlinie soll dazu angehalten werden,
Mediation als Streitschlichtungsinstrument zu nutzen. Die Richtlinie bzw. deren Ratifizierung soll
des Weiteren fiir ein ausgewogenes Verhiltnis zwischen Mediation und Gerichtsverfahren sorgen.

Anwendung findet die Richtlinie in allen grenztberschreitenden Streitigkeiten in Zivil- und
Handelssachen. Vom Anwendungsbereich ausgeschlossen sind alle Rechte und Pflichten, tber die
die Parteien selbst nicht verfigen kénnen (nach den jeweils einschligigen Rechtsvorschriften),
sowie Steuer- und Zollsachen, verwaltungsrechtliche Angelegenheiten und die Haftung des Staates
im Rahmen der Austibung hoheitlicher Rechte.

Mediation wird in der Richtlinie als e strukturiertes VVerfahren unabbingig von seiner
Bezezchnung, in dem et oder mebr Streitparteien mit Hilfe eines Mediators auf freiwilliger Basis selbst versuchen,
ezne Vereinbarung iiber die Beilegung ihrer Streitigkeiten u ergielen. Dieses Verfahren kann von den Parteien

02 https:/ /www.international-arbitration-attorney.com/de/new-york-convention/
693 ALEXANDER, 160 — 164

694 Tbidem

695 Tbidem
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ezngeleitet oder von einem Gericht vorgeschlagen oder angeordnet werden oder nach dem Recht eines Mitgliedstaats
vorgeschrieben sein“ definiert.

Es werden auch Mediationen erfasst, die von Richtern durchgefihrt werden, sofern diese
Richter nicht fir ein Gerichtsverfahren in der betreffenden Streitigkeit zustindig sind. Nicht unter
den Begriff fallen etwaige Streitbeilegungsbemithungen des Richters wihrend eines
Gerichtsverfahrens.

Die Richtlinie legt den Mitgliedstaaten nahe, die Sicherstellung der Qualitit der Mediation
zu férdern, indem freiwillige Verhaltenskodizes und andere Qualititskontrollverfahren entwickelt
und eingehalten werden. Auflerdem sollte die Aus- und Fortbildung geférdert werden, um die
Unparteilichkeit, Wirksamkeit und Sachkunde der Mediation sicherzustellen. Die
Inanspruchnahme der Mediation soll auch dadurch geférdert werden, dass die Richter im Rahmen
eines Verfahrens gegebenenfalls zur Mediation auffordern bzw. dariber informieren.

In der Richtlinie heiBt es wie folgt: , Zze/ ist es, europaweit einbeitliche 1 orgaben bzmw.
Mindeststandards fiir die Mediation 3u schaffen. Es werden keine Einzelbeiten vorgegeben, sondern nur bestimmte
Grundfragen geregelt. “

Entsprechend den Schlussabstimmungen der Richtlinie (Art. 12 ,,Umsetzung®), mussten
die Mitgliedstaaten — mit Ausnahme Danemarks, welches diese Richtlinie nicht annahm — alle
erforderlichen Schritte zur Gewihtleistung eines adiquaten Mediationsverfahrens einleiten und mit
Bezug auf diese Richtlinie entsprechende Gesetze verabschieden. Hierfir wurde den
Mitgliedstaaten eine Frist eingerdumt. Spitestens bis zum 21. Mai 2011 musste die Richtlinie
ratifiziert werden. Wie wir oben sehen konnen, hat sowohl Ungarn als auch Deutschland seinen
Pflichten Geniige getan; wenn auch, das muss man sagen, Ungarn ein viel ausgereifteres System
und konkretere, weitreichendere Gesetzesgrundlagen fir das Mediationsverfahren als Deutschland
erarbeitet hat.

Eine ausfithrliche Wirkungsanalyse zum Inkrafttreten der Richtlinie wurde vom
Europiischen Parlament 2014 ver6ffentlicht. Sie kam zu dem Schluss, dass fiinfeinhalb Jahre seit
der Verabschiedung der Mediationsrichtlinie vergangen sind, ohne dass das sogenannte
Mediationsparadoxon in der FEuropiischen Union gelést wurde. Trotz ihrer zahlreichen
nachgewiesenen Vorteile wird die Mediation immer noch in weniger als einem Prozent der Zivil-
und Handelssachen in der EU eingesetzt. Der Bericht schligt moégliche Losungen fir die
Mitgliedstaaten vor, um das Paradoxon zu l6sen und plidiert hauptsichlich fir ein obligatorisch-
fakultatives Mediationsmodell.*”

5. Die Eigenheiten der Familienmediation

Die Familienmediation steht zur Mediation wie das Familienrecht zum tibrigen Teil des BGB. Es
hat die gleichen Wurzeln und bildet einen Teil des burgerlichen Rechts, behandelt jedoch einen so
spezifischen, intimen und personlichen Teil des gesellschaftlichen Zusammenlebens, dass es
cigenstindiger Regelungen und Herangehensweisen bedarf. Anders ist es bei der
Familienmediation auch nicht.

Wie die sog. ,,allgemeine® systemische Mediation ihren Ursprung in Amerika hat — wie
weiter oben ausfihtlich erértert —, so hat auch die Familienmediation, genauer die moderne
Familienmediation ihren Ursprung in den USA der 1970er-Jahre. Auch hier ist jedoch erneut zu
betonen, dass die Mediation an sich viel weiter zuriickgeht. Erste Erwihnungen gab es schon in
der zweiten Hilfte des V. Jahrhunderts v. Chr., etwa um 470. v. Chr.

Begriindet war dies durch die steigenden Zahlen der Scheidungen, die hiermit verbundene
zunehmende Akzeptanz von Scheidungen fiihrte zu bedeutenden Anderungen im

696 EU — RL 2008/52, https://eur-lex.europa.cu/LexUriServ/LexUriServ.doruri=0]:1.:2008:136:0003:0008: DE:PDF
097 ELIAS, — GYENGENE-NAGY, JELES — KIS — DR. KOROS — KREEMERYV, A birésagi kozvetitésr6l - mindenkinek -
Kézikonyv a jogvitak békés rendezéséhez, HVG-Orac Kft, Budapest, 2016, 127 ff.
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materiellrechtlichen Bereich, wie z. B. in Fragen der verschuldensunabhingigen Scheidung und des
gemeinsamen elterlichen Sorgerechts fiir Kinder sowie des alternierenden Sorgerechts. Auch im
Verfahrensrecht hat es daraufhin Anderungen gegeben.

Eine Gruppe von Anwilten hat sich die neue Philosophie der verschuldensunabhingigen
Scheidung zu Herzen genommen. Sie haben begonnen, sich fiir ein Treffen mit beiden Ehegatten
einzusetzen, bei dem der Anwalt neben der Rechtsberatung auch eine neutrale Rolle einnimmt.
Scheidung und Trennung wurden nicht mehr nur als rein rechtlicher Vorgang betrachtet, sondern
auch als ein komplexerer psychologischer Prozess.”®

Es entstanden Zentren fiir Familienmediation, von denen das erste 1974 von O.]. Coogler in
Atlanta gegriindet wurde. Was die gesetzliche Regelung betrifft, so leistete der Staat Kalifornien
Pionierarbeit, indem er die Eltern verpflichtete, vor der ersten Gerichtsverhandlung in einem
Sorgerechts- oder Umgangsrechtsverfahren an einer Mediation teilzunehmen. Nach der
anfinglichen volligen Ablehnung der Mediation durch die Anwaltschaft ist die gréfite Organisation
zur Streitbeilegung heute die Awmerican Bar Association Dispute Resolution Section.”

Dem amerikanischen Beispiel folgend wurden in den angelsichsischen Lindern auf der
ganzen Welt dhnliche Gesetze erlassen. In den 1980er- und 1990er-Jahren wurden auch in Europa
die Grenzen des Gerichtssystems immer deutlicher. Der Exroparat und die Eurgpdische Kommission
legten auf der Grundlage von Forschungsergebnissen Verbesserungsméglichkeiten fest, um das
bewihrte angelsichsische System an die einzelstaatliche Praxis in Europa anzupassen und
anwenden zu kénnen.””

Bei der Mediation handelt es sich allgemein gesagt um ein Verfahren zur Konfliktlosung,
das in verschiedenen Bereichen wie Wirtschaft, Politik, Umwelt, Schule oder Nachbarschaft
angewendet wird. Auf dem Gebiet der Familie bezieht sie sich darauf, Konflikte in ehelichen,
nichtehelichen und nachehelichen Beziechungen zu regeln (z. B. zwischen Paaren, Eltern und
Kindern, Herkunfts- und Fortsetzungsfamilien). Sie zielt darauf ab, konkrete Losungen zu finden,
die auf der Einigung der Konfliktparteien basieren. Eine Trennungs- und Scheidungsmediation ist
ein besonders bedeutendes Feld. Thr Hauptaugenmerk liegt auf den Folgen von Trennung und
Scheidung, vor allem auf der Neuordnung der elterlichen Verantwortung, der Finanzierung von
Einzelhaushalten, der Vermogensauseinandersetzung, der Alterssicherung, der Hausratsteilung
und der Klirung der Wohnsituation. Bei Konflikten zwischen Jugendlichen und ihren Eltern
(Eltern-Jugendlichen-Mediation), Erbauseinandersetzungen (Erb-Mediation) oder anderen
familidren Konflikten (z. B. Geschwister-Mediation, Mehrgenerationen-Mediation, Mediation in
Familienunternehmen) wird sie ebenso angewandt. Familienmediation kann auch in Konflikten
zwischen Paaren zu verschiedenen Themen angewendet werden, wie zum Beispiel in Streitigkeiten
tber berufliche Verinderungen wie Arbeitslosigkeit, Arbeitsplatzwechsel oder Renteneintritt,
familidre Arbeitsteilung, Familienplanung oder den Umgang mit dem Auszug der Kinder (Leeres-
Nest-Syndrom).

Einfacher gesagt bezieht sich eine Familienmediation auf Streitigkeiten und Konflikte
innerhalb einer Familie und auf Konflikte, die aus familiiren Geflechten entstehen. Zu diesen
zahlen nicht nur die herkommliche Blutsverwandtschaftsfamilie, sondern auch familienihnliche
Konzepte wie Adoptivfamilien, Pflegefamilien und andere Familiengruppen. (Grundsatz der
Pluralitit der Gesellschaft).

So wie das Familienrecht ein Teil des Zivilrechts ist und auf die Grundsteine und
Grundprinzipien des Zivilrechts, genauer des birgerlichen Rechts aufbaut, so baut die
Familienmediation auf das Grundgeriist der ,.allgemeinen® Mediation auf. In beiden Fillen
(Familienrecht, Familienmediation) sind diese eng mit dem sog. ,,Ursprung® (BGB, allg. Med.)

098 MILNE — FOLBERG — SALEM, The evolution of divorce and family mediation, Guilford Publikations, NY, 2004, 4 —
6.
699 MILNE — FOLBERG — SALEM, Ibidem

700 K1.18ICS, Medidcié csaladjogi tigyekben — a gydkerekrdl és a sajatossagokrol, in: Markus Dezsé Osszehasonlitd
Jogtorténeti Kutatéesoport Folyobirata (Diké), Pécs, 2019, 42
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verbunden, dennoch haben sie eine eigenstindige Daseinsberechtigung, da sie im Kern einen
speziellen und vom ,groflen Ganzen® abgetrennten spezifischen Bereich, mit all seinen
Eigenheiten behandeln.

Wir kénnen also sagen, Familienmediation ist der spezifische Teil der Mediation, der sich
mit den Fragen des familidren Umfeldes in seiner systemischen, holistischen Vollstindigkeit
befasst. Mediation steht somit zur Familienmediation wie das BGB (Zivilrecht) zum Familienrecht
oder sehr plastisch und passend, wie die Familie zum Kind (gleicher Ursprung, eigene Identitit).

Die Familienmediation arbeitet nach den gleichen Prinzipien wie die ,herkémmliche*
Mediation, sie legt den Fokus jedoch auf die Familie. Wiinsche, Bedurfnisse und Gefiihle sind hier
im Fokus. Eindeutig heit dies, dass in der Familienmediation, entgegen z. B. der
Wirtschaftsmediation, wo die Phasen 1 bis 3, also die Sachebene, im Vordergrund stehen, in diesen
Fillen die Phase 4 in den Mittelpunkt rickt. Die Phase der Winsche und Bedurfnisse, des
aufeinander Zugehens. Hier heillt es, Verstindnis aufzubauen, einerseits fiir sich selbst,
andererseits fir den anderen. Hier soll das Miteinander geférdert werden statt des Gegeneinanders.
Ziel ist es, Annidherung zu schaffen.

Konflikte in Bezug auf Trennung, Scheidung, Aufrechterhaltung von Ehe oder

Partnerschaft, Eltern-Kind-Beziehung, Geschwister-Beziehung, FErbauseinandersetzung und
andere Streitigkeiten lassen sich beispielsweise durch eine Familienmediation l6sen. Konflikte
zwischen  Partnern  aufgrund  beruflicher  Verdnderungen, familidrer  Arbeitsteilung,
Familienplanung oder Erziechung geh6ren jedoch zu den hiufigsten Inhalten.
Das Ziel der Familienmediation ist es, familidre Auseinandersetzungen zu klaren. Das Verfahren
dient dazu, eine Eskalation zu verhindern. Die Familienmediation zielt darauf ab, das Wohl des
Kindes zu gewihrleisten und die Kommunikation zwischen den Eltern wiederherzustellen und zu
fordern.

Wichtig ist es, noch zu erwihnen, dass in beiden Landern, die Familienmediation entgegen
fast allen anderen Mediationsarten und Verfahren (auBler der TOA-Mediation oder der
arbeitsrechtlichen Mediation) sowohl freiwillig gewahlt (Grundprinzip) und durchgefithrt als auch
gesetzlich verpflichtend anberaumt werden kann.

In beiden Lindern verweisen mehrere Gesetze, wie die ZPO oder familienrechtliche
Gesetze, aber auch die Sozial- und Arbeitsgesetze sowie letztendlich sogar das S#GB und die $#2PO
in bestimmten Situationen auf den Vorrang der Mediation.

In diesem Zusammenhang kénnte man sich die Frage stellen, ob eine solche, gesetzlich
vorgeschriebene ,,Vorrangsmediation® nicht dem Grundprinzip der Freiwilligkeit und/oder dem
Grundsatz der freien Mediatoren-Wahl widerspricht? Dies ist jedoch zu verneinen, da das Gesetz
(in beiden Lindern), nicht besagt, dass die Parteien am Mediationsverfahren teilnehmen miissen,
sondern das Gesetz ,,bietet™ es vorrangig an und verbindet damit Verginstigungsmoglichkeiten.
Niher gesagt, man muss die Mediation und den Termin zur Kenntnis nehmen, muss jedoch nicht
am Termin teilnehmen. Mehr noch, auch das Gesetz besagt, die Parteien miissen nicht den vom
Gericht empfohlenen Mediator akzeptieren, oft wird vom Gericht nur darauf hingewiesen, dass
ein Vorrangs-Mediationsverfahren anberaumt wird, die Parteien sich jedoch eigenstindig um einen,
fir beide akzeptablen Mediator kiimmern missen. Somit besteht nunmehr keinerlei Kollision mit
den Grundprinzipien und/oder den Grundsitzen der Mediation.

Zu beachten ist es jedoch (dies stimmt fiir beide Linder), dass die Familienmediation auch
nur ein ,.Sammelbegriff ist und in weitere Unterarten gegliedert wird, z. B. in Trennungs-
und/oder Scheidungsmediation, Ehegattenmediation, Eltern-Kind-Mediation usw. Wenn wir also
hier tber die Familienmediation sprechen, sprechen wir im Allgemeinen tber die
Familienmediation und nicht Uber einen Teilbereich der Mediation, auch dann nicht, wenn das
zentrale (vor allem rechtlich relevantes) Gebiet der Mediation die Trennungs- und/oder
Scheidungsmediation ist.

Letztendlich, auf den Punkt bringend, kénnte man die Eigenheit der Familienmediation
wie folgt zusammenfassen: Die kleinste und grundlegendste Einheit der Gesellschaft ist die Familie.
Die gesellschaftlichen Verinderungen der letzten Jahrzehnte gingen mit einer Zunahme von
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Scheidungen, Vermogens- und Sorgerechtsstreitigkeiten und einem gleichzeitigen Riickgang der
Zahl der EheschlieBungen einher. Das Mediationsverfahren eignet sich vielleicht am besten fiir die
Entlastung von Familienbeziehungen, bei denen ein starker emotionaler Interessenkonflikt hinter
dem Streit steht.

Festzustellen ist, — wie schon Ofter erwidhnt — dass sich die Methoden der
Familienmediation nicht von den allgemeinen Regeln der Mediation unterscheiden, dass aber die
Emotionen intensiver beteiligt sind. (Denken wir an die schon geschilderten Phasen, insb. Phase
4). Wihrend es bei der Mediation standardmifBig nur um einen Einzelfall geht, betrifft die
Familienmediation das gesamte Leben der beteiligten Parteien und nicht nur den konkreten
Streitgegenstand.™"

Familienkonflikte sind oft emotional tiberfrachtet, und hier ist der Drang am gréf3ten, dass
die Parteien ihren Fall selbst entscheiden und sich nicht als Verlierer der Beziehung ansehen. Das
grof3e Versprechen der Mediation liegt darin, den Parteien zu helfen, den Konflikt und ihr eigenes
Verhalten und das Verhalten des anderen anders zu betrachten und wahrzunehmen.””

Man kann sagen, dass das Verfahren als erfolgreich angesehen werden kann, wenn die
Parteien wihrend der Mediation eine — wenn auch nur teilweise — Einigung erzielen. Das Ziel der
Mediation besteht nicht nur darin, eine Einigung zwischen den Parteien zu erzielen, sondern auch
die Kommunikation zwischen ihnen zu erleichtern. Auf diese Weise kann die Erfahrung der
Parteien bei der Streitbeilegung durchaus dazu dienen, die spitere Zusammenarbeit zu férdern,
was einer der méglichen Vorteile der Mediation ist.”” Dieser Grundgedanke gilt jedoch fiir jede
Art der Mediation, hier jedoch in besonderem Mal3e.

5.1 Familienmediationen in Deutschland

Die BAFEM (Bundes-Arbeitsgemeinschaft fiir Familien-Mediation e. 17.) sagt diesbeziiglich folgendes:
s Familie und Bezgiehungen sind ein Ort des Vertrauens und der Gefiible. Sie geben uns ein Zubanse und vermitteln
uns Sicherbeit. Treten Konflikte auf, fillt es deshalb besonders schwer, diese sachlich und zukunftsorientiert 3u
lisen. 7t

Neben der BAFM gibt es nur noch den BM (Bundesverband Mediation e. 17.). Allein die
Tatsache, dass nur das Gebiet der Familienmediation eine separate Arbeitsgemeinschaft auf
Bundesebene bekommen hat, zeigt die wichtige Stellung der Familie und der Familienmediation.
Natiirlich gibt es dennoch neben der Familienmediation auch weitere Gebiete der Mediation
(Schulmediation, TOA-Mediation, interkulturelle Mediation, Wirtschaftsmediation u. v. m.), die
ebenso von grofler Bedeutung sind; dennoch ist der Kern der Gesellschaft die Familie, weil aus
dieser das meiste entwichst. (Bildung, Erziehung, soziales Geflecht usw.)

Wie schon erwihnt, bestehen in beiden Lindern zwei Wege, die die Durchfithrung einer
Familienmediation ermdglichen, der sog. ,klassische Weg®, indem man sich véllig freiwillig dazu
bereiterklirt, einen Mediator aufzusuchen, um an einem entstandenen Konflikt zwischen
verschiedenen Konfliktpartnern zu arbeiten. Das ist die auBergerichtliche Mediation, ohne
Einbeziehung eines Juristen. Dies bedeutet: die Parteien suchen fiir ihren Konflikt gemeinsam
einen sog. auBlergerichtlichen Mediator und regeln die Angelegenheiten schlieBlich entsprechend
einem privatrechtlichen Ubereinkommen. Zu Deutsch: Sie erarbeiten ohne jeglichen Druck von
auflen eine Einigung.

701ABRAHAM — BARINKAI — HERCZOG — LOVAS — SZOTYORI-NAGY, Csaladi Medicié. in: Mediacié. Kozvetitsi
eljarasok, SARINE SIMKO Agnes (Hrsg.), Budapest 2012, 164 — 167

702 KERTESZ, 11

703 RUZS — MOILNAR, A mediicié gyakorlati szemmel., in:: Acta Juridica et Politica Tomus LXXX., Unnepi kétet Dr.
ZAKAR ANDRAS c. egyetemi tanar 70. sziletésnapjara., Szeged, 2017, 271

74 BAFM (Bundes-Arbeitsgemein:schaft fiir Familien-Mediation EV.) Niheres unter:

https:/ /www.bafm-mediation.de/mediation/das-mediationsverfahren/
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Es gibt jedoch auch einen ,,anderen Weg*. Diese gilt jedoch nur fir die TOA-Mediation, die
arbeitsrechtlichen Mediation und die hier behandelte Familienmediation. Das ist der sog. freiwillige
gesetzliche Vorrang der Mediation. In beiden Lindern verweisen mehrere Gesetze auf den Vorrang
der Mediation. (Siche dazu die Ausfithrungen oben.)

Konkreter konnten wir sagen, Mediation als Mittel zur Losung von Konflikten kommt
heutzutage immer haufiger im deutschen, aber auch im ungarischen rechtlichen Alltag vor. Sie ist
in Deutschland sogar ein Bestandteil des juristischen Studiums und eine Schliisselqualifikation fir
Juristen (zumindest vermeintlich) (§ 5a Abs. 3 S. 1 DRIG — Deutsches Richtergeset3).

Eine aullergerichtliche Streitschlichtung kann also von Gerichten nach § 278 Abs. 5 ZPO
n.F. angeordnet werden. Bei Auseinandersetzungen au3erhalb des Gerichts werden Jugendimter
als Beratungsstellen eingesetzt (§§ 16, 17 KJHG — SGB VIII)."” Letztendlich hat auch das
Prozessrecht fur Familiensachen im FamP'G (§ 36a) Vorschriften beztiglich der Mediation in
zivilrechtlichen ~ Verfahren und  Familienangelegenheiten.  (Verfahrensrecht fiir  das
Familiengericht/flr die Familiengerichtsbarkeit).

Bevor wir uns jedoch nidher den spezifisch familienmediativ-rechtlichen Vorschriften
widmen, ist eine Frage noch zu kliren: Namlich die, seit wann es in Deutschland iiberhaupt
Familienmediation gibt. Warum und wie hat sie ihren Lauf in der Bundesrepublik begonnen?

Wie oben schon geschildert, ist allgemein, fir die Mediation im deutschsprachigen Raum
Osterreich als Vorreiter anzusehen; selbst Ungarn war schon in den 1970er- und 1980er-Jahren
weiter als es Deutschland (bis heute) ist. Osterreich (1993) begann mit einem Projekt des
Bundesministeriums der Justiz in Zusammenarbeit mit dem Bundesministerium fir Umwelt,
Jugend und Familie mit dem Titel ,,Familienberatung bei Gericht, Mediation und Kinderbegleitung
bei Trennung und Scheidung der Eltern®. Danach kam es in den folgenden Jahren auch in
Deutschland (aktiv nach 1995) zur Einfiihrung der Mediation in Familienfragen.” (Niheres hierzu
siche oben).

Neben dem Gsterreichischen ,,Vorbild“ ist die sog. gesellschaftliche Pluralisierung, niher

der sog. Vorgang der Pluralisierung von 1 ebens- und Beziehungsformen,”” als Grund der Entwicklung der
Familienmediation zu nennen.
Eine grofle Artenvielfalt an Tieren und Pflanzen ist eine wesentliche Voraussetzung fiir einen
leistungsfahigen Naturhaushalt und bildet eine wichtige Lebensgrundlage des Menschen. Wenn die
Folgen der Artenvielfalt fiir die Stabilitit von Okosystemen auch umstritten sind, so wird an den
prominenten Begriffen des ,,Artensterbens® oder des ,,Artenschutzes doch deutlich, dass mit dem
Erhalt von ,,Vielfalt™ positive Konsequenzen verbunden werden. Auch in der Familiensoziologie
spielt Vielfalt eine wichtige Rolle. Priziser ausgedriickt, wird es in Deutschland seit den 1980er-
Jahten iiber die Vielfalt der Lebensformen diskutiert.””

Familiensoziologen stellten eine Pluralisierung der Lebensformen fest, also eine Zunahme
der Vielfalt im historischen Zeitablauf. Wihrend aus 6kologischer Sicht eine hohe Artenvielfalt in
der Regel erwiinscht ist, wurde die Pluralisierung der Lebensformen in der Familiensoziologie von

705 Hierzu niheres in: SCHRODER, FamRZ-Buch 19: Familienmediation, 2004/02 Broschur, (Einfihrende Gedanken
ff.) Gieseking-Verlag, Bielefeld, 2004
706 Tn Osterreich ist die Familienmediation in Scheidungs- und Trennungsangelegenheiten entsprechend der Richtlinie
GZ 425000/5-V/2/04 als intetdisziplinite Co-Mediation mit zwei Mediatoren etabliert. Einer der Mediatoren hat eine
psychosoziale Ausbildung, etwa als Sozialarbeit oder Therapeut, und der zweite Mediator hat eine juristische
Ausbildung, etwa als Rechtsanwalt oder Richter.
707 Laut Familiensoziologen: Der Ausdruck ,,Pluralisierung® wird hiufig verwendet, um die aktuelle Entwicklung im
Zusammenleben von Menschen zu beschreiben. Es geht darum, dass Menschen sich immer mehr frei fir ein
Lebensmodell entscheiden, das sie bevorzugen. Ein betrichtlicher Anteil der Bevélkerung im mittleren Alter hatte vor
einigen Jahrzehnten eine Ehe mit einem Kind(er). Die Bedeutung anderer Lebensformen ist seitdem gestiegen.
Obwohl die Ehe immer noch die am haufigsten vorkommende Form des Zusammenlebens von Paaren ist. (Jedoch
nun in all seiner Vielfalt). Immer mehr Paare leben jedoch in einer Lebensgemeinschaft. Fir viele Paare stellt die
Geburt von Kindern auch keinen Grund mehr fur eine Ehe dar.
708 WAGNER — VALDES-CIFUENTES, Die Pluralisierung der Lebensformen — ein fortlaufender Trend?, in: Comparative
Population Studies, Jahrgang 39,1, 2014, 74

190



manchen skeptisch, von anderen echer positiv beurteilt. Die einen sahen traditionelle
Lebensformen, insbesondere die Ehe und Familie, im Verschwinden begriffen, andere betonten
einen Zuwachs an Wahlmoglichkeiten, weil sich neue Lebensformen etabliert haben. Dabei wird
die Vielfalt der ILebensformen nicht nur durch neue Lebensformen wie nichteheliche
Lebensgemeinschaften konstituiert, sondern auch durch Scheidungen, Verwitwungen und
Kinderlosigkeit."”

Mittlerweile liegt eine Reihe von Studien zur Pluralisierung der Lebensformen in
Deutschland vor. Die meisten dieser Studien ermitteln eine lediglich geringe Zunahme der Vielfalt,
welche insbesondere auf den Dominanzverlust der ,,Normalfamilie® der 1950er- und 1960er-Jahre
zurlickzuftihren sei, wohingegen Haushalte ohne Kinder — vor allem Einpersonenhaushalte und
nichteheliche Lebensgemeinschaften — an Bedeutung gewonnen hitten.”’

Die vormals dominierende Kleinfamilie ist nur noch eine mogliche Lebensform unter
zahlreichen anderen.”"

Charakteristisch fur diese Entwicklung ist, dass sich die frithere Doppelnatur der Familie
(leibliche Eltern = juristische Eltern) in multiple Elternschaften aufgeldst hat. Nun gibt es
Fortsetzungsfamilien, Adoptionsfamilien, Pflegefamilien, Inseminationsfamilien usw. Parallel zur
Familie hat sich auch die FEFhe gewandelt: Es entwickelten sich nichteheliche
Lebensgemeinschaften, gleichgeschlechtliche Partnerschaften, Living-apart-together-Beziehungen,
Monogamie auf Raten.””

Diese neu entstandenen Lebensformen erffnen Chancen, bergen aber auch Risiken. Da
Vorgaben fir diese Lebensformen weitgehend fehlen, mangelt es an Orientierung fir die
Beteiligten, sodass sich Reibungen und Konflikte rasch ergeben konnen. Gleichzeitig bietet das
Fehlen von Normen des Zusammenlebens fiir die Betroffenen die Chance, eigene Regelungen fiir
die individuelle Situation zu finden und zu vereinbaren.”

Mit der Pluralisierung der Lebensformen ist gleichzeitig der Bedarf an professioneller Hilfe
gewachsen, sei es nach Konfliktberatung, nach Entscheidungshilfen oder nach Unterstiitzung bei
der Entwicklung selbstbestimmter Lebensformen. Diese Entwicklung hat es mit sich gebracht, dass
es inzwischen zahlreiche Anwendungsfelder von Mediation in Deutschland gibt, die sich in
mehrere Hauptanwendungsfelder aufteilen. Einen grof3en Teil der Konfliktbearbeitung deckt die
Familienmediation ab, die sich ihrerseits selbst in verschiedenen Konfliktfeldern von Ehe und
Familie etabliert hat.”**

Diese Besonderheiten fithren jedoch gleichzeitig dazu, dass sie einer besonderen
Behandlung und Herangehensweise bedurfen. Darauf hat sich ab der zweiten Hilfte der 1990er-
Jahre die Familienmediation etabliert.

Die unterschiedlichen Familienkonflikte sind zum einen durch duflere Faktoren (so etwa
Finanzen und Recht), zum anderen aber auch durch subjektive Faktoren (intra- und interpersonale
Bedingungen) geprigt. Was die beteiligten Familienmitglieder subjektiv als Konflikt und dessen
Losung ansehen, wird durch zahlreiche Faktoren beeinflusst, wie zum Beispiel die eigene
Wahrnehmung, die unterschiedliche Wertauffassung der Parteien oder die Geschichte des
Konflikts. Die dabei auftretenden familidgren Interessengegensitze werden von den Parteien als
unerwinscht bewertet und mit hoher emotionaler Beteiligung wie Arger, Waut, Angst und Schuld
verbunden. Hinzu kommt dann eine bestimmte Konfliktdynamik: Sach- und Bezichungsfragen
werden vermischt (Fragen des Umgangsrechts mit Vertrauensfragen aus der elterlichen

709\WAGNER — VALDES-CIFUENTES, Ibidem, 74

TIO\WAGNER — VALDES-CIFUENTES, Ibidem, 74

11 PEUCKERT, Familienformen im sozialen Wandel. Wiesbaden, 2008, 10

712 BARHT — KRABBE, Familienmediation in Deutschland - Eine Einfihrung, in: "Die Mediation — Familie heute",
04/2015, Leipzig, 18 — 20

713 BASTINE, Familienmediation in der institutionellen Beratung, Shaker Verlag, 2006, Aachen, 131

714 BARHT — KRABBE, Ibidem, 18 — 20
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Beziehung), interpersonale und intrapersonale Konfliktthemen kénnen nicht auseinandergehalten
werden (die Trennung vom Partner wird mit der Ablésung von den eigenen Eltern verkniipft).””
Vor dem Hintergrund dieser Familienkonflikte in der modernen Gesellschaft entwickelte
sich ein breites Familien-Mediationskonzept und fand Eingang in die Praxis. Auf der Basis der vier
wesentlichen Prinzipien wurde die Familienmediation in ihrem Verlauf in Phasen oder Stufen
eingeteilt. Zur Gestaltung der einzelnen Phasen wurden zahlreiche Methoden und Techniken
zusammengestellt, die es dem Mediator ermdglichen, anhand eines Prozessleitplans handwerklich
sauber Familienkonflikte zu bearbeiten. Bei Dauerverhiltnissen, wie sie bei Familien bestehen, sagt
der Mediator die Bearbeitung der aktuellen Konflikte zu, nicht jedoch ihre Losung.
Dauerbeziehungen bringen immer wieder Konflikte hervor, die nicht im Vorfeld umfassend gelost
werden konnen. In der Familienmediation erlernen die Parteien iiber ihre konkrete Vereinbarung
hinaus ein Muster daftr, wie sie ihre zukiinftigen Konflikte eigenstindig bearbeiten und lésen

kénnen. '

5.1.1 Gesetzliche Regelungen in Bezug auf die Familienmediation in Deutschland

Hier mochte ich ausschlieflich auf die fir die Familienmediation spezifischen Einzelnormen
eingehen, die von zentraler Bedeutung sind. Von zentraler Bedeutung und somit hier separat
behandelt werden diese Normen, weil sie den Beh6rden und der Justiz ermoglichen, eine Mediation
als ,,vom Gesetz angebotene oktroyierte Freiwilligkeit den Betroffenen aufzuerlegen.

Ich mochte betonen, dass natiirlich die weiter oben ausgefiihrten Aussagen und
beschriebenen Gesetze und Verordnungen (z. B. die EU-Richtlinie 52/2008 oder das
,Mediationsgesetz* aus dem Jahre 2012 usw.) ebenso Auswirkungen auf die Familienmediation
haben wie auf alle anderen mediativen Verfahren, jedoch gibt es in Bezug auf die
Familienmediation spezifische, nur fiir Familienangelegenheiten festgelegte Vorschriften.

Diese sind: § 5a Abs. 3 S. 1 DRIG, § 278 Abs. 5 ZPO, n. F., § 36a FamFG und durch die
§§ 16, 17 (KJHG), oftiziell, SGB VIII.

Als allererstes fangen wir mit dem allgemeinen Begriff des § 5a Abs. 3S.1 DRIG [Studium]
an: ,,(...) Die Inbhalte des Studinms beriicksichtigen die ethischen Grundlagen des Rechts und fordern die Fibigkeit
gur kritischen Reflexcion des Rechts; sie beriicksichtigen ferner die rechtsprechende, verwaltende und rechtsberatende
Praxis  einschlieflich ~ der  hierfiir — erforderlichen  Schliisselgualifikationen  wie  Verbandlungsmanagement,
Gesprichsfiibrung, Rbetorik, Streitschlichtung, Mediation, 1V ernehmungslebre und Kommunikationsfabigkeit
(o).«

Der Grundgedanke war hier nattrlich, die ,,Anerkennung®, dass Mediation ein probates

Mittel zur Losung gesellschaftlicher Probleme darstellt. Problematisch ist jedoch, dass die meisten
Universititen fiir Juristen keine, nach dem MedzationsG § 5 tf. fundierte Ausbildung anbieten oder
Praxiserfahrung nach der ZMediatAusbl” vorsehen. Somit entsteht gefihrliches Halbwissen,
gepaart mit ,,juristischer Uberheblichkeit®. Dies heizt jedoch die Kluft und den Kampf zwischen
den Anwilten und auf3ergerichtlichen Mediatoren nur noch mehr an.
Fast jeder Mediatorenkollege wurde schon mindestens einmal von ,,Anwaltskollegen® versucht,
verklagt zu werden, oder wird wihrend seiner Laufbahn mindestens einmal erleben mussen —
manche sehr gute und aktive Mediatoren sogar regelmal3ig —, dass er unter Berufung auf das EU-
rechtswidrige RDG verklagt wird.

Bislang wurden jedoch die Klageversuche schon im ,,Ermittlungsverfahren® durch die
Staatsanwaltschaft nach § 170 Abs. 2 StPO eingestellt.

Natiirlich hat auch das deutsche Prozessrecht Einzelnormen, die im Allgemeinen — wie
schon o. g. — auf die Mediation verweisen (in der StPO § 46a). In der ZPO (DE) ist dies der § 278

715 BASTINE, 133
716 BARTH — KRABBE, Ibidem, 18 — 20
717 Deutsches Richtergesetz (DRiG)
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Abs. 5 (n.F.) [Gutliche Streitbeilegung, Giteverhandlung, Vergleich|: ,,...Das Gericht kann die
Parteien fiir die Giiteverbandlung sowie fiir weitere Giiteversuche vor einen hierfiir bestimmten und nicht
entscheidungsbefugten Richter (Giiterichter) verweisen. Der Giiterichter kann alle Methoden der Konfliktbeilegnng
eznschliefSlich der Mediation einsetzen. ... "

Das Problem hierbei ist, dass das Gesetz auf die sog. Giiterichter-Mediatoren abstellt. Nur
durch Auslegung wird klar, dass allgemein die Mediatoren gemeint sind. Die weiteren Probleme in
Bezug auf die Giterichter wurden im Abschnitt Mediation weiter oben reichlich behandelt. Hier
wollte ich nur noch einmal den Denkanstol3 geben, dass diese Einzelnorm auch oft das Leben der
auflergerichtlichen Mediatoren, vor allem in den konservativeren Bundeslindern (Hessen, Baden-
Wiirttemberg usw.) schwer macht.

Enorm wichtig sind jedoch die Einzelnormen des SGB VIII im Rahmen der Kinder- und
Jugendhilfe/Familienhilfe/Schutz (§§16-17 SGB VIII).™"*

Kinder leiden unter Spannungen in der Familie. Sie merken schon im Kleinkindsalter, wenn
etwas nicht in Ordnung ist. Besonders bei kleineren Kindern gerit das Weltbild bei Konflikten der
Eltern ins Wanken. Wenn Eltern sich sogar trennen bzw. scheiden lassen, stellt dies fiir die
betroffenen Kinder eine schwere Krise dar, denn das Kind fiihlt sich hin- und hergerissen. Mit der
kontinuierlichen Steigerung der Scheidungsrate hat der Gesetzgeber daher bei der Einfithrung des
Kinder- und Jugendhilfegesetzes ein Angebot zur Beratung in allen Fragen der Partnerschaft,
Trennung und Scheidung verankert. Ziel dieses Gesetzes ist unter anderem, die aus einer Trennung
oder Scheidung resultierenden Risikofaktoren in der kindlichen Entwicklung zu minimieren. Den
Eltern soll durch die Beratung geholfen werden, dass sie ,,ihre eigenen Probleme oder ihren Streit
auf der Partnerebene von ihrer Verantwortung auf der Elternebene trennen und dabei vorrangig
das Kindeswohl wahtren*.”"

Es geht hier in erster Linie um das ,,Wie* und nicht um das ,,Was”. Es geht um den
Scheidungsweg an sich, wie wir ihn beschreiten, und nicht um die Tatsache an sich, dass man sich
scheidet. Die Kinder leiden meistens wegen des ,,Wie”, also darum, wie der ,,Scheidungskrieg®
ablauft und nicht wegen des ,,Was”, also der tatsichlichen Scheidung.

§ 16 SGB VIII [Allgemeine Forderung der Erzichung in der Familie] ,,(7) Miittern, 1 dtern,
anderen Erziehungsberechtigten und jungen Menschen sollen 1eistungen der allgemeinen Forderung der Erziehung
in der Familie angeboten werden. Diese Leistungen sollen Erziehungsberechtigte bei der Wabrnebmung ibrer
Erziehungsverantwortung unterstiitzen und dazn beitragen, dass Familien sich die fiir ibre jeweilige Ergiehungs-
und Familiensituation erforderlichen Kenntnisse und Fébigkeiten insbesondere in Fragen von Erziehung, Beziehung
und Konfliktbewdltignng, von Gesundbeit, Bildung, Medienkompetenz, Hauswirtschaft sowie der 1V ereinbarkeit
von Familie und Erwerbstitigkeit aneignen kinnen und in ibren Fibigkeiten zur aktiven Teilhabe und
Partizipation gestirkt werden. Sie sollen auch Wege aufzeigen, wie Konfliktsituationen in der Familie gewaltfrei
gelist werden konnen. (2) Leistungen zur Forderung der Erziehung in der Familie sind insbesondere 1. Angebote
der Familienbildung, die anf Bedjirfnisse und Interessen sowie anf Erfabrungen von Familien in unterschiedlichen
Lebenstagen und Erziehungssituationen eingeben, die Familien in ibrer Gesundbeitskompetenz, stirken, die Familie
sur Mitarbeit in Erziehungseinrichtungen und in Formen der Selbst- und Nachbarschaftshilfe besser befihigen, zu
threr Teilhabe beitragen sowie junge Menschen auf Ebhe, Partnerschaft und das Zusammenleben mit Kindern
vorbereiten, 2. Angebote der Beratung in allgemeinen Fragen der Erziehung und Entwicklung junger Menschen, 3.
Angebote der Familienfreizeit und der Familienerbolung, insbesondere in belastenden Familiensituationen, die bei
Bedarf die erzieherische Betrenung der Kinder einschliefen. Dabei soll die Entwicklung vernetter, kooperativer,
niedrigschwelliger, partizipativer und sogialranmorientierter Angebotsstrukturen unterstiitzt werden. (3) Miittern
und Vitern sowie schwangeren Frauen und werdenden 17 dtern sollen Beratung und Hilfe in Fragen der
Partnerschaft und des Aufbans elterlicher Erziehungs- und Beziehungskompetenzen angeboten werden. (4) Das
Ndbere iiber Inhalt und Umfang der Aufgaben regelt das Landesrecht. (5) (weggefallen)

718 Sozialgesetzbuch (SGB) - Achtes Buch (VIII) - Kinder- und Jugendhilfe - (Artikel 1 des Gesetzes v. 26. Juni 1990,
BGBL IS. 1163)

719 FIESELER — SCHLEICHER, Kinder- und Jugendhilferecht. Gemeinschaftskommentar zum SGB VIII (GKSGB VIII).
— §17 Rz., Luchterhand Verlag, Miinchen, 2004
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§ 17 SGB VIII [Beratung in Fragen der Partnerschaft, Trennung und Scheidung]: ,,(7) Miitter und
Vter haben im Rabmen der [ugendbilfe Anspruch anf Beratung in Fragen der Partnerschaft, wenn sie fiir ein Kind
oder einen Jugendlichen zu sorgen haben oder tatsichlich sorgen. Die Beratung soll helfen, 1. ein partnerschaftliches
Zusammenleben in der Familie anfzubanen, 2. Konflikte und Krisen in der Familie zu bewdltigen 3. im Fall der
Trennung oder Scheidung die Bedingungen fiir eine dem Wobl des Kindes oder des Jugendlichen forderliche
Wabrnehmung der Elternverantwortung zu schaffen. (2) I Fall der Trennung und Scheidung sind Eltern unter
angemessener Beteilignng des betroffenen Kindes oder Jugendlichen bei der Entwicklung eines einvernehmlichen
Konzepts fiir die Wabrnebmung der elterlichen Sorge und der elterlichen 1 erantwortung zu unterstiitzen; dieses
Konzept kann auch als Grundlage fiir einen 1V ergleich oder eine gerichtliche Entscheidung im familiengerichtlichen
Verfahren dienen. (3) Die Gerichte teilen die Rechtshingigkeit von Scheidungssachen, wenn gemeinschaftliche
minderjabrige Kinder vorhanden sind, sowie Namen und Anschrifien der beteiligten Ebeleute und Kinder dem
Jugendamt mit, damit dieses die Eltern iiber das Leistungsangebot der Jugendhilfe nach Absatz 2 unterrichtet.

Letztendlich hat der Gesetzgeber in Bezug auf Verfahren zivilrechtlicher Natur, die
Familienangelegenheiten bertihren, mit dem ,,Nebengesetz “ FamEFG (Gesetz siber das Verfahren in
Familiensachen und in den Angelegenheiten der freiwilligen Gerichtsbarkeit) spezielle Verfahrensnormen,
Zusatznormen geschaffen. Wenn wir so wollen, ist der zuvor beschriebene § das ,,Grundprinzip®
tir die ,,vom Gesetz angebotene oktroyierte Freiwilligkeit™ in allen Familienangelegenheiten.

5.2 Familienmediationen in Ungarn

Ebenso wie in der deutschen Mediation bzw. im deutschen Recht hat die Familienmediation in
Ungarn ihren eigenen, herausragenden Stellenwert.

Auch in Ungarn gibt es hochrangige Zusammenschlisse der Mediatoren, die zugleich auch
als Aufsichtsorgan sowie als Arbeitsgemeinschaft dienen. Einerseits der Verband/Verbund OME
(Orszagos Medzdcids Egyesiilet — Ungarischer Landesverband fiir Mediation) und fur die familien-
(rechtlichen) — auch iiber die Grenze gehenden — familienmediativen Angelegenheiten der im Jahre
2003 gegrundete Fachverband MAKAMOSZ (Magyar Kapesolatiigyeleti Medidtorok Orszagos Szakmai
Szovetsége — Nationaler Berufsverband der ungarischen Kontaktmediatoren im Familienbereich), der tuber
deutlich mehr Befugnisse als z. B. die BAFM verfugt.

Hier gilt ebenfalls der Grundsatz, dass die Familienmediation sowohl aus freien Stiicken
jederzeit aus mannigfaltigen Griinden vollends freiwillig betrieben werden kann. Jedoch kennt auch
— entsprechend der EU-Vorschriften, die den Vorrang der Mediation ermdglichen (EU-Rechtlinie
2008/52/EG z. B.) — das ungarische Recht, den Vorrang, besser gesagt das vorgeschaltete, kraft
Gesetzes anberaumte Mediationsverfahren, u. a. in Familienangelegenheiten. (Beide Linder haben
diese Vorschaltfunktion auch im Arbeitsrecht.)

Obwohl — und dies mochte ich betonen — die Gesetzgebungsstruktur beztiglich der
Mediation und deren Anwendung der Mediation in Ungarn sehr fortschrittlich und gut durchdacht
ist, viel besser als in Deutschland (sieche die Ausfihrungen weiter oben), hat auch die ungarische
Mediation, genauer die Familienmediation, zu kimpfen. Weniger mit der Anwaltschaft und dem
EU-rechtswidrigen RDG, wie in Deutschland, sondern mehr wegen der konservativen, wenig
demokratischen Auffassung der ungarischen Regierung in Bezug auf Familie, Geschlechterrollen
und Gesellschaft. Allein, dass seit Erlass des neuen ungarischen Grundgesetzes (25.04.2011) bis zu
dem hier fir uns wichtigen Zeitraum (Februar 2026) das Grundgesetz fiinfzehn Reformen
durchlaufen hat, spricht nicht fiir eine durchdachte Meistetleistung der ungarischen Gesetzgebung.
Wer (vor allem) in den letzten 15-20 Jahren die tberholten, riickstindigen Ansichten der
ungarischen Regierung und der konservativen — meist dlteren und oft weniger weltgewandten,
jedoch vermeintlich religiosen — ungarischen Bevolkerung in Bezug auf Familie und deren
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Gestaltung verfolgt hat, stellt berechtigterweise die Frage, ob die o. g. breitgeficherte
Familienmediation in all ihren Aspekten auch in Ungarn seine volle Breite entfalten konnte?™

Diese wird auch durch das im Jahre 2011 verabschiedete ungarische Grundgesetz bestirkt.
Meht noch, der Artikel L, auf den ich mich hier berufe, wurde 2020 in der neunten Reform des
ungarischen Grundgesetzes maf3geblich — in eine falsche, konservative Richtung — verindert.”'

Dort heif3t es im Kapitel Grundsatzfragen Artikel I. Abs. (1): ,,Ungarn schiitzt die Institution
der Ebe als ebensgemeinschaft wischen einem Mann und einer Fran, die anf freiwilliger Zustimmung berubt, und
die Familie als Grundlage fiir das Uberleben der Nation. Die familiire Begiehung basiert anf der Ehbe und der
Eltern-Kind-Beziehung. Die Mutter ist eine Frau, der Vater ein Mann . Hier stellt sich mir eher die Frage,
ob dies nicht menschenrechtsverletzend und diskriminierend ist.

Ahnliches, der ungarischen Staatspropaganda Entsprechendes, kénnen wir in der Arbeit
von Bodonyi — Hegediis aus dem Jahre 20006 lesen; da heil3t es: ,,.Aus soziologischer Sicht ist eine Familie
ezne Gruppe von Personen verschiedenen Geschlechts, die mindestens zwei Generationen umfasst und sich selbst
reproduziert. >

Diese Auffassung wurde von Bodomyi in einer vom ungarischen Staat und der EU
bezuschussten Forschung als Grundgedanke erneut aufgegriffen. Genauer gesagt wurde die
Veroffentlichung durch das Pryjekt TAMOP-4.2.2/B-10/1-2010-0024 unterstiitzt. Das Projekt
wurde von der Europiischen Union und dem Europiischen Sozialfonds mitfinanziert. (Idrsadalmi
Megiijulds Operativ Program - Das operative Programm fiir die soziale Ernenernng.) *

Warum ist dieser Exkurs von Bedeutung? Um zu verstehen, dass Neuerungen,
Institutionen wie die Mediation, genauer hier die Familienmediation, obschon sie mehrfach
bewiesen hat, dass sie in gesellschaftsrechtlichen Fragen ein probates Losungsmittel darstellen
kann, von vielen Seiten versucht wird, ausgebremst zu werden.

In Deutschland kimpfen Mediatoren und Streitschlichter mit der Burokratie, dem EU-
rechtswidrigen RDG und der Advokatenschicht. In Ungarn kimpfen sie mit konservativem, stark
politisch beeinflusstem und tberholtem Gedankengut sowie mit Propaganda.

Dass jedoch das oben geschilderte Denken tiberholt ist, ist spatestens dann eindeutig, wenn
wir uns die weiter oben getitigten Ausfiihrungen der Familiensoziologen in Bezug auf die
Wichtigkeit des gesellschaftlichen Pluralismus anschauen. Des Weiteren ist genau dieser
Pluralismus einer der Grinde, weshalb sich die Familienmediation in den flir die Gesellschaft so
wichtigen Einzelgebieten entfalten konnte (Scheidung — Ehe — Partnerschaft — Erbe — Erzichung
usw.)

Jedoch gibt es auch schon fortschrittlichere Denker, wie Prof. 17arga, der in Hinblick auf
Familie und Mediation, Familie und Bindungen, dem heutigen Zeitgeist eher entsprechend,
Folgendes in Bezug auf den Wirkungskreis der Familienmediation und ihr Familienbild sagte:

720 Diese sehr direkt gewihlten Worte sind, die — nach Grundrecht eingerammten — Aussagen des Doktoranden. Hier
soll jedoch festgehalten werden, dass von mir weder der westliche, maBlose Liberalismus mit seinen diffusen
Geschlechteransichten noch der kleingeistliche ungarische Konservativismus befiirwortet wird. Beide Extrem fithren
zu einem Ungleichgewicht in der Gesellschaft. Viel mehr méchten wir mit der Arbeit darauf hinweisen, dass durch
entsprechende Edukation, Sensibilisierung in Bezug auf gesellschaftliche Pluralisierung, mit einer weniger totalitdren
Sichtweise mehr erreicht werden kénnte.

721 Ungarisches Grundgesetz, in Kraft getreten am 25.4.2011, 9 Reform, in Kraft getreten am 23.12.2020

722 Ungarisches Grundgesetz, (Alaptorvény), in Kraftgetreten am 25.04.2011, 9 Gberholte Fassung vom 23.12.2020.
723 BODONYI — HEGEDUS, A csalad fogalmanak értelmezése. in: Csalad, gyerek, tarsadalom., Hrsg. Judit Hegedis,
Geisteswissenschaftliches Konsortium, Budapest, 2006, 9

724 Das operative Programm fiir die soziale Erneuerung (TAMOP) wurde 2007 als Teil des Nationalen Strategischen
Rahmenplans (NSRP) Ungarns, als Teil des Neuen Ungarischen Entwicklungsplans (NUEP), eingerichtet, um die
Prioritit der sozialen Erneuerung im Einklang mit den EU-Rechtsvorschriften und -Verordnungen umzusetzen. A
Tarsadalmi Megujulas Operativ Program (r6viditve TAMOP) Magyarorszig Nemzeti Stratégiai Referenciakerete, az
Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv (UMET) keretein beliil jott létre 2007-ben, és A tarsadalom megtjulasa prioritisinak
megvalositasat szolgalja az eurépai uniés jogszabalyokkal és rendeletekkel 6sszhangban.
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wMeiner Meinung nach - jedenfalls ans Sicht der Mediation - kinnen die Parteien eines Hanshalts als Fanrilie
betrachtet werden, unabhingig von Geschlecht, Kindern und rechtlicher Ehe. ™ Dieser Ansicht kann ich mich
auch anschlieBen, diese Pluralitit ermdglicht es uns, die Familienmediation und deren
Wirkungskreis auch in Ungarn niher zu betrachten. Aus Mediatoren-Sicht ist die von Prof. 1Varga
genannte Definition der Familie — meines Erachtens — der Grundstein der Familienmediation.

Warum stimmt diese Aussage eher in Bezug auf das pluralistische Gesellschaftsbild seit
Beginn der 1980er-Jahre und dem entsprechenden Gesellschaftswandel, als die konservative
Ansicht des Artikel L?

Wire Familie ,nur”, das dort Beschriebene, wiirden wir Alleinerzichende beider
Geschlechter ausschlieBen. Wir wiirden ebenso jede Art gleichgeschlechtlicher Familien
ausschlieBen, ebenso alle Modelle, die nicht ,,durch Gesetz und Heirat* verbunden sind, aber auch
die eingetragenen Partnerschaften, kinderlose Ehen, Partnerschaften usw.”” Das ist und kann nicht
Sinn und Zweck einer Familie sein, einer familidren Bindung,.

Meiner Ansicht nach wird man nicht durch ein altes christliches Relikt (Ehe) zur Familie,

sondern durch freiwillige, auf Gefithlen basierende Bindung, Vertrauen und gegenseitige
Zuneigung. Durch eine auf Gefithle bauende freiwillige Abhingigkeit zueinander und miteinander,
eben ohne eine von oben oktroyierter Verpflichtung.
Obschon die oben ausgefiihrten Aussagen die ,,Reinheit der Familienmediation zumindest
theoretisch triben, kann getrost festgehalten werden, dass, wenn wir tiber die Familienmediation
in Ungarn sprechen, alle familidren Bindungen und damit zusammenhingende Aspekte abgedeckt
werden.

Dies untermauert auch eine Definition aus dem Jahre 2012, die in einem Hilfestellungs-
Handout fiir Pidagogen, zur Konfliktlésung in Schulen, durch das Ministerium: fiir Humanressourcen
(Emberi  Erdforrasok Minisztérinma) herausgegeben wurde. Dort heil3t es: ,,Familienmediation -
Familienmediation kann in der vermittlungsfiahigen Phase von Familienkonflikten durchgefiibrt werden. Sie bietet
Familien die Maglichkeit, ibre Ressourcen u mobilisieren, um die beste 1osung fiir sich selbst zu finden, um die
Konfliktsituation in einem menschlicheren, ungezwungeneren Rabmen und mit minimaler Beteiligung der Gerichte
u bewdltigen und un bewiltigen. Die haunfigsten Bereiche der Familienmediation sind neben der allgemeinen
Familienmediation: — Paarmediation, ~ Scheidung — und  Trennungsmediation, — Sorgerechtsmediation, — Post-
Scheidungsmediation,  Eltern-Kind/ Jugendlichenmediation — und ~ Mediationen — in ~ Mischfamilien. — Die
Familienmediation kann auf folgende Weise funktionieren: therapentischer Ansatz, rechtlicher Ansarz,
ausgewogener Ansatz.

Es stellt sich auch hier zu Recht die Frage, ab wann Familienmediation proaktiv und auch
aufergerichtlich angewandt wird?

Erstaunt muss man festhalten, dass — obwohl Ungarn in den 1970er- und 1980er-Jahren
schon sehr weit fortgeschritten war — was den Umgang mit Mediation angeht, dass die reine Form
der Familienmediation (ohne Gerichte, ohne Richter) erst nach Erlass des Geserzes L1 aus dem Jabre
2002, naher des Koty (fiir Zivil — und Verwaltungssachen), das am 17.03.2003 in Kraft getreten ist,
proaktiv auch iber die ,,Gerichtsmauern® hinaus angewandt wurde.

Dies bedeutet natitlich nicht, dass das ungarische Gesetz oder der ungarische Gesetzgeber
keine Alternativen, respektive mediativen Konfliktlosungsverfahren im Rahmen der
Familiensachen kannten. Diese wurden namlich schon seit Anfang der 1950er-Jahre angewandt.

725 VARGA, A csaladi kdzvetités (medidcio) specifikumai és problémai in: De iurisprudentia et iute publico — Jog- és
politikatudomanyi folyoirat (DIEIP), 2009/3 Nr.2, Szeged, 2

726 In Gegensatz zu Deutschland, kénnen nach geltendem ungarischem Recht auch verschiedengeschlechtliche
Personen eine eingetragene Partnerschaft eingehen § 6:514 UBGB.

727 Konfliktuskezelési iranytd - Segédanyag az alternativ vitarendezési eljarasok alkalmazasahoz az oktatasi
intézményekben (Leitlinien fir das Konfliktmanagement - Ein Toolkit fiir den Einsatz alternativer Streitbeilegung in
Bildungseinrichtungen), in Zusammenarbeit mit dem Ministerium fir Humanressourcen, Hrsg. Institut fiir
Bildungsforschung und Entwicklung, Szerif Verlag GmbH, Budapest, 2012, 74
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Es heil3t nur, dass die tatsichliche aullergerichtliche Mediation in Familiensachen erst nach 2003
ihren Lauf nahm.™

Das Aufkeimen der schlichtenden Rolle des Richters im Scheidungsverfahren lasst sich
mehrfach in der Geschichte des ungarischen Prozessrechts zurtickverfolgen. Das Gesetz 111 aus
dem Jahre 1952 tber den Zivilprozess (im Folgenden: UZPO a. F.) regelte das
Schlichtungsverfahren vor dem Scheidungsverfahren und dann die Einleitung der Verhandlung
vor dem Scheidungsverfahren. Gemil3 Artikel 280 Absatz (1) UZPO a. F. ging dem
Scheidungsverfahren ein Schlichtungsverfahren voraus, das neben der Vorbereitung der Klage
auch die Verséhnung der Ehegatten zum Ziel hatte. Dieses mit groflem Interesse begril3te
Rechtsinstitut erftllte jedoch nicht die in dieses Verfahren gesetzten Erwartungen: Die Parteien
betrachteten das f6rmliche Verfahren als notwendige formale Voraussetzung fiir das anschlieSende
Scheidungsverfahren, und die Anhérungen der Gerichte in diesen Fillen blieben oft oberflichlich
und inhaltslos.””

Obwohl die ersten, im weitesten Sinne, als gerichtsnahe Mediation anzunehmenden
,»Versuche® eher fruchtlos waren, die Gerichte nicht entlastet, sondern eher belastet hatten (allein
schon dadurch, dass die ungarischen Richter, ebenso wie die deutschen Giterichter, nicht
annihernd eine passende Mediationsausbildung genossen), gab es weitere Versuche die ,,mediative
Schlichtung® im Rahmen der Gerichtsbarkeit durchzusetzen.

Infolgedessen wurde durch § 93 des Gesetzes VIII von 1957 die Bestimmung iiber das

Vorbereitungsverfahren mit Wirkung vom 1. Mirz 1958 aufgehoben.
Der Schlichtungsversuch erhielt einen neuen Impuls: Mit § 40 des Gesetzes IV von 1986 wurde
mit Wirkung vom 1. Juli 1987 das Rechtsinstitut der vorprozessualen Verhandlung in die UZPO
a. F. (nach Reform) aufgenommen. Das Gesetz schrieb das Schlichtungsverfahren als
Voraussetzung fur die Ehescheidung vor. Das aulergerichtliche Verfahren wurde von einem
Einzelrichter durchgefithrt, an dem nur die Parteien ohne Rechtsbeistand teilnehmen durften.
Gemail3 dieser Bestimmung informierte das Gericht die Parteien wihrend der Verhandlung tber
die Bedeutung des Verfahrens und die voraussichtlichen Folgen der Aufhebung der Ehe. Das
Gericht horte die Parteien entweder gemeinsam oder voneinander getrennt an und versuchte, die
Eheleute zu verschnen. Wenn die Versohnung erfolgreich war, stellte das Gericht das Verfahren
ein. War dies nicht der Fall oder erschien die andere Partei nicht zur Anhorung, erklarte das Gericht
die vorgerichtliche Anhorung per Beschluss fiir beendet. Mit Wirkung vom 29. August 1995 wurde
dieses sehr erfolglose und langwierige Verfahren abgeschafft.”

Die Grinde sind mehr als einleuchtend und wurden von mir des Ofteren schon
thematisiert. Es sei darauf hingewiesen, dass die vorgerichtliche Verhandlung in nur wenigen Fillen
zu einer Einigung gefiihrt habe und dass viele Verfahren verlingert worden seien. In Ermangelung
geeigneter  Umstinde und einer entsprechenden  Ausbildung in  obligatorischen
Schlichtungsverfahren (Mediation) waren die Richter auch nicht fiir eine Schlichtung geeignet.

Wie wir erkennen konnen, zeigen sich hier die gleichen Probleme wie bei den
Giterichtsverfahren, gerichtsnahen Mediationen in Deutschland. Auch hier versucht die
Juristenschicht verbissen, ein monetires Monopol in Streitschlichtungen innezuhaben, an der
gerichtsnahen Mediation, der Streitschlichtung festzuhalten. In Ungarn jedoch mit einem
Unterschied: Nach langwierigen Diskussionen, dem Widerstand der Advokatenschicht, hat man in
den 1990et-Jahren erkannt, dass die gerichtsnahe und aullergerichtliche Mediation
zusammenarbeiten sollte. Den auBlergerichtlichen Mediatoren muss und soll mehr Raum gegeben
werden. Dies erfolgte letztendlich mit der Verabschiedung des Gesetzes LV aus dem Jahre 2002,
welches schon oft und ausfithrlich behandelt wurde.

728 Niheres dazu Siehe auch: KLISICS, Medidci6 csaladjogi tigyekben — a gyokerekrdl és a sajatossagokrol in: Markus
Dezs6 sszehasonlité jogtorténeti kutatéesoport folyéirata (DIKE) Nr. 2019/1, Pécs, 44 ff.
729 SZIGLIGETI, A hazassigi bontdpert megelézé el6készits eljaras., Jogtudomanyi Kozlony, Nr.: 1954/7 — 8., 299
70LOVAS — HERCZOG, Mediacid, avagy a fajdalommentes konfliktuskezelés, Wolters Kluwer Hungary GmbH Verlag,
Budapest 2019, 12 ff. Siehe auch KILISICS 44 ff.
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5.2.1 Gesetzliche Regelungen in Bezug auf die Familienmediation in Ungarn

In diesem Abschnitt mochten wir ebenso wie weiter oben im Abschnitt der deutschen
Gesetzgebung in Bezug auf die Familienmediation, nur auf die Spezialvorschriften der
Familienmediation eingehen.

Erwihnt werden soll lediglich, dass, obwohl das Gesetz LV aus dem Jahre 2002 und (wenn
auch nur im Rahmen der TOA, hiusliche Gewalt usw.) das Gesetz CXXIII aus dem Jahre 2006
sowie selbstredend die EU- und internationalen Vorschriften den Kern der Mediationsvorschriften
ausmachen, das ungarische Familien-Mediationsverfahren auch noch auf weiteren Spezialnormen
fuBt. Genau wie der deutsche Gesetzgeber, hat auch der ungarische Gesetzgeber Normen
verabschiedet, die in erster Linie fir die Familienmediation und deren Anwendung erarbeitet
worden sind. Genau auf diese soll hier niher eingegangen werden.

Da die Frage in den einfithrenden Gedanken zur Familienmediation und in der Ausfithrung
zur deutschen Familienmediation ausfiihrlich behandelt wurde, ist hier nur ein kleiner, aber
wichtiger Hinweis in Bezug auf die ,,zwei Wege* der Mediation erforderlich. Auch das ungarische
Mediationsverfahren, insbesondere die Familienmediation, ist mit dem Pfad der ,,absolut
freiwilligen Mediation® vertraut, ebenso wie mit dem ,,obligatorisch-freiwilligen Mediationsweg,
dem sog. Vorrang des Mediationsverfahrens kraft Gesetzes. Wir werden dies auch in den
Bestimmungen des neuen ungarischen ZPO (Gesetz CXXX aus dem Jahre 2016) und des neuen
ungarischen BGB (Gesetz V aus dem Jahre 2013) sehen, die wir hier genauer untersuchen. Aus
demselben Grund wie im deutschen ,,obligatorisch-freiwilligen* Mediationsverfahren wird auch
hier das Grundprinzip der Freiwilligkeit nicht auBer Acht gelassen oder gefihrdet. (Siche hierzu die
obigen Ausfihrungen zur deutschen Mediation.)

Es ist unbestritten, dass die Rolle des Staates fiir den Erfolg der Mediation entscheidend
ist. Forschungsergebnisse haben gezeigt, dass der Erfolg auch in hohem Maf3e von den Garantien
abhingt, die der Gesetzgeber bietet, um die Richter in Zivilverfahren zu ermutigen, die Parteien
zur Mediation zu bewegen. Mit der Anderung des Mediationsgesetzes am 24. Juli 2012 gemil § 39
Abs. (2) des Gesetzes CXVII von 20127 wurde das Spektrum der alternativen Streitbeilegung in
Ungarn erweitert: Das Gesetz wurde um das Rechtsinstitut der gerichtlichen Mediation erginzt,
und am 15. Mirz 2014 wurde gemiB § 105 Abs. (17) des Gesetzes CCLII von 20137 das Rechtsinstitut
der vom Gericht angeordneten Zwangsmediation hinzugefiigt.”> Hiermit wurde auch die
Moglichkeit der Wahl eines aulergerichtlichen Mediationsverfahrens, eines sog. vorgeschalteten
Mediationsverfahrens usw. geschaffen.

Selbstverstindlich gab es schon vor der Reform der UZPO und des UBGB sowie deren
Ubergangsgesetzen Vorschriften beziiglich der Mediationsverfahren. Siehe die Vorschriften im
Rahmen des ungarischen Jugendschutzgesetzes und dessen Reformen gut zehn Jahre vor den
genannten Reformen usw.,”* sogar schon in der zweiten Hilfte der 1990er-Jahre. Jedoch waren
diese Vorschriften eher darauf bedacht, die gerichtsnahe Mediation zu stirken.

Die intensive Offnung beider Mediationswege (au3ergerichtlich und gerichtsnah) erreichte
thren Héhepunkt mit den o. g. Reformbestrebungen, angestof3en durch das im Jahre 2003 in Kraft
getretene und schon ofters erwihnte Kvz.

Dementsprechend heil3t es in § 456 Abs. 3 UZPO ,,Das Gericht hat die Parteien auf die
Miiglichkeit und die 1 orteile der Mediation hingmmweisen.” Dies schliel3t natiirlich jede Art der Mediation
mit ein.

Weiter hei3t es im UBGB, Buch IV (Familienrecht), § 4:22 , Mediationsverfahren®: ,, Die
Ebhegatten kinnen vor oder wéhrend des Scheidungsverfabrens von sich aus oder auf V'eranlassung des Gerichts eine

731 Reform und Ubergangsbestimmungen im Rahmen der Reformbestrebungen des neuen UBGB

732 Reform und Ubergangsbestimmungen im Rahmen der Reformbestrebungen der neuen UZPO

733 KILISICS,44-45

734Im Bereich des Kinderschutzes traten am 1. Januar 2003 gemal3 Artikel 132 Absatz 6 des Gesetzes XXXI von 1997
tber den Schutz von Kindern und die Vormundschaftsverwaltung in seiner geinderten Fassung die Vorschriften tiber
die Mediation im Kinderschutz in Kraft.
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Mediation in Anspruch nehmen, um ihre Beziehung oder die Streitigkeiten, die sich aus der Scheidung ergeben,
eznvernehmlich u regeln. Sie kdnnen einen gerichtlichen 1 ergleich iiber die ans dem Mediationsverfabren
resultierende 1 ereinbarung eingehen

Weitere wichtige Vorschriften in Bezug auf die auBlergerichtliche Mediation sind die §§
4:172 und 4:177. In diesen heil3t es: § 4:172 Mediation in Verfahren zur Regelung des elterlichen
Sorgerechts: ,,Das Gericht kann in begriindeten Fillen anordnen, dass die Eltern ein Mediationsverfahren
durchfiibren, um die ordnungsgemafle Ausiibung der elterlichen Sorge und die erforderliche Zusammenarbet,
eznschliefSlich des Umgangs zwischen dem sich trennenden Elternteil und dem Kind, sicherzustellen.

§ 4:177 Mediation im Vormundschaftsverfahren: , Das Jugendamt kann auf Antrag oder von
Amts wegen im Interesse des Kindes ein Mediationsverfabren fiir die Eltern anordnen, um eine angemessene
Zusammenarbeit wischen dem sorgeberechtigten Elternterl und dem vom Kind getrennt lebenden Elternteil
herzustellen und die Rechte des getrennt lebenden Elternteils, einschlieflich des Umgangs zwischen dem getrennt
lebenden Elternteil und dem Kind, sicherzustellen.

Wie wir sehen, dhneln die gesetzlichen Vorschriften beider Lander einander sehr. Mit dem
Unterschied, dass der ungarische Gesetzgeber und die Rechtsordnung allgemein dem
auflergerichtlichen Mediationsverfahren und den Mediatoren zu dessen Austibung mehr Raum
schafft bzw. lasst.

5.3 Die wichtigsten Familienmodelle in Deutschland und Ungarn

Familie ist unbestritten wichtig, doch was ist Familie im modernen Zeitalter? Welche Modelle
bringt der o. g. soziale Pluralismus mit sich?

Datenerhebungen beider Linder zeigen, dass bis heute ca. 80 % der Bevélkerung in einer
Familie lebt, mit Tendenz zu sog. alternativen Familienmodellen. So zeigt auch die Auswertung
des BMFSF] (Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend) aus dem Jahre 2024.">
Ahnliches zeigten jedoch auch Datenerhebungen des Statistischen Amtes Ungarn (KSH — Kizponti
Statisztikai Hivatal), aus den Jahren 2016/17, sowohl was den sozialen Pluralismus angeht als auch
die Verschiebung der Familienmodelle.”

Die Form der Familie und das, was der gesellschaftlich-moderne Pluralismus unter Familie
versteht, ist jedoch nicht mehr allein das (veraltete) ,klassische Familienmodell der sog.
Herkunftsfamilie“ und auch nicht mehr unbedingt das beliebteste Familienmodell. Bis in die
1970er-Jahre war dieses Familienmodell dominant, mit einem Anteil von weit tiber 80 %. Mit dem
Zuwachs des pluralistischen Familienbildes sinkt diese Zahl stetig. Die Zahl der
,Alternativfamilien, vor allem der Alleinerziehenden™ und der Regenbogenfamilien,™ steigt
enorm.

Nicht nur Art und Form der Familien andern sich, sondern auch die ethnische
Zusammensetzung der Familie. Verheiratete Eltern waren 2022 die hiufigste Familienform (69
Prozent); die Zahl der Lebensgemeinschaften nimmt jedoch weiter zu (von 9 Prozent im Jahre
2012 auf 12 Prozent im Jahre 2022). Mit rund einem Funftel ist der Anteil der alleinerziechenden
Haushalte in den letzten zehn Jahren annidhernd gleichgeblieben. In der Mehrheit der Familien
leben ein (49 Prozent) oder zwei Kinder (38 Prozent). In Ostdeutschland gibt es mehr
Alleinerziehende, mehr Lebensgemeinschaften und haufiger Familien mit einem Kind als in
Westdeutschland. In iiber 40 Prozent aller Familien ist mindestens ein Elternteil eingewandert.”

735 Niheres hierzu: Familienreport 2024, BMFSF]- Referat Offentlichkeitsarbeit (Hrsg.), Berlin, 2024, 9ff.
736 Mikrocenzus — 6. A haztartasok és csaladok adatai, KSH, Budapest, 2018
737 Laut dem Statistischen Bundesamt waren rund 2,17 Millionen Miitter und etwa 407.000 Viter im Jahre 2018
alleinerziehend in Deutschland. Tendenz steigend
738 Siehe hierzu: Mikrocenzus, 22 und LSVD* — Verband Queere Vielfalt e.V., https://www.svd.de/de/ct/3292-Wie-
viele-Kinder-gibt-es-mit-gleichgeschlechtlichen-Eltern-bzw-in-Regenbogenfamilien
739 Familienteport 2024, 9
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Vielfalt und Buntheit sind das neue Motto. Dies bringt jedoch unweigerlich Konfliktpotenzial in
die Familien; aus genau diesem Grund ist es wichtig, die Gesellschaft auf die Moglichkeiten der
Familienmediation, insbesondere auf die Familienmediation im Allgemeinen, zu sensibilisieren.
Familienmediation (systemische Familienmediation) ist das moderne und adiquate Mittel fir den
Pluralismus der Familien.

Die hiaufigsten sechs Arten der Familienmodelle in den beiden Lindern und deren
Strukturen versuche ich hier festzuhalten. Zu beachten ist, dass neben den sechs ,,Hauptformen
verschiedene ,,Mischformen® denkbar sind. Auch immer beliebter wird die sog. ,,Wahlfamilie*
(Freunde, Bekannte die sich zusammentun, um sich zu stirken, und als eine Art Familie zu leben).
Da die Wahlfamilie jedoch in diesem Sinne keine ,,richtige® Familie ist, bleibt sie hier unberiihrt.
Soziologisch und philosophisch gewinnt jedoch auch diese Form des Zusammenlebens, vor allem
in den USA, an Bedeutung.

Vater, Mutter, Kind — das stellen sich die meisten unter Familie vor. Doch es ist, wie wir
mittlerweile sehen konnten, auch ein anderes Konstrukt méglich und sinnvoll. Mit Ausnahme der
Wahlfamilie lebt laut moderner Familienauffassung in einer Familie mindestens ein erwachsener
Mensch mit mindestens einem Kind zusammen.”

1. Alleinerziehende (Einelternfamilie): Diese Form der Familie wurde lange Zeit als Gegensatz
zur Kleinfamilie gesehen. Vor allem in der Nachkriegszeit waren alleinerziehende Miitter oft der
sozialen Diskriminierung ausgesetzt. Heute jedoch gewinnt diese Lebensform mehr und mehr an
Bedeutung. Fast jede finfte Familie in Deutschland ist eine Einelternfamilie. Weiterhin ist ein
deutliches Wachstum, bei der Anzahl der alleinerzichenden Viter zu verzeichnen. Heute ist es nicht
mehr selbstverstandlich, dass die Mutter das Kind nach der Scheidung behilt, doch die Zahl der
alleinerziehenden Miitter ist deutlich héher, als die der Vater."!

Diese Steigerung der ,,Einelternfamilie” begriindet sich vor allem durch die héhere
Scheidungszahl, die Zahl lediger Miitter und die Anzahl verwitweter Elternteile. Es ist eine
individuelle Lebensart. Fir die meisten ist es eine zeitliche Ubergangsphase. 15-20% aller
Alleinerziehenden leben in einer Partnerschaft. Auch in Ungarn sind dhnliche Tendenzen zu sehen:
Mehr Scheidungen und eine steigende Zahl der Alleinerziehenden, somit auch eine Steigerung der
Armut. Uber 18% aller Familien sind Alleinerziechende; nur 35% bilden die sog. ,.klassische
Familie® in Ungarn.” (Wenn man sich das Familienverstindnis und die Propaganda mit dem Titel
A esaldd ag esaldd — (Nur) Familie ist Familie der ungarischen Regierung niher ansieht und die hier
schon beschriebene Auffassung des ungarischen Grundgesetzes zugrunde legt, fallen 65 % der
Familien nicht unter den ,,Schutz der Familie®. Diese ist nach ungarischer Auffassung eine intakte
Vater-Mutter-Kind-Konstellation.)

Angesichts der Problematik der Lohnunterschiede zwischen Minnern und Frauen und der
Schwierigkeit der passenden Kinderbetreuung geraten vor allem alleinerzichende Frauen hiufig in
finanzielle Bedringnis. Trotz Unterhalt und Kindergeld schaffen es manche Frauen nicht, allein
tur ihr Kind aufzukommen. Mehr als ein Drittel der Familien in Deutschland erhalt als Erginzung
finanzielle Hilfen vom Staat. Alarmierend ist es, dass Kinderarmut in Deutschland am hiufigsten
bei Alleinerziehenden auftritt.

2. Kernfamilie (traditionelle Familie): Diese Familienform wird auch Kleinfamilie genannt und
besteht aus zwei Generationen, aus Eltern und einem oder mehreren Kindern, die in einem
Haushalt zusammenleben. Es handelt sich hier um die biologischen Eltern, den Vater und die
Mutter. Die Eltern konnen verheiratet sein, missen sie aber nicht. Wenn sie verheiratet sind,

740Siche  hierzu  auch  Datenerhebungen  des  deutschen  Statistischen = Bundesamtes  (Destatis)
https:/ /www.destatis.de/DE/Themen/ Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/Haushalte-Familien/Tabellen /2-4-1t-
familien.html

7412023 laut Destatis.: fast 2,4 Millionen Frauen und rund 580.000 Minner (c.a.1/5 im Vergleich zu den Frauen).
T2MATE, Inféjegyzet, Képviseldi Informacids Szolgalat, 2018/13 (Februar), Budapest
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spricht man von einer traditionellen Familie. Unverheiratete Partner leben dagegen in einer
sogenannten ehedhnlichen Gemeinschaft. Der Begriff kann sich aber auch auf
gleichgeschlechtliche Lebensgemeinschaften oder Alleinerziehende mit Nachwuchs beziehen. Die
Kernfamilie kann durch Verwandte (zum Beispiel GroBeltern), welche im selben Haushalt leben,
erweitert werden. Die klassische Kernfamilie steht bei dem GroBteil der Bevolkerung noch hoch
im Kurs und ist die am weitesten verbreitete Lebensform der Familie. Es kann jedoch haufig zu
Konflikten und Spannungen kommen, da die Interessen und Bedurfnisse der einzelnen
Familienmitglieder nicht immer tbereinstimmen. Haufig sind diese Kinder Gberbehiitet oder
verwohnt.

3. Groffamilie — Kernfamilie in XXIL.: Friher bestand eine klassische Grof3familie aus
mindestens drei Generationen (wie zum Beispiel: Kinder, Eltern, Grofeltern, evtl. UrgroBeltern).
Heute werden auch oft Familien mit drei oder meht Kindern als Grof3familie bezeichnet. Eine
Grof3familie kann gleichzeitig auch eine Patchworkfamilie, eine Regenbogenfamilie oder auch eine
Pflegefamilie sein. Grof3familien in ihrer klassischen Form gibt es in Deutschland heutzutage kaum
noch; auch in Ungarn steigt die Zahl der kinderlosen Familien laut ,,Infdjegyzet aut fast 29 % im
Jahre 2018.

In fast allen Industrielindern ist die Anzahl von Grol3familien, treffender gesagt
Mehrkinderfamilien, in den letzten 50 Jahren stark zuriickgegangen. Das hatte nicht zuletzt mit der
Einfithrung der Antibabypille zu tun, die ab den 1970er-Jahren eine gezieltere Familienplanung
ermoglichte. Die Griinde dafir sind vielfiltig. Einerseits bekommen viele Eltern die ersten Kinder
in einem hoéheren Lebensalter als heute, sodass kaum noch Zeit fir weitere Kinder bleibt.
Andererseits gilt Kinderreichtum heute als ein hohes Armutsrisiko. Viele Kinder machen viel
Arbeit, sind sehr zeitaufwendig und kosten viel Geld.

Besonders fiir Frauen erschwert sich die finanzielle Situation. Haufig unterbrechen sie ihre
Berufstitigkeit nach der Geburt mehrerer Kinder. Méchten sie spiter in den Beruf zurtickkehren,
ist dies oft nicht einfach, weil viele Arbeitgeber sich davor scheuen, Miitter mit Kindern
einzustellen.

4. Patchworkfamilie: In einer Patchworkfamilie lebt laut Definition mindestens ein Kind mit
einem Elternteil sowie einem anderen Partner des Elternteils zusammen. Haufig bringen jedoch
beide Partner eigene Kinder in die neue Familie ein. So kommt es schnell zu kinderreichen
Familien. Hier leben Kinder, die nicht die gleichen Eltern haben. Diese Familienform wird auch
Stieffamilie genannt und ist keine Erfindung unserer Zeit. Auch in fritheren Zeiten war es aus
verschiedenen Grinden notwendig, dass sich Eltern und Kinder aus bisherigen Familien zu einer
neuen Familie zusammenfanden. Wihrend Stieffamilien frither oft durch den Tod eines Partners
entstanden, gilt heute eine erhéhte Scheidungs- und Trennungsquote als der Hauptgrund.
Regenbogenfamilien werden auch allgemein als Patchworkfamilien bezeichnet.

Der Begriff Patchworkfamilie wird seit den 1990er-Jahren als Synonym fir Stieffamilie
beziehungsweise Mischfamilie genutzt. Er stammt aus dem Englischen, in dem ,,patchwork® so
viel wie Flickwerk bedeutet. Die Herkunft der einzelnen Teile ist ebenso unterschiedlich wie bei
dem namensgebenden Flickenteppich. In Patchworkfamilien gibt es viele Variationsméglichkeiten:
Stiefeltern, Stiefvaterfamilien, Stiefmutterfamilien, Familien mit gemeinsamen Kindern und
Stiefkindern, solche, in denen die Kinder dauerhaft leben, und solche, bei denen die Kinder nur
zeitweise zu Besuch sind. Stief- und Patchworkfamilien sind in der Regel zweite oder dritte
Familien. Zwei Drittel der Zweitfamilien sind Stiefvaterfamilien. Das heil3t, dass diese aus der
Mutter mit ihren Kindern und dem Stiefvater bestehen. In vielen Patchwork- oder Stieffamilien
heiraten die Paare nicht, sondern entscheiden sich fiir eine nichteheliche Lebensgemeinschaft. Die
Grinde dafir liegen zum Teil in der Angst vor einer erneuten Scheidung. Aber auch die Riicksicht
auf die Kinder soll oft eine Rolle spielen. Patchworkfamilien werden heute von der Gesellschaft
recht gut akzeptiert.

Von der ersten Familie unterscheidet sich die Patchwork- oder Stieffamilie durch
verschiedene Aspekte, die das Zusammenleben beeinflussen koénnen. Dazu gehéren unter
anderem, dass das neue Elternpaar keine gemeinsame Zeit ohne Kinder vor Beginn der
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Lebensgemeinschaft oder Ehe hatte. Alle Familienmitglieder haben unter Umstinden den Verlust
einer bisherigen Kernfamilie zu verarbeiten. Die Kinder sind in manchen Fillen Mitglieder
mehrerer Familien, beispielsweise wenn der zweite leibliche Elternteil wiederum selbst eine zweite
Familie griindet.

Die Atmosphire ist hdufig durch falsche Erwartungen, einen starken Wunsch nach
Harmonie, die Vermeidung von Konflikten bis zur , kimpferischen Konfliktbereitschaft* gepragt.
Darliber hinaus stehen solche Familien oft unter dem Druck, die Fehler innerhalb der ersten
Familie vermeiden zu wollen. Hiufig treten Konflikte auf, weil sich die Partner nicht auf
gemeinsame FErziehungsregeln einigen konnen, die allen Kindern aus den verschiedenen
Kernfamilien gerecht werden. Viele Kinder sind zudem durch die Scheidung oder die Trennung
der leiblichen Eltern stark belastet. Ungeloste Probleme zwischen diesen oder eine negative
Beziehung zum abwesenden Elternteil kénnen fir Verhaltensprobleme von Kindern ebensolche
Risikofaktoren sein, wie die Verianderungen des Erziehungsstils in der zweiten Familie.

5. Regenbogenfamilie: Bei der Regenbogenfamilie handelt es sich um gleichgeschlechtliche
Partner, also zwei Mdnner oder zwei Frauen, die zusammen Kinder haben. Meistens bringt ein
Partner ein Kind mit in die Beziechung. Es ist aber auch mdglich, dass das Paar ein gemeinsames
Kind bekommt, zum Beispiel iiber eine Samen- oder Eizellenspende. Die Toleranz gegeniiber
dieser Familienform wichst zwar, aber es gibt nach wie vor gegnerische Stimmen (vor allem in
konservativ-ruckstindischen Lindern). Eine Regenbogenfamilie beschreibt eine moderne
Familienkonstellation, bei der die Eltern Teil der LGBTQ-Gemeinschaft sind. Im Unterschied zu
traditionellen Familienmodellen spiegeln Regenbogenfamilien die vielfaltigen
Geschlechtsidentititen und sexuellen Orientierungen der Eltern wider.””

Sie kénnen aus alleinstehenden Elternteilen oder Mehr-Eltern-Konstellationen bestehen.
In der Gesellschaft werden Regenbogenfamilien zunehmend sichtbarer. Sie sind ein Zeichen des
sozialen Wandels und der zunehmenden Akzeptanz von LGBTQ-Beziehungen in vielen Teilen der
Welt.

Es gibt verschiedene Formen von Regenbogenfamilien. Homosexuelle Paare mit Kindern
haben zum Beispiel entweder zwei Viter oder zwei Mitter. Die Kinder kénnen wiederum
biologische oder adoptierte Kinder sein. Regenbogen-Patchworkfamilien entstehen oft dann, wenn
Eltern aus vorherigen heterosexuellen Beziehungen Kinder in ihre neue gleichgeschlechtliche
Partnerschaft einbringen. Bei der Co-Elternschaft werden Kinder gemeinsam von LGBTQ-Eltern
und eciner oder mehreren Personen, die nicht zwangsliufig in einer romantischen Beziechung
zueinander stehen, aufgezogen. Transgender-Eltern in einer Regenbogenfamilie sind Personen, die
vor ihrer Geschlechtsanpassung Kinder bekommen haben und ihre Rolle als Eltern beibehalten
haben.

Regenbogenfamilien kénnen auch Unterstiitzung durch Reproduktionstechnologien wie
In-vitro-Fertilisation (IV'F), eine Eizellenspende oder eine Leihmutterschaft in Anspruch nehmen.
(Laut Datenerhebungen leben mehr als 2 Millionen deutsche Kinder in solchen Familien.)

Problematisch kann es jedoch werden, dass in einigen konservativ-vermeintlich
traditionellen Lindern wie Ungarn, der Ttrkei oder den arabischen Lindern gleichgeschlechtliche
Paare nicht Gberall anerkannt sind, was dann dazu flihren kann, dass sowohl Eltern als auch ihre
Kinder Schwierigkeiten haben, soziale Bindungen aufzubauen (soziale Ausgegrenztheit). Die
Eltern, aber auch die Kinder, kénnen psychische Probleme bekommen, wenn sie viel Negativitat
aus der Gesellschaft erfahren.

74 Laut Datenerhebung in Ungarn, Mikrocenzus 2016 (offiziell offengelegt) waren es knapp 3000 Familien, darunter
nur 220 Lesbische Familien Y4 dieser Familien mit mindestens einem Kind. In Deutschland (2020) 10.000
Regenbogenfamilien, davon ~ 4.000  gleichgeschlechtliche =~ Ehepaare  und  6.000  gleichgeschlechtliche
Lebensgemeinschaften mit minderjihrigen Kindern. (Antwort der Bundesregierung auf Anfrage der FDP-Fraktion
"Rechtliche Situation gleichgeschlechtlicher Ehepaare in Deutschland, der Europdischen Union und weltweit" vom
22.12.2020.) 2021 waten es laut ,,Die Zeit — Online* 2021/4 Ausgabe, schon 12.000 Familien.
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https://www.lsvd.de/media/doc/3292/antwort-bundesregierung-rechtliche-situation-regenbogenfamilien-ehe-fuer-alle.pdf
https://www.lsvd.de/media/doc/3292/antwort-bundesregierung-rechtliche-situation-regenbogenfamilien-ehe-fuer-alle.pdf

Jedoch lernen Kinder in solchen Familien Toleranz, Akzeptanz und die Ansichten und
Uberzeugungen anderer zu respektieren. Gleichgeschlechtliche Paare werden seltener geschieden,
daher besteht ein geringeres Risiko, eine Einelternfamilie zu werden.

6. Pflege- und Adoptivfamilie: Bei dieser Familienform lebt ein Paar — Mann und Frau oder
gleichgeschlechtlich — mit einem oder mehreren nicht leiblichen Kindern in einem Haushalt.
Kinder kommen in eine Pflege- oder Adoptivfamilie, wenn sie wegen einer Kindeswohlgefahrdung
aus ihrer biologischen Familie genommen werden, die biologischen Eltern sich entschieden haben,
das Kind nicht groB3zuziehen, oder die Eltern verstorben sind.

Volljahrige Personen kénnen nicht leibliche Kinder zeitweise oder auf Dauer bei sich aufnehmen.
Wer ein Kind adoptiert, wird zu dessen rechtlichen Eltern. Bei einem Pflegekind ist das nicht so.
Ein weiterer Unterschied zur Adoption ist die Moglichkeit, dass ein Pflegekind zu seiner
Hetkunftsfamilie zuruckkehrt.

Nicht nur fur Paare, deren Kinderwunsch unerfiillt bleibt und bei denen eine kiinstliche
Befruchtung nicht in Frage kommt oder erfolglos war, wird diese Mdéglichkeit gewihlt, um ihre
Familie als vollstindig anzusehen. Immer mehr Familien entscheiden sich, Kinder zu adoptieren,
nur Adoptivkinder oder neben eigenen Kindern auch Adoptivkinder. Wenn eine solche Familie
biologisch verwandte Kinder hat, kann das Pflege- und/oder Adoptivkind eifersiichtig werden und
sich fremd und tberfliissig fihlen. Es kann Konkurrenz zu den leiblichen Kindern entstehen. Es
ist schwer fur ein Adoptiv- oder Pflegekind, sich in einer neuen Familie anzupassen und sich an
eine neue Umgebung zu gewohnen.”

6. Systemische Arbeit als Erginzung zur Mediation (Zert. Syst. Coaching/Beratung)

6.1 Entwicklungsgeschichte, Grundziige und Begriff des systemischen Coachings/der
systemischen Beratung

Da man seit den 1980er-Jahren vermehrt auch tiber die sog. ,,systemische® Mediation spricht, lohnt
es sich, einen kurzen Blick auf den Grundstein der systemischen Arbeit zu werfen. Dies wird hier
nicht in seiner Ginze erortert, da es den Rahmen sprengen wiirde. Es ist jedoch hilfreich, um das
Gesamtbild zu vervollstindigen.

Es stellt sich nun die Frage, was der systemische Gedanke ist, was das fir ein Ansatz ist.
Sehr vereinfacht kann man sagen, dass systemisches Coaching / systemische Therapie sich aus
zwei gro3en Gebieten herauskristallisiert hat: Aus der Philosophie und aus der Psychologie.

Der ,,Urvater” des systemischen Denkens in der Philosophie ist der in der Antike lebende
und wirkende Heraklit (ca. 540—480 v. Chr.). Er gehorte zu den ,,Philosophen des Wandels®. Im
Kern seines Denkens steht der schillernde Begriff Iggos, der nicht nur die bekannten Bedeutungen
von Sprache, Ordnung, Logik, Lehre und Struktur angenommen hat, sondern in der griechischen
Mathematik auch Verhiltnis, Relation bedeutet. In der Arithmetik geht es um Verhiltnisse
zwischen Zahlen, in der Geometrie um Relationen zwischen Strecken. Gemeinsam ist beiden, dass
es nicht um einzelne Urelemente geht (Zahlen, Linien / Strecken), sondern um die Verhaltnisse
bzw. Beziehungen zwischen (lat. znzer) den Elementen. Nehmen wir jetzt noch die Bewegung der
Elemente hinzu, d. h., die Verdnderung innerhalb der Zeit, dann haben wir Inferaktion. Damit sind
wir bei der ,,Geometrie lebender Systeme®, dem systemischen Fokus schlechthin: der Beziehung
zwischen den Elementen (Personen) sozialer Systeme. Systemisches Denken atmet den Geist der
Geometrie und denkt mit Heraklits Grundpriamisse, ,,Alles flieft” — die Zeit und mit ihr die
Verinderung als wichtigste Seinskategorie — mit. In Heraklits Logos-Verstindnis lisst sich die
Grundlage eines systemischen Verstindnisses der Welt erblicken. Fir ihn verhilt sich alles
zueinander und bestimmt (steuert) sich wechselseitig; nichts ist demnach unabhingig, das heif3t

74 Zu den verschiedenen Familienmodellen siche auch Familienportal-Familien-und Tipps.de untert:
https:/ /www.familie-und-tipps.de/Familienleben/Familienformen/
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beziehungs- bzw. verhaltnislos zu denken oder zu bestimmen. Nimmt man das als Voraussetzung,
dann bewegen wir uns von Beginn an in einem System labyrinthischer Wechselwirkungen, in dem

weder Anfang noch eine Ursache auszumachen sind. (Das ist die Grundpriamisse des systemischen

Denkens.)™

Ab dem V. Jahrhundert v. Chr. (500-400 v. Chr.) quasi nach dem Ableben des ,,Urmeisters*
nahm die Philosophie eine neue Richtung an, die von Sokrates (469-399 v. Chr.) und seinem Schiiler
Platon (428 — 348 v. Chr.) sowie seinen Nachfolgern mal3geblich geprigt und entwickelt wurde.
Durch die Lehren, der (bis heute akzeptierten und praktizierten) metaphysischen Denkweise
(metaphysische Ansitze), wurden das ,,Se/z “und seine Wirkung in den Vordergrund gestellt. Diese
Sichtweise wurde durch Platon gestirkt, indem er das ,Sezn als die Selbsterkenntnis und durch
Reflexionen als Eigenverantwortlichkeit definierte (Grundlagen der systemischen Therapie sowie der
Mediation, Psychologie und Kommunikationswissenschaften.)™

Maf3geblich fiir das heutige Bild der systemischen Betreuung war das Erarbeiten (und
Weiterfihren) des sog. ,sokratischen Dialogs“ als TherapiemaBnahme (diese wird bis heute
verwendet).

Zur Zeit des Sokrates, seines Schilers Platon und dessen Schulers _Aristoteles entwickelte die

Philosophie der Antike systematisch organisiertes Denken, um dem Menschen die
Naturphinomene und sich selbst zu erkliren. Das Gesprich, das dialogische Disputieren, bildet
seit Sokrates einen wichtigen Teil der philosophischen Lehren. Die sokratischen Dialoge kann man
als die ersten Coaching-Gespriche der Menschheitsgeschichte bezeichnen.™
Der psychotherapeutische sokratische Dialog bezeichnet einen philosophisch orientierten, durch eine
nichtswissende, naiv fragende, um Verstindnis bemuhte, zugewandte, akzeptierende
Therapeutenhaltung geprigten Gesprichsstil, der chronologisch verschiedene Phasen durchliuft.
Er dient einzig der Zielsetzung, dass der Patient durch die geleiteten naiven Fragen des
Therapeuten seine alte Sichtweise reflektiert, Widerspriiche und Mingel erkennt, selbstindig
funktionale Finsichten und Erkenntnisse erarbeitet und seine alte, dysfunktionale Ansicht
zugunsten der selbst- und eigenverantwortlich erstellten aufgibt. Hierzu bedienen sich Therapeuten
verschiedener Frage- und Disputtechniken und der Methode der regressiven Abstraktion. Die drei
Arten der sokratischen Dialoge unterscheiden sich wie folgt: (7) Der ,explikative sokratische Dialog“
dient der Beantwortung der ,,Was ist das?“-Frage und somit der Klarung von Begriffen. (2) Der ,,normative
sokratische Dialog™ dient der Beantwortung der ,,Darf ich das?“-Frage und somit der Prijfung, ob gewisse
Einstellungen oder Handlungen vor einem bestimmten Sozialisationshintergrund und einer ethisch-moralischen
Grundeinstellung ,,moralisch in Ordnung“ sind. (3) Der , funktionale sokratische — Dialog“ dient der Beantwortung
der ,,Soll ich das? “Frage und somit der Priifung, welche alternativen Einstellungen oder Handlungen bei gegebenen
(Lebens)-Zielen ielfiibrender sind.”
Um den Rahmen der Abhandlung nicht zu sprengen, méchte ich nun — nachdem wir die
,Grundsteine® der systemischen Betreuung erldutert haben — auf die neue ,,Blitezeit®, das neue
Aufblihen des systemischen Coachings, eingehen, da nach Aristoteles und seinen Jungern diese
Technik etwas in Vergessenheit geriet und erst im Mittelalter erneut — wenn auch etwas gewandelt
— auftrat.

Weder Heraklit noch die Schule rund um Sokrates und seinen Nachfolgern nannte das
heutige Coaching ,,Coaching®. Dieses — abgeleitete und in mehreren fachliterarischen Schriften
falsch geschriebene — Wort kommt aus dem Ungarn des XV. Jahrhunderts.

Das Wort ,,Coach® ist mit dem deutschen Substantiv , Kutsche® verwandt. In dem
ungarischen Dorf ,,Kocs® wurden im XV. Jahrhundert schone Pferdefuhrwerke hergestellt. Die

745 FISCHER, Systemisches Coaching: Philosophische, methodische und praktische Grundlagen. in: Familiendynamik,
43 (01), 2018, Klett-Cotta Verlag Stuttgart, 2018, 6 — 13

746 Ibidem 6 — 13

"Thttps:/ /www.talkabout-coaching.de/home/was-ist-systemisches-coaching/geschichte-und-herkunft-des-
coaching/

748 STAVEMANN, Sokratische Gesprichsfithrung — in Therapie und Beratung. (2. Auflage), Beltz Verlag, Weinheim-
Basel, 2007,4 -6
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Ungarn nannten sie ,,Wagen aus Kocs®, - ungarisch hie3 dies Kocs-i (das -i steht hier fiir den
Genitiv) szekér (Wagen). Dies wurde dann nach und nach im Ungarischen zu ,,kocsi®. (Heute ist
der Pferdewagen oder der Wagen ,kocsi und ist ein eigenstindiges Wort.) Die Deutschen
entlehnten das Wort und machten Kutsche daraus, die Englinder adaptierten es als Coach. In
England nannte man die Abrichtung eines Pferdes zum Laufen vor einer Kutsche ,,to coach a
horse®. SchlieBlich wurde die Person, die das Pferd trainierte, um es kutschentauglich zu machen,
Coach genannt.”

Wie wir also erkennen kénnen, hatte dies zunéchst nicht die Bedeutung, die es heute besitzt.
Dies folgte dann erst Anfang des XX. Jahrhunderts, bzw. wurde der antike Gedanke im XIX.
Jahrhundert von Sigmund Freud als wissenschaftlicher Aspekt der neuen ,,Medizin® erneut
aufgegriffen, bis es sich dann durch anglikanischen Sprachgebrauch bis ins Jahr 2008 zu einem
unwissenschaftlichen ,,Modewort* entwickelte.

Der Wissenschaftliche Beirat Psychotherapie (WBP) hat in seinem Gutachten vom 14. Oktober
1999 festgestellt, dass auf der Grundlage der zu dieser Zeit verfiigharen Studien die systemische
Therapie nicht als wissenschaftlich anerkanntes Psychotherapieverfahren eingestuft werden
konnte. Am 6. Juli 2006 wurde vom Landespriifungsamt fiir Medizin, Psychotherapie und Pharmazie der
Bezirksregiernng Miinster im Auftrag des Ministerinms fiir Arbeit, Gesundhbeit und Soziales Nordrbein-
Westfalen ein Neuantrag auf Prifung der wissenschaftlichen Anerkennung der systemischen
Therapie durch den Wissenschaftlichen Beirat Psychotherapie im Sinne des § 11 PsychThG gestellt. Mit
dem Schreiben vom 11. Juli 2006 wurden von der Systemischen Gesellschaft (SG) und der Deutschen
Gesellschaft fiir Systemische Therapie und Familientherapie (DGSF) eine Expertise zur Wirksamkeit der
systemischen Therapie samt den der Expertise zugrunde liegenden Originalarbeiten eingereicht.
Berticksichtigung fanden weiterhin die von der DGSF und der SG mit den Schreiben vom 25. Juli
2006, 17. Mai 2007, 29. Oktober 2007, 26. Februar 2008, 2. April 2008 und 4. Juni 2008
nachgereichten Studien.”

Der Wissenschaftliche Beirat Psychotherapie verabschiedete dann am 14. Dezember 2008,
entsprechend der zweiten Beauftragung sein neues Gutachten erstellt, indem es sich zur
wissenschaftlichen Anerkennung der systemischen Therapie aussprach und diese anerkannte.”

Hinter dem systemischen Ansatz steht eine bestimmte Art, die Wirklichkeit zu sehen und
daraus therapeutische und beraterische Herangehensweisen abzuleiten. Neben der Psychoanalyse
und der Verhaltenstherapie ist der systemische Ansatz einer der am weitesten verbreiteten und
praktizierten Therapie- und Beratungsansatz.”

Systemisches Arbeiten betrachtet nicht das Individuum als defizitir, sondern geht davon aus, dass
Menschen stets versuchen, sich so an ihre Umwelt anzupassen, dass ein Gleichgewicht entsteht —
selbst wenn dies hiufig mit Leiden verbunden ist.””

Im systemischen Denken kann therapeutisches oder beraterisches Handeln nicht darauf
abzielen, von aulen gesteuerten Verdnderungen herbeizufithren. Vielmehr kénnen Impulse in ein
System eingebracht werden, die dieses in Bewegung versetzen und moglicherweise neue, fiir alle
Beteiligten dienlichere Konstellationen finden.”*

Warum ist dies hier von Bedeutung? Ganz einfach: Wenn wir die Grundlagen der
systemischen Herangehensweise, also das Bestreben der Losung von innen heraus, auf das
Gesamtsystem der Gesellschaft und auf die Auswirkungen der bisherigen Gesetzeslésungen
ummiinzen wirden, kénnten wir erkennen, dass statt Symptombehandlung und dem Druck von

749 Tbidem, Fischer 6 — 13

0Der Wissenschaftliche Beirat Psychotherapie (WBP) Bekanntmachung- Gutachten zur wissenschaftlichen
Anerkennung der Systemischen Therapie. Davos 2009

https:/ /www.wbpsychotherapie.de/fileadmin/user_upload/downloads/ pdf-
Ordner/WBP/GutachtenSystemischeTherapie20081214-1.pdf

7SLWBP Davos 2009

752Verband der systemischen Gesellschaft (SG). Mehr hierzu unter: https://systemischegesellschaft.de/systemischet-
ansatz/

753 Ibidem

754 Ibidem
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auflen eine Systembehandlung von innen sinnvoller wire. Wir konnten durch Einbeziehen der
betroffenen Gesellschaften und durch Stirkung der Eigenverantwortlichkeit eine bessere
Akzeptanz, Toleranz und eine entsprechend gesellschaftsnihere Losung erarbeiten. Somit kénnten
wir das von mir behandelte Thema besser verstehen und l6sen. Durch einfaches Ummiinzen des
Therapeuten als Gesetzgeber, Interessenvertreter und des Patienten als Gesellschaft, als Frau und
Mann.

Nicht immer muss alles ,,formaljuristisch geregelt werden, alleine schon deshalb, weil uns
— wie wir in den vorigen Abschnitten sehen konnten — der formaljuristische Zwang und die
Extreme der Gesetzgebung keine akzeptable Losung und auch keine gesellschaftliche Akzeptanz
brachten.

Seit den 1980er-Jahren des XX. Jahrhunderts reden wir auch in der Mediation vermehrt
tber systemisch strukturierte Mediation. Diese bedient sich gerne, vor allem in der Phase II, der
systemischen Herangehensweise.

Auch an der Universitat Pécs, Fakultit fir Geisteswissenschaften — Institut fiir Psychologie
hat die systemische Beratung/Coaching seit dem Jahr 2021 eine extrem wichtige Bedeutung etlangt.
Somit zeigt sich, dass dieser Teil der Kommunikation bzw. Psychologie auch in Ungarn — und nicht
nur in Deutschland — Ful3 gefasst hat.

6.1.1 Theoretische Grundlagen und zentrale Methoden des systemischen Verfahrens

Die Theotie des systemischen Coachings/der systemischen Beratung basiert auf mehreren
wichtigen Grundannahmen aus verschiedenen Disziplinen, insbesondere der Systemtheorie, der
Kybernetik und der Kommunikationstheorie. Diese Ansitze prigen die methodische Ausrichtung
und das Selbstverstindnis des systemischen Coachings/der systemischen Beratung und des
systemischen Ansatzes.

Systemtheorie: Die Systemtheorie, wie sie unter anderem von Niklas Luhmann entwickelt
wurde, geht davon aus, dass Individuen und ihre Handlungen nur im Kontext der Systeme, in
denen sie sich befinden, vollstindig verstanden werden konnen. In einem Unternehmen ist ein
Mitarbeiter zum Beispiel nicht isoliert zu betrachten, sondern als Teil eines sozialen Systems, in
dem er agiert. (Dies gilt auch fiir die Personen im Rahmen der Gesellschaft oder fiir das System
,,Familie® und die daraus resultierenden Dynamiken.) Probleme entstehen oft durch dysfunktionale
Wechselwirkungen innerhalb des Systems. Das Coaching/die Beratung hilft (ebenso wie die
,»systemische Mediation®) dem Klienten, diese Wechselwirkungen zu erkennen und Losungen zu
entwickeln, die das gesamte System positiv beeinflussen.

Kybernetik: Die Kybernetik als Wissenschaft der Steuerung und Regelung von Systemen
legt den Fokus auf Rickkopplungsprozesse. In Bezug auf das systemische Coaching/die
systemische Beratung bedeutet dies, dass die Handlungen eines Individuums nicht losgelést von
den Reaktionen des Systems betrachtet werden kénnen. Durch gezielte Interventionen und Fragen
des systemischen Beraters wird der Klient angeregt, tber die Auswirkungen seines Handelns
nachzudenken und sein Verhalten entsprechend anzupassen.

Kommunikationstheorie: Im systemischen Coaching und/oder in der systemischen
Beratung spielt die Art und Weise, wie Kommunikation verstanden und interpretiert wird, eine
zentrale Rolle. Nach der Theorie von Paul Watzlawick kénnen Kommunikationsprobleme hiufig
die Ursache von Missverstindnissen und Konflikten in sozialen Systemen sein. Der Coach/Berater
hilft dem Klienten, seine Kommunikation zu reflektieren wund neu effektivere
Kommunikationsmuster zu entwickeln.

Die Methoden des systemischen Coachings/der systemischen Beratung sind vielfaltig und
zielen darauf ab, dem Klienten eine neue Perspektive auf seine Herausforderungen zu erméglichen.
Zu den wichtigsten Methoden gehoren:

Zirkulires Fragen: Eine Technik, bei der der Coach/Berater den Klienten dazu anregt,
seine Situation aus der Perspektive anderer Beteiligter zu betrachten. Dies hilft dem Klienten, sein
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eigenes Verhalten im Zusammenhang mit dem Verhalten anderer zu verstehen und alternative
Handlungsweisen zu entwickeln.

Hypothesenbildung: Der Coach/Berater und der Klient entwickeln gemeinsam
Hypothesen tber mdgliche Ursachen und Auswirkungen von Problemen im System. Diese
Hypothesen werden im Laufe des systemischen Coaching- oder Beratungsprozesses tiberprift und
angepasst.

Aufstellungsarbeit: In der Aufstellungsarbeit werden Personen, Probleme oder Strukturen
symbolisch im Raum angeordnet, um die Beziechungen und Wechselwirkungen innerhalb des
Systems visuell darzustellen. Dies ermoglicht es dem Klienten, verborgene Dynamiken im System
zu erkennen und Losungen zu erarbeiten.

Reflexionsprozesse: Der systemische Coach bzw. der systemische Berater férdert die
Selbstreflexion des Klienten durch gezielte Fragen und Interventionen. Dadurch kann der Klient
seine bisherigen Denkmuster und Verhaltensweisen hinterfragen sowie neue Perspektiven
entwickeln.

Im systemischen Coaching bzw. in der systemischen Beratung geht man davon aus, dass
der Klient bereits alle notwendigen Ressourcen und Fahigkeiten in sich trigt, um seine Probleme
zu 1osen. Der Coach/Berater hilft dabei, diese Ressourcen sichtbar zu machen und zu aktivieren.
Dies geschieht durch Fragen, die den Klienten dazu anregen, neue Perspektiven einzunehmen
sowie eigene Losungsansitze zu entwickeln. Es handelt sich um einen Prozess des ,,Erméglichens
und nicht des ,,Vorgebens“.”

Niher betrachtet ist systemisches Coaching/systemische Beratung die ,,psychologische
Seite” des ,,konfliktlosungszentrierten® Teils der systemischen Mediation. Da die meisten (gut
ausgebildeten) zertifizierten [systemischen] Mediatoren hdufig beide Ausbildungen miteinander
kombinieren (Fachkraft fiir Kommunikation und Konfliktlisung), erginzen sich diese zwel systemischen
Ansitze perfekt und koénnen somit zu einer fir die Gesellschaft adiquateren Losungsfindung
beitragen.

VII. Statistiken, Datenerhebungen und eigene empirische Forschung in Bezug auf die
beiden Linder zur Darlegung unserer Thesen

Ich mé6chte hier erst einmal einige einfithrende Gedanken einschligiger und relevanter Statistik-
und Datenerhebungsinstitute und Organisationen einbringen, wie z. B. die des World Economic
Forums 2021 sowie des #fo Instituts (das ifo Institut — Leibniz-Institut fiir Wirtschaftsforschung an der
Universitat Miinchen e. 17.). Des Weiteren Datenerhebungen der Statistikbehorden der zwei Linder
(KSH — Kozponti Statisztikai Hivatal und das Destatis — Statistisches Bundesam?) usw. Diese sollen das
Verstindnis unterstiitzen.

Einige eigene Anregungen und Datenerhebungen werden auch eingebracht; diese werden
groBtenteils im darauffolgenden Abschnitt bei der von uns durchgefiihrten Datenerhebung
(empirische Forschung) erortert.

1. Einige themenbezogene Statistiken internationaler und nationaler Organisationen
bezogen auf Deutschland und Ungarn zur Festigung unserer Thesen

Sowohl Deutschland als auch Ungarn haben in vielen Bereichen der Gleichberechtigung zwischen
Mann und Frau in den letzten Jahrzehnten Fortschritte gemacht (wenn auch nur sehr kleine und

755 GEBREMESKEL, Systemisches Coaching vs. Beratung in Bezug auf Mitarbeiter in einem Unternehmen —
Abschlussarbeit in der Ausbildung systemisches Coaching, IKK-Radius (Institut fiir Kommunikation und
Konfliktlosung), Libeck-Frankfurt a. M., 2024,4 — 5; 9
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sehr langsame Schritte, mit vielen Rucktritten). Allerdings sind sie (vor allem Ungarn) in allen
Dimensionen immer noch weit hinter den besten europiischen Lindern zuriick. Vor allem hat sich
die Anzahl der Frauen in Fihrungspositionen in Politik, Wirtschaft und Unternehmen kaum
vergroBert.”

Auch in der unbezahlten Firsorge und in der tertidiren Bildung gibt es groflen
Handlungsbedarf. Bei den Indikatoren zu Gewalt gegen Frauen schneidet Deutschland im
Vergleich zu allen anderen Indikatoren besonders schlecht ab, obwohl die wirtschaftlichen Kosten
hietr hoch sind. Die vorhandene Kluft zwischen den Geschlechtern kénnte mit falschen
Anreizsystemen, Glaubenssitzen und Sexismus zusammenhingen.”” Wie auch wir aufzuzeigen
versuchen, das vermeintlich ,,gut Gemeintes* eher zu mehr Widerstand und zu einer gro3eren
Kluft fuhrt, als es hilft. Die ,,diktatorische Gutmenschpolitik®, der deutschen Bevolkerung auch als
,,Erziehungs- und Bevormundungspropaganda® der Griinen ,,Regierung® genannt, verursacht, wie
wir es auch bei unserer empirischen Befragung erkennen konnten (Reaktion der Biirger), eher das
Gegenteilige: Weniger Verstindnis, weniger Akzeptanz und weniger Zuspruch fiir genau die
Gruppen, fiur die die Regierung vorgibt, eine Lanze brechen zu wollen (Frauen, Schwarze,
Homosexuelle usw.)™

Frauenquoten und Initiativen wie der ,,Girls Day* sind nicht ausreichend, um die immer
noch anhaltenden Defizite in der Gleichberechtigung der Geschlechter zu beseitigen.” Dies zeigen
uns nicht nur éltere, sondern auch die juingeren Angaben, unter anderem von ,,Destatis*, oder auch
branchenbezogene Datenerhebungen wie die des I'T-Sektors usw.

Nur knapp jede dritte Fithrungskraft (28,7 %) war 2023 weiblich. Dieser Anteil verinderte
sich seit 2012, dem Zeitpunkt der Finfithrung der aktuellen Klassifikation, nur wenig. Im Zeitraum
von 1992 bis 2011 stieg der Anteil von Frauen in Fihrungspositionen von 25,8 % auf 30,3 % an,
wobei diese Werte mit den aktuellen Ergebnissen nur eingeschrinkt vergleichbar sind.”

Emma  Tracey, die Co-Grinderin von Honeypor (2015), heute Figentum der
Gigantenmaschinerie XING.com (seit 2022), sagte 2018: ,,Das geschlechtsspezifische Lohngefille
in der I'T-Branche betrigt in Deutschland 25 %. Dies stellt den schlechtesten Wert in Westeuropa
dar und ist doppelt so hoch wie in Belgien und Frankreich, wo die Lohnliicke zwischen Minnern
und Frauen 11,8 % betragt. Dies deutet darauf hin, dass der IT-Sektor in Deutschland in Sachen
Gleichberechtigung hinter anderen westlichen Lindern zuriickliegt”'

International betrachtet habe die ,,Corona-Pandemie® die Lage der Frauen deutlich

verschlechtert, geht aus dem WEF-Bericht hervor. Hatte das WEF 2019 noch errechnet, es wiirde
noch 95 Jahre dauern, um die Geschlechterliicke zu schlief3en, so stieg die Dauer dafiir nunmehr
auf 135,6 Jahre an. Am weitesten fortgeschritten ist dem Bericht zufolge die Gleichstellung
weiterhin in Island, gefolgt von Finnland, Norwegen, Neuseeland und Schweden. Der Bericht ruft
zu Investitionen im Pflegebereich sowie zu gleichen Praktiken bei der Einstellung beruflicher
Bewerber auf.«’®

Nach Berichten des WEF (World Economic Forum/ W eltwirtschaftsforum) sank Deutschland in
dem sog. Gleichberechtigungsindex (Global Gender Gap Repord) bei der Beurteilung von Platz 10 im Jahre

756 ALBRECHT — RUDE, Wo steht Deutschland 2022 bei der Gleichstellung der Geschlechter?, 75, Vorabdruck, ifo
Minchen, Miinchen, 2022, 3

https:/ /www.ifo.de/publikationen/2022/aufsatz-zeitschtift/ wo-steht-deutschland-2022-bei-det-gleichstellung-der
757 Ibidem

758 Erginzung des Doktoranden, erweiterte Ausfiihrungen bei der Erlduterung der eigenen Datenerhebung

759 Ibidem, ALBRECHT — RUDE, 3

70https:/ /www.destatis.de/DE/Themen/ Arbeit/ Arbeitsmarkt/Qualitaet-Arbeit/Dimension-1/frauen-
fuehrungspositionen.html

761 https:/ /honeypotio.github.io/women-in-tech/de/

762 Tbidem
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2020 auf Platz 11 im Jahre 2021.” Im Jahre 2006 war Deutschland noch auf Platz 5, Ungarn auf
Platz 55.

Nach Datenerhebungen des WEF steht jedoch Ungarn mehr als schlecht da. Nach
Berichten des Zentralen Ungarischen Nachrichtendienstes (MTI) und der Omnlinegeitung TEILEX steht
Ungarn im globalen Rating beziiglich der Gleichberechtigung und Chancengleichheit der Frauen
auf Platz 99 von 156 (2021), bei der Chancengleichheit der finanziellen Mittel und Vergltung auf
Platz 72 und bei den politischen Méglichkeiten (politisches Mitwirken, Amter, Stellen) auf Platz
124 (ebenfalls 2021)."* Was ins Auge sticht, ist eine kontinuietliche, starke und anhaltende
Verschlechterung seit 2006 (nach unseren Nachforschungen).””

Wie schon erwihnt, fithrte das oben schon benannte 7fo-Institut im Mirz 2022, basierend
auf den Datenerhebungen des WEF und dem Global Gender Gap Report, seine Datenanalyse durch
und hielt fur das Jahr 2022 Folgendes fest: Diese relative Verschlechterung ist darauf
zurickzufthren, dass andere Linder im gleichen Zeitraum groBere Fortschritte hin zu mehr
Gleichberechtigung machen konnten. Insbesondere im Bereich wirtschaftlicher Teilhabe und
Chancen schneidet Deutschland im globalen Vergleich schlecht ab.”® Im Jahre 2006 belegte
Deutschland den 32. Rang. 2021 findet sich Deutschland auf Rang 62 wieder. Diese Positionierung
ist vor allem auf die Lohnungleichheit zwischen den Geschlechtern (Rang 97) und den geringen
Anteil von Frauen in Fithrungspositionen (Rang 94) zuriickzufithren.”’

Ein weiterer Index, der die Geschlechterungleichheit misst, ist der Gender Inequality Index
(auch als GII bekannt) der Vereinten Nationen, bei dem Deutschland den 19. Platz von 162 belegt,™®
innerhalb der EU-Staaten Platz 11 von 27 (2022).”” Hierbei fiihrt besonders der niedrige
Frauenanteil an Parlamentssitzen (31,6 %) und die niedrige Arbeitsmarktpartizipation von Frauen
(55,3 %) dazu, dass andere Lander bessere Positionierungen erzielen. Da fast alle oberen Plitze
von EU-Mitgliedstaaten besetzt sind, schneidet Deutschland hier im europdischen Vergleich
schlecht ab.”” Ungarn hingegen versagt auch hier katastrophal und belegt Platz 56 von 162" und
innerhalb der EU Platz 25, knapp vor Rumiinien und dem Schlusslicht Zypern (2022).”

Auch beim Gender Equality Index des Europdischen Instituts fiir Geschlechtergleichheit (EIGE) liegt
Deutschland nur knapp iiber dem europiischen Durchschnitt auf Platz 10 von 27 (Daten von
2019-2021; EIGE 2022)."” Der europiische Durchschnitt liegt bei 68,0 Punkten von 100,

763 Science (Online) Jurnal, Austria Presse Agentur, 31.03.2021,
https:/ /science.apa.at/powet-search/9785084430384446228,
704Siche hierzu mehr unter: TELEX (online), 31.03.2021, https://telex.hu/koronavirus/2021/03/31/rendesen-
visszavetette-a-nok-helyzetenek-javulasat-a-vilagjarvany
765 Siche hierzu den WEF Global Gender Geb Report 2006 (Online PDF), Ungarn Insgesamt Platz 55, finanzielle
Gleichheit 48, politische Moglichkeiten 82 usw. Deutschland damals 5, finanzielle Gleichheit 32, politische
Mboglichkeiten 6 usw.
766 Tfo-Institut, 4 — 6
7TWEF Global Gender Geb Report 2006 (Online PDF); sowie die Global Gender Geb Reports 2020 (Online PDF)
768 Entwicklungsprogramm der Vereinten Nationen (UNDP), Human Development Report 2019 — Beyond income,
beyond averages, beyond today: Inequalities in human development in the 21st century. New York, Dezember 2019
(in der org. Engl. Fassung). https://hdr.undp.org/content/human-development-treport-2019
769 Statista, Europiische Union: Ranking der Mitgliedstaaten nach Hoéhe der geschlechtsspezifischen Ungleichheit im
Gender Inequality Index (GII) im Jahre 2022,
https://de.statista.com/statistik/daten/ studie /1100866 /umfrage /rangliste-der-eu-laender-nach-
geschlechtsspezifischer-ungleichheit-im-gender-inequality-index/
710 Ifo-Institut, 4 — 6
71 Entwicklungsprogramm der Vereinten Nationen (UNDP), Human Development Report 2019
772 Statista, Ibidem
BGender  Equality Index des  Europdischen  Instituts  fur  Geschlechtergleichheit — (EIGE),
https://eige.curopa.cu/gender-equality-index/2021/country/DE (PDF)
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Deutschland hat 68,6. Auf diesen Daten basierend liegt Ungarn auf dem vorletzten Platz, auf 26
mit einem jaimmerlichen Wert von 53,4 von 100, mehr als 14 Punkte unter dem europdischen

Durchschnitt. Grofites Defizit ist die politische und soziale Ungleichheit zwischen Mann und Frau.

(diese zeigen auch unsere Befragungen).”

Auch die Verunglimpfung der Sprache, mit dem von der Gesellschaft abgelehnten
»Gendern® oder das Ausreizen ,,erfundener Geschlechter sowie das zwanghafte Durchsetzen-
Wollen sind der Situation nicht dienlich. Im Gegenteil: Man stellt genau das in den Fokus, was man
abschaffen mochte, die Unterschiede, das Anderssein. Wobei — so meine Auffassung — das
Anderssein ja nicht bedeuten diirfte, ungleich zu sein. Jeder Mensch ist ,,anders dennoch gleich, oder?™

Dennoch zeigt sich in beiden Landern eindeutig, dass diese Ma3nahmen mehr Schall und
Rauch sind als niitzlich. Da leider all diese Schritte weder die Gleichstellung zwischen Mann und
Frau herbeigefihrt haben, — da auch die Statistiken genau das zeigen, was ich hier versuche
darzustellen, niamlich dass diese MaBnahmen einen Schritt nach vorne und zwei nach hinten
bedeuten — und sie kénnen auch nicht die korperliche Unversehrtheit der Frau gewihrleisten.

In Bezug auf Sexual- und Gewaltdelikte, die bis heute andauern, ist Folgendes festzuhalten:
Laut dem Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Franen und Jugend (BMFSF]) wird in Deutschland
jede dritte Frau mindestens einmal in ihrem Leben Opfer von physischer und/oder sexualisierter
Gewalt; etwa jede vierte Frau wird mindestens einmal Opfer korperlicher oder
sexualisierter Gewalt durch ihren aktuellen oder durch ihren fritheren Partner.”

Laut dem ungarischen Parlamentarischen Informationsdienst (Infdjegyzet, Blatt 2015/35 vom
08.06.2015) zeigen die Daten, dass 28 % der Frauen ab 15 Jahren in ihrem Leben Opfer irgendeiner
Form von korpetlicher und/oder sexueller Gewalt geworden sind. 21 % der befragten Frauen
haben korpetliche und/oder sexuelle Gewalt durch einen fritheren oder gegenwirtigen Partner
erlebt. Eine von funf Frauen ist oder war in einer Bezichung, in der ihr Partner sie regelmifBig
korperlich misshandelt hat. Hiusliche Gewalt kostet jede Woche mindestens eine Frau das
Leben.””

All diese Daten zeigen, auch wenn sich die Lage der Frau in den vergangenen Jahrzehnten
(zumindest schrittweise und in bestimmten Bereichen) verbessert hat, dass noch enormer
Nachholbedarf besteht und dass das gesamte Unterfangen der Gleichstellung schneller,
kontinuierlicher und konsequenter werden muss.

2. Eigene empirische Forschung und deren Auswertung

Wir haben entsprechend der Doktorarbeit auch die 45 Fragen an die in der Dissertation
behandelten Themenfeldern angepasst.”® Diese sind:
1. Demografische Fragen (5 Fragen)
2. Die Stellung und Wahrnehmung der Frau in der Familie und in der Gesellschaft —
Aufgaben in der Familie, Stellung zum Mann, Arbeit, Bildung, Politik (12 Fragen)
3. Das Recht der Frauen auf sexuelle und korperliche Selbstbestimmung — inklusive
Fragen zur Abtreibung (13 Fragen)

774 EIGE, https://eige.curopa.cu/gender-equality-index/2021/country/HU

775 Entsprechend der wissenschaftlichen Freiheit, die Meinung des Doktoranden

776 Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSF]

https:/ /www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/gleichstellung/ frauen-vot-gewalt-schuetzen/haeusliche-gewalt/ formen-det-
gewalt-erkennen-80642

777 Inféjegyzet Blatt 2015/35 vom 08.06.2015 des Parlamentarischen Informationsdienstes

778 Im Rahmen meiner Doktorarbeit haben wir die hier erwihnten Datenerhebungen getitigt. Der Fragenkatalog wurde
mit Hilfe von Dipl.-Psych. Andrea Dujic erstellt. Die Auswertung und das "Ubersetzen" der Datensitze wurden
ebenfalls von Dipl.-Psych. Andrea Dujic ausgefithrt. Der Fragebogen wurde von Frau Prof. Dr. Herger Cs. Eszter
DSc. abgesegnet und genehmigt.
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4. Derzeitige Bestimmungen und kinftige Losungen — Zufriedenheit mit der jetzigen
Situation inklusive der Genderpolitik und der Pluralitit der Gesellschaft in Bezug
auf die Geschlechtervielfalt (8 Fragen)

5. Fragen zur Mediation inklusive Familienmediation und deren Akzeptanz (6 Fragen)

6. Allgemeine Fragen, ob die Befragten uns noch etwas mitteilen méchten (1 Frage)

2.1 Demografische Datenethebungen und allgemeine Daten zur Handhabung der
Umfrage

Im Rahmen dieser Doktorarbeit haben wir einen aus 45 Fragen bestehenden Fragenkatalog in
Bezug auf die Stellung der Frau in der Gesellschaft sowie die Entwicklung der Personlichkeitsrechte
der Frau und darauf, wie moderne Maf3nahmen wie Mediation zur Stirkung und zur Unterstiitzung
der genannten Gebiete proaktiv mitwirken konnen, erstellt und in deutscher sowie ungarischer
Sprache in den beiden Lindern ausgegeben.

Wir bekamen innerhalb von 3 Wochen 317 Fragebégen zuriick: 108 aus Deutschland und
209 aus Ungarn. Erkennbar ist in der Auswertung ,, Group-Descriptives” (siche unter den Anhingen
zur Dissertation) unter N, dass von den 209 aus Ungarn stammenden Fragebogen nur 204
auswertbar waren, 101 von Minnern und 103 von Frauen, funf Fragebégen konnte das
Analysesystem nicht bewerten, da diese fehlerhaft waren. (Die Antworten entsprachen nicht den
vorgegebenen Antwortkriterien des Fragebogens — Mehrfachantworten). Die aus Deutschland
stammenden 108 Fragebogen konnten fehlerfrei ausgewertet werden. Somit bekamen wir dort 41
Frageb6gen von Minnern und 67 Fragebogen von Frauen zurtick. Sowohl in Deutschland als auch
in Ungarn kamen die Fragebégen aus der Altersklasse zwischen 18 und 66 Jahren.
GeschlechtermifBig betrachtet ist die Verteilung ausgewogen: In Ungarn waren es 48,3 %
(auswertbar nach N: 49,5 %) Minner und 51,7 % (auswertbar nach N: 50,5 %) Frauen. In
Deutschland waren es 37 % Manner und 63 % Frauen.

Weitere demografische Daten und Fragen zur Ausbildung zeigten, dass in beiden Lindern
der Anteil der Studierten (Hochschule/FH- und Universititsabsolventen) extrem hoch wat, in
Ungarn 37 %, in Deutschland sogar 58 %. Anders gestaltete sich die Situation der sog. ,,Mittleren
Reife: Dort besal3en in Ungarn 51 % von den Befragten und in Deutschland nur 17 % das Abitur.
Hier ist es jedoch wichtig, dass 12 % eine sog. ,,qualifizierte Ausbildung® besaB3en, die zwar keinen
Gymnasialabschluss darstellt, jedoch den Weg zu Fachhochschulen und teilweise auch zu
Universititen ermoglicht — ausgenommen Medizin, Rechtswissenschaften und andere sog.
»gehobene Studienginge® (mit dem Abitur gleichgestellter Abschluss). Jedoch ist auch zu
erkennen, dass 13 % der Befragten in Deutschland eine ,,niedrigere Ausbildung® genossen, in
Ungarn nur 4 %.

Was den Beziehungsstatus angeht, war in beiden Lindern auffillig, dass das veraltete
Modell der Ehe sehr niedrig war. In Ungarn waren nur 12 % der Befragten verheiratet, 6 % lebten
in einer eingetragenen Lebenspartnerschaft. Bei den Befragten in Deutschland lebten 27 % in einer
Ehe und nur 2 % als eingetragene Lebenspartner. Dies liegt jedoch daran, dass die sog. eingetragene
Lebenspartnerschaft in Deutschland nur gleichgeschlechtlichen Paaren zusteht, diese aber auch an
Bedeutung verliert, da seit dem 01.10.2017 der Deutsche Bundestag (absolut zu Recht) die Ehe fir
alle verabschiedet hat.

Sowohl in Deutschland als auch in Ungarn war die Zahl der Alleinstehenden (Single) relativ
hoch: 26 % der Befragten in Deutschland und 31 % der Befragten in Ungarn gaben an, Single zu
sein. Der Grofiteil der Befragten in beiden Lindern lebte jedoch in einer Bezichung (typisches
Zusammensein — Pirchen): In Ungarn 45,5 % und in Deutschland 40,5 % der Befragten.
Geschieden waren verhiltnismidBig wenige, in Ungarn 4 % und in Deutschland 4,5 %. Hier muss
jedoch festgehalten werden, dass stichprobenartige Einzelbefragungen ergaben, dass sich viele der
Geschiedenen, da sie nun in einer neuen Liebesbeziehung sind, zu den ,,Pirchen® zihlten.
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Von den Wohngegebenheiten her kann man festhalten, dass im Gegensatz zu Deutschland die
Befragten aus Ungarn zum Grofiteil in sog. GroBstitten leben, das heil3t Stidte mit mehr als
100.000 Einwohnern. In Deutschland sind es 42,5 %, in Ungarn 47 %, was erstaunlich ist, da
Ungarn laut dem ,, Zentralen Statistischen Amt* — Kizponti Statisztikai Hivatal, Stand 2024, gerade mal
acht Stidte iiber 100.000 Einwohner hatte.””” Dahingehend leben in Deutschland rund 50 % der
Befragten in Gemeinden und Kleinstidten unter 50.000 Einwohnern. In Ungarn liegt diese Zahl
bei 39 %. Die restlichen Befragten lebten in sog. ,mittelgrolen Stidten®, also mit einer
Einwohnerzahl von 50.000 bis 100.000. Auch hier waren es in Ungarn prozentual deutlich mehr:
14 % gegeniiber 7,5 %b.

Bei der Auswertung der Fragen des Befragungsbogens haben wir zwei Fokuspunkte
gesetzt: Einerseits, wie sich das Antwortverhalten der zwei Linder zueinander verhilt, wo es bei
den Antwortergebnissen Gleichheiten und/oder Unterschiede gibt. Andererseits, wo es
unterschiedliche Antworten der Geschlechter gibt, also wo die Mehrheit der Frauen etwas anderes
antwortet als die Mehrheit der Manner und umgekehrt.

Hierzu haben wir zwei Auswertungen getitigt. Im , Group-Descriptives” (siche unter den
Anhingen zur Dissertation) haben wir die Durchschnittsantworten der Minner (Group 1) und der
Frauen (Group 2). Unter , Mean “die jeweiligen Gruppenwerte der Geschlechter gemal3 der schon
benannten funfstufigen Likert-Skala. Dies hiangt jedoch nicht mit der sog. signifikanten
Abweichung P zusammen. P zeigt uns, wo die Mehrheit der Gruppe 1 oder 2 eine abweichende
Meinung hatte. Mean zeigt ,,nur den allgemeinen Gruppendurchschnitt. Dazu kommt der sog.
Medianwert der Likert-Skala zwischen 1 und 5. Interessant ist es, dass mit Mean und Median auch
sog. ,,Richtungsverschiebungen® dargestellt werden kénnen.

Tiefer steigen wir dann in die Antworten mit der Auswertung ,, Independent Samples T-Test*
cin (siche unter den Anhidngen der Dissertation). Hier zeigt uns der Richtwert P, wo die
signifikanten Unterschiede zwischen den beiden Geschlechtergruppen liegen (P ist nicht gleich
Mean). Uns interessiert in erster Linie, wo P < 0,05 ist. Denn wenn P < 0,05 ist, divergieren die
Antworten der Gruppe 1 von denen der Gruppe 2, also die der Minner von denen der Frauen. Wo
P = oder > 0,05 ist, gibt es keine signifikanten Meinungsunterschiede zwischen den beiden
Gruppen.

Die Datenerhebung wurde in beiden Lindern tber die schon erwiahnte, sog. , fiinfstufige
Likert-Skala“ durchgefiihrt (1-5), wobei Faktor 1 bedeutete ,,Ich stimme mit der Aussage siberhaupt nicht
siberein“und 5 bedeutete ,,Ich stimme der Aussage villig zu.“ Um alle Stimmen einem Wert zuordnen
zu konnen, haben wir das allgemeine Abstraktionsverfahren benutzt: 1 und 2 sind ,,Ich stimme nicht
zu’, 4 and 5, 1eh stimme villig zn* und bei der 3 (neutral) haben wir die Stimmen 50/50 geteilt und
gleichermallen verteilt. Soweit nicht anders angegeben, bezichen sich die nachfolgenden
Auswertungen auf n = 108 Befragte in Deutschland und n = 204 Befragte in Ungarn.

2.2 Die Stellung und Wahrnehmung der Frau in der Familie und in der Gesellschaft

In diesem Abschnitt behandelten die Fragen das allgemeine Umfeld der Frau sowie deren
gesellschaftliche, familidre, politische und wirtschaftliche Stellung im weitesten Sinne. Wir kénnen
sofort erkennen, dass bei der Hilfte der 12 Fragen ein signifikanter Unterschied zu erkennen ist (in
Ungarn bei 6 Fragen und in Deutschland bei 5.) Das heil3t, die (absolute) Mehrheit einer Gruppe
beurteilt die Situation gleich, jedoch anders als die (absolute) Mehrheit der anderen Gruppe.
In Ungarn waren es die Fragen 2, 3, 6, 7, 8 und 11; in Deutschland — mit Ausnahme der Frage 11
— dieselben. Dies kénnte mehr als bezeichnend sein, da die Frauen in beiden Lindern
(nachvollziehbar) ihre Lage und Stellung als schlechter ansahen als es die Manner taten. Jedoch
werden wir auch Ergebnisse sehen, bei denen die Frauen ein viel konservativeres Verstindnis ithrer

779 Zentralen Statistischen Amt™ — Kézponti Statisztikai Hivatal, Stand 2024.
https:/ /www.ksh.hu/stadat_files/fol/hu/fol0014.html
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Stellung befiirworten als die Manner — wenn auch nur sehr vereinzelt und minimal, eher in der
ilteren Frauengeneration. Ausfiihrlicher werden wir uns mit den Fragen beschiftigen, bei denen es
eine sog. signifikante (geschlechterspezifische) Abweichung gibt oder bei denen es zwischen den
Lindern eine signifikante Abweichung festzustellen ist.

Zu den einzelnen Fragen wurden folgende Antworten und Datenerhebungen erhoben:
s ist in erster Linie die Aufgabe der Fran, den Hanshalt zu fiibren. Die Befragten aus Deutschland
antworteten: 86,5 % ablehnend und 13,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten:
68,5 % ablehnend und 31,5 % zustimmend. Daraus ergibt sich in Deutschland ein nahezu
Ubereinstimmender Durchschnitt bei den Minnern und Frauen mit 1,7 bzw. 1,6 sowie ein Median
von 1, also eine absolut ablehnende Gesamthaltung. Auch in Ungarn ist die ablehnende Tendenz
zu erkennen, jedoch nicht absolut, sondern — erschreckenderweise — bei beiden Geschlechtern nur
eine miBige Ablehnung. Bei den Frauen liegt der Wert bei 2,5 und bei den Minnern 2,8 mit einem
Median von 3.

wEranen haben die gleichen Karriere- und Bildungschancen wie Mdnner.” Die Befragten aus
Deutschland antworteten: 57,5 % ablehnend und 42,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn
antworteten: 43,0 % ablehnend und 57,0 % zustimmend. Daraus ergibt sich in Deutschland ein
Durchschnitt von 3,5 bei den Minnern und 2,8 bei den Frauen sowie ein Median von 4 bei den
Minnern und nur 2 bei den Frauen. Somit ist es zu erkennen, dass Frauen in Deutschland eher
nicht das Gefiihl haben, die gleichen Chancen zu besitzen. In Ungarn ist hingegen eine cher
zustimmende Haltung zu erkennen, bei den Frauen jedoch mit einem Wert von 2,9 und einem
Median von 3 eher vorsichtig zustimmend — an der Grenze zur Ablehnung der Chancengleichheit.
Bei den Minnern liegt der Wert bei 3,5 und der Median von 4, was ein deutliches Zustimmen zu
erkennen lasst. In beiden Lindern stimmt die Mehrheit der Frauen eher nicht zu, wihrend es bei
den Minnern genau umgekehrt ist.

w5 ist in erster Linie die Aufgabe des Mannes, fiir finanzielle Sicherheit zu sorgen. Die Befragten
aus Deutschland antworteten: 85,5 % ablehnend und 14,5 % zustimmend. Die Befragten aus
Ungarn antworteten: 56,0 % ablehnend und 44,0 % zustimmend. Daraus ergibt sich in der
Bundesrepublik ein Durchschnitt von 2,2 bei den Miannern und 1,8 bei den Frauen sowie mit einem
Median von 2 bei den Minnern und nur 1 bei den Frauen. Somit sind die Frauen in Deutschland
cher der Meinung, dass sie ebenso zur finanziellen Absicherung gleichermallen beitragen kénnen.
Ein Teil der Minner ist auch dieser Meinung, wenn es auch gut zu erkennen ist, dass ein grofler
Teil der Minner den Frauen nicht zustimmt und die Meinung vertritt, dass Manner die
,Brotchenverdiener® seien. (Die knappen 25 % der Zustimmenden waren fast alle Midnner, darum
die Verschiebung in P.) In Ungarn zeigt sich bei den Minnern mit 3,1 (Median 3) eine eher
zustimmende Haltung, wihrend die Frauen mit 2,4 (Median 2) diese Sicht eher ablehnen. Insgesamt
ist eine ablehnende Tendenz erkennbar, jedoch vertreten tendenziell eher Minner die traditionelle
Auffassung.

wWLiir die Erziehung und Betrenung der Kinder ist in erster Linie die Frau ustindig.” Die Befragten
aus Deutschland antworteten: 79 % ablehnend und 21 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn
antworteten: 63,5 % ablehnend und 36,5 % zustimmend. Zwischen den Geschlechtern gibt es
keine signifikanten Unterschiede in den Lindern. Jedoch ist es zwischen den beiden Lindern ein
groBBerer Unterschied zu erkennen: Wihrend in Deutschland nur etwa ein Funftel zustimmen, sind
es in Ungarn erschreckenderweise mehr als ein Drittel. (Midnner und Frauen gleichermallen).

w»[INach der Geburt des Kindes sollte vorgugsweise die Mutter mit demr Neugeborenen zu Hanse bleiben.
Die Befragten aus Deutschland antworteten: 42 % ablehnend und 58 % zustimmend. Die
Befragten aus Ungarn antworteten: 28,0 % ablehnend und 72,0 % zustimmend. Zwischen den
Geschlechtern gibt es keine signifikanten Unterschiede. Wobei jedoch in Deutschland eine
vorsichtige Zustimmung zu erkennen ist, mit einem Median von 3, ist es in Ungarn mit dem Median
4, eine starke Zustimmung zu erkennen.

sIn der Familie ist es vor allem der Mann, der die Entscheidungen treffen sollte.” Die Befragten aus
Deutschland antworteten: 93 % ablehnend und 7 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn
antworteten: 83,0 % ablehnend und 17,0 % zustimmend. In beiden Lindern ist die Ablehnung des
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sog. pater familias, der Manusgewalt stark. Jedoch besagt die Umfrage, dass zwischen den
Geschlechtern eine deutliche Diskrepanz liegt. Dies stimmt insoweit, dass es in beiden Lindern die
Zustimmung ausschlieBlich von den Minnern kam. In Ungarn haben wir mit einem Median von 2
und einem Wert der Minnerstimmen mit 2,2 sogar leichte Tendenzen zur Befiirwortung. (Fast ein
Finftel stimmte zu). Auch in Deutschland stammen die zustimmenden Werte nur von Mannern.

wEranen und Mdanner in gleichen Positionen haben die gleichen Gebalter.* Die Befragten aus
Deutschland antworteten: 69,5 % ablehnend und 30,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn
antworteten: 64,5 % ablehnend und 35,5 % zustimmend. Auch hier erkennt man, dass man eher
nicht der Meinung ist, dass Frauen und Manner gleichviel verdienen. Jedoch sind eher Manner der
Meinung, dass es doch zutreffend sei. Der Mannerdurchschnitt liegt sowohl in Deutschland als
auch in Ungarn bei 3,1, wihrend der Frauendurchschnitt in Deutschland bei 2,1 und in Ungarn
sogar nur 2,0. Somit ist es auch hier zu erkennen, dass sich eher Frauen zuriickgesetzt fiihlen,
wihrend ein Grof3teil der befragten Minner das Ungleichgewicht nicht so stark wahrnehmen.

wEranen sind fiir Positionen im mittleren oder hoheren Management weniger geeignet.* Die Befragten
aus Deutschland antworteten: 92,5 % ablehnend und 7,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn
antworteten: 87,5 % ablehnend und 12,5 % zustimmend. Auch hier ist eindeutig das Verneinen der
gestellten AuBerung in beiden Lindern zu erkennen. In allen vier Gruppen haben wir einen
eindeutigen Gesamtmedian bei 1,0, jedoch variiert der Geschlechterdurchschnitt, und in beiden
Lindern stammen die zustimmenden Stimmen groftenteils aus der ménnlichen Bevolkerung. In
Deutschland sind fast 90% der zustimmenden Stimmen von Minnern; somit ergibt sich ein
Minnerdurchschnitt von 1,7 bei einem Frauendurchschnitt von 1,2. Interessanterweise haben in
Ungarn auch fast so viele Frauen wie Minner zustimmend geantwortet. Es ergibt sich somit ein
Minnerdurchschnitt von 1,7 bei einem Frauendurchschnitt von 1,5. Das heif3t: Ein gro3er Teil ist
nicht dieser Meinung; jedoch ist der Teil, der dieser Meinung ist, in Deutschland tberwiegend
minnlicher Natur. In Ungarn sehen es im zustimmenden Teil fast genauso viele Frauen als richtig
an wie Minner — gute 5 % von den 12,5 %.

Mdnner sind eher in der 1.age, politische oder wichtige iffentliche Amter 3u bekleiden. Die Befragten
aus Deutschland antworteten: 91,0 % ablehnend und 9,0 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn
antworteten: 69,5 % ablehnend und 30,5 9% zustimmend. Interessant ist, dass keine
geschlechterspezifisch  signifikanten ,,Ausschlige” vorhanden sind; jedoch ist in der
Gesamtbetrachtung der beiden Linder insgesamt ein grof3er Unterschied zu erkennen. Wahrend
in Deutschland Frauen und Minner gréBtenteils ablehnend sind und jeweils einen
Geschlechtermedian (allgemeinen Durchschnitt) von 1,4 (Frauen) und 1,7 (Ménner) haben — bei
noch stirkerer Ablehnung seitens der Frauen —, ist in Ungarn fast ein Drittel der Meinung, dass die
Aussage stimmt. Das erschreckende Ergebnis ist, dass hier mehr Frauen dieser Meinung sind als
Minner. Der Geschlechterdurchschnitt betrdgt bei den Mannern in Ungarn 2,1 und bei den Frauen
eine fast zustimmende Haltung mit iiber 2,5. Von den 30,5 % Zustimmung stammen somit mehr
als die Halfte der Stimmen von Frauen selbst. Wobei jedoch fiir beide Lander gilt: Tendenziell sind
beide Linder eher ablehnend, Deutschland sogar stark ablehnend.

s wiire besser, wenn es kein aktives und passives Wablrecht fiir Franen gabe.”“ Die Befragten aus
Deutschland antworteten: 89,5 % ablehnend und 10,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn
antworteten: 95,0 % ablehnend und 5,0 % zustimmend. Eine Verneinung ist absolut eindeutig.
Dennoch zeigt sich, dass das konservative Ungarn hier weitaus offener ist, als das sich als liberal
bezeichnende Deutschland. Weiterhin ist zu erkennen, dass — wenn auch nur minimal — in beiden
Lindern im allgemeinen Geschlechterdurchschnitt 0,1 mehr Frauen der Aussage zustimmen als
Minner. (Deutschland 1,4 zu 1,5 und in Ungarn 1,2 zu 1,3; somit Frauen um 0,1 eher zustimmend
als Mianner).

wFranen sind genanso fihig wie Mdnner, gesellschaftlich, politisch oder wirtschaftlich relevante Positionen
zu bekleiden.” Die Befragten aus Deutschland antworteten: 2,5 % ablehnend und 97,5 %
zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 5,5 % ablehnend und 94,5 % zustimmend.
In beiden Liandern ist eindeutig zu erkennen, dass der Zuspruch groB3 ist. In Deutschland gibt es
auch bei den geschlechterspezifischen Antworten keine signifikante Abweichung. In Ungarn ist

214



dies anders. Von den 5,5 % ablehnenden Stimmen stammen fast 5 % von Minnern, die absolut
oder eher ablehnen.

wIn einer Beziehung sind Mdanner und Frauen gleichgestellt” Die Befragten aus Deutschland
antworteten: 9,5 % ablehnend und 90,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 6
% ablehnend und 94,0 % zustimmend. Hier war eher die Sichtweise von Frauen und Minner
dahingehend interessant; dies ergaben stichprobeartige Gespraiche mit den Antwortgebern: Die
Minner, die die Gleichheit verneinten, taten dies aus ,tatsichlichen Grinden®, also mit der
Begriindung, dass Manner und Frauen nicht gleich seien, da der Mann das Sagen habe. Bei den
Frauen, die verneinend antworteten, stand im Vordergrund, dass sie sich von den Minnern
tatsachlich unterdriickt fihlten. Die ungarischen Frauen duflerten dies deutlich haufiger als die
deutschen. Zwischen den allgemeinen geschlechterspezifischen Antworten der Frauen in
Deutschland und Ungarn haben wir zuungunsten der ungarischen Frau ein Gefille von 0,7 (somit
einen Durchschnitt von 3,7 gegeniiber 4,4).

2.3 Das Recht der Frauen auf sexuelle und kérperliche Selbstbestimmung

In diesem Teil der Befragung wurden Fragen in Bezug auf die korperliche und sexuelle
Selbstbestimmung der Frau gestellt sowie zu sexuellen Ubergriffen. Insgesamt wurden 12+1
(hierzu unten mehr) Fragen in diesem Bereich gestellt. In Deutschland antworteten bei 6 Fragen
Frauen stark abweichend zu den Minnern (Fragen 3, 5, 6, 7, 8 und 10), das heiit P < 0,05
(signifikante Geschlechterabweichung). Aber auch zwischen den Lindern gibt es Unterschiede, da
in Ungarn bei drei Vierteln der Fragen ein sog. Geschlechterdefizit zustande kam (P-Wert). Dies
bei den Fragen 1, 2, 3, 5, 6, 7, 8, 10 und 12.

»Wenn sich eine Frau | freiziigiger” kleidet, muss sie sich unangemessene Beriibrungen durch Mdnner
gefallen lassen. Die Befragten aus Deutschland antworteten: 97,5 % ablehnend und 2,5 %
zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 87,0 % ablehnend und 13 % zustimmend.
Wir sehen eine klare Ablehnung in Deutschland, bei beiden Geschlechtern. Erschreckend ist
jedoch die relativ hohe Zahl der Zustimmung in Ungarn: Mit 13 % sind das von den giltigen 204
Stimmen immerhin 27, darunter auch viele 18-45-Jdhrige, also die ,,junge” Generation.
Erwartungsgemal3 kamen fast alle Zustimmungen von Minnern, einige Frauenstimmen waren
ebenfalls dabei, vor allem aus der U-45-Generation. Dies erklirt auch, warum in Ungarn der sog.
P-Wert im Gegensatz zu Deutschland etwas zwischen den Geschlechtern verschoben ist.

wMeiner Meinung nach stellen ,,leichte”, unerwiinschte Beriibrungen (3. B. Klaps anf das Gesalfs, Streicheln
von Korperteilen) eine sexcuelle Straftat dar*™ Die Befragten aus Deutschland antworteten: 10,5 %
ablehnend und 89,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 20,5 % ablehnend und
79,5 % zustimmend. In Deutschland herrscht auch hier Einigkeit bei den Geschlechtern bei den
Minnern von 4,0 und den Frauen von 4,5. In Ungarn erkennen wir, dass tber ein Finftel der
Befragten dieses Verhalten billigen, teilweise sogar gutheilen. Auch hier sind stark die jungen
Minner vertreten. Wir haben einen Geschlechtermedian bei den Midnnern von gerade mal 3,7, bei
den Frauen 42.

sSIeh meine, dass unaufgeforderte ,, Anmachspriiche” - auch als ,,Catcalling” bekannt, - ebenfalls als
sexcuelles Vergehen gewertet werden sollten. ™ Die Befragten aus Deutschland antworteten: 37,5 %
ablehnend und 62,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 67,5 % ablehnend und
32,5 % zustimmend. Erschreckende Zahlen, die uns beide Linder darbieten. Jedoch ist in
Deutschland bei den Minnern mit einem Geschlechtermedian von 2,9 eine leichte Zustimmung

780 Wir wollen unseren Aufklirungs- und Bildungsauftrag auch hier genugtun und méchten darauf hinweisen, dass
selbstredend eine unerwiinschte korperliche Nihe, mit oder ohne physischen Kontakt Straftaten darstellt. Egal welches
Geschlecht das Opfer innehat. U.a. sexuelle Belistigung, Beleidigung (auf sexueller Basis, qualifizierte Form der
Beleidigung), sexuelle Notigung (qualifizierte Form der ,,einfachen” Notigung) usw.

781 Auch hier gilt, dass solch eine Aussage und/oder Titigkeit zumindest den Straftatbestand der Beleidigung
(qualifiziert) erfillen kann.
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zu erkennen, bei den Frauen mit einem Geschlechtermedian von 3,8 ein ,,eher zustimmend®.
Allgemein jedoch ergibt sich ein sehr schlechtes Bild, vor allem hinsichtlich der Méanner auf dieses
Verhalten. In Ungarn ist das Bild fast desastrés. Mit einem Geschlechtermedian bei den Minnern
von 2,2 ist die Haltung eher verneinend, mit Tendenz zum starken Verneinen, und bei den Frauen
mit 2,8 leicht zustimmend. Die Ergebnisse in beiden Lindern sind nach stichprobenartig
durchgefiihrten Einzelgesprichen jedoch unterschiedlich. Vor allem bei den jungen Minnern
wurde dieses Verhalten als absolut ,,co0/ und mdnnlich* abgestempelt. Spriiche und Texte wie diese:
5 Gruppenvergewaltiger werden nicht in Haft genommen, aber ein ,, Anmachspruch” soll Straftat sein? Irgendwie
sind die MafSstabe mdchtig verrutscht! waren gang und gibe. (Als wiirde man damit sagen wollen: ,,Nun
A hat B die Hand abgeschnitten und wurde nicht belangt, da sollte man auch niemanden belangen,
wenn er nur einen Finger abschneidet®.) Bei den Frauen war eher das Zeichen der Resignation, des
,,Es ist nun mal so, dass die das so machen® zu erkennen. Bei den Frauen hiel3 es: ,,Es wird uns nicht
mal geholfen, wenn ,,wirklich was passiert®, geschweige denn bei sowas, ich denke, das nuss man heute einfach
hinnebmen.* Eindeutig wird jedoch, dass Frauen beider Lander dieses Verhalten eher nicht mochten
und sich ,,mehr Hilfe* bei so einem ungebuhrlichen Verhalten seitens der Gesetzgebung wiinschen.

wwleh stimme 2, dass, wenn die Frau nicht eindentig Nein zum Geschlechtsverkebr sagt, dies immer den
anderen dazn berechtigt, sexuelle Handlungen durchzufiibren. Die Befragten aus Deutschland antworteten:
96,0 % ablehnend und 4,0 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 89,5 %
ablehnend und 10,5 % zustimmend. Hier kann man somit in beiden Lindern und auch bei beiden
Geschlechtern erkennen, dass diese Aussage iberwiegend abgelehnt wird. Jedoch ist es zu
erkennen, dass vor allem Minner dies nicht alle so sehen. In Ungarn sind dies immerhin mehr als
10 % der Befragten. Das sind 22 Personen von 204, gro3tenteils Méanner, auch hier in erster Linie
die ,,jingere Generation®, mehrere auch unter 30, jedoch auch einige Frauen, die dies so sehen.

w1eh bin bestiirgt dariiber, dass fast zwei Drittel der Sexualstraftaten gegen Frauen veriibt werden.* Die
Befragten aus Deutschland antworteten: 13,5 % ablehnend und 86,5 % zustimmend. Die Befragten
aus Ungarn antworteten: 11,0 % ablehnend und 89,0 % zustimmend. Die Aussagen beider Linder
sind eindeutig, beinahe identisch, jedoch gibt es in beiden Lindern eine starke sog.
,2Absolutverschiebung®. In beiden Lindern sind unter den jeweils 13% und 11 % mit 1-2
Ausnahmen nur Minner. So ergibt sich ein Geschlechtermedian in Ungarn bei den Frauen von 4,7,
bei den Minnern nur 4,0 und in Deutschland bei den Frauen 4,6 und den Minnern, 3,9. Das heil3t,
Frauen sind eher bestiirzt; das liegt jedoch in der Natur der Sache. Der sog. Gesamtmedian liegt
bei den Frauen beider Linder bei 5 und bei den Minnern beider Linder bei 4.

Meines Erachtens werden die Interessen der Franen (Recht anf sexuelle Selbstbestimmung) durch die
derzeitige Gesetzgebung im Bereich der Sexnaldelikte ausreichend geschiitzr. Die Befragten aus Deutschland
antworteten: 75,0 % ablehnend und 25,0 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten:
62,5 % ablehnend und 37,5 % zustimmend. Allgemein kann man sagen, dass die Gesellschaft
(zurecht) der allgemeinen Auffassung ist, dass die Rechte der Frauen eben nicht gentigend gewahrt
werden. (Dies untermauert umso mehr die Daseinsberechtigung dieser Dissertation.) Wihrend in
Deutschland drei Viertel der Befragten der Meinung sind, die Interessen seien nicht genug
geschtitzt, sehen das in Ungarn nur zwei Drittel so, jedoch bildet dies in beiden Lindern die grof3e
Mehrheit. Nicht nur allgemein in der Auffassung der Linder gibt es groB3e Diskrepanzen, auch bei
Mann und Frau divergiert die Wahrnehmung der Situation stark. Nicht jedoch innerhalb des
Geschlechts, sowohl ungarische Frauen als auch deutsche sehen das Problem gleich und haben
einen Median von 2,2 bzw. 2,1 (beide cher bis stark verneinend). Hingegen sehen sowohl
ungarische als auch deutsche Minner dies leicht bejahend mit einem Median von 2,9 bzw. 2,7
(leicht bis eher zustimmend). Dies heif3t, dass bei der Bejahung der Frage in beiden Lindern stark
die Minnerstimmen dominieren.

,»Bis 1997 bestimmte in der Ebe der Mann siber das Recht der Fran auf sexuelle Selbstbestimmung. Ich
denke, das sollte wieder eingefiibrt werden. Die Befragten aus Deutschland antworteten: 98,0 %
ablehnend und 2,0 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 93,5 % ablehnend und
6,5 % zustimmend. Obwohl eine eindeutige Ablehnung gegeniiber dieser Fragestellung
festzustellen war, dies bei allen Geschlechtern in beiden Liandern, ist eine deutliche Diskrepanz
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sowohl im P-Wert als auch zwischen den beiden Lindern zu erkennen. Diese ist jedoch leicht zu
erkliren: In beiden Lindern wollten nur die Manner die Zeit vor und um 1977 zuriick, in Ungarn
mehr als dreimal so viele wie in Deutschland. Von den 101 Minnerstimmen in Ungarn sind das
immerhin 14,

wFranen miissten weiterbin die Erlaubnis des Kindesvaters einholen, um eine Abtreibung vorzunebmen.*
Die Befragten aus Deutschland antworteten: 87,0 % ablehnend und 13,0 % zustimmend. Die
Befragten aus Ungarn antworteten: 76,0 % ablehnend und 24,0 % zustimmend. Auch hier ist die
Ablehnung in beiden Lindern bei beiden Geschlechtern eher ausgeprigt; jedoch herrscht bei den
Frauen starke Ablehnung, wihrend bei den Minnern der Geschlechtermedian in beiden Liandern
deutlich iiber 2 liegt. Somit ist zu erkennen, dass zum Grof3teil Méinner diese Frage bejahend
beantwortet haben, neben der absoluten Ablehnung der Frauen. (Einzelne Zugestindnisse seitens
der Frauen gab es dennoch, eher aus der élteren und konservativen Richtung.) Es gibt jedoch auch
zwischen den beiden Lindern Unterschiede. In Ungarn stimmen fast ein Viertel der Aussage zu,
darunter wie erwihnt, auch einige Frauen. In Deutschland sind es weniger als ein Siebtel der
Befragten, darunter kaum Frauen. (Wenn wir uns jedoch die Regelungen beider Regierungen zur
Abtreibung zu Gemite fithren, werden wir erschreckend feststellen, welchem Martyrium die
Frauen ausgesetzt sind, auch ohne ,,die Gnade der Minner*.)

wMeiner Meinung nach ist eine Abtreibung mit Mord gleichzusetzen.” Die Befragten aus
Deutschland antworteten: 88,5 % ablehnend und 12,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn
antworteten: 71,5 % ablehnend und 28,5 % zustimmend. Hier sind sich beide Geschlechter einig;
es gibt keine Geschlechterverschiebung im P-Wert. In Deutschland ist eine starke Ablehnung bei
beiden Geschlechtern zu erkennen, bei einem Geschlechtermedian von etwa 1,5 bei beiden. In
Ungarn ist ebenfalls eine Ablehnung zu erkennen, jedoch nur eine leichte, mit einem
Geschlechtermedian von 2,3 bei den Minnern und 2,1 bei den Frauen. Das heil3t, ungarische
Minner wiirden eher die Abtreibung verbieten als Frauen. Deutlich ist auch, dass von weit tber
einem Viertel der bejahenden Stimmen etwas mehr als die Halfte von den Mannern kommt bzw.
ein Teil aus der dlteren konservativen Frauenschicht. Die junge Generation jedoch verneint diese
Aussage fast vollstindig, linder- und geschlechteriibergreifend. Somit gleicht sich der P-Wert auch
in Ungarn aus.

,»Die Entscheidung iiber einen Schwangerschaftsabbruch sollte allein bei der Frau liegen.* Die Befragten
aus Deutschland antworteten: 29,5 % ablehnend und 70,5 % zustimmend. Die Befragten aus
Ungarn antworteten: 46,5 % ablehnend und 53,5 % zustimmend. Wir haben sowohl zwischen den
Geschlechtern innerhalb der Liander als auch zwischen den beiden Lindern eine sog. Absolut-
Verschiebung. Findeutig ist festzuhalten, dass in beiden Lindern eher die Minner diese Frage
verneinend beantworteten, in Deutschland mit einem Geschlechtermedian von 3,0 (leicht
ablehnend), in Ungarn cher ablehnend mit 2,6. In Deutschland stimmen die Frauen mit einem
Geschlechtermedian von tUber 4,1 stark zu, in Ungarn mit 3,6 eher zu. In beiden Lindern sind fast
alle Minner gegen diese Aussage; erschreckend ist, dass vor allem in Ungarn auch einige Frauen
(die auch bei den oberen Fragen cher ,,konservativ® antworteten, jedoch auch einige jiingere) auf
der Seite der Minner sind. Jedoch ist die deutliche, verneinende Tendenz auf Seiten der Manner
festzustellen.

wMeiner Meinung nach sollte die Abtreibung vollstindig verboten werden.” Die Befragten aus
Deutschland antworteten: 96,0 % ablehnend und 4,0 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn
antworteten: 90,5 % ablehnend und 9,5 % zustimmend. Hier herrschte Gberall Einigkeit mit einer
absoluten Ablehnung. Wobei unter — vor allem Minnern — eine einigermal3en hohe Zustimmung
zu verzeichnen war; von den 9,5 % waren mit einigen wenigen Ausnahmen Minner die
Stimmengeber.

wMeines Erachtens schiitt das geltende Abtreibungsrecht die Interessen der Frauen (kdnperliche
Selbsthestimmung) ausreichend.” Die Befragten aus Deutschland antworteten: 60,5 % ablehnend und
39,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 63,5 % ablehnend und 36,5 %
zustimmend. In beiden Lindern kann man erkennen, dass knapp zwei Drittel der Befragten der
Meinung sind (berechtigterweise), dass die Frauenrechte nicht geschiitzt werden. Die
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Unzufriedenheit der ungarischen Frauen wird auch dadurch deutlich, dass zwischen den
Geschlechtern eine starke Verschiebung vorherrscht. Die bejahenden Antworten stammen zu fast
zwei Dritteln von Minnern, mit einem Median von 2,7, bei den Frauen unter 2,3. Im Vergleich zu
deutschen Frauen fihlen sich die ungarischen Frauen weniger vom Gesetzgeber wahrgenommen.
Diese haben einen Median von 2,5. Jedoch ist eindeutig, dass man sich in beiden Lindern eher
nicht gut geschiitzt sieht. Eine fast Zweidrittel-Mehrheit in beiden Landern zeigt jedoch, dass auch
Minner die Diskrepanzen erkennen.

Wlm  Sinne  der  obigen  Ausfiibrungen  habe  ich  das  Gefiibl, schon  einmal unerwiinschte
Anndbherungsversuche verbal oder korperlich gemacht un haben (unerwiinschte Beriibrungen, unerwiinschte
wAnmachspriiche”).* Die Befragten aus Deutschland antworteten: 71,0 % ablehnend und 29,0 %
zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 79,5 % ablehnend und 20,5 % zustimmend.
Wenn man sich die ,,ehrliche® Antwort der Befragten anschaut, erkennen wir immerhin, dass doch
eine Grof3zahl an Straftaten (wenn auch ungesithnt) begangen worden sind. Straftaten, die von
einem Grofteil der Gesellschaft verharmlost werden. Dass die Dunkelziffer weitaus hoher ist,
mussen wir wohl kaum erwihnen.

2.4 Derzeitige Bestimmungen und kiinftige Losungen — Zufriedenheit mit der jetzigen
Situation inklusive der Genderpolitik und der Pluralitit der Gesellschaft in Bezug auf
Geschlechtervielfalt

In diesem Abschnitt werden einige Fragen, insgesamt 8, in Bezug auf einige heute bereits etablierte
Regierungslosungen bzw. Bestimmungen gestellt. Was sofort ins Auge sticht, ist der
geschlechterspezifische Unterschied in Ungarn: Bei nur einer einzigen Frage, der Frage 3 dieses
Abschnittes, gibt es keine sog. Absolut-Verschiebung im P-Wert. Hingegen liegt bei den deutschen
Befragten neben der Frage 3 nur in der Frage 2 eine geschlechterspezifische Diskrepanz vor.

Wichtiger Hinweis: Bei den Fragen 4 bis 6 erhielten wir aus Ungarn bei den Frauen statt
den 103 nur 80 Antworten, bei den Mannern statt den 101 nur 78 Antworten, da wir darum gebeten
haben, diese Fragen nur dann zu beantworten, wenn sie sich mit der deutschen politischen Lage
auseinandergesetzt haben.

Bei 7 und 8 verhielt es sich genau andersherum: Wir baten nur die deutschen Befragten,
eine Antwort zu geben, wenn sie sich mit der ungarischen Politik auseinandergesetzt haben. Hier
bekamen wir von den 41 Minnern nur 31 Antworten und von den 67 Frauen nur 49 Antworten.
wMeiner Meinung nach ist die Gesetzgebung durch die 1 orberrschaft mdnnlicher Interessen gekenngeichnet
(patriarchalische Gesetzgebung).« Die Befragten aus Deutschland antworteten: 33,5 % ablehnend und
66,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 39,0 % ablehnend und 61,0 %
zustimmend. Sofort zu erkennen ist, dass in beiden Lindern gut zwei Drittel das patriarchalische
System bejahen. In Deutschland herrscht mit einem gut tber 3,2 liegenden Geschlechtermedian
bei beiden Geschlechtern die ,,Wir stimmen eher der Aussage zu“-Haltung. Auch in Ungarn ist zu
erkennen, dass diese Haltung vorhanden ist; jedoch liegt der Geschlechtermedian bei den Minnern
gerade mal bei 3 (eher zustimmend) und bei den Frauen mit Gber 3,6 in Richtung ,.stark
zustimmend.“ Das eine Drittel ablehnender Stimmen stammt zu drei Vierteln von Minnern. So
erklirt sich die Diskrepanz bei dieser Frage zwischen den Geschlechtern in Ungarn. Festzuhalten
ist jedoch, dass alle Befragten beider Linder diese ,,gesetzgeberische Verschiebung® wahrnehmen;
es tut sich jedoch seit Jahrzehnten, ja fast seit Jahrhunderten nahezu nichts. Alle bisherigen
MaBnahmen sind, wie wit dies hier schon oOfters betont haben und auch die Antworten der
Befragten zeigen, eher Makulatur.

s 1ch bin der Meinung, dass die derzeitigen Rechtsvorschriften des Gesetzgebers die Gleichstellung der Frauen
in der Gesellschaft gewdbrleisten. Die Befragten aus Deutschland antworteten: 60,0 % ablehnend und
40,0 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 47,5 % ablehnend und 52,5 %
zustimmend. Wie wir erkennen kdénnen, antwortete eine deutliche Mehrheit der Deutschen, dass
Frauen nicht gentgend geschiitzt werden. Der Geschlechtermedian ist hier jedoch extrem
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ausschlaggebend. Dieser liegt bei den deutschen Frauen bei gerade mal 2,5 (stark ablehnend), bei
den deutschen Minnern bei guten 3,2, also eher zustimmend. Erstaunlich ist die Antwort aus
Ungarn: Eine knappe Mehrheit sprach sich beziiglich der Frage bejahend aus. Uber 50 % der
Befragten waren dieser Meinung, darunter tber 80 % der Minner und ein enorm groB3er Teil der
Frauen. Die Geschlechterdiskrepanz mit einem Median bei starken 3,6 bei den Minnern und 2,7
bei den Frauen zeigt jedoch auch, dass die verneinenden Antworten grof3tenteils von den Frauen
kamen. Anders ist es bei den bejahenden Antworten. Neben einem relativ hohen Anteil der Frauen
zeigte sich, dass gut 80 % der Manner zustimmend antworteten. Somit ist die Diskrepanz zwischen
den Geschlechtern zu erkliren.

Meiner Meinung nach kann die Gleichstellung der Franen nur durch detaillierte Rechtsvorschriften und
politische MafSnabmen erreicht werden.” Die Befragten aus Deutschland antworteten: 35,0 % ablehnend
und 65,0 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 43,5 % ablehnend und 56,5 %
zustimmend. In beiden Lindern ist zu erkennen, dass die Bevolkerung der Meinung ist, man
briuchte zum Schutz der Gleichstellung detailliertere Gesetze. In  Ungarn ist der
Geschlechtermedian mit ,,eher zustimmend®“ bei beiden Geschlechtern bei 3,2, es herrscht
absoluter Einklang. In Deutschland erkennt man, dass sich der Grofiteil der Frauen eine besser
aufgearbeitete (leichtere, hief3 es oft in den Einzelgesprichen) — denken wir nur an die chaotischen
Verhiltnisse des §§ 218, 219 ff., 220 ff. — Gesetzgebung winscht. Hier haben wir einen
Geschlechtermedian von 3 bei den Minnern und 3,5 bei den Frauen. Die Antworten spiegeln sehr
gut die Frage 2 und die gesellschaftliche Stimmung hier wider. Frauen in Deutschland sind eher bis
stark mit dem gesetzlichen Schutz unzufrieden und wiinschen sich mehr Gleichstellung und
Rechte. Allgemein trauen sich die deutschen Frauen mehr zu fordern. In Ungarn ist man zwar
unzufrieden, jedoch betrifft dies eher die jiingere Generation. So kommen die Zahlen bei den
Fragen 2 und 3 zustande. Beide Male zeigt sich der kulturelle Landerunterschied und der
demografische Index deutlich.

»»1eh halte die Sensibilisierungspolitik der dentschen Regierung fiir ein gutes Vorbild und eine gute 1.isung,
um die Gleichstellung von Franen zu erreichen.” Die Befragten aus Deutschland antworteten: 66,0 %
ablehnend und 34,0 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn (n = 158) antworteten: 66,0 %
ablehnend und 34,0 % zustimmend. Was sofort ins Auge sticht, sind die Zahlen beider Linder.
Zwei Drittel der Befragten sind gegen die sog. ,,links-griine Propaganda®. (Wir haben auch hier in
der Abhandlung darauf mehrfach hingewiesen, dass dieses Verhalten cher spaltet, als dass es
dienlich sei.) In Deutschland haben wir sogar mit einem Geschlechtermedian der Frauen mit 2,4
(stark ablehnend) einen noch geringeren als bei den Minnern, wo er bei 2,5 liegt. In Ungarn ist
zwischen den Geschlechtern jedoch ein recht grofler Unterschied zu erkennen. Wihrend der
Geschlechtermedian bei den Minnern bei unter 1,9 (zurecht) liegt, also vollstindig ablehnend, liegt
dieser bei den Frauen bei 2,9 und ist leicht zustimmend. Jedoch in der Ginze lehnen beide Linder
dieses Unterfangen des Genderns ab.

w»Ein gutes 1V orbild und ein zu folgendes Beispiel fiir die Gewdabrleistung der Gleichstellung der Geschlechter
st die Politik der deuntschen Regierung zur Geschlechtsidentitat. Die Befragten aus Deutschland
antworteten: 42,5 % ablehnend und 57,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten:
74,0 % ablehnend und 26,0 % zustimmend. Was man sofort erkennt, ist, dass obwohl die Mehtheit
der Befragten beider Linder der Meinung ist, dass es nur zwei Geschlechter gibt,” sticht die extrem
starke Meinung der ungarischen Minner her. Bei einem Geschlechtermedian von unter 1,7 haben
sich fast alle Mdnner gegen die Vielfalt der Geschlechter ausgesprochen. In Deutschland liegt dieser
bei 2,5 (leicht ablehnend). Die ungarischen Frauen sind mit 2,5 auch etwas offener, die deutschen
mit 2,7 folgen diesen Ansichten. Man ist zwar gegen die sog. ,,Mehrgeschlechtlichkeit™ (auch dies
unseres Erachtens zurecht), jedoch erkennt man sofort, wie sehr sich der ungarische Mann in seiner
Minnlichkeit angegriffen fihlt. Psychologische Untersuchungen in Ungarn zeigten, dass der

782 Obwohl ich die veralteten, heteronormativen, rickstindigen ungarischen Ansichten meistens nicht vertreten kann,
muss ich hier festhalten, dass auch ich die Meinung vertrete — neben der Akzeptanz der sexuellen Vielfalt (Bi-Homo-
Hetero-Demisexuell) — dass es nur zwei biologische Geschlechter gibt. Jedoch hat Sexualitit nur am ,,Rande® etwas
mit dem Geschlecht zu tun.
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,ungarische Mann“ extrem unsicher in seiner Sexualitit ist und seine ,,Mannlichkeit™ von allem
vermeintlich nicht Heteronormativen als gefihrdet ansieht und deshalb so stark riickstindige
Ansichten vertritt. (Diese Ausfiihrungen wiirden jedoch hier zu weit fihren und sind eher Fragen
der Psychologie und Psychiatrie und Soziologie.)

»Die Lisungen der Bundesregiernng sind eber geeignet, Unfrieden in der Gesellschaft zu stiften, als die
Situation der Franen zu verbessern.” Die Befragten aus Deutschland antworteten: 38,0 % ablehnend
und 62,0 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 24,0 % ablehnend und 76,0 %
zustimmend. Die Meinung in beiden Lindern ist eindeutig (dieser Mehrheitsmeinung schliefe ich
mich auch an). Interessant ist, dass obwohl der Geschlechtermedian in Deutschland fast identisch
ist, die Frauen der obigen Aussage noch mehr beipflichten als die Minner. Mit einem
Geschlechtermedian von 3,4 stimmen deutsche Frauen der Aussage eher zu. Manner folgen mit
3,2. In Ungarn ist der Unterschied noch deutlicher: Der Geschlechtermedian der Minner liegt bei
tber 4,2 (absolute Zustimmung), wihrend der der Frauen bei 3,4, identisch wie bei den deutschen
Frauen. Das heif3t, sowohl Ménner als auch Frauen beider Linder sagen aus, dass die Mal3nahmen
der ,links-grinen Propaganda® inadiquat sind, Probleme zu l6sen.

wWJedes Land sollte die traditionelle Familienansicht der ungarischen Regierung starken, anstatt
geschlechtliche Diversifiziernng zu betreiben. Die Befragten aus Deutschland (n = 80) antworteten: 77,5
% ablehnend und 22,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn (n = 204) antworteten: 66,0 %
ablehnend und 34,0 % zustimmend. Zu erkennen ist, dass grundsitzlich die konservative, veraltete
Politik der ungarischen Regierung von der groen Mehrheit in beiden Lindern abgelehnt wird. Fast
ein Finftel der Deutschen und immerhin zwei Drittel der ungarischen Befragten lehnen die
Regierungsart ab. Wihrend in Deutschland mit einem Geschlechtermedian der Méinner von 2,1
und der Frauen von 1,8 eine starke Ablehnung zu erkennen ist, ist dies in Ungarn bei den
Geschlechtern deutlich anders. Der Geschlechtermedian der Minner liegt bei 2,6, das heil3t leicht
zustimmend, wihrend er bei den Frauen bei 2,0 liegt. Das bedeutet, dass ebenso, wie die deutsche
Bevolkerung, die ungarische Frauenbevolkerung die konservative, veraltete Politik ablehnt.
(Nattrlich mit einigen wenigen Ausnahmen, wie schon bekannt.)

s Meiner Meinung nach ist die ,,konservative” Geschlechterpolitik der ungarischen Regiernng besser geeignet,
die Gleichstellung der Geschlechter u gewdbrleisten als die ,,bunte” Geschlechterpolitik des Westens. Die
Befragten aus Deutschland (n = 80) antworteten: 78,0 % ablehnend und 22,0 % zustimmend. Die
Befragten aus Ungarn (n = 204) antworteten: 61,5 % ablehnend und 38,5 % zustimmend. Sowohl
die Antworten der Befragten der beiden Linder als auch die Geschlechtermediane sind dhnlich wie
bei der Frage 7; man kann somit die gleichen Ergebnisse und Schliisse wie bei der Frage 7 ziehen
und auch die gleichen Aussagen treffen.

Zusammengefasst kann man sagen, die Befragungen hier zeigen, dass (so wie auch die
These dieser Abhandlung festgehalten hat), keines der beiden Extreme funktioniert und/oder von
der groflen Mehrheit der Gesellschaft angenommen wird. Weder funktioniert die vermeintliche
,,christlich-konservative illiberale Politik® Ungarns noch die vermeintlich ,,iberliberale® links-griine
Propaganda des Westens. Extreme fithren wie immer nur zur Gegenwehr und zum Gegenteil des
eigentlich zu Erreichenden.

2.5 Datenauswertungen im Rahmen Mediation — Familienmediation und deren Akzeptanz

Im Rahmen der Mediation sind sechs Fragen, die wir gestellt haben, von Relevanz.
Interessant ist, dass die Datenerhebungen in diesen sechs Fragen keinen signifikanten Unterschied
zwischen den Geschlechtern zeigen, das heil3t, grof3tenteils sind sich beide Geschlechter in den
Fragen einig. Datenerhebung: P = 0,05. Nur wenn P < 0,05 ist, haben wir auch eine
geschlechterspezifische Abweichung. In den Fragen der Mediation ist in beiden Lindern zu
erkennen, dass P = 0,05 (keine signifikante Abweichung).
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Des Weiteren wurden sehr positive Antworten auf die ,,Daseinsberechtigung und den Nutzen® der
Mediation gegeben, sprich: Die Bevolkerung wire der Mediation gegentiber viel offener, als es
zurzeit die Rechtsprechung, Politik und Gesetzgebung erméglichen.

Zu den Fragen im Einzelnen wurden folgende Antworten und Datenerhebungen getitigt:
»Die Regierungen und Gesetzgeber sollten sich in die Gestaltung des im weitesten Sinne als Familien- und
Liebesleben zu betrachtende Gesellschaftsfeld nur in sebr geringem MafSe einmischen.” Die Befragten aus
Deutschland antworteten: 36,5 % ablehnend und 63,5 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn
antworteten: 22,75 % ablehnend und 77,25 % zustimmend.

wMeiner Meinung nach kinnte die Mediation dazu beitragen, dass im weitesten Sinne als Familien- und
Liebesleben zu betrachtende Gesellschaftsfeld zu gestalten, indem sie die Gleichberechtigung der Parteien stirkt.
Die Befragten aus Deutschland antworteten: 28,6 % ablehnend und 71,4 % zustimmend. Die
Befragten aus Ungarn antworteten: 28,5 % ablehnend und 71,5 % zustimmend.

. Bei Familienstreitigkeiten wiirde ich das anfSergerichtliche Mediationsverfabren einem Gerichtsverfabren voriehen.*
Die Befragten aus Deutschland antworteten: 27,75 % ablehnend und 72,25 % zustimmend. Die
Befragten aus Ungarn antworteten: 28,5 % ablehnend und 71,5 % zustimmend.

wMeiner Meinung nach sollten die Mediationsverfabren gestarkt werden und mehr Raum erbalten.” Die
Befragten aus Deutschland antworteten: 25,5 % ablehnend und 74,5 % zustimmend. Die Befragten
aus Ungarn antworteten: 17,4 % ablehnend und 82,6 % zustimmend.

s Anstatt nene ausfiibrliche ' Vorschriften zu erlassen, sollte eine starker am Menschen orientierte
Uberarbeitung der geltenden Rechtsvorschriften gefordert werden.

Die Befragten aus Deutschland antworteten: 23,5 % ablehnend und 76,5 % zustimmend.
Die Befragten aus Ungarn antworteten: 19,5 % ablehnend und 80,5 % zustimmend.

wDie Mediation kann ein niitzliches Instrument sein, um mehr anf die Menschen ansgerichtete I dsungen
fiir die bier untersuchten Probleme zu finden. (In der Doktorarbeit und meiner Forschung sind das Die
gesellschaftliche, rechtliche und moralische Wabrnebmung und Entwickiung der Persinlichkeitsrechte der Franen
inkl. Selbstbestimmungsrechte). “ Die Befragten aus Deutschland antworteten: 18,0 % ablehnend und
82,0 % zustimmend. Die Befragten aus Ungarn antworteten: 21,0 % ablehnend und 79,0 %
zustimmend.

Was uns sofort ins Auge sticht, ist, dass nicht nur die geschlechterspezifischen Aussagen
sehr nah beieinander liegen (P), sondern dass auch linderspezifisch — mit Ausnahme der ersten
Frage — keine relevanten Abweichungen in den Sichtweisen zu erkennen sind. Eindeutig ist jedoch,
dass die Mediation von allen als eher positives und anzuwendendes Instrument angesehen wird
und dass diesem Verfahren, zumindest in den im weitesten Sinne zu verstehenden
Familienangelegenheiten, viel mehr Raum geboten werden sollte.

VIII. Fazit der Forschungsarbeit

Die votliegende Dissertation hat sich der Aufgabe gestellt, die Entwicklung der
Personlichkeitsrechte der Frau nicht isoliert normativ und rein dogmatisch zu betrachten, sondern
sie als Ausdruck eines vielschichtigen Zusammenspiels von Recht, Gesellschaft, Kultur und
historischer Prigung zu analysieren. Ausgangspunkt der Untersuchung war die Erkenntnis, dass
rechtliche Gleichstellung zwar formal in nahezu allen modernen Rechtsordnungen verwirklicht ist,
ihre tatsichliche Umsetzung und gesellschaftliche Verankerung jedoch weiterhin erheblichen
Spannungen ausgesetzt ist. Diese Spannungen lassen sich weder durch lineare
Fortschrittserzihlungen noch durch einfache Schuldzuweisungen erkliren, sondern erfordern eine
differenzierte, systemische Betrachtung. Gerade diese methodische Offenheit — die bewusste
Verbindung von Rechtsdogmatik, Rechtsgeschichte, Rechtsvergleichung und empirischer
Sozialforschung — bildet den roten Faden der gesamten Arbeit.

Bereits die rechtsgeschichtliche Analyse hat gezeigt, dass patriarchale Strukturen nicht als
blof3e Relikte vergangener Rechtsordnungen verstanden werden konnen. Vielmehr handelt es sich
um tief verankerte Ordnungsmodelle, die tiber Jahrhunderte hinweg das Verhaltnis zwischen
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Familie, Staat und Individuum geprigt haben. Der pater familias fungierte dabei nicht nur als
familienrechtliche Leitfigur, sondern als gesellschaftliches Strukturprinzip, das Autoritat,
Verantwortung und wirtschaftliche Macht in einer Person bundelte. Auch wenn diese Figur im
Laufe des 20. Jahrhunderts rechtlich dekonstruiert wurde, verschwand das zugrunde liegende
Denkmodell nicht, sondern passte sich veranderten gesellschaftlichen Rahmenbedingungen an. Die
Arbeit zeigt insoweit, dass normative Reformen historische Leitbilder nicht automatisch auflosen,
sondern diese hiufig in transformierter Form fortwirken. Diese Transformation des Patriarchats
stellt einen zentralen Befund der Arbeit dar. Die patriarchale Ordnung wirkt heute weniger durch
explizite Rechtsnormen als vielmehr durch implizite Erwartungen, Rollenbilder und institutionelle
Praktiken fort. Gerade diese Unsichtbarkeit erschwert eine juristische Erfassung und erklirt,
weshalb rechtliche Reformen hiufig hinter ihren eigenen Zielsetzungen zurtickbleiben. Die formale
Gleichstellung der Geschlechter verdeckt dabei nicht selten fortbestehende strukturelle
Ungleichheiten, die sich insbesondere im Familienrecht, im Arbeitsleben und im Umgang mit
geschlechtsbezogenen Konflikten manifestieren.

Der rechtsvergleichende Blick auf Deutschland und Ungarn hat diese Zusammenhinge
weiter geschirft. Beide Rechtsordnungen teilen gemeinsame dogmatische Wurzeln im
europiischen Privatrecht und insbesondere in der pandektistischen Tradition des 19. Jahrhunderts.
Dennoch haben sie im Umgang mit gesellschaftlichem Wandel unterschiedliche Wege
eingeschlagen. Deutschland reagiert auf bestehende Spannungen vornehmlich mit normativer
Verdichtung, spezialgesetzlichen Regelungen und rechtspolitischem Aktivismus. Ziel ist es,
bestehende Ungleichheiten durch rechtliche Steuerung zu korrigieren. Ungarn hingegen verfolgt
eine Strategie der Riickbindung an traditionelle Familien- und Rollenbilder, die staatlich geférdert
und politisch legitimiert werden. Der Vergleich macht deutlich, dass Gleichstellungspolitik stets im
Kontext kultureller Selbstverstindnisse und politischer Leitbilder zu verstehen ist.

Die Arbeit zeigt, dass beide Ansitze trotz ihrer Gegensitzlichkeit strukturell dhnliche
Probleme erzeugen. In Deutschland besteht die Gefahr einer Entkopplung von Recht und
gesellschaftlicher Akzeptanz. Rechtliche Gleichstellung wird nicht als selbstverstindliche Folge
gleicher Personlichkeitsrechte wahrgenommen, sondern als politisches Projekt, das Widerstinde
provoziert. In Ungarn hingegen fithrt die Betonung traditioneller Leitbilder zu einer faktischen Re-
Traditionalisierung, die formale Gleichberechtigung relativiert und individuelle Autonomie
einschrinkt. In beiden Fillen zeigt sich, dass Gleichstellungspolitik dann an ihre Grenzen stoft,
wenn sie als Instrument politischer Steuerung verstanden wird und nicht als Ergebnis
gesellschaftlicher Aushandlung. Die Dissertation verdeutlicht damit, dass normativer Anspruch
und soziale Wirklichkeit in einem dauerhaften Spannungsverhiltnis stehen.

Besonders deutlich wird diese Problematik in der wiederkehrenden Dynamik, die in dieser
Arbeit als ,,ein Schritt vor, drei Schritte zurick® beschrieben wutrde. Rechtliche Fortschritte werden
regelmil3ig durch gesellschaftliche Gegenbewegungen relativiert oder sogar konterkariert. Diese
Dynamik ist nicht zufillig, sondern Ausdruck eines systemischen Spannungsverhiltnisses zwischen
normativem Anspruch und sozialer Realitit. Rechtliche Reformen greifen haufig punktuell ein,
ohne die zugrunde liegenden kulturellen und sozialen Strukturen mitzudenken. Dadurch entstehen
kurzfristige Verbesserungen, die langfristig neue Konflikte erzeugen.

Vor diesem Hintergrund gewinnt die eigene empirische Untersuchung dieser Dissertation
besondere Bedeutung. Die Durchfithrung einer umfangreichen Befragung stellt innerhalb der
juristischen Forschung nach wie vor eine Ausnahme dar. Sie erforderte nicht nur einen erheblichen
methodischen und zeitlichen Aufwand, sondern auch die bewusste Offnung der
Rechtswissenschaft gegeniiber sozialwissenschaftlichen Methoden. Die Konzeption der
Frageb6gen, ihre Durchfiihrung und die Auswertung der Ergebnisse bildeten einen eigenstindigen
Forschungsprozess, der weit tiber eine blo3e Illustration theoretischer Thesen hinausgeht.

Die empirischen Ergebnisse bestitigen zentrale Annahmen der Arbeit in eindrucksvoller Weise. In
beiden untersuchten Lindern wird eine deutliche Diskrepanz zwischen rechtlichem Anspruch und
gelebter Realitit wahrgenommen. Diese Wahrnehmung ist nicht auf einzelne gesellschaftliche
Gruppen beschriankt, sondern zieht sich durch unterschiedliche Alters-, Bildungs- und
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Geschlechtergruppen. Auffillig ist insbesondere, dass Unzufriedenheit mit bestehenden
gleichstellungspolitischen Maf3nahmen nicht nur von Frauen, sondern auch von Mannern gedul3ert
wird. Dies deutet darauf hin, dass die bestechenden Konflikte nicht als einseitiges
Geschlechterproblem erlebt werden, sondern als gesellschaftliches Spannungsfeld, das alle
Beteiligten betrifft. Vor allem dieser empirische Teil verletht der Arbeit eine zusitzliche
Tiefenschirfe und tberprift dogmatische Annahmen an der gesellschaftlichen Realitit. Die
Befragten dullern ein ausgeprigtes Bediirfnis nach Verstindlichkeit, Nachvollziehbarkeit und
Eigenverantwortung. Rechtliche Regelungen werden dann als gerecht empfunden, wenn sie als
lebensnah, verhiltnismiBig und konsistent wahrgenommen werden. Mallnahmen, die als
ideologisch motiviert oder realititsfern erscheinen, sto3en hingegen auf Ablehnung und verstirken
bestehende Polarisierungen. Die empirische Untersuchung fungiert damit als Korrektiv juristischer
Selbstgewissheiten und macht deutlich, dass formale Gleichstellung nicht automatisch zu subjektiv
empfundener Gerechtigkeit fiihrt.

Gerade an diesem Punkt setzt die Analyse der Mediation als erginzendes Instrument an.
Die Arbeit versteht Mediation nicht als Gegenmodell zum Recht, sondern als dessen notwendige
Erginzung. Viele geschlechtsbezogene Konlflikte sind nicht primir Rechtskonflikte, sondern
Ausdruck gestorter Kommunikation, unausgesprochener FErwartungen wund struktureller
Machtasymmetrien. Hier sto3t das klassische gerichtliche Verfahren an seine Grenzen, da es auf
Entscheidung und Durchsetzung, nicht jedoch auf Verstindigung und Beziechungsgestaltung
ausgerichtet ist. Mediation er6ffnet einen Raum, in dem Konflikte auf einer anderen Ebene
bearbeitet werden konnen. Sie ermdglicht es den Beteiligten, Verantwortung fiir ihre eigenen
Interessen und Bedirfnisse zu tbernehmen, ohne diese in ein Nullsummenspiel zu tberfihren.
Insbesondere im Familienkontext bietet sie die Mdéglichkeit, langfristig tragfihige Losungen zu
entwickeln, die iber eine bloBe rechtliche Entscheidung hinausgehen. Internationale und
europiische  Entwicklungen, etwa die EU-Mediationsrichtlinie oder das Singapur-
Ubereinkommen, unterstreichen die wachsende Anerkennung dieses Ansatzes.

Die zentrale Schlussfolgerung dieser Dissertation lautet daher, dass die Gleichstellung der
Frau weder durch formale Rechtsgleichheit noch durch politische Symbolik erreicht werden kann.
Patriarchale Strukturen bestehen nicht fort, weil das Recht untitig wire, sondern weil
gesellschaftliche Lernprozesse komplex, widerspriichlich und konfliktbeladen sind. Recht kann
diese Prozesse begleiten und rahmen, aber nicht erzwingen. Versuche, gesellschaftliche
Wirklichkeit ausschlieBlich durch Normsetzung zu steuern, fithren zwangsliufig zu
Akzeptanzproblemen und Gegenbewegungen. Gleichzeitig zeigt die Arbeit, dass eine blof3e
Riickbesinnung auf traditionelle Rollenbilder ebenso wenig geeignet ist, bestehende Spannungen
aufzulosen. Beide Extreme verkennen die systemische Natur des Problems. Eine nachhaltige
Entwicklung kann nur durch einen integrativen Ansatz erreicht werden, der rechtliche Normen,
empirische Erkenntnisse und auBlergerichtliche Konfliktlosungsmechanismen miteinander
verbindet. Eine nachhaltige Gleichstellungspolittk muss daher Recht, Empirie und
gesellschaftlichen Dialog miteinander verschrinken.

Der Ausblick dieser Arbeit richtet sich daher auf eine Rechtswissenschaft, die sich starker
interdisziplinar versteht und gesellschaftliche Realitdt ernst nimmt. Empirische Methoden sollten
kiinftig selbstverstindlicher Bestandteil juristischer Forschung werden, insbesondere dort, wo
Recht tief in soziale Bezichungen eingreift. Mediation und systemische Ansitze sollten nicht als
Randphinomene, sondern als integraler Bestandteil moderner Rechtskultur begriffen werden.

Die vorliegende Dissertation versteht sich nicht als abschlieBende Antwort, sondern als Beitrag zu
einer offenen, differenzierten und verantwortungsvollen Diskussion tber Gleichstellung,
Personlichkeitsrechte und gesellschaftlichen Zusammenhalt. Sie plddiert fir Mal3, Reflexion und
Dialog — und fiir ein Recht, das nicht spaltet, sondern verbindet. Zukiinftige Forschung kénnte
insbesondere die langfristige Wirkung mediationsgestiitzter Verfahren im Familien- und
Arbeitsrecht untersuchen sowie die Wechselwirkungen zwischen Gleichstellungspolitik und
gesellschaftlicher Akzeptanz vertieft analysieren. Gerade in einer Zeit zunehmender
gesellschaftlicher Polarisierung versteht sich diese Arbeit als Einladung zu einem sachlichen,
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wissenschaftlich fundierten und zugleich praxisnahen Diskurs. Diese Dissertation zeigt, dass
Gleichstellung weder ausschlieBlich durch rechtliche Reformen noch durch politische Symbolik
erreicht werden kann. Vielmehr ist sie ein gesellschaftlicher und kultureller Prozess, dessen
Gestaltung die Rechtswissenschaft aktiv mittragen muss. Der interdisziplindre Ansatz dieser Arbeit
— die Verbindung von Dogmatik, Rechtsgeschichte, Empirie und Mediation — kann dabei als
Modell fiir zukunftsweisende Rechtsforschung dienen. Er macht deutlich: Wer die Rechte der Frau,
die soziale Gerechtigkeit und den gesellschaftlichen Zusammenhalt ernst nimmt, muss tber
Normen hinausdenken, gesellschaftliche Wirklichkeit verstehen und innovative Methoden in die
juristische Praxis integrieren.
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