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1 A Kkitlizott kutatasi feladat rovid osszefoglalasa

Minden gyermek személyiségében a jové felndtt
trsadalma rejlik. A traumas gyermekkor, halmozottan
traumas felnodttkort eredményezhet. A kezeletlen emberek
sokasdganak  rehabilitdcidja  felndttkorban  sokkal
megterhel6bb mind egyéni, mind tarsadalmi szinten, ezert
kiemelten fontos a megfeleld prevencio, és/vagy
intervencid megvalositdsa mar gyermekkorban. Nekink
felnétteknek, szakembereknek feleldsséglink van abban,
hogy ezek a gyerekek idében kapjanak szakszerii
segitséget. Vajon értjik-e, tudjuk-e a szereplinket a
tarsadalomban,  szakemberkeént, maganemberként?
Megtessziik-e azokat a lépeseket, melyek alapvetden
embertarsi kotelességink lenne, magunkért, masokért,
mindarra amelyre hatdsunk lenne; és amelyekkel a
tarsadalom fejlddését szolgalhatnank? Van-e hozza elég
ismeretiink, tudasunk, feleldsségiink, tudatossagunk, hogy
egy jobb vilagot hagyjunk magunk utdn? Mit tehet az
egyetemi oktatd sajat hataskéreben a gyermekvédelem

jobbitasaért hallgatdival kozosen, azért, hogy az amugy
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gyermekveédelmi szempontbol veszeélyeztetettnek
mindsiilé gyermek o6nalld és lehetdleg Sikeres felnotté
valjon? Mit tehet az egyetemi oktatd azért, hogy
egyiittérzo, egylttmikodésre érzékeny, nyitott, de profi
szakembereket képezzen?

A disszertacio kozéppontjdban a gyermek all. Rajta
keresztil jutok el a csaladhoz, mint a hozza
legszorosabban  kapcsolodd  tarsadalmi  csoporthoz.
Elemzem, eértékelem, kilonds figyelmet forditok a
nehézségeikre, melyek hatdssal vannak a gyermek
szemelyiségének alakulasara. Majd szintén a gyermeken
keresztiil vizsgdlom az 6t tanité iskolat, oktatasi rendszert
mitkddésében, problémaiban. Késébb a gyermekvédelmi
szakellatds rendszerét veszem gorcsé ald, amely a
csaladbol kikeriilt gyermekek allami ,,csaladpotiékaként”
végzi munkajat (nem mindig hibatlanul). Zarasként
foglalkozom a jovo felndtt szakembereivel, akik ma még
a felsdoktatasi rendszer tagjai, de révidesen emberekkel
foglalkoz6 szakemberek lesznek, éeppen ezért nem
mindegy, hogy milyen oktatasi stilusokkal, talalkoznak a

munka vilagaba valo kilépésiik el6tt. Bizonyitom, hogy



léteznek olyan tanulasi modszerek melyek alkalmasak
még ebben a kései fiatalfelndtt korban is az empadtia és az
egylittmiikodés fejlesztésére, és igy segitik a szakmai
attitidjiik pozitiv fejlesztését, példaul a gyerekekkel
kapcsolatban.

Hilary Clinton sokat vitatott mondata j6 mottéja lehetne
témamnak, miszerint ,,egy egész falunyi ember kell egy
gyermek felneveléséhez ”. Emberek kdzdssége kell tehat a
gyermeknek, hogy a boldog gyerekkor utan magabiztos,
elégedett, 6nallo felndttkor varjon ra. A csalad, az iskola,
az egyetemi kdzosség, a gyermekvédelem rendszere mind-
mind egy kézosség a gyermek kordl, akik idealis esetben
nem leszakadt részekként, hanem egymassal kooperald
egységként tudnak miikkodni a gyerekért és nem utolsod
sorban onmagukeért is. A hatékony egyiittmiikodéshez
koordinaciora van szikség, mely eszkozul szolgalhat a
gyermek  korili  kozosségek  egyiittmiikodésében.
Felvetéseim alatdmasztasara megkerestem és
megkérdeztem harom csoport résztvevait,
(gyermekvédelmi szakembereket, egykori szakellatott

fiatalokat és végil az egyetemen  korabban



gyermekvédelmi dnkéntes munkat végz6 -ma mar fiatal-
szakembereket), akik valaszaikkal segitették
alatdmasztani feltételezéseimet, miszerint a sikeres és
onall6 felndttkorhoz, a stabilitdshoz ,,egy haromlabu szék
kell”, a gyermek, a szilé ¢és a szakember vagy
szakemberek  csoportja, hogy o6k jol tudjanak
egylittmiikodni.

A meglévé hatidlyos magyar jogszabalyok alapvetden
alkalmasak lennének arra, hogy a veszélyeztetett
gyermekek, csalddok megfeleld segitséget kapjanak,
mégis ugy tinik, hogy egyelére nem tud egy megfelelden
koordinalt és hatékony problémakezelési metddus
gyokeret verni. Nem teszek javaslatot konkrét jogszabaly
modositasra, ellenben legalabb iranyelvekben javaslom
pontositani a veszélyeztetés fogalma mdgott meghtzddo
élethelyzeteket. Mégpedig ugy, hogy nem csupan a
klasszikus kortulményeket vizsgalom, hanem azokat a
rejtett kozO0sségi szokasokat, viselkedési mddokat, melyek
lehet, hogy tudatlansagbol, az  6sszefliggesek
megértésének hianyabdl fakadva a gyermek intézményi

bantalmazasahoz, vagy iskolai bantalmazashoz is



vezethetnek. Ahhoz, hogy ezeket az dsszefuiggéseket jol
felismerjék a gyermekvédelmi jelzOrendszer tagjai,
megfeleld és rendszeres képzésére van szlkség, mely
képzéseknek az Onfejlodést is szolgalniuk kell. Utobbit
azert érzem kulonosen fontosnak, mert rendkivil nagy a
lemorzsolodas, a kiégés, a fluktuacio a gyermekekkel
foglalkozd szakmékban, annak minden szempontbdl
megterhelé koriilményei miatt. A kilonds megterhelés
természetesen a csaladokra is igaz, igy igazan fontos, hogy
a szék mindhéarom laba j6 és jol legyen.

A doktori disszertacidban a veszélyeztetett gyermekek
felnotté valasanak akadalyait is taglalom, megoldasokat
keresek az akadalyok kezelésére, elharitdsara. A
gyermekkor jelentdségével, illetve a gyermekkorban nem
megfeleld6 moddon tamogatott gyermekek hatranyait
szintén taglalom, ezek bizonyithatdan sulyosan kihatnak a
felnott életszakaszukra. A csaladtdl haladunk a nagyobb
tarsadalmi csoportok felé, melyek a gyermek életének,

fejlodésének szinterei. Idedlis esetben a gyermek egy



olyan csaladi kornyezetbdl indul el, amely 6t ,.elég joI”*

védelmezi, neveli, thmogatja és szocializélja, éppen ezért
késobb alkalmassa valik a remélhet6leg 6nallo és sikeres
felndttkor megkezdésére és vezetésére. A dolgozat
egyuttal egy osszefoglaldja az elmult majd két évtizedes
munkdmnak, melyben a Kkutatasi, egyetemi oktatasi
tevékenység mellett, a gyermekvédelemhez szorosan
kapcsolodo tobbiranyu gyakorlati munka eredményeirdl is
beszdmolok.  Jogdszként nehéz  szembesilni a
jogszabalyok nyujtotta keretek korlatoltsagaval olyan
esetekben, amelyekben emberi sorsok alakuldsa a tét.
M¢égis a jogtudatossdg a jogismeret lehetdséget ¢és
vedelmet nyujt a tarsadalmi egyuttélés soran. A
jogszabalyokon  kivil, azok  mellett  szdmos
konfliktuskezelési modszer, lehetdség rendelkezésre all,
hogy a kliens a sajat kezébe is vehesse sorsat, mikdzben

szakemberek segitik at a személyes nehézségeken.

! Herczog, M, Csaladok veszélyben, veszélyeztetd csaladok. In: Batki
A, M.Ribiczey N, Csaladhataroz6. A sokszinliség pszichologiaja.
Open Books P. 360



A gyermekkor dontd fontossagu az egyén késObbi
fejlodése, egészsége ¢és tarsadalmi beilleszkedése
szempontjabol, mindezt a 90-es évek Ota szamos a
kedvezotlen gyermekkori tapasztalatokat vizsgalo,
nagylétszami  kutatds igazolta. A  veszélyeztetett
gyermekek sikeres feln6tté valasa kulcsfontossagu a
tarsadalmi befogadas, a gazdasagi stabilitas és a blindzés
csokkentése  szempontjabdl is.  Témavalasztasom
kiemelkedd jelentdségli a tarsadalmi jolét és a jovo
generaciok életmindségének javitasa szempontjabol.
Hangsulyos szerepet kap munkdmban a gyermekvédelmi
szakellatasba bekertilt, azaz a csaladjabol kiemelt gyermek
sorsa. Lehet-e sikeres és 6nall6 egy a szakellatasban
nevelkedett felndtt? Ha igen, mi kell hozza? Alkalmas-e a
csaladot mesterségesen potlé szervezet helyettesiteni a
csaladot?

A KSH 2019-es adatai szerint minden tizedik gyermek
veszélyeztetett Magyarorszagon, mert kedvezOtlen és
artalmas gyermekkori tapasztalatokat szerez, melynek
hosszutava kovetkezményei befolyasoljak az egészséget,

a személyiségének alakulasat.



Dolgozatomban a jogasz-egyetemi oktatd szemiivegen at
nézem a lehetdségeket, és a szocidlis segitdszakmak
szemUvegén igyekszem latni a sikeresebb megvalosulasat.
A diszfunkcio, a koordinacio és az edukacio kifejezéseket
hasznalom mindharom résznél, mint sziiroket, amikor
vizsgdlom a gyermeket koriilvevé csalddok és
intézmeények  allapotat  (csalddjogi, emberi  jogi,
alkotmanyjogi, gyermekjogi és oktatasi jogi szempontok

alapjan).
2 A dolgozat szerkezeti felepitese

A disszertacio a bevezetd fejezetet kovetden szerkezetileg
harom nagy részre tagolddik. A bevezetd részben, vagy
expozicidban, fogalmak, megkozelitési modok, valamint a
valasztott téma megalapozésa talalhato.

A harom jelentds szakasza a dolgozatnak a veszélyeztetett
gyermek helyzetét, a korilotte miikodd tarsadalmi
csoportok lehetdségeit veszi szdmba, valamint keresi a
jogi és tarsadalmi eszkozoket az ,,elég-j0” gyerekkorhoz,
amely aztan remélhetdleg ,elég-j0”  felndttkort

eredményez és megtorténhet a sikeres tarsadalmi



integracio. A gyermek koriili tarsadalmi csoportoknal is a”
harmassag” uralkodik, mert elsdsorban a csaladdal, majd
az oktatasi intézménnyel, végil a csaladbol kikerult
gyermek esetében hangsulyos csaladpotloként muikodo
gyermekvédelmi szakellatasi rendszerrel foglalkozik a

munka.

Az elsd nagy fejezet kifejezetten a veszélyeztetett
gyermek jogi helyzet, jogi lehetdségeit vizsgalja
elsdsorban a hazai gyermekvédelmi rendszer, valamint az
alapjogok, illetve a csaladjog tikrében, de nem
megfeledkezve azokrol a nemzetkdzi iranyvonalakrol

sem, mely a hazai rendszerre hatassal vannak.

A mésodik nagy részben osszefoglalasra kertilnek azok a
problémacsoportok, melyek okoz6i lehetnek a
veszélyeztetett allapot kialakulasanak a gyermek és a
csaldd tekintetében. A tovédbbiakban a gyakorlati
lehetdségek és tapasztalatok vizsgalata képezi a fejezet
tovabbi targyat, egy konkrét eset kapcsan kerul elemzésre
mindaz a nehézség, amely a hatékony és sikeres

Ugykezelést akadalyozhatja. Ebben a fejezetben Kkerdl

9



bemutatasra, elemzésre az a harom kérddives vizsgalat,
amely egyrészt egykor a szakellatdsban nevelkedett
fiatalfelnotteket, masrészt a szakellatdsban dolgozéd
szakembereket faggat €letr6l, munkardl. Végiil azokat a
gyermekvédelmi Onkéntesként tevékenykedd jelenlegi
vagy egykori egyetemi hallgatokat kérdez, akik az
alapellatds, vagy a szakellatds altal mikddtetett
intézmények egyikében végezték dnkéntesmunkajukat a

gyermekek kozott.

Vegul az utolsd részben mindaz az egyetemi oktatdi
munka mellett szerzett tapasztalat kerll bemutatasra, mely
mind az inkluziv szemlélet egy-egy mérfoldkdve lehet. A
névumként  javasolt regiondlis  koordinécios  és
képzOkozpont pedig lehetdséget kindl a teljes
gyermekvédelmi rendszer hatékonyabb, sikeresebb
munkafolyamatainak megvalositasara, valamint eszkdze a
veszélyeztetett gyermekek és  csaladok  sikeres

onallésodasanak.

Rendhagyé mddon a hipotézis is egy kérdés, nem
kijelentem, hanem kérdezem, hogy megfelel-e a

nemzetkozi elvarasoknak a magyar gyermekvédelem jogi
10



kornyezete, szemben a gyakorlattal. Az egész dolgozat 6

kérdése tehat ez, a tovabbi harom kérdésben pedig a

gyakorlati megvalosulésat, a helyzet jobbitasara keresem

a valaszokat egyrészt a gyermekek és csaladjaik, masrészt

a szakember szempontjaibol.

Kérdések:

1.

2.

3.

Vajon a magyar gyermekvédelem jogi kornyezete
megfelel-e a nemzetkdzi elvarasoknak, de a
gyakorlat nem?

Megfelel6-e a magyarorszagi jogi kornyezet a
nemzetkdzi egyezményekben leirtaknak, tudja-e
ellensulyozni az artalmakat, melyeket a
gyermekek a sokproblémas csaladokban, az
oktatasi  intézményekben, a szakellatasban
elszenvedett artalmakat?

A jogszabalyok gyakorlati alkalmazésa sorén
mennyiben  sikerll kovetni a jogszabalyi
elvarasokat? Mi az, ami megvaldsul?

Milyen javaslataim vannak a helyzet jobbitasara

mindezek alapjan?
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3  Azelvégzett vizsgalatok, elemzések rovid leirasa, a

feldolgozas modszerei

Harom fé komponens - témaspecifikus esettanulméanyok,
kérddives  felmérések, illetve  sajat  gyakorlati
tapasztalataim soran szerzett ismeretek - segitségével
vezetem le a magyar gyermekvédelmi rendszer tagjainak
miikodését, abbol a célbol, hogy illusztralhassam a
kezeletlen karos folyamatok kovetkezményeit a gyermek
¢s a csaladok életutjanak alakuldsara. Harom kérddives
felmérést végeztem gyermekvédelmi szakemberekkel,
utégondozottakkal és gyermekvédelmi onkéntesekkel,
melyek eredményei hozzajarulnak a valasztott téma
mélyebb megértéséhez. VVégul a magyar gyermekvédelmi
rendszer korrekciojara teszek megoldasi javaslatokat a
sajat kutatasaim és gyakorlati tapasztalataim tiikrében.
A magyar gyermekvédelem jelenlegi allapotdban erésen
diszfunkcids. Konkrét és aktudlis eseteken keresztiil
mutatok ra arra, hogy habar Kiterjedt jogi szabalyrendszer
all a gyermekvédelem teriiletén rendelkezésre, megsem
hatékony az ligykezelés, tovabbra sem sziinik meg a
veszélyeztetettsége a gyermeknek, legfeljebb atalakul. V.
13



Babat kiemelték csaladjabol, két és fél évesen
neveldsziilohoz keriilt, egymdasnak teljesen ellentmond6
szakvélemények szllettek életében, sajnos ez ugyanigy
volt halalaban is. Tiz ¢évvel késobb elkotelezett
szakemberek eloszor csak véletleniil bukkantak mas
szakellatott gyermekek torténetén keresztil el a harom
évet sem élt gyermek esetéhez, majd hosszas nyomozas
eredménye lett a jogerGs itélet. Ezen pedig azért kell
stirgdsen valtoztatni, mert tal kevés idd all rendelkezésre,
a gyermek feln6. A tarsadalmi attitid, mint a
felelosségvallalas, empatia, egylittérzés a téma kényes
volta, mind megkivanja a valodi hozzaértést, amelyet
csakis a folyamatos képzésekkel, szemléletformalassal és
monitorozassal lehet elérni. Bar a gyermekvédelem
meglévd kezelési modszertana elemeiben jo, mégsem
hatékony megoldasokat kinal. Dolgozatomban ennek az
allapotnak a jobbitasara teszek javaslatokat, az egyetemi
oktaté perspektivajabol: A jelenlegi gyakorlat és a
jogszabalyok altal elvart, mostanra talan  kissé
utopisztikusnak tiind, de nem megvaldsithatatlan ideélis

rendszer kozé, mint Osszekotd elemet helyezem a
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szakemberek kozotti, valamint az egyes szakterlletek
kdzotti konkrétabb koordinaciét. A koordinacid pontos és
részletes kidolgozésat javaslom és helyezem a fokuszba.
A magyar ¢és nemzetkdzi gyermekvédelmi rendszerrdl
meglévé ismereteim ¢és tapasztalataim alapjan a
koordinacid kikerUlhetetlen komponense a
milkodéképessé  tételnek és a diszfunkcios elemek
kiiktatasanak. Igy a sikeres és 6nallo felndtté valas esélye
nagyban néhet az érintett gyermekek tekintetében. Mivel
a koordinaciot emberek miikodtetik, ezért megalapozhatja
az Ossztarsadalmi felel0sségvallalas szélesebb kori
felébresztését, a hatékonyabb egylittmiikddést, az atfogd
ismeretatadast és a jogszabalyok nyujtotta keretek jobb
kiaknazasat.

Héarom kérddives vizsgalatot készitettem, valamint egy
nagyinterjit a PTE-AJK oktatoi szamara évek ota elérhetd
empatidra  és  egylittmiikddésre  sarkalld  oktatasi
modszerek tanitoival, Gombor Eszter felsdoktatasi
specialistaval és Bujtar Zsolt jogasz-kdzgazdasz egyetemi

adjunktussal.
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Az els6 kérddivben gyermekvédelmi szakembereket
kérdeztem ,Egyiitt konnyebb?!” cimmel. A Terlleti
Gyermekvédelmi Szakszolgélatoknal dolgozd
szakemberek véleményének feltérképezésére szolgalo
kérddiv volt ez, melyben a diszfunkcio, koordinacio,
edukaci6 sziirdszavakon keresztiil, a fejlodés, a szakmai
egylittmiikodés, a hatékonysag és a gyermek legjobb
érdekének ervenyesilése témakat vizsgaltam. Célom vele
az volt, hogy kutatasommal hozzajaruljak a pozitiv iranyd
valtozashoz a gyermek legjobb érdekének érvényesiilése
tekintetében a csalddokban és a szakellatisban egyaréant,
valamint altala a szakellatott gyermekek esélye
novekedjen a sikeres és 0nallo felndtt élet elérésére. A
keérdoiv 1ényegesen kiilonbozott a masik kettétol, mert ott
inkabb objektiv és kozvetett modon az ellatasi rendszer és
a benne csoportként miikddd szervezetek voltak vizsgalva.
Ot fontos valtozét mértem az alabbi témakban:

1. A bantalmazasi esetek jelzése a gyermekvédelmi
szakellatasban, Ebben a fejezetben szerettem volna

megismerni a szakemberek véleményét a jelzérendszer
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mukodésének hatékonysagarol a bantalmazasi esetek
tekintetében.

2. Képzés és ismeret. Itt a szakmai felkésziltseg
fontossagarol és alkalmazhatosagardl faggatom.

3. Hataskor. Ebben a fejezetben arra voltam kivancsi,
hogy mennyire lehet a kompetencia hatarokat tartani.

4. Reakci6. Az utolséeldtti részben a szakemberek
reakcioinak befolydsol6 ereje utan érdeklédtem.

5. Kiéges. A zarofejezetben a kiégés témajat kérdeztem.

A  masik két kérdéiv meglehetésen szubjektiv
megkozelitésiti, elsdsorban személyes élményekre ¢és
tapasztalatokra alapoz, az egykori szakellatottak (,,Mult és
jov6”), valamint a volt onkéntes hallgatok (,,Didkok a
gyermekekért”) esetében is. E16bbi kiilonlegessége, hogy
a két részbdl allo kérddiv masodik felében az eredeti ACE-
tesztet végeztettem el a kitoltékkel, melyet tudtommal
még eddig senki nem végzett el egykori szakellatottakkal.
Mig az egykori Onkéntesekkel készult vizsgalat azért
kilénleges, mert eddig egyetlen hasonld felmérést sem

végeztunk vellk. Mddszertani szempontb6l megkdzelitve
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foleg leiro statisztika késziilt bel6liik, de eléfordul egy-egy
keresztmetszeti vizsgalat is, melyekben statisztikai probak
a mintan beldli kilonbségeket vizsgaltak.

A kérdoivek kiértékelése soran leiro jellegli és
tobbvaltozods statisztikai modszereket alkalmaztam. Leir6
statisztikai eljards soran atlag és szoOrdselemzest,
gyakorisagi vizsgalatokat és eloszlasokat készitettem.
Tobbvaltozos statisztikai modszerek kozil Kruskal-Wallis
prébat, Mann-Whitney probat és khinégyzet probat
végeztem. A kiillonbozoségi vizsgalatok soran p<0,05
szignifikancia szintet alkalmaztam. A statisztikai
elemzéshez IBM SPSS v25 statisztikai szoftvert

hasznaltam.
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4 A tudomanyos eredmenyek rovid dsszefoglalasa,

azok hasznositasa, illetve a hasznositas lehetoségei

A doktori disszertécid a veszélyeztetett gyermekek sikeres
és 6nallo felnotté valasanak akadalyairol szol. Holisztikus
a megkodzelités, mivel az elméleti, kutatdi és oktatd
szempontokat, valamint a gyermekvédelem teriiletén
szerzett  gyakorlati  tapasztalatokat 6tvozom. A
disszertacid6 harom f0 teriiletre fokuszal: a csaladi
kornyezetre, az oktatdsi intézményekre és a
gyermekvédelmi rendszerre. Az elemzés jogi és
tarsadalmi  szempontokat oOtvoz a diszfunkcié, a
koordinacio és az oktatds fogalmai mentén. A Kutatas
celja, hogy esettanulmanyokra, kérd6ivekre, interjikra és
személyes tapasztalatokra alapozva javaslatokat tegyen a
gyermekvédelmi rendszer jelenleginél hatékonyabb
miukodésére, valamint ramutasson azokra a tarsadalmi
kérdésekre, melyek szintén segithetik a gyermekek
hatékonyabb védelmet. A dolgozatban kinalt megoldasok
kozéppontjaban a koordinacio all, mint a gyermekvédelmi
rendszer hatékonysagéat noveld eszkdz. A bevezetdben a
gyermekvédelmi problémak rejtett jellegét hangsulyozom,
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a magyarorszagi statisztikdkat és olyan alapfogalmakat
tisztazok, mint a csaldd vagy a gyermek, melyek
koronként, foldrajzi helyenként, valamint szemlélettl
fliggben valtozd lehet. Végezetll elemzem a magyar
gyermekvédelmi  rendszer jelenlegi allapotat, és

javaslatokat teszek annak javitasara.

A kérddivek kiértékelése soran a kovetkezd eredményeket

talaltam:

» Egyiitt konnyebb?!”:

A szakellatasban dolgozok kdzil 33 személy toltotte ki az
online megkiildott kérddivet, a kitoltok talnyomo tobbsége
nd volt, egyetlen huszas éveiben jard, egy harmincas
korosztalyl és mindenki méas negyven és 65 év kozotti
volt. A leghosszabb ideje ezen a helyen dolgoz6 személy
egy 32 éve ugyanazon a munkahelyen tevékenykedd
ember volt, ugyanakkor a legtobben egy vagy két éve
dolgoznak csak itt. A valaszokbol egyértelmiien kidertilt,

hogy elkotelezettek a munkahelyiik, a munkajuk iranyaba,
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mert csak ketten valaszoltak azt. hogy nem innen fognak
nyugdijba menni. A jelzOrendszer hatékonysagéaval
kapcsolatban a tobbség a nem vagy kevéssé hatékonynak
jelolte meg, szinte ugyanez az arany volt megfigyelhetd
jelzésekkel kapcsolatban, melyek el-el maradnak. Ezen a
ponton sziiletett egy meglehetésen érdekes eredmény,
mert a valaszaddk tébb, mint fele bizonytalansagot jelzett
a jelzéssel kapcsolatban, hidnyos a tudas a tekintetben,
hogy mikor is kell pontosan jelezni. A jelzések szamat
Iényegében elegendének gondoljak, de a bizonytalansag
mindannyiuk szerint elmalna, ha kapnanak tamogatast,
visszacsatolast,  elegendd  képzést, mindekdzben
szakmailag a tobbséget felkésziltnek gondoljak. A
valaszadok fele mégsem gondolja ugy, hogy szakmailag
profi teljesitményt nydjtanak a kollégak. A képzésekkel
kapcsolatban szinte mindenki agy nyilatkozott, hogy
fontos és sziikséges, valaki a gyermekvédelem teljes
reformjaban latna a megoldast, mert a gyerekek sériilnek
azaltal, ha szakmailag nem kelléen felkésziilt emberekkel
dolgoznak. A kompetenciahatarok egymasba csiszasaban

nagy volt az egyetértés, a tobbség fontosnak érezné ezek
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betartdsat, mert igy az egyiittmiikddés is hatékonyabb
lehetne. A szakember reakciojanak fontossadgéban teljes
volt az egyetértés, ez alapjdn megint arra az eredményre
kovetkeztetésre jutottam, hogy e tekintetben is a
rendszeres képzést, mint megfeleld segitséget éreznék a
helyzet javitisara megfeleld eszkoznek. Egyetlen
valaszado kivételével mindenki enyhébb vagy sulyosabb
formaju veszélynek gondolja a kiégést. Osszességében
megerésitést nyertek feltételezéseim abban az értelemben,
hogy a gyakorl6 gyermekvédelmi szakemberek fontosnak
éreznék, ha  nagyobb  tdmogatast, nagyobb
egylittmiikddést, tobb képzést kaphatnanak, mert pontosan
érzik, hogy hosszitavon a gyermek is az aldozata a

kiégésnek és annak, ha nem nd a tdmogatas.
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wDidkok a gyermekekért”:

Az egykori gyermekvédelmi onkéntesek kozil 38-an
valaszoltak a rovidebb lélegzetli kérddivre, egyértelmi
hasznossagarol szamoltak be, jelentdés szamban - a
valaszolok majdnem fele- jelenlegi szakmajukban is
kapcsolddnak a gyermekvédelemhez, vagy tovébbra is
végeznek  hasonld  tevékenységet. Egyontetiien
nyilatkoztak tarsadalmi feleldsségvallalasra Osztonzd
hatasardl és fontosnak éreznék a kornyezetiikben 1évo

személyeket is 6szténdzni hasonld tevékenységre.

wMult és jovo™”:

14 éve foglalkozom olyan egyetemistakkal, akik heti
rendszerességgel jarnak allami gondoskodasban ¢l16
gyermekekhez dnkéntesként. Sokszor megfogalmazddott
benniink, hogy fontos lenne tudnunk azt, hogy miképp
segithetnénk még hatékonyabban eld, hogy a lehetd
legjobban tdmogassuk a gyerekek testi-, lelki fejlodését az
onkénteseink segitsegével. Ennek megvalositasahoz

kulcsemberek azok, akik kikeriilve a csaladjukbol, allami
4]



gondoskodasban is ¢ltek. Az elsé részben kérdeztem a
bekerlilésrdl, a rendszerben elt6ltott id6rdl, szokasokrol és
a jovovel kapcsolatos elképzelésekrdl. A kérddiv
nehezebb része a masodik volt, egy amerikai Kkutatas
kérdéseinek pontos masa, az Ugynevezett ACE-tesztnek
celja megismerni, hogy a valaszadok vajon érintettek-e és
milyen mértékben a kora gyermekkori kedvezoitlen
tapasztalatok tekintetében.

A vélaszolok tobbnyire fiatal felnéttek, Gsszesen 26-an
voltak. Tébbséguk a huszas éveikben jarnak, de vannak 30
év felettiek is. A leghosszabb id6t szakellatasban toltott
személy 20 évrdl nyilatkozott, 11 véalaszad6 a 26-bol
gyermekotthonban élt, a tobbiek vegyesen, és
legtobbjuknek csak egyszer kellett gondozési helyet
valtoztatnia. A csaladbol kiemelés hatterében a kovetkezd
veszélyeztetettsegi faktorok alltak: tobb személynél a
sziilok addikcioja, de eléfordult bantalmazés, mint f6 ok,
de volt elhagyds, anyagi gondok és a gyermek
kezelhetetlensége is.

Csak négyen valaszoltak azt, hogy nem volt egyaltalan ez

id6 alatt olyan személy, akihez kotédtek volna, a
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tobbségneél legaldbb egy ilyen tamogaté volt. A
megkérdezettek jelentds szdmat tamogattak, de eléfordult
olyan is, aki nem kapott ilyen jellegili segitséget egyaltalan,
az életlik nagyjabol szabalyozott volt. 10 valaszadonak
sikeriilt fels6foku diplomat szereznie, de harmaduknak
csak altalanos iskolai végzettsége van. Az életiikkel
kdzepesen elégedettek, tobbségében azt irtdk, hogy
szeretd férjre, sajat hdzra, j6 munkara vagynak.

Ami a korai kedvezobtlen tapasztalatokat illeti, a fizikai és
lelki bantalmazasban érintettek szdma magas -legalabb
fele a valaszoloknak-, sokan megéltek éhezést, elhagyast,
egy személy szamolt be szexudlis bantalmazasrdl, de a
hozzatartoz6 bebortonzését, ongyilkossagat,
szerhasznélatdt is sokan megtapasztaltdk. Vagyis
megerdsithetjiik ezeken az eredményeken keresztiil, hogy
tal magas azoknak a fiataloknak ma a szama, akik tobb
ACE-ponttal  kénytelenek egyitt  élni, melyekrél
tudomanyosan  bizonyitott, hogy tobbek  kozott
egészségkarositok.
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Zar6 gondolatok:

A valasztott téma kdzéppontjdban a gyermek Aall,
mégpedig a gyermekek egy olyan specialis csoportja,
akiket gyermekvédelmi megkozelitésbol a veszélyeztetett
jelzdvel illetiink. Hiba lett volna dket kiilon vizsgalni,
levalasztani azokrol a tarsadalmi csoportrél, amelyekben
nevelésiik, szocializacios folyamataik zajlanak, hisz
egymasra hatasuk, oda-vissza bizonyithatéan jelentds.
Eppen ezért a nevelés-gondozés, szocializ4cios
folyamatokbol kiindulva azokat a tarsadalmi csoportokat
vizsgaltam, akiknek véleményem szerint a legnagyobb
rahatdsa van a gyermek késobbi sikeres és 6nalld felnotté
véalasara. Els6 korben a csaladot, amely a
legtermészetesebb és igy a legjobb tere a gyermek
fejlodésének, majd az oktatdsi intézményt, melynek a
Nemzeti Alaptanterv megfogalmazasa szerint szintén
feladata a gondozés-nevelés is, végil a gyermekvédelmi
szakellatast, mint allami szerv rendszerét, amely kvazi
atveszi a gondozéds-nevelés feladatat a sziil6tol,

amennyiben az alapellatds keretében nem siker(l
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megnyugtatd modon rendezni a gyermek veszélyeztetett
statuszat.

A kiindul6 kérdésem az volt, hogy az allam, valamint a
segitségével a csalad mit tud tenni annak érdekében, hogy
ezt az egyértelmiien specidlis tarsadalmi csoportot, akinek
hidnyos vagy mas szoval megtépazott a csaladi tokéje,
valamint miniméalis vagy teljes mértékben hianyos a
kapcsolati, illetve kulturélis t6kéje, mindennek ellenére
mégis tarsadalmi integracioja sikeresen
megvaldsulhasson.  Mennyiben tud a  szocialis
ellatorendszer torvényi kotelezettségének megfelelni,
szakmai felkészilltségével hozzajarulni ahhoz, hogy a
gyermek alapvetd joga teljesiilhessen, és a csaladjaban
nevelkedhessen. Amennyiben ez nem lehetséges, a lehetd
legcsaladiasabb kornyezetet biztositani szdmara, val6ban
az egyéni szikségleteinek megfeleld koriilményeket
nyUjtani a késébbi 6nallo és jo felndttkor eléréséhez.
Mennyire van 0Osszhangban a jol kidolgozott
gyermekvédelmi  jogszabalyi hattér a gyakorlati
megvaldsulassal. Sajnos a kozel 25000 gyermekvédelmi

szakellatasban 1évd gyermek azt bizonyitja, hogy van hova
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fejlédni, hogy meg kell teremteni a koordinalt szakmakozi
egylittmiikodést a hatékony esetkezelés érdekében.
Hogyan lehet kiaknazni jobban a gyermekvedelmi
struktaraban rejlo lehetdségeket. Miként kapcsolodhatnak
mas szektorok szolgaltatasaikkal, mint az oktatas vagy a
nem-allami kezdeményezések a szocialis
ellatérendszerhez, Ugy, hogy azzal a hatékonyabb
miikodését a rendszernek szolgaljak ki.

Eppen ezért szamba vettem azokat a lehetséges karos
folyamatokat, amelyek akadalyozhatjadk a kérdésemre
adott pozitiv valaszt. Bar szdmos szakember foglalkozott
mar elfttem ezzel a témaval én az egyetemi oktatd
szemszOgébdl  is  kozelitettem, a  tarsadalmi
felelsségvallalas, illetve a gyakorlati

A téma felvezetéseként kapcsolodd alapfogalmakat
tisztdztam, mint a veszélyeztetés, a kotddés vagy a
reziliencia. Meghataroztam jogi és egyéb tarstudomanyok
szempontjabol, hogy ki is a gyermek, miért van nagy
jelent6sége a gyermekkornak, az 6t kortilvevd csaladnak.
Habar a diszfunkcionalitast, mint mikodési zavart

korbejartam a csalddok vonatkozasaban is, de azt
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elsésorban a két masik kutatott csoport a gyermekvédelmi
rendszer és az oktatési rendszer kapcsan hasznalom. A
csagladok vonatkozasaban Herczog Mariara hivatkozva
definialom a sokproblémaés csaladokat.

A nemzetkozi gyakorlattal merdben szembemegy a hazai
jogi szabalyozéas, amikor Kizarolag veszélyeztetett
gyermekekrol és nem veszélyeztetett emberekrdl vagy
csaladokrdl beszél. gy véleményem szerint épp a
legfontosabb, a csaldd marad kezeletleniil, amelybdl
feltételezhetoen a gyermek veszélyeztetettsége szarmazik,
¢s amely, ha megfeleld segitséggel regeneralodhatna, ugy
a legjobb kozege lenne a gyermeknek a sikeres
felndttévalashoz.

Sokszor megfogalmazddik a gyerekekkel kapcsolatos
intézkedések, segitségnyujtasok kapcsan, hogy maguk az
érintetteknek meg kellene ©néalléan kizdeni azzal a
problématémeggel, amely lehet, hogy generaciok ota
halmoz egy csalad, mely nehézségek mogott pont a
képességhiany, illetve a soha nem megfeleld segitség
elérése allhat, kialakitva a tanult tehetetlenség allapotat. A

dolgozat célja az a fajta hidépités a gyermek és az 6t
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koriilvevo csoportok kozott, amely minden szempontbol
tdmogatja, hogy a gyermek ne legyen veszélyben.

A ,tudds hatalom”, érthetjik ezt a téma Osszes
résztvevojére, biztos tudassal, ismerettel kell felruhazni,
képessé kell tenni ennek a ,,3-labu széknek” a labait, a
gyermeket, a sziil6t és végil az tligyeikben érintett
szakembert, hatdsdgot. A képessé tétel, hatalommal
felruhazas elengedhetetlen része ennek a folyamatnak.
Miutan az érintett gyerekeknek a szocializacios terik és a
szocialis tOkéjiik kisebb vagy nagyobb mértékben, de
sériilt, ez a koriilmény pedig alapvetdéen befolyasolja a
kulturalis tokefelhalmozasuk esélyeit, amely pedig
csokkenti az esélyét a jo felnéttkornak, ezért a
méltanyossag €s a gyengébb fél védelmének alapelveébdl
kiindulva egy kifejezetten inkluziv szemléletét javaslom a
segitségnyujtasnak. Az inkluzi6 alatt nem csak az oktatast
értem, hanem a traumara fokuszal6 szemléletet is. Miutan
ez egy rendkivil komplex szakmai kihivas, rdadasul a
gyermekvédelem vagy az oktatas teriiletén végzett munka
a kiégés szempontjabol rendkivil veszélyeztetett, ezért

javaslom olyan szakmai, nem feltétlendl allami iranyitasa,
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kdzpontok létrehozasat, melyek leveszik a koordinacids
feladatok terhét a hatésagokrdl, ezzel ndvelve a sikeres és
hatékony  egylittmiikddésiiket. A koordinécios
tevékenyseg mellet a szakember képzésben is aktiv reszt
vallalnanak, melyre az altalam végzett kérddives kutatas
valaszaibol  egyértelmii  igény  mutatkozik a
gyermekvédelmi szakszolgalat munkatarsai részérol. A
fels6oktatasban miikodé gyermekvédelmi Onkéntesség
pedig nem csupan terhet vehet le a szakemberek vallarol,
de szemléletében nyitottabb, empatikusabb fiatal
szakembereket biztosithat a jové gyermekvédelme

szamara.
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