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1. Bevezetés

A sportjog a XXI. szazad egyik kiemelked6 jogteriiletévé valt, amely nem csupan a sportolok
¢s sportszervezetek jogi helyzetét szabalyozza, hanem a sport €s a jog Osszetett kapcsolatat is
széleskoriien vizsgalja.! A sportjog hatdsa globalisan érezhetd, hiszen a nemzetkdzi
sportesemények — mint az Olimpia vagy a labdarugo6 vildgbajnoksdg — nemcsak a sportagak
fejlédését, hanem a gazdasagi, politikai és tarsadalmi viszonyokat is jelentésen befolyasoljak.>
Az egyre bonyolultabba valé sportjogi szabalyozasok nemcsak a sportolok jogait érintik, hanem
a sportlétesitmények miikodését, a doppingellenes eldirdsokat, valamint a sportszervezetek
gazdalkodasat is, igy a sportjog mara nem csupan a sport, hanem a tarsadalom mikddésének is
alapvetd részévé valt.’

A sportjog dinamikus fejlddése a XX. szdzad kozepén indult, kiilonésen a nemzetkozi
szervezetek — példaul a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag (NOB) ¢és a Nemzetkozi Labdartgo
Szovetség (FIFA) — aktiv szerepvallalasaval.* A globalis sportesemények egyre nagyobb
jelentdséget kaptak a nemzetkdzi jogi forumokon, mikdzben az egyes orszagok sportjogi
szabalyozasa folyamatosan valtozott, és igazodott a nemzetkozi trendekhez. A magyar sportjogi
keretek is ennek megfelelden alakultak, biztositva a hatékony részvételt a globalis sportpiacon.’
Az utobbi évtizedekben a sportjog szerepe kiillondsen felértékelodott, mivel a sport nem csupan
szorakoztatd iparag, hanem jelentds gazdasagi és politikai tényezdvé is valt. A sportolok
jogainak védelme, a sportsériilésekkel kapcsolatos szabalyozasok, valamint a sportszervezetek
milkodésének jogi keretei kiemelt teriiletei a sportjog gyakorlati alkalmazasanak.® A
nemzetkdzi sportegyezmények €s a nemzeti jogalkotas egyarant ndvekvo figyelmet fordit a
sportjogi kérdésekre, ideértve a magyar sporttorvényeket, a sporttal kapcsolatos adozasi
eléirasokat, valamint a sportszervezetek gazdasagi miikodését.’

Mindezeket figyelembe véve az értekezésem célja a sport és a jog érintkezési pontjainak
feltarasa, kiilonos tekintettel a szerzddéses jogviszonyokra, a feleldsségi kérdésekre, valamint

a nemzetk6zi dimenzidban felmeriild jogérvényesitési problémaékra. Alldspontom szerint a
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sport jogi szabalyozasanak vizsgalata nemcsak a sportagak stabil miikodéséhez jarul hozza,
hanem hozzajarul a nemzetkozi sportkapcsolatok €s a polgari jogi normak Osszhangjanak

megértéséhez is.

I.1. A témavalasztas indoklasa, a kutatas célja

A sport mindig is meghatarozd szerepet jatszott az életemben. Tapasztalataimat elsdsorban a
labdartigas teriiletén szereztem, ugyanakkor barataim ¢és csaladdtagjaim révén mads sportagak
vilagaba is betekintést nyerhettem. Ezek az élmények lehetévé tették szamomra, hogy atfogd
képet alakitsak ki a sport tarsadalmi, gazdasagi és jogi dimenzidir6l. Mar koran felismerhetové
valt szamomra, hogy a sport nem csupan fizikai teljesitményt és versenyeredményeket jelent,
hanem egy olyan komplex intézményrendszer része, amely jelentds szervezeti, gazdasagi €s
jogi kérdéseket vet fel, és amely a polgéri jog, valamint a nemzetk6zi maganjog keretei kozott
is értelmezhetd. Tudomanyos érdeklédésemet €s kutatasi irdnyultsdgomat e teriileten jelentds
mértékben inspiralta Kecskés Léaszlo professzor Uir munkassdga és szakmai irdnymutatasa,
amely meghataroz6 6sztonzést adott a doktori kutatds megkezdéséhez. E személyes érdeklodés
vezetett az értekezés témdajanak kivalasztasahoz: a sport polgari jogi és nemzetkdzi maganjogi
vetiileteinek feltarasdhoz. A dolgozat célja annak bemutatasa, hogy miként érvényesiilnek a jogi
normak a sport vilagéban, kiilonds tekintettel a szerzOdéses viszonyokra, a sportszervezetek
miukodésére €és a nemzetkozi sportkapcsolatokra. A kutatas soran kiemelt figyelmet kap a sport
torténeti és szervezeti hattere, tarsadalmi szerepe, a jogi feleldsség kérdéskorei, valamint a
maganjogi dimenziok — igy kiilondsen a szerzddések érvényessége, a jogsértések kezelése és a
precedens értékli nemzetkodzi jogesetek elemzése.

Az értekezés célja, hogy a sportot jogi szempontbdl atfogdan értelmezze, kiemelve annak
onalld, ugyanakkor a tarsadalmi és nemzetkdzi kapcsolatrendszerben is meghatarozo

jelentdségét.

1.2. Az értekezés targya és felépitése

Az értekezés kozponti targya a sport jogi szabalyozasanak vizsgdlata a polgari jog és a
nemzetkdzi maganjog Osszefliggésrendszerében. A sport komplex tarsadalmi jelenség, amely
egyszerre tartalmaz gazdasagi, kulturalis €s jogi dimenzidkat, ezért szabalyozéasa kiilonosen

sokrétli és sajatos.



A dolgozat részletesen elemzi, miként érvényesiilnek a polgari jog alapelvei — példaul a
szerzOdési szabadsag, a szerzOdésszegés ¢€s a feleldsség kérdése — a sport vilagaban, valamint a
nemzetkdzi magénjog normait, amelyek a sportolok mobilitdsdhoz, a sportszervezetek
hatarokon atnyuld muikodéséhez ¢és a nemzetkozi sportszerzodésekhez kapcsolodnak. Kiilon
figyelmet kap a sportjog torténeti fejlodése, hiszen a multbeli elézmények és az europai
sportmodell alakuldsa nélkiil nem érthet6k meg a mai jogi keretek.

A dolgozat tovabba vizsgalja a sport tarsadalmi szerepét, ideértve az atigazolasi rendszert, a
sportiigynokok tevékenységét, a versenyek sérthetetlenségének biztositasat, valamint a
nemzetkdzi sportszervezetekkel vald egyiittmiikodés €s a sportpolitika alakuldsat. A harmadik
fokuszpont a sporthoz kapcsolodd jogi feleldsség: a tomegsport és a versenysport jogi
helyzetének Osszehasonlitdsa, a nézok részvételébdl adodo kérdések, a sportolok személyiségi
jogainak védelme, valamint a sportolok kdzszereplésébdl fakado sajatos jogi helyzetek.

A maganjogi dimenziok feltardsa soran a dolgozat elemzi a sport koztestiiletek és egyesiiletek,
valamint a sportvallalkozasok jogi helyzetét, a sportoldi jogviszony sajatossagait, tovabba a
szerzOdésszegés €s a jogérvényesités kérdéseit. Kiilon fejezet targyalja a precedens értékii
jogeseteket, kiemelve a Bosman-iigy jelentdségét és mas, a nemzetkdzi sportjogot formald
eseteket.

Az értekezés felépitése logikusan koveti a fokozatosan sziikiild vizsgalati teriiletet: az altalanos
alapvetésektdl halad a specifikus kérdésekig, egyarant feltarva a sport torténeti, tarsadalmi,
polgari jogi és nemzetkdzi maganjogi aspektusait. Fontos hangstlyozni, hogy a dolgozat célja,
hogy a sport jogi szabalyozasanak teljes spektrumat bemutassa, ramutatva annak Osszetett,

ugyanakkor rendszerszerti miikodésére és a nemzetkozi jogi kdrnyezethez valo illeszkedésére.
II. Az eredmények bemutatasa
I1.1. A sport és a jog kapcsolata

A sport és a jog kozotti kapesolat elemzése sordn az értekezés abbol az alapfeltevésbdl indult
ki, hogy a sport a modern tarsadalmakban mar nem értelmezhetd pusztdn szabadidds vagy
kulturélis tevékenységként, hanem 6nallo, komplex tarsadalmi alrendszerként miikodik, amely
sajat normakkal, intézményekkel és jogérvényesitési mechanizmusokkal rendelkezik. E
sajatossagok indokoljak, hogy a sport jogi szabalyozasa eltér a klasszikus jogagak logikajatol,
és egy olyan Osszetett szabalyozasi kornyezetet hoz 1étre, amelyben a maganjogi, kozjogi és

nemzetkdzi jogi elemek egyidejiileg vannak jelen.



A sport ezen komplexitasa egyben azt is jelenti, hogy jogi megitélése nem ragadhatd meg
egyetlen jogag keretein beliil, hanem sziikségképpen interdiszciplinaris megkozelitést igényel.
A kutatas részletesen feltarta, hogy a sportjog dogmatikailag nem sorolhat6 be kizarolag a
polgari jog vagy a kozjog korébe. A sporthoz kapcsolodd jogviszonyok — igy kiilonosen a
sportolok és sportszervezetek kozotti szerzédéses kapcesolatok, a sportszovetségek szabalyozo
¢és fegyelmi jogositvanyai, valamint az allami sportigazgatas eszkdzei — egyszerre mutatnak
maganjogi ¢és kozjogi jellemzoket. A sportoldi jogviszony példaul tipikusan szerzodéses
alapokon nyugszik, ugyanakkor a sportszovetségi szabalyok kotelezd jellege jelentOsen
korlatozza a szerz0dési szabadsag klasszikus érvényesiilését.

Ez a kettdsség jol szemlélteti a sportjog hibrid jellegét, amelyben a maganjogi autonomia és a
kozjogi kontroll egyidejlileg van jelen.

A sport autondmiajanak kérdése az értekezés egyik kdzponti elméleti problémaja volt. A sport
autondmidja alatt azt a jelenséget értjiik, hogy a sportszervezetek — kiilondsen a nemzeti €s
nemzetkdzi sportszovetségek — jogosultak sajat belsé normarendszeriik kialakitdsara ¢és
alkalmazaséara. Ezek a normak a versenyrendszer szervezésétdl kezdve a fegyelmi és etikai
felelosség szabélyozasaig terjednek, és a tagsdg szamara kotelezéek. A kutatds ugyanakkor
ramutatott arra, hogy e szabdlyozési autondmia nem abszolut: a sportszervezetek normai csak
addig érvényesiilhetnek, amig nem {iitkdznek magasabb szintli jogforrasokba, kiilondsen az
alkotmanyos alapjogokba és a nemzetkozi kotelezettségekbe, amely korlatozottsdg a modern
sportjog egyik alapvetd garancialis eleme, amely biztositja a sporton beliili joggyakorlas
jogallami keretek kozotti érvényesiilését.

A Lex Sportiva fogalmanak elemzése soran az értekezés bemutatta, hogy a sport
autondmiajanak nemzetkozi szinten megjelend normarendszerérdl van szo, amely elsdsorban a
nemzetkozi sportszovetségek szabalyaibol, a Nemzetk6zi Olimpiai Bizottsag éltal elfogadott
alapelvekbdl, valamint a Court of Arbitration for Sport (CAS) dontéseibdl épiil fel. A Lex
Sportiva jelentdsége abban all, hogy a globalizalt sportvilagban egységes, hatarokon atnyuld
szabalyozasi keretet teremt, amely képes kezelni a sportolok mobilitasdbol és a nemzetkodzi
versenyrendszerekbdl fakado jogi konfliktusokat. A kutatds eredményei szerint a Lex Sportiva
nem a nemzeti jogrendszerek alternativdja, hanem azok kiegészitdje és harmonizald tényezdje.
E normarendszer a nemzetkdzi sport miikodésének, de facto alkotményos kereteként is
értelmezhetd, amely egységes jogalkalmazast biztosit a nemzeti jogrendszerek sokfélesége
mellett.

A nemzetkdzi sportjog intézményi rendszerének vizsgalata soran kiemelt szerepet kapott a CAS

¢s a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsdg miikodése. Az értekezés igazolta, hogy a CAS mara a
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nemzetk6zi sportvitak elsddleges forumava valt, amely gyors, szakosodott €s egységes
jogalkalmazast biztosit. A CAS dontései nem csupan egyedi jogvitdkat rendeznek, hanem
precedensjellegiik révén alakitjdk a sportjog fejlodését, és hozzajarulnak a jogbiztonsag
erésitéséhez a nemzetkozi sportban. A CAS itélkezési gyakorlata a Lex Sportiva egyik
legfontosabb normativ forrasava valt, amely a sport autoném szabalyozasat jogilag is
megerdsiti.

Az Eurodpai Unio jogi kdrnyezetében végzett elemzEs sordn az értekezés részletesen feltarta az
unios jog ¢és a sport kapcsolatanak alakulasat. A Bosman-iigy mérfoldkének tekinthetd, mivel
egyértelmiivé tette, hogy az unids alapelvek — kiilondsen a munkavallalds szabadsaga ¢s a
diszkriminacio tilalma — a sport teriiletén is alkalmazandok. A Meca-Medina-iigy tovabb
arnyalta ezt a megkozelitést azzal, hogy kimondta: a sportagi szabalyok csak akkor
mentesiilhetnek az unids versenyjogi normdk aldl, ha legitim sportcélokat szolgdlnak ¢és
aranyosak. A Kolpak- és Simutenkov-ligyek pedig ravilagitottak arra, hogy a sport
globalizacidja 1j kihivasokat teremt a harmadik orszagbeli sportolok jogi helyzetének
megitélésében. Ezen dontések egylittesen hozzajarultak ahhoz, hogy az eurdpai sportjog 6nalld
jogagi részrendszerként kezdjen miikddni az unids jogon beliil.

A kutatdas eredményeként megallapithatdo, hogy az unidés jog nem felszamolja a sport
autondmiajat, hanem jogi keretek koz¢é helyezi azt, biztositva az alapvetd jogok védelmét és a
sport bels6 szabalyozasanak jogszerliségét. Ez az egyensuly alapvetod jelentdségii a sport hossz
tavu fenntarthatosaga és tarsadalmi elfogadottsdga szempontjabol. Az autonomia és a jogallami
kontroll kozotti dinamikus egyenstly a modern eurdpai sportmodell egyik meghatarozé
sajatossagava valt.

A sport jogi szabalyozéasanak gyakorlati jelent0ségét az értekezés a sportolokat, edzdket,
sportszervezeteket és nemzetkdzi szereploket érintd jogvitadk vizsgalatan keresztiil mutatta be.
A polgari jogi normdk, a nemzetkozi sportszovetségek szabalyai és a nemzetkdzi precedensek
egylittes alkalmazasa biztositja a jogszerliséget, a sport integritasat és a sportszerli verseny
feltételeit a globalis sportpiacon. A kutatas igazolta, hogy a sport és a jog kapcsolata dinamikus,
folyamatosan fejlodod rendszer, amelyben a nemzeti, unids és nemzetkozi jogi szintek egymasra
éplilve hatarozzdk meg a sport miikodésének jogi kereteit.

Osszegzésképpen megéllapithatd, hogy a sport jogi szabdlyozdsa ma mar elvilaszthatatlan a
globalis sportgazdasag, a nemzetkdzi versenyrendszerek €s az alapjogvédelem kérdéskoreitdl.
A sport €s a jog kapcsolata nem statikus viszony, hanem egy folyamatosan alakuld, precedensek
¢és normak altal formalt jogi tér, amelyben a sport autonémidja és a jogallamisag kovetelményei

kolesonosen feltételezik egymast.



I1.2. A sport tarsadalmi szerepe

A sport tarsadalmi dimenzidjanak vizsgalata soran az értekezés abbol az alapvetésbdl indult ki,
hogy a sport napjainkban nem pusztan fizikai aktivitas vagy szabadidds tevékenység, hanem
komplex tarsadalmi, kulturalis és gazdasagi jelenség, amely széles korti hatast gyakorol az
egyénekre, a kozdsségekre, valamint az allami és nemzetkozi intézményrendszer mikodésére.
A sport jelentds integrald erdvel bir: hozzdjarul a tarsadalmi kohézid erdsitéséhez, az
identitasformalashoz, valamint a kozos értékek — igy kiilondsen a fair play, a verseny tisztasaga
¢s a szabalykovetés — kozvetitéséhez. E tarsadalmi funkcidk révén a sport nem csupan
szorakoztatoipari tevékenységként, hanem a kozosségi egylittélés egyik fontos normateremtd
intézményeként is értelmezheto.

A dolgozat részletesen elemezte a sport gazdasagi és tarsadalmi hatdsainak 6sszefonddasat. A
professzionalis sport gazdasdgi jelentdsége — kiilondsen a hivatasos sportolok,
sportszervezetek, szponzorok ¢és médiavallalatok kapcsolatdban — olyan jogi kdrnyezetet
teremt, amelyben a sportolok mobilitasa €s az atigazolasi rendszerek kdzponti szerepet tdltenek
be. Az atigazolasi rendszer elemzése kimutatta, hogy a sportolok nemzetkdzi mozgésa, a
hatarokon atnyuld szerzddéses jogviszonyok és a sportiigynokok tevékenysége jelentds polgari
jogi és nemzetkdzi maganjogi kérdéseket vet fel. Ezek kiilonosen a szerz6déskotés szabadsaga,
a munkavallalas joga, valamint a joghatosag ¢s az alkalmazandé jog meghatidrozasa korében
jelennek meg. A sportolok mobilitasa egyuttal a globalizalt munkaerdpiac sajatos szegmensét
hozza létre, amelyben a gazdasagi racionalitas €s a sportagi sajatossagok egylittesen alakitjak a
jogviszonyokat. A sportversenyek integritdsa és tisztasaga a sport tarsadalmi elfogadottsaganak
egyik alapfeltétele. Az értekezés ramutatott arra, hogy a sportszovetségek ellendrzési és
fegyelmi mechanizmusai, valamint az etikai normak érvényesitése nélkiilozhetetlenek a
versenyek hitelességének fenntartdsdhoz. A doppingellenes szabalyozds, a mérkdézések
manipulacidja elleni fellépés és a korrupcio elleni intézkedések mind olyan teriiletek, ahol a
sport tarsadalmi szerepe kozvetlen jogi valaszokat igényel. E teriileteken a sport nem csupan
sajat autondém normarendszerével 1ép fel, hanem egyre szorosabb egyiittmiikddés figyelhetd
meg az allami jogalkalmazo szervekkel és a nemzetkozi szervezetekkel is.

A nemzetkozi sportvitdk rendezésében a Court of Arbitration for Sport (CAS) kiemelt szerepet
tolt be. Az értekezés bemutatta, hogy a CAS gyors, szakosodott és egységes forumot biztosit a
sportolok, sportszervezetek és nemzetkdzi szovetségek kozotti jogvitdk rendezésére. E
mechanizmus hozzajarul a jogbiztonsdghoz, a sportolok jogainak hatékony védelméhez,

valamint a sportszerliség és a verseny tisztasdganak megdrzéséhez nemzetkozi szinten. A CAS



intézményi szerepe egyben azt is jelzi, hogy a sport tdrsadalmi jelentdsége olyan mértékiivé
valt, amely 6nallo, globalis jogérvényesitési struktarat igényel.

A sportrendezvények biztonsdga szintén a sport tarsadalmi szerepének lényeges eleme. A
nagyszabasu sportesemények jelentds tomegeket vonzanak, ami fokozott allami és szervezoi
felelésséget von maga utan a kozbiztonsag, a rendfenntartds és a résztvevok testi épségének
védelme érdekében. Az értekezés ramutatott arra, hogy e teriileten a sportjogi, kozigazgatasi €s
biintetjogi szabalyok szoros egyiittmiikodése figyelheté meg. A sportesemények biztonsaga
¢s bizalma csak megfeleld jogi és intézményi garanciak mellett tarthaté fenn.

Osszegzésként az értekezésbdl megallapithato, hogy a sport tarsadalmi szerepe kdzvetlen és
kozvetett modon is formalja a jogi szabalyozast. A tarsadalmi elvarasok — igy kiilondsen a fair
play, az atlathatosag, az esélyegyenldség €s az alapvetd emberi jogok tiszteletben tartasa — egyre
markansabban jelennek meg a sportot érintd jogi normakban. A kutatds eredményei
alatamasztjak, hogy a sport jogi szabalyozasa nem valaszthat6 el a sport tarsadalmi funkcioitol,
¢s a jogalkotasnak, valamint a jogalkalmazasnak folyamatosan reagélnia kell a sport tarsadalmi
szerepének valtozasaira. A modern sport igy nem csupédn a verseny €s a teljesitmény terepe,

hanem a tarsadalmi értékek kozvetitésének és érvényesitésének egyik meghatdrozo szintere is.

I1.3. A sportban jelenlévo jogi felelgsség

Az értekezés részletesen vizsgalta a sportban érvényesiild jogi feleldsségi rendszert, amely
harom {6 dimenzidban értelmezhetd: a polgari jogi, a biintetdjogi és a nemzetkdzi sportjogi
feleldsség rendszerében. A harom feleldsségi szint egymadsra €piild, ugyanakkor egymast
kiegészitd normarendszert alkot, amely a sporttevékenység sajatos kockazataihoz €s tarsadalmi
szerepéhez igazodva biztositja a jogi kontroll és a sport autondmidjanak egyensulyat.

A polgari jogi feleldsség terén a dolgozat kiemelte a vallalt kockazat elvének jelentdségét,
amely szerint a sportold a sporttevékenységbe vald belépéssel hallgatolagosan elfogadja az
adott sportag sajatos, objektiv kockazatait. Ennek megfelelden azok a sériilések, amelyek a
sport szabalyai szerint varhatoak és elfogadottak, nem mindsiilnek automatikusan jogellenes
magatartds kovetkezményének. A kutatds példakat hozott kiilonb6zd sportagakbol, igy
kiilonosen a kiizddsportok €s a labdartigds esetében, ahol a vallalt kockdzat eltéré mértéki, és
ennek megfeleléen a polgari jogi feleldsség is differencidltan értelmezhets. A dolgozat

ramutatott arra is, hogy a polgari jogi feleldsség megallapitasa sordn a birésdgoknak mindig



figyelembe kell vennilik a sportag jellegét, a versenyhelyzet dinamikajat, valamint a
sportszerliség €s a szabalyossag kovetelményeit.

A biintetdjogi feleldsség szempontjabol a kutatas kimutatta, hogy az kizéarélag kirivo, a sport
szabalyait €s a sportszerii magatartas hatarait Iényegesen tullépo cselekmények esetén all fenn.
Ide tartoznak példaul a szandékos testi sértések, az indokolatlan agressziv magatartasok,
valamint a versenyszabalyokat stilyosan megsértd cselekmények. Az elemzés soran kiemelésre
keriilt a bir6sagi gyakorlat, amely a feleldsség megallapitasakor minden esetben mérlegeli a
szandékot, a cselekmény sulyossagat, valamint az adott sportag sajatos jellegét. A dolgozat
kovetkeztetése szerint a biintetéjogi felelosség a sportban kivételes jellegii, ultima ratio
eszkozként jelenik meg, és kizarolag akkor indokolt, ha a sport autoném szabalyrendszere mar
nem képes hatékony jogvédelmet biztositani.

A nemzetkdzi sportjogi dimenzidban a Court of Arbitration for Sport (CAS) és mas nemzetkozi
sportszervezetek altal alkalmazott fegyelmi és etikai feleldsségi rendszer keriilt elemzésre. A
dolgozat bemutatta, hogy a sportszervezetek belsd szabalyzatai és etikai kodexei biztositjak a
versenyek tisztasagat, a sportszerliség érvényesiilését és a sport integritdsat, mikdzben
egységes, gyors ¢és szakmailag megalapozott dontéshozatalt tesznek lehetévé nemzetkozi
szinten. Ezen mechanizmusok révén a sport sajat autoném jogrendje képes hatékonyan reagélni
a fegyelmi, etikai és integritasi jellegli jogsértésekre, anélkiil, hogy minden esetben a nemzeti
birdsagok bevonasa valna sziikségessé.

A kutatas sordn a tdmegsport és a versenysport kozotti kiilonbségek is részletesen feltarasra
kertiltek. A versenysportban szigoribb szabalyok, részletes ellendrzési mechanizmusok és
szankciorendszerek érvényesiilnek, mig a tomegsportban elsdsorban a vallalt kockazat elve, az
oktatasi eldirasok €s a biztonsagi szabalyok betartasa kertil el6térbe. A dolgozat ramutatott arra
is, hogy a jogi feleldsség ezen kiilonbségek miatt a sportagak sajatossagainak megfelelden
differencialodik, és a szabalyozasnak minden esetben figyelembe kell vennie a sport tarsadalmi,
fizikai és etikai kornyezetét. A kutatas eredményei alapjan megallapithato, hogy a sportban
érvényesiilo jogi feleldsségi rendszer nem egységes, hanem tobbszintli, sportagspecifikus és
dinamikusan fejlodd szabalyozési struktira, amelynek célja a sportolok, a résztvevok és a

kozOsség jogainak és biztonsaganak egyidejii védelme.

I1.4. Maganjogi kérdéskorok

A dolgozat a sporthoz kapcsolodé maganjogi kérdéskoroket atfogd modon vizsgalta, abbol

kiindulva, hogy a sport miikodésének mindennapi jogi alapjat elsdsorban polgari jogi
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jogviszonyok alkotjak. A kutatds ramutatott arra, hogy a sport sajatos intézményrendszere €s
gazdasagi kornyezete miatt a klasszikus maganjogi kategéridk — igy a jogalanyisdg, a
szerzOdéses szabadsag, a feleldsség és a jogorvoslat — a sport teriiletén sajatos tartalommal
telitddnek. A sportjog ezért olyan specidlis maganjogi részteriiletként értelmezhetd, amelyben
a polgari jog altalanos normai a sport autoném szabalyozasi rendszerével 6sszhangban, sport-
specifikus modon érvényesiilnek.

Az értekezés elsOként a sportkoztestiiletek és sportegyesiiletek jogi helyzetét elemezte. A
sportegyestiletek alapvetden a polgari jogi egyesiileti formdban miikddnek, ugyanakkor
tevékenységlik nem mertil ki a klasszikus civil szervezeti funkciokban. A versenyrendszerben
betoltott szerepiik, valamint a sportszdvetségekhez valo kotelezo kapesolodasuk kdvetkeztében
normativ és kvazi-kozjogi jogositvanyokkal is rendelkeznek. A kutatds kimutatta, hogy ez a
kettosség kiilonos fesziiltséget eredményez a maganautondmia és a kotelezd sportszabalyok
érvényesiilése kozott. A sportegyesiiletek igy egyszerre jelennek meg magéanjogi jogalanyként
¢és a sportigazgatds funkcionalis szerepldiként, ami indokolja specidlis jogallasuk dogmatikai
értelmezését.

A sportvallalkozdsok miikodésének ¢€s finanszirozasanak vizsgalata sordn a dolgozat feltarta,
hogy a professzionalis sport gazdasagi realitdsai jelentdsen befolyasoljak a jogi szabalyozast. A
gazdasagi tarsasagi formaban mukodo sportszervezetek esetében a nyereségérdekeltség, a
szponzoracid, a médiabevételek €s az allami tdmogatasok Osszefonddasa komplex jogi
kornyezetet hoz létre. A kutatas ramutatott arra, hogy e finanszirozasi modellek atlathatosaga
és jogszerlisége nemcsak gazdasagi, hanem jogpolitikai jelentdséggel 1is bir. A
sportvallalkozasok miikodése ezért egyre inkabb a vallalatiranyitas, a compliance és a pénziigyi
transzparencia kovetelményeihez igazodik.

Kiemelt figyelmet kapott a sportoloi jogviszony elemzése, amely a sport egyik legdsszetettebb
maganjogi jogviszonyanak tekinthetd. A sportoldi szerz8dések jellemzden hatarozott iddre
szolnak, teljesitményalapuak, és szoros 0sszefiiggésben allnak a sportszovetségi szabalyokkal.
A dolgozat igazolta, hogy ezen jogviszonyok nem illesztheték maradéktalanul sem a
munkaszerz6dés, sem a megbizasi szerzoédés klasszikus modelljébe, ami indokolttd teszi a
polgari jogi normék rugalmas, sport-specifikus értelmezését. A sportoldi jogviszony igy egy sui
generis szerzddéses konstrukcioként értelmezhetd, amelynek tartalmat egyarant meghatarozzak
a felek autonom megallapodasai €s a sportszovetségi normak.

A kutatas részletesen foglalkozott a szinlelt szerzddések €s a jogviszonyok atmindsitésének
problémajaval, amely kiilonosen a hivatasos sport teriiletén jelentkezik. A dolgozat bemutatta,

hogy a munkajogi és addjogi kovetkezmények elkeriilése érdekében alkalmazott konstrukciok
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jelentds jogbizonytalansdgot eredményezhetnek, és sérthetik a sportolok jogait. Ezzel
Osszefliggésben a szerzOdésszegés, a szerzddeés 1do eldtti megsziintetése és a kartéritési igények
kérdéskore is részletes elemzésre kertlt, kiillonos tekintettel az atigazoldsok soran felmeriild
jogvitakra. A kutatds ramutatott arra is, hogy a jogviszonyok helyes mindsitése alapvetd
jelentdségli a sportolok szocidlis biztonsaga és jogvédelme szempontjabol.

A sportoldi szerzOdések és atigazolasok elemzése igazolta, hogy a polgéri jogi alapelvek — igy
a szerzOdési szabadsag, a johiszemiiség €s tisztesség elve, valamint a pacta sunt servanda — a
sport sajatos kornyezetében korlatozottan érvényesiilnek. A sportszovetségi szabalyok, az
atigazolasi i1doszakok ¢és a versenyrendszer integritasinak védelme mind olyan tényezok,
amelyek indokoljak ezen korlatozasokat. A korlatozdsok ugyanakkor nem vezethetnek a
sportolok alapvetd jogainak sérelméhez, ezért a szerzddéses szabalyozdsnak mindig
Osszhangban kell 4llnia az alkotmanyos és nemzetkdzi jogi normakkal.

A precedens értékii jogesetek elemzése — kiilondsen a Bosman-, Walrave—Koch-, Meca-
Medina-, Kolpak-, Simutenkov- és Pechstein-iigyek — ravilagitott arra, hogy a nemzetkozi
joggyakorlat és az Eurdpai Unid jogharmonizacios torekvései meghatarozé szerepet jatszanak
a sport maganjogi viszonyainak alakitdsdban. Ezek az iligyek nemcsak a sportolok jogainak
megerdsitéséhez jarultak hozza, hanem egynttal kijelolték a sport autondmiajanak hatarait is. A
nemzetkdzi precedensek igy a sport maganjogi szabalyozasanak fejlodését is iranytiként
vezérlik.

Osszegzésként megallapithatd, hogy a sport maginjogi kérdéskorei a sport miitkodésének
alapjat képezik, és egyben a legtobb jogvita forrasat is jelentik. A kutatds eredményei
alatdmasztjak, hogy a sport teriiletén a polgari jogi szabalyozas nem lehet mechanikus, hanem
a sport sajatossagait figyelembe vevd, differencidlt megkdzelitést igényel. A sport magénjogi
szabalyozasa igy egyszerre szolgalja a gazdasdgi racionalitds, a sportszakmai integritas és a

sportolok jogvédelmének érvényesiilését.

I1.5. Zaro6 megallapitasok és kovetkeztetések

Az értekezés atfogod elemzése alapjan megallapithato, hogy a sport jogi szabalyozasa a modern
tarsadalmakban 6nallo, komplex és folyamatosan fejlddd jogteriiletként értelmezhetd, amely a
nemzeti, uniés és nemzetkdzi jogrendszerek metszéspontjaban helyezkedik el. A sport nem
csupan kulturélis, rekredcids vagy gazdasagi tevékenység, hanem olyan tarsadalmi intézmény,
amely sajat normarendszerrel, intézményi strukturaval és jogérvényesitési mechanizmusokkal

rendelkezik.
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A kutatas alapvetd tétele, miszerint a sport autondmidja nem jelent jogon kiviiliséget, a dolgozat
egészén végigvonuld vezérfonalként jelent meg. A sport autondém szabalyozasi rendszere — a
lex sportiva — 6nall6 normativ rendként miikodik, ugyanakkor nem valhat el a jogallamisag, az
alapvetd jogok €s a nemzetkdzi jogrend kovetelményeitdl. A sportagi szabalyok, fegyelmi
eljarasok és etikai normak csak addig érvényesiilhetnek legitim modon, amig 6sszhangban
allnak az alkotményos, unios és emberi jogi normakkal.

A dolgozat egyik kdzponti megéllapitasa, hogy a sportjog dogmatikailag nem sorolhat6 be
egyetlen klasszikus jogag keretei kozé. A sporthoz kapcsolédd jogviszonyok egyszerre
hordoznak maganjogi, kézjogi és nemzetkdzi jogi jellemzdket, amelyek egymassal szoros
kolcsonhatasban érvényesiilnek. A sportoléi jogviszony, a sportszervezetek normativ
jogositvanyai, a fegyelmi felel6sség rendszere, valamint az allami sportigazgatas eszkoztara
egyarant alatdmasztjak a sportjog interdiszciplinaris természetét.

A nemzetkozi precedensek elemzése — kiilondsen a Bosman-, Walrave—Koch-, Meca-Medina-,
Kolpak-, Simutenkov- és Pechstein-ligyek — viligosan megmutatta, hogy az Eurdpai Uni6 joga
¢s az emberi jogi normak meghatarozd szerepet jatszanak a sport autondmiajanak kereteinek
kijelolésében. E dontések egylittesen formaltak ki azt az eurdpai sportjogi modellt, amelyben a
sport gazdasagi jellege, tarsadalmi funkcidja és kulturalis jelentdsége egyszerre jelenik meg.
A Bosman-precedens kiilonosen kiemelkedd jelentdséggel bir, mivel megteremtette a sport €s
az unids belsd piac kozotti jogi kapcsolat alapjait, €s elinditotta a sportjog europai
sportgazdasag miikodése atlathatobba valt, és a sport immar az egységes piac szerves részeként
értelmezheto.

A sport tarsadalmi szerepének vizsgalata ravilagitott arra, hogy a sport nem pusztan verseny €s
teljesitmény, hanem identitasképzd, integrald és értékkozvetitd intézmény is. A fair play, az
esélyegyenldség, a verseny tisztasaga és az emberi méltosag tisztelete olyan alapelvek, amelyek
a sport jogi szabdlyozasdban egyre hangsulyosabban jelennek meg. A sport tarsadalmi
A jogi feleldsség rendszerének vizsgélata igazolta, hogy a sportban érvényesiild feleldsségi
struktara tobbszintli és sportagspecifikus. A polgari jogi feleldsség a vallalt kockazat elvére
épiil, a biintetdjogi feleldsség kivételes jellegli, mig a nemzetkozi sportjogi feleldsség a sport
autondm normarendszerének egyik alappillére. E rendszer célja nem csupan a jogsértések
szankcionaldsa, hanem a sport integritasanak €s tdrsadalmi hitelességének megdrzése.

A magénjogi kérdéskorok elemzése alatdmasztotta, hogy a sport mitkodésének alapjat polgari

jogi jogviszonyok képezik, ugyanakkor e jogviszonyok sajatos tartalommal telitddnek a sport
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autonom szabalyozasa miatt. A sportoloi szerzOdések, az atigazolasok, a szinlelt jogviszonyok
és a sportvallalkozasok miikddése mind olyan teriiletek, ahol a klasszikus maganjogi kategoriak
sport-specifikus értelmezést igényelnek.

Osszegzésként megallapithato, hogy a sportjog olyan dinamikusan fejlédé jogteriilet, amelyben
a nemzeti jogalkotds, az unidés jogharmonizacié €s a nemzetkdzi precedensek egyarant
meghatdroz6 szerepet jatszanak. A sport autondomidja nem abszolit szabadsdg, hanem
felelosséggel jard onszabalyozés, amelynek alapja a jogallamisag, az emberi jogok tisztelete €s
a sport tarsadalmi kiildetésének érvényesitése.

A dolgozat végsd kovetkeztetése szerint a sportjog fejlddése nem lezart folyamat, hanem
folyamatosan formalddo jogteriilet, amelynek jovije a nemzetkozi egylittmikodés, a jogi
harmonizaci6é és a sport tarsadalmi szerepének tovabbi erésddése iranyaba mutat. A sport
autondmidja és a jogallami keretek kozotti egyenstly megteremtése a modern sport egyik
legnagyobb kihivasa, amelynek sikeres kezelése a sport hosszl tavu fenntarthatosaganak és
A kutatas eredményei hozzdjarulnak ahhoz, hogy a sport jogi szabalyozasa tudomanyos
megalapozottsdggal, koherens elméleti keretben és a gyakorlati tapasztalatokra épitve

fejlodhessen tovabb a nemzeti és nemzetkdzi jogrend részeként.

I11. Az értekezés eredményeinek hasznosithatosaga

Az értekezés eredményei szdmos szinten hasznosithatok, mind a tudoményos kutatds, mind az
oktatas, a jogalkalmazés, a szabdlyozas, valamint a tirsadalmi és nemzetkdzi sportélet
szempontjabol. A dolgozat komplex megkozelitése — amely a sport polgari jogi €s nemzetkodzi
maganjogi vetiileteit egységes rendszerben vizsgalja — lehetdve teszi, hogy az eredmények nem
csupan elméleti, hanem gyakorlati szinten is érvényesiiljenek.

A tudomanyos hasznosithatosag tekintetében az értekezés jelentds hozzajarulast nyuajt a
sportjog 0nallo jogteriiletként vald elismeréséhez €s tovabbfejlesztéséhez. A kutatis a polgari
jogi €s nemzetkdzi maganjogi vetiiletek integralt vizsgalatan keresztiil 4j szemléleti keretet ad
a sportjogi normak értelmezéséhez. A precedens értékii jogesetek — kiillondsen a Bosman-,
Walrave-Koch-, Meca-Medina-, Kolpak-, Simutenkov- és Pechstein-ligyek — részletes
elemzése hozzajarul a nemzetkozi sportjog fejlodésének mélyebb megértéséhez, kiilonds
tekintettel a sport autondomiajanak hataraira, valamint a Lex Sportiva €és az unids jog
kolcsOnhatasara. Az értekezés moddszertani megkdzelitése — a jogdogmatikai elemzés, a

komparativ jogi vizsgalat és az esettanulmany-alapi kutatds Otvozése — olyan komplex
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tudomanyos modellt kinal, amely alkalmas a sportjog interdiszciplinaris kutatasanak tovabbi
elmélyitésére. A dolgozat eredményei kozvetleniil beépithetdk a sportjoggal, sportpolitikdval,
sportgazdasagtannal és sportiranyitassal foglalkoz6 kutatdsokba, valamint hozzajarulnak a
sportjog nemzetkozi diskurzusanak fejlodéséhez.

Az oktatasi hasznosithatosdg vonatkozasdban az értekezés eredményei kozvetlentil
alkalmazhatdk a jogi és sporttudomanyi felsdoktatdsban. A dolgozat rendszerezett attekintést
nyujt a sport jogi kereteirdl, a sportoldi jogviszony sajatossagairdl, a szerzodéses és felel0sségi
kérdésekrol, a sportszervezetek miikddésérdl, valamint a nemzetkdzi sportjogi kornyezet
hatasairol. Az értekezés alkalmas arra, hogy tankonyvi €s jegyzetjellegti feldolgozas alapjaul
szolgaljon a sportjog, sportpolitika, nemzetkdzi jog és magéanjog oktatdsdban, mikdzben a
precedensek ¢és esettanulmanyok beépithetdk a gyakorlatorientalt képzések tananyagaba,
kiilondsen a sportmenedzser, sportigazgatasi, jogasz €s sportdiploméaciai képzések teriiletén. A
dolgozat elésegiti a hallgatok kritikai gondolkodasanak fejlédését, a sportjogi problémak
komplex értelmezését, valamint a jogalkalmazoi szemlélet kialakitasat.

A gyakorlati hasznosithatosag — kiilonosen a jogalkalmazas teriiletén — abban mutatkozik meg,
hogy az értekezés részletesen elemzi a polgari jogi, nemzetkdzi maganjogi €s unids jogi normak
sportbeli Osszefiiggéseit, kiilonds tekintettel a sportoldi szerzddésekre, az atigazolasi
rendszerre, a feleldsségi kérdésekre, valamint a sportszovetségi szabalyozas sajatossagaira. Az
eredmények kozvetleniil alkalmazhatok a sportszervezetek, klubok és jogi szakemberek
mindennapi gyakorlatdban, kiilondsen a szerzddéskotések, modositasok és jogvitdk kezelése
soran. A CAS gyakorlatanak részletes feldolgozasa gyakorlati irdanymutatast nyjt a nemzetkzi
sportjogi vitarendezéshez, kiilondsen a szerzddésbontasok, doppingiligyek, atigazolasi vitak €s
fegyelmi eljarasok teriiletén. A dolgozat hozzajarul a sportjogi compliance-kultara
erdsitéséhez, eldsegitve a jogbiztonsag és a fair play érvényestilését a sport vilagaban.

Az értekezés eredményei hozzijarulnak a nemzeti és nemzetkdzi sportjogi szabéalyozas
tovabbfejlesztéséhez is. A kutatds rdmutat arra, hogy a sport autonomidjanak, a Lex Sportiva
rendszerének ¢€s a nemzeti jogi keretek harmonizacidja elengedhetetlen a sportpiac
atlathatosagahoz és a sportszervezetek jogszerli miikodéséhez. A dolgozat igazolja, hogy az
unios jog és a nemzetkdzi precedensek alkalmazasa nem gyengiti a sport autonémidjat, hanem
annak jogallami kereteit erdsiti. Az eredmények hasznosithatok a sporttal kapcsolatos
jogszabaly-modositasok, sportstratégiai dokumentumok és sportpolitikai  programok
kidolgozasa soran, kiilondsen az atigazolasi rendszerek reformja, a doppingellenes szabalyozas

fejlesztése, valamint a sportszervezetek feleldsségi kereteinek pontositdsa teriiletén.
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A tarsadalmi hasznosithatosag korében az értekezés ramutat arra, hogy a sport tarsadalmi
szerepe kozvetlen hatdssal van a jogi szabalyozas fejlodésére. A fair play, az esélyegyenldség,
az atlathatosag €s a sportszervezetek feleldssége olyan alapértékek, amelyek a modern sportjog
normarendszerének kozéppontjaban allnak. A dolgozat eredményei hozzéjarulnak a sporttal
kapcsolatos jogi ¢és etikai tudatossag noveléséhez, a sportolok jogainak megerdsitéséhez,
valamint a szurkoloi és tarsadalmi felel0sségvallalas erdsitéséhez. A kutatds kiilon hangsulyt
fektet a sportrendezvények biztonsagara, a nézoi jogokra és a sportolok személyiségi jogainak
A nemzetkozi hasznosithatosag tekintetében a dolgozat elemzései kiterjednek a nemzetkozi
sportszovetségek, a CAS, valamint az Europai Unié sportjogi rendszerére. Ennek
eredményeként az értekezés hozzajarul a globalis sportszabalyozas harmonizéciojahoz,
valamint a sport nemzetkdzi jogi egyiittmiikodésének fejlesztéséhez. Az értekezés
iranymutatdst nyQjt a nemzetk6zi sportjog jovobeli fejlddéséhez, kiillondsen a sportoloi
mobilitas, a munkavallaloi jogok, a doppingellenes kiizdelem és a sportversenyek integritasa
teriiletén, és hasznosithatdé nemzetk6zi sportszervezetek, sportdiplomaciai férumok és
sportpolitikai dontéshozok szamara is.

Osszességében az értekezés eredményei széleskdriien hasznosithatok a tudoményos kutatas, az
oktatas, a jogalkalmazas, a szabalyozas, a sportpolitika, valamint a tarsadalmi és nemzetkozi
sportélet teriiletén. A dolgozat bizonyitja, hogy a sportjog nem csupan elméleti jogteriilet,
hanem a sport és a jog mindennapi gyakorlatinak meghatarozo tényezdje, amely egyarant

szolgalja a sport integritasat, a jogbiztonsagot és a tarsadalmi értékek érvényesiilését.

IV. Summary

This doctoral dissertation examines the legal regulation of sport as a complex and autonomous
social system, with particular attention to the interaction between national legal frameworks,
European Union law, and international sports governance. The research is based on the premise
that sport in contemporary societies can no longer be understood merely as a physical or cultural
activity, but rather as a globalized socio-economic phenomenon that generates specific legal
relationships, conflicts, and regulatory challenges. As a result, sport law has emerged as a sui
generis field, combining elements of private law, public law, and international law, while
developing its own normative system and dispute resolution mechanisms.

The dissertation first explores the conceptual foundations of sport law and the evolving

relationship between sport and the legal order. It demonstrates that sport-related legal
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relationships are characterized by a structural duality: on the one hand, they are grounded in
private autonomy, contractual freedom, and market-based mechanisms; on the other hand, they
are subject to regulatory constraints imposed by sports federations, public authorities, and
supranational legal systems. This dual nature explains why traditional legal categories are often
insufficient to capture the specificities of sport, and why a differentiated, context-sensitive legal
approach is required.

A central theme of the dissertation is the autonomy of sport and the concept of Lex Sportiva.
The research shows that international and national sports organizations have developed an
extensive body of internal rules governing competitions, athlete participation, disciplinary
procedures, and ethical standards. These rules form a transnational normative framework that
is binding on athletes and clubs and that operates largely independently of national legal
systems. At the same time, the dissertation emphasizes that sports autonomy is not absolute.
Sports regulations must remain compatible with higher-ranking legal norms, particularly
fundamental rights, competition law, and labor law. The interaction between sports autonomy
and external legal control represents one of the most significant tensions in modern sport law.
The analysis of the institutional framework of international sport highlights the crucial role of
the International Olympic Committee and, above all, the Court of Arbitration for Sport (CAS).
The dissertation demonstrates that the CAS has become the primary forum for resolving
international sports disputes, offering a specialized, efficient, and relatively uniform system of
adjudication. Through its jurisprudence, the CAS has contributed significantly to the
development of Lex Sportiva, establishing principles that influence both international sports
governance and national legal practice. The research also addresses the legitimacy and limits
of sports arbitration, particularly in light of athletes’ procedural rights and access to justice.

A substantial part of the dissertation is devoted to the role of European Union law in shaping
the legal framework of sport. Through an in-depth analysis of landmark cases such as Walrave
and Koch, Bosman, Meca-Medina, Kolpak, and Simutenkov, the research demonstrates how
EU law has progressively extended its influence over the sports sector. The dissertation shows
that fundamental EU principles—such as the free movement of workers, non-discrimination,
and competition law—apply to sport insofar as sporting activities constitute economic activity.
At the same time, the Court of Justice of the European Union has acknowledged the specific
nature of sport, allowing certain restrictions where they pursue legitimate sporting objectives
and comply with the principle of proportionality. This case law illustrates that EU law does not
eliminate sports autonomy, but rather places it within a coherent legal framework that balances

economic freedoms with the integrity of sporting competitions.
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The dissertation further examines the social role of sport and its broader societal implications.
Sport is presented as a powerful social institution that contributes to social cohesion, cultural
identity, public health, and education, while also generating significant economic value. The
research highlights that these social functions have direct legal relevance, as they influence
regulatory choices and justify specific legal solutions. Issues such as fair play, transparency,
equality of opportunity, and the integrity of competitions increasingly shape both sports
regulations and external legal intervention. The study also addresses the growing importance of
safety, security, and governance in the context of major sporting events and mass participation
sport.

Private law issues form a core component of the dissertation. The research analyzes the legal
status of sports associations, federations, and sports-related enterprises, emphasizing the hybrid
nature of their legal position. While many sports organizations operate as private-law entities,
their regulatory powers and monopoly position within a given sport often confer upon them
quasi-public functions. The dissertation examines the legal and financial operation of
professional sports clubs and enterprises, including issues of funding, sponsorship, media
rights, and state support, highlighting the need for transparency and legal accountability.
Special attention is devoted to the legal nature of the athlete’s legal relationship. Athlete
contracts are shown to constitute a distinct contractual category that cannot be fully assimilated
to traditional employment or civil law contracts. These agreements are typically characterized
by fixed terms, performance-based remuneration, and strong dependence on sports federation
rules. The dissertation demonstrates that contractual freedom in sport is significantly limited by
mandatory regulations governing transfers, registration periods, and disciplinary sanctions. The
analysis of simulated contracts and the requalification of legal relationships reveals persistent
tensions between economic interests, labor law protection, and the specific structure of
professional sport.

The dissertation also addresses contractual breaches, unilateral termination of contracts, and
disputes arising from player transfers. These issues represent some of the most frequent sources
of litigation in sport and illustrate the complex interaction between national contract law, sports
federation regulations, and international dispute resolution mechanisms. The research shows
that general principles of private law—such as good faith, proportionality, and the binding force
of contracts—remain applicable, but are adapted to the particular needs of the sports system.
Through the analysis of significant judicial and arbitral precedents, including the Pechstein
case, the dissertation demonstrates how international and European jurisprudence has

contributed to redefining the limits of sports autonomy and strengthening the legal protection
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of athletes. These cases highlight the growing recognition that athletes are not merely
participants in a private regulatory system, but holders of enforceable rights that must be
respected within both national and international legal frameworks.

In addition to the core analytical framework, the dissertation places particular emphasis on the
methodological implications of sport law research. The study demonstrates that the
interdisciplinary nature of sport law requires the combined application of doctrinal legal
analysis, case law examination, and comparative legal methods. This methodological approach
allows for a nuanced understanding of how legal norms operate in practice within the sports
sector, especially in situations where formal legal rules intersect with internally generated sports
regulations. By integrating national, European, and international perspectives, the dissertation
offers a comprehensive analytical model that can be applied to future research in the field of
sport law.

The research further highlights that globalization and commercialization have fundamentally
transformed the legal environment of sport. The increasing economic value of professional
sport, the global mobility of athletes, and the growing influence of media and sponsorship
agreements have intensified legal conflicts and raised new regulatory challenges. These
developments underscore the need for legal certainty, predictability, and effective dispute
resolution mechanisms. The dissertation argues that without a coherent legal framework
capable of managing these processes, the legitimacy and social acceptance of modern sport
would be seriously undermined.

Particular attention is devoted to the protection of athletes’ rights in an increasingly regulated
and commercialized environment. The dissertation demonstrates that while athletes are often
subject to extensive regulatory control by sports federations and clubs, they must also be
recognized as individual rights holders whose legal position deserves effective protection.
Issues such as access to justice, procedural fairness, freedom of movement, and contractual
security are shown to be central to the future development of sport law. The analysis confirms
that recent jurisprudence at both European and international levels has strengthened athletes’
legal protection, while simultaneously reaffirming the legitimate interests of sports
organizations.

The dissertation also addresses the broader regulatory challenges associated with governance,
transparency, and accountability in sport. The findings indicate that internal sports regulations
alone are insufficient to address issues such as financial misconduct, unequal bargaining power,
and structural imbalances within the sports system. Consequently, external legal oversight—

particularly through national courts and European Union law—plays an increasingly important
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corrective role. At the same time, the research cautions against excessive legal intervention that
could undermine the functional autonomy of sport and disrupt the organization of competitions.
From a normative perspective, the dissertation argues in favor of a balanced regulatory model
that respects the specific nature of sport while ensuring compliance with fundamental legal
principles. Such a model requires continuous dialogue between sports organizations, legislators,
courts, and athletes. The study emphasizes that sport law should not be viewed as a static set of
rules, but as an evolving legal framework capable of adapting to social change, technological
innovation, and economic transformation.

In conclusion, the dissertation argues that the legal regulation of sport is characterized by a
dynamic and multi-layered structure in which national law, European Union law, and
international sports norms interact continuously. The research confirms that effective regulation
requires a balanced approach that respects the autonomy and specific nature of sport while
ensuring compliance with fundamental legal principles and the protection of individual rights.
The findings of the dissertation contribute to a deeper understanding of sport law as an
independent and evolving field of legal scholarship and provide a solid foundation for future

legal development in response to the ongoing globalization and commercialization of sport.
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